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ALCUNE  NOTIZIE  SU  LA  VITA  E LE  OPRRE 
Di 

A.  C.  CE  ISO. 


I\oma  e Verona  si  disputarono  mai  sempre  l’o- 
nore di  aVer  veduto  nascere  ‘A.  Cornelio  Celso. 
Non  v’  ha  però  chi  metter  voglia  niego  pertenere 
egli  alja  patrizia  famiglia  Cornelia la  quale  essen- 
do romana,  par  che  non  lasci  difficoltà  a credere 
che  abbia  con  esso  avuto  putria  comune  (i).  Nato 


(0  Biancumi  : Lettere  sopra  Celso. 
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Wrso  l'anno  3o.  dell’era  volgare  sotto  l’imperatór 
Tiberio  , visse  e fu  riputato  ieri  More  di  molta 
vaglia  sotto  Claudio  e Trajano.  (2)  Uomo  di  un 
sapere  universale,  le  mediche  e le  chirurgiche  di- 
scipline coltivò  fervidamente»  Con  criterio  impar- 
ziale sdegnò  parteggiare-  per  alcuna  delle  doniinan- 
ti  scuole,  ed  aderì  piuttosto  all’ ecletticismo  , in- 
fra tutto  ciocché  trovava  più  ragionevole.,  sce- 
gliendo. Ricco  del  dono  della  facondia,  scrisse  del- 
le opere  che  qual  modello  della  romana  eloquen- 
za risguardansi  , c tuttoché  all’  aureo  secolo  non 
pertenga,  a quello  cioè  che  dall  età  corse  di  Tul- 
lio , fino  alla  morte  d’ Augusto,  avendo  egli  scrit- 
to posteriormente  a Virgilio,  Orazio,  Sallustio  ec : 
ha  però  il  pregio  di  aver  diviso  con  Tacito,  Quin- 
tiliano ci  due  Punii,  l’eleganza,  1’  ordine  e la  gra- 
vità della  maschia  locuzione  dell’  epoca  seguen- 
te. (3)  È cosa  controversa  il  genere  di  professione 
di  quest’ illustre  autore  : trattasi  di  sapere  se  egli  é 
sta^o  medico.  Plinio  non  gli  attribuisce  così  fatta 
qualità  : ma  Galeno  e Scaligero  per  tale  il  ri- 
putarono , e tutti  oggidì  convengono  , che  uopo 
l'u  che  Gelso  professalo  avesse  un’  arte  cJLelIm  quale 


(c)  Ji  lius  A iti<  u f et  Cornelius  Cclsus  celeberrimi  aeta- 
tis  aostrne  aurini cs.  Golvm-  1.  4-  c-  >7- 
(3)  Ou  NTIL  lib.  IO.  C.  io,  p.  2&J. 
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scrivendo  , tante  considertr/ioni  è ros'i  savi  pensa- 
menti in  gran' copia  vi  sparse  (4). 

Non  deesi  con  questo  confondere  Celso  giu- 
reconsulto tiglio  di  Jubenzio  Celso  , cui  si  attri- 
buiscono da’  dotti  i -frammenti  di  giurisprudenza 
che  vengòn  nel  Digesto  raccordate. 

Ippocràtb  cd  Asclepiade  -formarmi  la  scorta 
del  nostro  autore  , a*  quali  egli  si  modellò  quasi 
fedelmente,  avvegnaché  abbia  eziandio  messo  a pro- 
fitto le  nozioni  de’  suoi  contemporanei.  Consultò 
il  primo  in  ordine  al  prognostico  ed  alle- diverse 
operazioni  di  chirurgia  : anzi  le  versione  n<d  pro- 
prio idioma  di  non  pochi  passi  del  divin  vecchio, 
eseguendo  cosi  il  nome  di  latino  fppocrale.  ' Ad 
Asclepiade  par  che  si  fosse  attenuto  per  tutto  il 
rimanente  della  medicina  . siccome  éi  medesimo 
contessa  ; e fu  questa  la  ragione  orni  e si  anno- 
verò da  alcuni  nel  rango  de  medici  della  setta 
metodica . Dal  modo  però  con  che  ragiona  delle 
tre  sette  principali  di  quel  tempo,  scorger  si  po- 
trà evidentemente  essere  stato  lungi  di  prendere 

• > % •-  . 


(4)  Celio  ih  un’  antico  epigramma  parla  in  questa  guisa 
Dictantes  medici  quando que  et  slpoltinis  artes , 

Musas  Romano  jussimus  ore  loqui.  , 

Nee  minus  est  nabis  per  panca  volumina  fama* 

Quatti  quos  nulla  satls  biblìotheia  capii.  - .4\ 

-Ol  i ^ PI  lì  %*■*»')  1 * 
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partito  per  qualcuna  di  esse.  Facendo  poi  parago- 
ne tra  la  sua  pratica  e quella  de’ metodici  si  re- 
sterà convinto  , di  non  esservi  somiglianza  di  sorta. 

Celso  ha  scritto  de  re  oratoria  =.de  re  mili- 
tari ess  de  re  rustica  , che  il  vorace  tempo  ha  di- 
strutto (5).  Solo  rimangono  a noi,  de  febribus  li- 
ber  =3  de  babieis  =3  Epislolae  dune  de  medicina  , 
quae  extanl  cuin  medicis  antiquis  , e de  re  me- 
dica libri  odo. 

Quest’  ultima  opera  resa  ben  rara  , ad  onta 
delle  infinite  edizioni  fattene  , volta  nel  nostro 
idioma  con  tanta  maestria  dal  P.  del  Chiappa  mi- 
lanese , riproduciamo  presentemente.  Abbiam  cre- 
duto rendere  un  .servigio  alla  studiosa  gioventù 
medico-cerusica  apponendo  qualche  nota  ove  la 
materia  lo  esigeva.  Ci  vogliamo  perciò  augurare 
aver  soddisfatto  se  non  in  tutto  almeno  in  parte 
sì  nostri  obblighi. 


Fiuvcmco  di  Lisi» 


(5)  Nostrorum  temporum  Cornelius  Cehus  tolum  corpus 
disciplinae  rusticat  quinque  libri s complcxus  est. 

Columella  1.  lo,  C.  10.  p,  237. 
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ART1UM  LIBER  SEXTUS 

IDEM 


MEDfCINAE  PRIMDS. 


r ù alimenta  sanis  corporibus  Agricultura , sic  sani - 
totem  aegris  Medicina  promittit.  Hate  nusquam  quidem 
non  est : si  quidem  etiam  imperitissimae  gente*  herbas,  a- 
liaque  proni  pia  in  aurihum  vulnerum  , morborumque  no- 
verimi. Ferumtamen  a pud  Graecos  aliquanto  magis,  quam 
in  celeris  notionibus  , exculla  est  : ac  ne  apud  hos  quidem 
a prima  origine  , sed  paucis  ante  nos  saeculit  ; utpoie  cum 
vetustissimus  auctor  Aesculapius  celebietur.  Qui  quoniam 
adhuc  rudem  et  vulgarcrn  bone  scienliam  paulo  subtilius 
exioluit  , in  dcorum  numetum  recrplus  est.  Huius  deinde 
duo  Jilii  , Podalinus  et  Mai  hoon  , bello  Troiano  ducem 
Agamemnoiretn  scruti , non  mediocrem  opem  commilitoni- 
bus  suis  altulerunt.  Quos  tamtn  Homerus  non  in  peslilen- 
tia  , ncque  in  variti  generibus  morborum  ahquid  attulisse 
auxilii  ; sed  vulneribus  ianlummodo  ferro  et  medicamen- 
tis moderi  soli  tot  esse  proposuit.  Ex  quo  appai  et  , has 
partes  modici  noe  solas  ab  iis  esse  trac  tata*  ; easque  esse 
vetustissima s.  Eodemqut  auctor  e disci  polest , morbos  tum 
ad  iratn  deorum  immortalium  relalos  esse  , et  ab  iisdem 
opem  posci  solitam.  Verique  simile  est , inter  nulla  auxi- 
lia  advtrsac  valetudini s , plerumque  tamtn  eam  bonam 
conligisse  ob  borio s morti  , quos  ncque  desidia  , ncque  lu - 
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DELLA  MEDICINA. 
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Siccome  ai  sani  corpi  somministra  gli  alimenti  l’agricol- 
tura , così  agl’  infermi  sanità  la  medicina.  Essa  è in  ogni 
luogo.  Anche  le  genti  idiolissime  conoscono  semplici , ed  al- 
tre cose  efficaci  ed  ovvie  a cura  delle  ferite  e delle  infer- 
mila. Più  che  altri  però  la  coltivarono  i Greci , nè  essi  pu- 
re nel  principio  loro  , ma  pochi  secoli  innanzi  a noi  , dap- 
poiché è celebrato  Esculapio  pel  più  vetusto  autore., Ed  egli 
per  avere  tanto  o quanto  più  sottilmente  coltivata  questa 
arte  , itisi  no  allora  volgarissima  e rozza , riguardato  fu  qual 
nume.  Due  figliuoli  suoi  , Podalirio  e Macaone  , che  segui- 
rono il  duce  Agamennone  alla  guerra  di  Troja  , prestarono 
segnalali  servigi  ai  loro  commilitoni  : per  altro  ne  rapporta 
Omero  che  non  si  travagliarono  essi  nella  pestilenza  , o in 
altre  infermità  , ma  che  trattarono  soltanto  le  ferite  col  fer- 
ro e coi  medicamenti  ; dal  che  si  argomenta  aver  loro  usa- 
ta questa  sola  parte  di  medicina  , e questa  essere  la  più 
antica.  Apprendiamo  inoltre  dallo  stesso  autore  come  a quei 
tempi  si  costumasse  riferire  le  infermità  allo  sdegno  degli 
Dei  immortali  , e da  essi  implorarsi  I’  opportuno  ajuto  ; ma 
e par  verisimile  che  la  sanità  , a malgrado  i tenui  soccorsi 
contra  le  malattie  , si  conservasse  per  usato  buona  in  virtù 
de  buoni  costumi  non  per  anche  guasti  dall' intemperanza  e 
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xuiia  viti tirant  : siquiden'  haec  duo  corpora  prius  in  Grae- 
cia , deinde  apud  nos  nfflixcrunt.  Ideoque  multiplex  ista 
medicina  , nequc  oliai  , ncque  apud  alias  gentes  necessaria, 
vix  aliquos  ex  nobis  ad  senectulis  principia  perducit.  Er- 
go etiam  post  eos  de  quibus , retuli  , nulli  riari  viri  me- 
dir  inam  exercuerunt  ; donec  mai  ore  studio  lilterarum  di- 
sciplina agitasi  coepit  ; qua  e ut  animo  praecipue  omnium 
necessaria , sic  corposi  inimica  est.  Primoque  medendi 
scienlia  sapientiae  pars  habebatur  ; ut  et  morborum  cura- 
tio  , et  rcrum  naturae  contemplalio  sub  iisdem  auctoribus 
nata  sii : scilicet  iis  lume  maxime  requirentibus  , qui  cor- 
porum  suorum  lobora , quieta  cogitatane  , noclurnaque 
vigilia  minuerant.  Ideoque  multos  ex  sapientiae  profes- 
soribus  peritos  eius  fuisss  accepimus  ; rlarissimos  vero  et 
iis  Pylhagoram  , et  E 'mpedoclem  , et  Democritum.  Httius 
auteni , ut  quidam  crediderunt , di  sci pulus  Hippocrates  Co- 
ti s , prunus  quidem  ex  omnibus  memoria  dignis  , ab  stu- 
dio sapientiae  disciplmam  hanc  separami  : vir  et  arte  et 
facundia  insignii.  Post  quem  DiocJes  Carystius  , deinde 
Praxagoras  et  Chrysippus  , tum  Herophilus  et  E/asistra - 
i tus  sic'arlem  hanc  exercuemnt , ut  etiam  m diversas  cu - 

rondi  vias  proceiserint.  /isdemque  temporibus  in  tres  par- 
tes medilina  diducta  est  : ut  una  esset  quae  viclu  ; altera 
quae  medie  amenti  s ■ tertia  quae  manu  mederetur.  Prunaia 
ScourriTixriv.  *eeundam  q>apf*a.'xsurixriv  tciliam^stpovpyiwv 
Crocci  nominai  uni.  Eius  auleta  quae  victu  morbos  curai  , 
longe  durissimi  auctores , edam  altius  quaedam  agitare 
lunati  , rcrum  quoque  naturae  sibi  cognilion em  vindtca- 
uint  , tamquam  sine  ea  Ir  ime  a et  debilis  mediana  esset. 
Post  quos  Serapiom  primus  omnium  , nihil  hanc  radono- 
lem  disciplinam  pertinere  ad  medicinali i professus  , in  u- 
su  tantum  et  expcrimcntis  cani  posuit.  Quem  Apollonius  , 
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dall’  olio.  Questi  due  vizi  prima  in  Oreria  . poscia  fra  noi  , 
tirarono  addosso  ai  nostri  corpi  una  turba  di  mali  ; ond' è 
clic  questa  complicata  medicina  non  necessaria  un  tempo  , 
siccome  non  lo  è presso  altre  genti  , pochi  tra  noi  ne  lascia 
attingere  la  soglia  della  vecchiezza.  Niuno  pertanto  di  nome 
chiaro  appresso  i nominali,  si  consaciò  all'esercizio  della 
medicina  , persino  a che  non  si  rivolse  lo  spirito  con  più 
1 fervido  amore  alle  letterarie  speculazioni  , le  quali  quanto 
sono  giovevoli  e care  aU'  animo  d'  ognuno  , .altrettanto  al 
corpo  mimiche  e infeste.  Sulle  prime  si  riguardava  Ja  me- 
dicina siccome  un  ramo  della  sapienza  , cosi  che  la  cura 
delle  infermiti  c la  contemplazione  della  natura  riconobbe!» 
i medesimi  autori  ; massimamente  ohe  di  quella  nc  abbiso- 
gnavano coloro  i quali  aveano  con  I’  intenso  si  udiate,  e poi 
vegliar  continuo  infralite  il  naturai  vigore  del  loro  corpi?. 

11  perchè  molli  tra  i sapienti  , siccome  bassi  dalie  memorie 
antiche  furono  versati  in  medicina  , fra  i quali  riportarono 
le  prime  lodi  Pitagora  , Empedocle  e Democrito,  lppocratfi 
Coo  , discepolo  di  quest'  ultimo  siccome  credesi  per  alcuni  > 
meritevole  sopra  ogn’ altro  di  ricordanza,  sommo  artista  e 
sommo  scrittore-,  parli  la  medicina  dallo  studio  della  sa- 
pienza. Appresso  Dioclc  Caristi»,  poi  Prassagora  c Crisippo, 
indi  Erotilo  ed  Erasislralo  tennero  nella  pratica  diverse  gui- 
se di  medicare.  Attorno  a'  medesimi  tempi  divisa  fu  la  me- 
dicina in  (re  parti  ; I’  una  che  sana  le  malattie  col  vitto  , 

1’  altra  coi  medicamenti  , eolia  inano  l.a  terza.  Chiamano  i 
Greci  dietetica  la  prima  , farnuueutìca  la  seconda  , c/zi- 
rurgica  la  terza.  Più  rinomati  degli  altri  i professori  della 
dietetica  estimarono  , stretti  a più  altamente  discorrere  cer- 
te cose  , a se  necessaria  anche  la  contemplazione  della  natu* 
ra  delle  cose  , sembrando  loro  senza  di  lei  manca  e oscura  s 

la  medicina.  Dietro  a loro  Serapione  inuanzi  ogni  altro  aper- 
tamente dichiarò  nulla  aver  che  fare  questa  speculativa  di- 
sciplina coll'  arte  del  medicare  , e la  ripose  tutta  nella  pra- 
tica e nella  osservazione.  Apollonio  e Glaucia  , e poco  dopa 
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et  GUutcia »,  et  aliquando  posi  Heraclides  Tarcntinus , a- 
liique  non  mediocre s viri  stenti , ex  ipsa  professione  se 
SfAiceipixovS  appellaverunt.  Sic  in  duas  parla  ea  quoque 
quae  vieta  curai  medicina  divisa  esl  ; aliis  rattonalem 
artem  , aliis  usum  tantum  sibi  vmdieaniibus  : nullo  vero 
quidqoam  post  eos  , qui  sopra  comprehensi  sunl  , agitante, 
siisi  quod  acceperat  : donec  Asclepiades  m dendi  rationem 
ex  magna  parte  mutavit.  Ex  cuias  successoribus  Themi ■ 
son  nuper  ipse  quoque  quaedain  in  seneelute  dcjlexit.  Et 
per  hos  quidem  maxime  viros  salutari s ista  nobis  pro- 
fessìo  increvit.  ' , 

Quoniam  antem  ex  tribus  medicinae  partibus  , ut  dijji- 
cillima  , sic  etiam  datissima  est  ea  quae  morbi  s mede  tur, 
ante  omnia  de  hac  dicendum  est.  Et  quia  prima  in  ea 
disscnsio  est , quod  ahi  sibi  experimcnlorum  tantummodo 
notitiam  necessari  ani  esse  contendati t : ahi  , nisi  corporum 
renimene  ratione  romperla  , non  s uis  potentati  usum  esse 
proponunt  : indicandola  est  quaè  maxime  ex  utraque  par- 
te dicantur , quo  facilius  nostra  quoque  opinió  interponi 
possit.  Jgilur  ii  qui  rationalem  medicinam  profitentur  , 
haec  necessaria  erse  proponunt  : abditarum  et  morbos  con- 
tinentium  causai  uni  notitiam  ; delude  evidenlium  j post 
haec  etiam  nuturalium  aelionum  ; novissime  partium  inte- 
rior um.  Abditas  cautas  voi  ani  , in  quibus  requi  ri  tur  ex 
quibus  principiis  nostra  cor  por  a sinl  , quid  secanti  am,  quid 
advertam  valetudinem  fadat.  Ncque  enim  credimi  posse 
eum  tetre  quomodo  morbos  turare  convenirli  , qui  unde 
hi  sint  i gnor  et.  Ncque  esse  dubium  quia  alia  curalions  o- 
pus  sit , si  ex  qtintuur  principiis  vel  superane  altquid  vel 
defia cns  adversam  valetudinem  creai  ; ut  .quidam  ex  sa- 
pientiae  professoribus  dixentnl  : alia  , si  in  humidis  ora- 
ne vittimi  est  y ut  Herophdo  visum  est  : alia,  si  in  spirila ; 
ut  Ifippocraii  alia  , si  sanguis  in  eas  venni  quae  spiritai 
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H tarantino  Eraclide,  e altri  qualifica* i m.i  ostri  -li  tennero 
dietro  facendosi  , giusta  i loro  stessi  principi  , denominare 
empirici.  Così  pure  in  due  parti  divisa  fu  la  dietetica  me- 
dicina, ritenendola  altri  come  arte  speculativa  , altri  , aU 
1’  opposto  , conte  tutta  pratica  e sperimentale  : nè  alcuno 
si  ritrovò  dopo  i menzionati,  che  vi  facesse  alcuno  notevo- 
le cangiamento,  persino  a che  Asclepiade  non  rinnovò  in 
gran  parte  il  modo  del  medicare.  Temisone  istesso  , non  ha 
molto  , uno  dei  suoi  seguaci  , alcuna  modificazione  pure 
v'introdusse  negli  ultimi  suoi  anni.  Ecco  per  quali  distinti 
uomini  principalmente  crebbe  e fiorì  questa  all’ unta n genere 
salutifera  professione. 

Ma  come,  la  più  ardua,  così  la  più  illustre  fra  le  tre  par- 
ti della  medicina  quella  essendo  che  cura  le  malattie  , dee-, 
si  di  essa  parlare  innanzi  alle  altre.  E poiché  la  massima 
discrepanza  sta  nel  sostenere  eh’  altri  fanno  necessaria  sol» 
l’esperienza  , laddove  per  altri  si  estima  non  essere  sufficien- 
te la  pratica  senza  la  cognizione  dei  corpi  e delle  cose  , par- 
ini  doversi  indicare  i capi  principali  intorno  a che  si  qui- 
stiona  da  ambe  le  parti  , onde  vi  si  possa  più  di  leggiera 
interporre  anche  la  nostra  opinione  Quelli  pertanto  che  pro- 
fessano la  medicina  speculativa  , giudicano  necessarie  le  se- 
guenti cose:  la  cognizione  delle  cagioni  occulte  e di  quelle 
che  costituiscono  le  malattie  ; poscia  la  notizia  delle  mani- 
feste ; quindi  delle  funzioni  naturali  ; ultimamente  delle  par- 
ti interne.  Per  cagioni  occulte  intendono  quelle  in  che  si 
ricerca  di  quai  priuopj  costino  i nostri  corpi  nude  durivi 
la  sanità  , onde  la  malattia.  Perocché  non  si  possono  per- 
suadere che  chi  ignora  le  cagioni  loro  , sappia  adattarvi  una 
conveniente  medicatura.  Ed  è più  che  certo  che  se  per  1’  ec- 
cesso , o difetto  di  alcuno  dei  quattro  principi,  si  venga  a 
ingenerare  la  inalsania  , siccome  immaginarono  alcuni  sa- 
pienti , sarà  d’  uopo  di  ona  speciale  cura  ; di  un’  altra  se 
ne  furono  cagione  gli  umori  secondo  Erofilo  ; di  un’  al- 
tra se  il  vapore  secondo  Ippocrate  : di  un’  altra  se  il  san- 
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accommodatae  suiti  transfunditur,  et  inflammationejn , quam 
firaeii  tfXtyfAO W\V  nominant , excitat  ; eaque  infiammano 
Ialini  molum  cfficit , qualis  in  febrt  est  ; ut  Erasistralo 
placuit  : alia  , si  mananùa  corpuscula  per  invisibilia  f ora- 
mina  svbsistcndo  iter  < laudimi  ; ut  dsclcpiadcs  contcndit. 
Eum  vero  recte  curatururn , quem  prima  origo  causae  non 
ftfelleril.  Ncque  vero  inficiantur  , experimenta  quoque  es- 
se necessaria  ; sed  ne  ad  haee  quidem  aditum  fieri  po- 
tutile , nisi  ab  aliqua  tallone  contendimi.  Non  enim  quid- 
libel  antiqutores  viros  aegris  inculcasse  ; sed  cogitasse 
quid  maxime  convertirei  , et  id  usu  explorasse  , quo  ante 
coniatura  aliqua  durisi  et.  Ntque  interesse  an  mine  iam 
pleraque  explorata  sint  , si  a concilio  tamen  coeperunt. 
Et  id  quidem  in  multis  ita  se  ha  bere.  Sa  epe  vero  et  iam 
nova  incidete  genera  morborum  , in  quibus  nihil  adhuc 
usus  ostenderit  ; et  ideo  necessarium  sit  animadvertere  un- 
de  ea  coeperinl  ; sine  quo  nemo  reperire  morlalium  pos- 
si t , cur  hoc  quant  dio  polius  utalur.  Et  oh  haeo  quidem 
in  obscuro  positas  causai  persequuntur.  Evidente s vero 
ens  npprllant  , in  quibus  quaerunl , inittum  morbi  calar 
altaleni  , an  fngus  ; fames  , an  saiietas  ; et  quae  similia 
sunt.  Occursurum  entm  inilio  dicunt  eum  qui  originem  non 
ignorar  it.  Naturnles  vero  corporis  actiones  appellimi , per 
quas  spirilum  trahimut  et  enuttinius  , cibum  polionemque 
et  assumimus  et  concoqunnus  : itemque  per  quas  eadem 
haec  in  omnes  membrorunt  partes  digeruntur.  Tutu  requi- 
runt  et  iam  quare  venae  nostrae  modo  subniittant  se,  mo- 
do atlollant  , quae  ratio  som  ni , quae  vigiliae  sii  : sine 
quorum  notitia  neminem  putant  vel  occurrtrre  , vel  mo- 
deri morbis  intra  haec  nascentibus  posse.  Ex  quibus  quia 
maxime  pertinere  ad  rem  concoctio  videlur  , huic  po- 
tissimum  irrsislunt  ; et  duce  olii  Erasistrato  , Ieri  cibum 
w -0*ysi  • > immi  xmemht  • m - *<«t» 
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gue  trasfondendosi  in  quelle  vene  che  destinate  sono  allo 
spirito,  eccita  quell’ infiammazione  , detta  dai  Greci  flem- 
mone , donde  poi  nasce  la  febbre  ; e questa  è dottrina  di 
Erasistrato  ; d’  altra  , secondo  quella  di  Asclepiade  , se  t 
discorrenti  corpicciuoli  soffermandosi  fra  gl’  invisibili  mea- 
ti , la  via  ne  oppiano.  Curerà  a dovere  , dicono  essi  , chi 
avrà  attinta  la  primiera  cagione.  Nè  escludono  gli  esperimen- 
ti , anzi  li  ritengono  per  necessari , ma  sostengono  non  po- 
tersi usare  -,  nè  regolare  dal  medico  senza  qualche  razioci- 
nio, Imperocché  i vecchi  medici  non  ordinarono  già  ai  loro 
infermi  qualsisia  cosa  alla  ventura  , ma  meditarono  quello 
che  più  gli  convenisse  , e misero  a prova  ciò  che  aveano 
in  prima  dedotto  con  alcuna  probabilità  di  discorso.  E non 
rileva  che  i rimedj  sicno  ora  in  gran  parte  sperimentati  ,se 
però  presero  la  prima  mossa  dal  ragionamento.  E questo  è 
ciò  che  interviene  nei  più  dei  corpi.  Sogliono  anche  occor- 
rere uuove  genie  di  mali , nei  quali  nulla  per  anco  ne  ab- 
bia insegnato  la  pratica  ; c per  questo  necessario  sia  consi- 
derare la  loro  provenienza,  senza  di  che  muno  al  mondo  po- 
trebbe ritrovare  il  perchè  si  faccia  uso  di  questo  anzi  che 
di  quel  rimedio* E per  questi  motivi  si  ricercano  le  cagioni 
nascoste.  Chiamano  poi  evidenti  quelle  nelle  quali  indagasi 
se  la  malattia  nacque  per  caldo  , o per  freddo  ; per  fame  o 
per  sazietà  e altre  cose  di  questa  fatta.  Imperocché  andrà 
facilmente  incontro  al  inale  colui  , dicono  essi  , che  ne  ab- 
bia attinta  1’  origine.  Chiamano  poi  nalurali  azioni  quelle 
per  cui  s’ inspira  ed  aspira  1’  aria';  si  prende  c si  digerisce 
cibo  e bevanda  , e quella  altresì  onde  . le  medesime  cose  si 
assimilano  in  tutte  le  parti  del  corpo.  Ricercano  ancora  per- 
chè le  nostre  vene  ora  si  abbassino , ora  s’  innalzino  ; qua- 
le sia  la  ragione  del  sonno,  quale  della  veglia  , senza  la  cui 
scienza  asseriscono  non  potersi  da  niuno  nè  ovviare  alle  ma- 
lattie perturbatiti  queste  funzioui  , o curarle.  Fra  le  quali 
sembrandogli  la  digestione  la  più  importante  , di  questa  fan- 
no gran  cento  j e altri  dietro  a Erasistrato  opinano  triturar- 


Digitized  by  Googl 


IO 

in  venire  contendunt  ; alti  Ptistonicò  Praxagorae  dissipi» • 
lo , putrescere  ; alti  creduta  Hippocrali , per  calorem  ci- 
ba» concoqui  : acceduntque  A sclepiadis  aemuli  , qui  omnia 
iila  vana  et  supervacua  esse  proponunl  ; nikil  enim  cott- 
coqui , sed  crudam  matcriam , sicut  assumpta  est  , in  cor- 
pus omne  dtduci.  Et  haec  quidem  inter  eos  pavum  con- 
stan(  : illud  vero  conventi,  alium  dandum  cibutn  laboran- 
tibus  , si  hoc  j alium , si  illud  ut  rum  est.  Nam  si  teriiur 
intus  , etim  quaerendum  esse  qui  faciltime  Ieri  possit  ; si 
putrescit  , eum  in  quo  hoc  expedilissirnum  est  ; si  calor  ' 
concoquit , eum  qui  maxime  calorem  movet  : at  nikil  ex 
his  esse  quaerendum  , si  nikil  concoquitur  , ta  vero  sti- 
me rida  , qurte  maxime  manent  quali  a assumpta  sunt.  Ea- 
dcrnquc  ratione  cum  spiti tus  gravis  est , cura  somnus  aut 
vigilia  urgel , eum  mederi  posse  arbitrantur  , qui  prius 
illa  ipsa  qualiter  eveniant  perceperit ■ Praeter  haec  cum  in 
interioribus  parlib'S  et  dolores  et  morborum  varia  genera 
nascantur , nemirtem  puhinl  his  adkibere  posse  remedia 
qui  ipsas  ignoret.  Necessarium  ergo  esse  incidere  corpora 
mortuorum , corumque  viscera  utquc  intestina  Scrulari  ; '• 
longeque  optime  fccisse  Heropkilum  et  Erasislratum  , qui 
tiocentes  homìnes  a re  gibus  ex  carcere  acceplos  vivos  in- 
cidermi , consideranntque , elianmum  spirita  remanente  , 
ea  quae  natura  ante  rlausìsset , corumque  positum , colo- 
rem  , jiguram  , magniludinem  , ordinem  , duritiem  , molli- 
ficai, taevorem  , contact um  -,  processur  deinde  singulorum , 
Cl  recessus  ; et  sive  quid  iriseritur  alteri  , sive  quid  panetti 
alterius  in  se  reci  pii.  Ncque  enim  cum  dolor  intus  lucidi  t , 
scire  quid  doleat  , eum  qui  qua  parte  quodque  viscus  m- 
testinumve  ut  non  cognoverit : ncque  curari  id  quod  ac- 
grum  est  , porse  ab  eo  qui  quid  sii  ignoret.  Et  cum  per 
vulnus  alicuius  viscera  patefacta  sunt , eum  qui  sanae  cu- 
iusquc  colorcm  parlis  ignoret,  nescifc  quid  integrum \ 
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si  il  cibo  nel  ventricoli»  ; altri  dietro  a Plistonico , scolare 
di  Prassagora  , pulrefarvisi  ; allei  ad  Ippocrale  accostandosi 
ammettono  che  il  cibo  si  concuoce  per  lo  calore , ai  quali 
si  aggiungono  i seguaci  di  Asclepiade  che  rigettano  tutte  que- 
ste  siccome  opinioni  vane  ed  insulse,  asserendo  nulla  con- 
cuocersi ; ma  sì  spartirsi  la  materia  cosi  cruda  come  presa 
fu  per  tutto  il  corpo.  Ma  poco  intorno  a queste  cose  si  ac- 
cordano fra  loro;  in  questo  soltanto  convengono,  altro  ali- 
mento doversi  dare  agl’  infermi  , se  è vero  questo  , altro  se 
è vero  quello.  Perocché  se  entro  si  tritura  , d uopo  è rin- 
venirlo , tale  che  facilmente  si  trituri  ; se  imputridisce^  ta- 
le che  ciò  faccia  il  piò  presto  ; se  lo  concuore  il  calore  f 
tale  che  desti  calore  ; ma  ove  niuna  digestione  abbia  luogo, 
a niuna  di  queste  cose  si  dee  por  menLc , e usare  di  quegli 
alimenti  che  si  conservano  in  gran  parte  tali  quali  si  pre- 
sero. Per  la  medesima  ragione  quando  è affannoso  il  respiro, 
O che  il  sonno  o la  veglia  opprimono  , opinano  potei-  cu- 
rare lai  mali  colui  solamente  che  abbia  penetrato  di  qual 
mudo  queste  funzioni  si  compiano.  Oli redichè  insorgendo  nel- 
le parti  interiori  e doglie  e altre  maniere  di  mali  , nessuno 
potrà  ( cosi  la  pensano  ) adoprarvi  i convenienti  rimedi  , 
se  non  le  conosce.  Il  perché  , secondo  loro , necessaria  è la 
sezione  dpi  cadaveri  ond'  iscrutarne  le  viscere  eie  interiora;  e 
grandissima  lode  essersi  acquistala  Erotìio  ed  Erasistrato,  ai 
quali  sendo  stati  dai  re  consegnati  dalle  carceri  uomini  mal- 
vagi, gli  dissecarono  vivi,  e contemplarono  entro  di  essi  ancora 
palpitanti  quegli  organi  cui  natura  celava  innati d ; la  posi- 
zione loro  , il  colore , la  forma  , la  grandezza  , la  disposi- 
zione , la  durezza,  la  mollezza  , la  levigatezza  , il  contatto; 
di  poi  il  procedere  e il  rientrare  di  ciascuno;  e quale  s'in- 
serisca in  un  altro  ; ovvero  quale  in  sé  riceve  porzione  d un 
altro.  Non  può  sapersi  insorgendo  entro  noi  un  dolore  in 
quale  parte  .abbia  sede  , se  non  si  sa  a quale  regione  del 
corpo  appartenga  quel  viscere  , o quell’  interiore  ; nè  cura- 
re il  membro  infermo  si  potrà  da  chi  ignora  cosa  egli  sia. 
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quid  corruplum  sii  : ita  ne  succwrere  quid  etti  posse  cor - 
rapii s.  Aptuisque  extrinsecus  imponi  remedia  , comperiti 
interiorum  et  sedibus  et  figutis  , cognitaque  eorum  magni- 
tudine:■  similesque  omnia  quae  proposito  sunl  , rationes 
habrre.  Ncque  esse  crudele  , si  cut  feerique  proponunt,  fio- 
tti inum  nocenlium  , et  horum  quoque  paucorum  , suppli- 
cai remedia  populis  innoceniibus  saecùlorum  omnium  quaeri. 

Cantra  ii  qui  se  epireipiiiovs  ab  pexerientia  nominati ^ 
evidente s quidem  i ausas  , ut  necessarias , amplectuntur  : 
ob  scorar  uni  vero  causarum  , et  naturalium  acùonum  quae- 
slionem  ideo  supérvacuam  esse  contendimi  , quonium  non 
compì ehensibilis  natura  sit.  Non  posse  itero  comprehendi , 
patere  ex  eorum  qui  de  flit  disputar  uni  discordia  ; curii  de 
iota  re  , ncque  inter  sapientiae  professore s ^ ncque  inter 
ipsos  medicos  c on venia t.  Cur  enim  potius  aliquis  Hippo- 
crati  credat  , quam  Herophilo  ? cur  buie  potius , quam  A- 
sclcpiadi  ? Si  rationes  sequi  velil , omn  um  posse  videri 
non  improbubiles  ; si  curaliones  , ab  omnibus  bis  aegtos 
perdite! os  esse  ad  sanitaiein.  Itaque  ncque  disputationi , 
ncque  auctontati  cuiusquam  fidem  derogari  oportuisse.  E- 
tiam  sapientiae  studiosos  rnaximos  medie ,os  esse , si  ratio- 
cìnntio  hoc  .facerei  }'  nunc  illis  verba  super  esse  , deesse 
medendi  scienliam.  Dijferre  quoque  prò  natura  locoruin 
genera  medicinae  ; et  aliud  opus  esse  Romae  , atiud  in 
Aegypto  , aliud  in  GalHa.  Quod  si  morbos  eae  causae 
facereut  , quae  ubique  cadetti  esscut , remedia  quoque  ubi- 
que  eadem  esse  debuisse.  Saepe  eliam  causai  apparire , 
ut  pula  lippitudìnis  , vulnems  ; ncque  ex  bis  patere  medi- 
cinam.  Quod  si  scienliam  hanc  non  subiicial  evtdens  cau- 
sa , multo  minus  eam  posse  subiicere  , quae  in  dubio  est. 
Cum  igitur  illa  incerta  , incomprehtnsibdis  sit , a certis 
potius  , et  exploratis  pclcndum  esse  praesidium,  id  est  He 
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E quando  per  ferita  sono  allo  scopertoi  visceri  a qualcuno, 
pou  si  può  sapere  cosa-  è intatto,  o corrotto,  e così  non 
potersi  prestare  sussidio  a ciò  che  è corrotto.  E piò  conve- 
nevolmente , saputasi  la  sede  e figura  delle  intcriori  parti  e 
loro  grandezza  , si  applicheranno  all'  esterno  i rimedi  : e 
ragioni  consimili  ritrovarsi  per  tutte  le  cose  dette.  Nè  esse- 
re crudele  siccome  i più  gridano  , co'  supplizi  di  uomini 
rei  , e di  questi  anche  pochi  , andare  cercando  rimedi  agl’  in- 
numerevoli buoni  di  tutti  i secoli. 

Coloro , all’  opposto  , che  dalla  esperienza  si  nomano 
empirici  , come  riconoscono  per  necessarie  le  cagioni  mani- 
feste , così  dichiarano  al  tutto  superflua  la  indagine  delle 
oscure , e delle  naturali  funzioni  per  essere  la  natura  in* 
comprensibile.  E che  così  sia  risulta  dalla  discordia  di  chi 
va  disputando  di  queste  bisogne  , mentre  di  ciò  non  si  va 
d'accordo  uè  tra  i medici  nè  tra  i sapienti.  Ora  perchè 
vorrà  altri  prestare  fede  più  presto  ad  Ippocrate  che  ad 
Erofilo  ? e perchè  a questi  anzi  che  ad  Asclepiade?  Se  si 
vogliono  considerare  le  ragioni  , e'pajouo  tutte  probabili  ; 
se  le.core  da  tutti  risanati  si  sono  infermi.  Perciò  nè  a ra- 
gionamenti si  dee-  prestare  fede  , nè  all'  autorità  di  chiches- 
sia.  Oltredichè  se  il  sottile  ragionare  facesse)  i medici  , gran- 
dissimi medici  sarekbono  gli  .studiosi  della  sapienza  ; ma  a 
questi  mentre  sovrabbondano  le  parole  , manca  1:  arte  del 
medicare.  Differire  poi  la  medicina  anche  secondo  i luoghi  t 
altra  richiedersi  a Roma  , altra  in  Egitto,  altra  nelle  Gaj_ 
he.  Che  se  quelle,  cagioni  che  sono  ovunque  le  stesse  gene- 
rassero le  malattie  , si  vorrebbero  in  ogni  luogo  anche  i 
medesimi  rimedi.  Spesse  volte  ancora  riconoscersi  la  cagiona 
com^  zìi  un  mal  d'occhi  , d’  una  ferita  , e tuttavia  da  que- 
sta non  farsi  chiara  la  medicina.  Ora  se  la  palese  cagione 
non  soccorre  a quest’  arte  , tanto  meno  il  potrà  fare  quella 
che  si  giace  nel  dubbio.  Essendo  impettanto  questa  incerta 
e incomprcnsibile  , ragione  vuole  che  si  cerchi  il  rimedio 
piuttosto  da  cose  certe  c sperimentate  , vale  a dire  da  ciò 
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quae  ex  per  lentia  in  ipsìs  curatìonibus  docuerit ; sìcut  in 
ceteris  omnibus  artibus.  Nam  ne  agricolam  quidem  , aut 
gubernatorem  disputatione , sed  usu  fieri.  Ac  nikil  istas 
cogitatioues  ad  medicinam  pertinere  eo  quoque  disci , quod 
qui  diversa  de  bis  senseiint  , ad  eamdem  t amen  sanitatein 
fiomines  i>erduxerint.  ld  enim  fecisSe  , quia  non  ab  uh  scu- 
rii causi*,  ncque  a naturalibus  actionibus  , quac  a pud  cos 
divcrsac  erant  ; sed  ab  experimentis  , proni  cuique  respon- 
derant  , medéndi  vias  traxerint.  A 'e  inter  inrtia  quidem  ab 
islis  quaeshombus  deductam  esse  medicmam  , sed  ab  expe- 
rimentis.  Aegrorum  enim  qui  sine  medicis  e>ant  , alios 
proplcr  avidilatem  primis  diebus  protinus  cibuni  dssumpsis- 
se  , alios  prop'er  faslidium  abstinuisse  •;  levatumque  ma- 
gi* eorum  morbum  esse  , qui  abstinuerant . Jtemque  al'OS 
in  ipsu  febre  aliquid  edisse  , alios  paulo  ante  earn , 
alios  post  remissionem  eius  , optiate  deinde  iis  cestis- 
se , qui  post  finem  febris  - id  fecerant.  Eademque  rada- 
ne alios  inter  principia  protinus  usos  esse  cibo  pleruo- 
re  , alios  exigun  ; gravioresque  ens  faclos  , qui  se  imple- 
rant.  Hate  similìaque  cum  quotiti: c inciderent , diligente* 
/tornine s notasse  , quac  plerumque  meliti s responderenl  * 
deinde  aegrotantibus  ea  pr  acci  pere  coepisse.  Sic  medici- 
nam  orlam  , subinde  aliorum  salute  , aliorum  interilu  , per- 
niciosa discernentem  a salutaribus.  Repertis  deinde  iam 
remediis  , homines  de  rationibus  coniai  disserere  coepisse’. 
ìiec  post  ra'ionem , medicinam  esse  inventam  ; sed  post  in- 
venlam  medicinam  , rùlionetn  esse  quaesitain.  Requirere 
etiam  ratio  idem  doceat  , quod  experienlia  , an  aliud  : si 

idem,  supervacuam  esse  ; si  aliud  , etiam  conlrariam.  Pri- 
mo tamen  remedia  exploranda  stemma  cura  fuisse  nunc 
vero  iam  explorata  esse  : ncque  aut  nova  genera  morbo- 
rum  re per ir i , aut  novam  destderari  medicinam.  Quod  si 
iam  incidat  mali  genus  aliqttod  ignolum  , non  ideo  tamen 
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che  1 esperienza  c la  pratica  c’  insegnò  siccome  in  tutte  le 
altre  arti.  L agricoltore  c il  nocchiero  non  si  formano  coi 
ragionamenti  , ma  si  colla  pratica.  L che  queste  speculazio- 
ni non  abbiano  nulla  che  fare  coll’  arte  medica  , si  deduce 
anche  dal  vedere  ugualmente  risanatigli  infermi  da  quegl' i- 
s tessi  che  diversamente  opinavano.  Il  che  conseguirono  col 
ricavare  le  cure  loro  non  già  da  cagioni  recondite  , o dalle 
naturali  funzioni  , intorno  a che  nutrivano  idee  fra  loro 
contrarie;  ma  si  dalla  esperienza  secondo  che  avea  loro  mo- 
strato. Nè  la  medicina  iu  ne’  comincianicnti  suoi  dedotta  da 
cosiffatte  quisl ioni,  ma  dalia  piatirà.  Imperocché  alcuni  in- 
leimi  che  si  ritrovarono  senza  medici  , presero  subitamente 
ai  primi  dì  alimento  ; altri  per  la  ripugnanza  se  ne  asten- 
nero ; e si  vide  più  sollevato  il  male  di  coloro  che  aveano 
fallo  astinenza.  Ugualmente  altri  mangiarono  nel  corso  del- 
la  f.  bbre  , altri  poco  appresso  , altri  dopo  la  remissione  di 
essa,  e essersi  ritrovali  ottimamente  quelli  che  il  fecero  ces- 
sala la  febbre.  Per  la  stessa  ragione  altri  al  principio  man- 
giarono assai , altri  poco  , e vieppiù  si  aggravarono  quelli 
che  si  erano  riempiuti.  Queste  e slmiglianti  cose  lutto  di 
occorrendo  , uomini  pieni  di  diligenza  tennero  conto  di  ciò 
che  per  usato  meglio  corrispondeva  , indi  si  fecero  a pre- 
scriverlo agl  infermi  loro.  Co>i  la  medicina  che  distingue  le 
cose  perniciose  dalle  salubri  * si  nacque  a mano  a mano  col» 
la  guarigione  degli' uni  , e colla  morte  degli  altri.  Rinve- 
nuti che  furono  i rimedi , si  principiò  a ragionare  del  mo- 
do del  loro  agire;  che  la  medicina  non  fu  ritrovata  dopo 
le  teoriche  , ma  ritrovata  quella  , si  andò  dietro  a queste. 
Si  conviene  ollieeciò  investigare  se  la  teorica  quello  ne  in- 
segni , che  l’esperienza  , o se  altro  ; se  lo  stesso  , sarebbe 
superflua  ; se  altro  anche  contraria.  Al  primo  però  dovette- 
ro i rimedi  essere  messi  aicimenlo  ccn  estrema  cautela  , ma 
ogg'niai  sono  provati  ; nè  s incontrano  nuove  infermità  , nè 
si  desiderano  nuovi  rimedi.  Che  se  mai  avvenga  alcuno  inai- 
no a qui  sconosciuto  malore  , non  si  dovrà  per  certo  spe- 
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J ore  medico  de  rebus  cogilandum  obscuris  ; sed  funi  proti- 
nus  visurum  , cui  morbo  id  proximum  sit  ; tcritaturumque 
remedia  similia  illi  quae  vicino  malo  snepc  suc.airre.rinl  ; 
et  per  eius  simihtudinem  opem  reperturum.  Ncque  enim  se 
dicere  , consilio  mcdiruin  non  ege.re  , et  irrationalc  animai 
liane  artem  posse  praeslare  \ seri  hns  latentium  rerum  con- 
iecturns  ad  rem  non  pcrlincre  ; quia  non  intcrsit , quid 
niorbutu  facial , sed  quid  lollat  ; ncque  ad  rem  perii neat 
quo  modo  , sed  quid  oplime  drgeiatui  ; sivc  hac  de  causa 
coneoctio  inculai  , sivc  de  illa  ; et  sire  < ónrnrtio  sit  illa  , 
sire  tantum  digestio.  Neque  quacrendum  esse  quotimelo 
spiremus  , sed  quid  gravem  tardumque  spirituin  expedial  ; 
neque  quid  restai  marca t , sed  quid  quaeqne  moliti  genera 
tigni/ìt  ehi.  linee  antan  rognosa  experi mentis.  Et  in  orimi - 
bus  cms modi  cogitalionibus  in  ulramquc  parteni  disseri  pesta 
i tuffile  ingentiliti  et  facundiam  vincere  ; morbos  attieni,  non 
elot/ucnlia  , sed  lemediis  curari.  Quae  si  quis  cì  ni  gius  usa 
discreta  bene  noi it,  /lune  aliquanto  inawrem  mediami  futu- 
r u in  , quoto  si  sine.  usu  linguaio  suam  excolucrit.  A tifue  ea 
q u idem  de  quibus  est  diciatti , su  pei  vacua  esse  lantnnmiodo,  id 
vero  quod  restai,  etiam  crudele : vivorum  hominum  ol vinti  al- 
que  praecordia  incidi  ; et  snlulis  Immani  e praeSidcm  artem  , 
non  sobnn  pestelli  alicui,  sed  bone  etiam  atrocissiinum  infcrrc  ; 
cum  praesei  tini  ex  iis  quae  lutila  violrntia  quoti  a n tur , aita 
non  possint  omnino  rognosa . alia  posti pt  ctiarii  sine  sedere. 
Nam  colorem  , laevorem  . mollitiem  * durili em  , similiaque 
omnia  , non  esse  talia  , inciso  torpore  , qualia  integro  fue- 
rint  : quia  cum  , corporibus  inviulntis  , liner  tamen  meta  , 
dolore  , inedia  , eruditale  , lassitudine , mille  aliis  medio- 
cribus  ajjtch  bus  saepe  mutentur  ; inulto  magis  vcrisimUe 
est  -,  interiora  , quibus  maior  mollities  , et  lux  ipsa  nova 
fi'  , sub  gravissima  vulneribus  et  ipsa  trucidati one  mutari. 
Neque  quidquam  esse  slullius  . quam  quale  quid  vivo  /torni- 
ne est  tale  existimare  esse  nutriente  , immo  iam  inortuo. 
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Oliare  dal  medino  intorno  a cose  recondite,  ma  vedere  tosto  a 
«piai  altra  infermità  si  approssimi,  c ricorrere  a quegl’  istessi  ri- 
medi che  con  vantaggio  si  adoprano  nella  vicina  malatt'a  ; così 
dalla  sua  somiglianza  si  ritrae  l’ópiiortuno  sussidio  Essi  non  di- 
cono non  avere  il  medico  d’  uopo  di  prudenza  e di  senno,  e che 
un  animale  irragionevole poatia  ministrare  quest’arte  ; ma  que- 
ste fantastiche  dottrine  di  cose  occulte  non  riguardano  l’oggetto 
deH’arle  , perocché  nulla  monta  ciò  che  eccita  la  malattia;  ma 
ciò  che  la  cessa;  nè  imporla  al  proposito  nostro  di  qual  modo  si 
digerisca,  ma  qual  eilm  meglio  sì  digerisce;  o se  la  concozione  si 
faccia  per  questi)  o quel  mezzo,  ovvero  sesia  questa  veramente 
una  concozione,  o semplicemente  una  digestione.  Nè  si  vuol  in- 
vestigaredì  quale  maniera  noi  respiriamo;  ma  come  si  può  ri- 
parare ad  un  respiro  affannoso  e difficile  ; nè  come  si  muovanole 
arterie,  ina  cosa  ne  indichi  il  vario  loro  movimento.  E queste 
cose  chi  altri  le  mostra  se  non  I’  esperienza  ? Ma  ili  tutte  queste 
speculazioni  v’ra  dire  per  ogni  verso;  per  la  qual  rosa  addiviene 
che  I’  acume  dell’  ingegno  e là  forza  del  dire  prevalga  uo.  la*  in- 
fermità però- si  curano  coi  rimedi,  non  già  coll' eloquenza.  Ed 
altri  che  conoscesse  per  pratica  questi  rimedi  perfettamente,  an- 
corché mal  dotto  nel  dire,  sarebbe  sicuramente  migliore  medico 
di  colui  che  senza  pratica  andasse  ornalo  di  grande  eloquenza. 
Le  cose  ónde  sin  qui  si  è parlalo  non  sono  che  superflue,  ma  ciò 
che  ne  viene,  è per  sopraggiunta  crudele  : sparare  i vivi  uomini 
squarciando  loro  e petto  e ventre,  e l’arte,  della  sanitade  altrui 
riguardalrice  convertirla  in  micidiale  nimica  non  solo,  ina  in 
tiranna  fierissima,  tanto  più  che  ili  quelle  cose  che  con  tanta 
efferatezza  si  cercano,  altre  non  si  possono  in  nessun  modo  cono- 
scere, e altre  si  possono  anche  senza  atrocità.  Poicltè  il  colore,  la 
lassezza,  la  mollizie,  la  durezza,  c altre  somiglianti  rose  non  so- 
no , sparalo  il  corpo,  quali  si  furono  nello  intatto  ; perocché  n 
pure  inviolati  i corpi,  si  alterano  per  lo  spavento, dolore,  inedia, 
indigestione,  spossatezza  e mille  altri  tenui  alletti  , troppo  più. 
verisimile  egli  è che  le  viscere  dotate  di  maggiore  delicatezza,  e 
a cui  la  stessa  luce  è nuova,  si  inutiuo  sotto  le  ferite  gravissime, 
e lo  stesso  trucidamcuto.  Nè  cosa  più  stolta  sariavi  del  credere 
che  tali  siano  le  parti  organiche  uel  moribondo  , anzi  nel  già 

a 


Digitized  by  Google 

I 


.8 

Aa/n  iitcrum  quidem  , qui  minits  ad  rem  pertineat , spiran- 
te homine  posse  diduci  : simul  atque  vero  ferrimi  ad  prae- 
rordia  accessit  « et  discissum  transversum  seplum  est  , quoti 
membrana  quadam  superiores  partcs  ab  infcriorihus  diducit 
(aia.tjp3.yp.0L  Craeci  vocant  ) hominem  protinus  animavi,  a * 

. mi  Ile  re  : ita  mortai  demum  praecoidia  , et  viscus  orane  iti 
conspectum  latrocinantis  mediti  duri  neresse  est  tale,  qua- 
le iportui  sit  , non  quale  vivi  fuit.  Itaqne  conscqui  medi- 
rum  , ut  hominem  crudpliler  iugulet  : non  ut  sciai  , quatta 
vivi  vincerà  habeamus . Si  quid  tattica  sit  , quod  adhuc 
spirante  homine  conspecUii  subiiciatur  , id  saepc  casum  of- 
ftrre  curantibus.  Inlerdum  enim  gladiatorem  in  arena  , vcl 
mililem  in  acie , vcl  viatoreni  a latronibus  exceptum  sic 
vulnerari  , ut  eius  interior  aliqua  pars  aperiulur  , et  in  alio 
alia  : ita  sedem  , positum  , ordinem  , figurata  , similiaquc 
tognoscere  prudentem  medie  um  , non  caedem  , sed  sani  to- 
tem rnolientem  ; idquc  per  miserii  ordiam  discere , qjiod 
aiti  dira  crudetilate  cognorint.  Oh  haec  ne  mortuorum 
quidetn  lacerulionem  necessariam  esse  ; qnac  , e'si  non  cru- 
delis  , tatnen.  foeda  sit  \ rum  aliter  pteraque  iti  mortuis  se 
hnbeant  : quantum  vero  in  vivis  cognusci  potest  , ipsa  cu - 
ratio  ostendat. 

Cimi  haec.  per  multa  volumi na  , perque  magnae  conten- 
tionis  dt spulati ones  a medicis  sqepe  trattata  sint  alquk  tra- 
ctentur  ; subiicicndum  est , quae  proxitna  vero  vidcri  pos- 
sinl.  Ha  neque  addicta  altcrutri  opinioni  sunt  , ncque  ab 
utraque  ni  mi  uni  abhorrentia  ,*  sed  media  quodummodo  inter 
diversas  sejitentias  \ quod  in  plunmis  contcntiombus  de- 
prehendere  licei  , sine  ambitione  verum  scrutuntibus  ; ut  in 
hac  ipsa  re.  Nam  quae  demum  causae  vcl  secundam  vale- 
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estinto  , quali  sono  nel  vivo.  Il  ventre  che  è meno  valuta- 
bile,  si  può  eziandio  , vivente  la  persona  , aprire  , ma  to- 
sto che  il  ferro  tocca  i precordi  , e che  taglia  quel  disse  - 
pimento  clic  a guisa  di  si[>ario  divide  le  parti  superiori 
dalle  inferiori  ( chiamato  dai  Greci  diafragma  ) I’  uomo 
subitamente  spira;  di  tal  guisa  avviene  di' necessità  clic  si 
offrano  agli  occhi  del  micidiale  medico  i precordi , e le  vi- 
scere nello  stato  in  cui  sono  nel  morto  , non  quali  furono 
nel  vivo.  Ottiene  pertanto  di  uccidere  trucemente  un  uomo, 
non  di  sapere  di  qual  modo  da  noi  vivi  sì  abbiano  le  inte- 
riora. Se  pure  v’  ha  alcuna  parte  che  si  possa  osservare 
ancora  spirante  1’  uomo  , 1’  arridente  lo  offre  non  di  rado  ai 
medicanti.  Imperocché  talvolta  un  gladiatore  nell’arena, 
un  soldato  in  battaglia  , o un  viandante  assalilo  dai  ladri, 
rimane  sì  fattamente  ferito  che  alcuna  interior  parie  gli 
rimane  allo  scoperto  -,  e in  allro  altra.  Così  il  prudente 
meJico  che  si  travaglia  por  la  salute  , non  per  1’  eccidio 
altrui  , riconoscerà  la  sede,  la  positione  , 1’  ordine  , la  figu- 
ra c altrettali  cose;  imparando  per  vja  d'atti  pietosi  ciò 
che  altri  avrà  forse  appreso  mercè  d’  un’  orrida  immanità. 
Per' queste  ragioni  non  riconoscono  necessario  neppure  lo 
sparare  cadaveri , il  che  ancorché  non  crudele,  è tuttavia 
laida  cosa  , essendo  altrimenti'  nei  morti  il  più  delle  loro' 
parti;  e quanto  si  può  conoscere  nei  vivi,  la  pratica  islcs- 
sa  il  fa  vedere.  . - , 

Ora  di  queste  controversie  andandone  attorno  pieni  i 
volumi  , ed  essendo  state  spesso  agitate  e agitandosi  tutta- 
via con  grande  calore  dai  medici,  importa  al  proposito  no- 
stro il  dichiarare  quali  cose  paiono  più-  vicine  al  vero.  Non 
y’  ha  dubbio  essere  quelle  che  non  sono  ligie  nè  all’  tina 
nè  all'  altra  dottrina  , nè  che  troppo  si  discostano  dall’  una 
e dall'altra  , ma  che  si  stanno  quasi  in  mezzo  alle  contra- 
rie sentenze  , mezzo  che  in  molle  liti  lice  tenersi  da  quelli 
i quali  a mente  libera  vanno  ricercando  il  vero , siccome  in 
questa  quislioiie.  Conciossiachè  quali  siano  infine  le  cagioni 
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tudinem  praeslent , ve.l  tuoi  Los  èxrilent  ; quomodo  spiriti!* , 
aut  cibus  , Ve/  trahaiur , we/  dìgerutur  , ne  sapienliae  qui- 
dem  professores.  scienti a cqmprehendunt , xeef  conico  luta 
pTosequuntur.  Cuius  autem  rei  .non  est  certa  notilia  , eitii 
opiniocerlum  reperire  retnedium  non  poi  est.  Verumque  est, 
ad  ipsam  curandi  rationem  nihil  plus  conferrc , qua  in  ex- 
perientiam.  Quamquam  igitur  multa  sint  ad  ipsas  artes 
proprie  non  pertinentia  , lumen  eas  adiuvant  , excitando 
artifici s ingenium.  Itaque  irta  quoque  natuiae  rerum  con- 
templano , quamvis  non  facial  medicum  , • aptiorem  lumen 
medicinae  reddit.  P'erique  simile  est  et  ' Hippocraleni  , et 
Erasistralum  ? et  quhunique  alti  non  contenti  febres  et 
ulcera  agitare  , rerum  quoque  naluram  ex  dliqua  nar  e 
scrutati  shut.f  non  ideo  quidem  medUos  fuisse  , veruni  ideo 
quoque  maiorcs  medicos  extitisse.  Raiionc  vero  opus  est 
ipsi  medicinae,  etsi  non- inter  obscuras  causa s , ncque  inter 
naturale s actiones , lamen  saepe.  Est  enim  haec  àrs  coni  e - 
durali s ; ncque  respondet  ei  plerumque  non  so/um  conici  tu - 
Vi  , sed  edam  erperientia.  Et  interdilla  non  febris non 
cibus,  non  somnus  subseqhitur  , sicut  assuevit.  Rarius  , sed 
utiquando  morbus  quoqile  ipscnovus  est  ; quem  non  inci~ 
dere  , manifeste  falsum  est  ; rum  aetate  nostra  quàedam  , 
ex  naturalibus  partibus  carne  prolapsa  et  arcate , intra 
paucas  horas  exspiraverit  sic  , ut  nobilissimi  medici  ncque 
genus  mali , ncque  remedium  invenerint.  Quos  eo  nihil  ten- 
tasse indico , quia  nemo  in  splendida  persona  periclitari 
coniecturn  sua  voluerit ; ne  acci  disse,  nisi  servassel,viderctur : 
veri  tamen  simile  est,  poluissc  aliquid  cogitari,  detracta.  tali 
verecundia  ; et  f orlasse  responsurum  fuisse  id  quod  aliquis  es- 
set  experlus.AA  quod  medici» aè  genus  ncque  sempcr  simili tu- 
iio  aliquid  conferì',  et  si  quando  conjert  tamen  id  ipsum  ra- 
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onde  si  mantiene  Fa  sanità  , e si  generano  le  malattie  ; co- 
me si  Caccia  il  respiro  e la  digestione  , non  si  comprende 
positivamente  neppure  da  quei  che  proC'ssano  sapienza  , ma 
le  vanno -essi  con  jc  Mitra  odo.  £ di  che  non  si  ha  cognizione 
certa  , non  si  può  dalla  supposizione  di  quello  dedurne  un 
sicuro  rimedio.  Vero  però  si  è clip  la  pratica  piò  d'  ogni 
altra  cosa  conferisce  alla  cara  delle  malattie.  Ancorché  dun- 
que molte  cpse  non  appartengano  propriamente  alle  stesse 
arti;  le  soccorrono  tuttavia  risvegliando  l’ingegno  dell’ar- 
tista. 11  perchè  anche  la  contcmplazionedclla  natura,  quan- 
tunque nou  costituisca  il  medico,  iL  rende  non  però  piò  at- 
to alla  medicina  ed  è similissimo  al  vero  che  Ippocrate  , 
Erasistrato  e qualsivoglia  altro  , infastiditi  di  versare  ogno- 
ra fra  piaghe  e febbri  , si.  sono  in  qualche  parte  ancora  con- 
sacrati allo  studio  della  natura  , e così  non  solo  furono 
medici  , ma  perciò  stesso  ancora  medici  eccellentissimi.  Ma 
la  medicina,  ricerca  il  ragionamento  sebbene  non  sopra  le 
oscure  ragioni  , o le  naturali  azioni  , ma  in  molli  e molti 
incontri.  Mentrechè  è (lessa  arte  congetturale , a cui  nou 
corrisponde  sovente  ueppur  l’esperienza  r non  che  la  con- 
gettura. Talvolta  non  vieue  la  febbre  , non  il  sonno  , non 
1'  appetito  siccome  portava  i'  uso.  E -alcuna  volta  comechè 
raramente,  la  malattia  istessa  è nuova  ; e falso  è al  tutto 
che-ciò  don  intervenga  ; essendo  ad  nostri  tempi  spirata  una 
donna  infra  poche  ore  , alia  quale  uscita  delle  parli  natu- 
rali carue  arida  tanto  che  rinomatissimi  medici,  non  potette- 
ro scoprire  nè  il  male  nè  il  rimedio.  Io-  però  estimo  che 
non  abbiano  tentato  nulla  per  uon.avere  niunQ. voluto  mettere 
a cimento  la  propria  faina  in  persona  di  allo  affare  , orni’  e1 
non  paresse  sè  averla  uccisa  qualora  non  l’  avesse  salva  ; 
ma  vcrisimile  è.  die  si  sarebbe  potuto  ( cacciato  via  simile 
rispetto.)  ideare  alcuna  medicatura,  r forse  avrebbe  corrisposto 
ciò  che  qualcuno  avesse  messo  alla  prova.  Alla  quale  nvdi- 
ca  Jollrina  neppure  sempre  vi  conferisce  la  somiglianza.;  e 
posto  e he  vi  conferisca  , quel  peusare  istcssb  a quale  rime- 


lionate  est  , ìtfter  multa  similia  genera  et  moriorum  , et 
remedi urum  cogitare  , quo  potissimum  medicamento  sit 

Ótendum.  Cum  igitur  talit  res  incida  , medicus  aliquid  o- 
portet  inveniat  , quod  non  utiqutì  follasse  , sed  sdepius  ta - 
Hi en  edam  respnndeat.  Pelet  autem  novum  quoque  consilium, 
Aon  ab  rebus  lalentibus  ( istae  enim  dubiae  et  incertae 
tunt  ) sed  ab  iis  qaae  explorari  possunt  ; id  est  evidenti- 
ius  causis.  Interest  enim  , faligatìo  morbum-,  .an  sitis  , (in 
frigus  , an  calor  , an  vigilia,  an  fames  fecerit , an  cibi 
vinique  abundantia  , an  intemperantia  libidinis.  Neque  igno » 
rare  hunc  oportet , quae  sit  aegri  natura ■:  humidum  magis, 
an  magis  sicrurn  corpus  cius  sii  validi  nervi  , an  infirmi', 
frequens  adversa  valetudo , an  rara  ; eaque  , cum  est , ve~ 
hemens  esse  solcai  , an  levis  ; brevis  , an  Ictngd  : quod  is 
Pitac  genus  sit  seculus  , laboriosum  , an  quietum  ; cum  luxu, 
an  cum  frugalitate.  Ex  hit  enim  , similibusque  saepe  cu- 
ranti nova  ratio  ducendo  est. 

"Quamvis  ne  haec  quidem  sic  practeriri  debent , quasi 
nullam  controversi  am  reci  piani.  Nam  et  Erosisi  ratus  non 
ex.  bis  fieri  morbos  dixit  ; quoniam  et  olii  , et  iidem  alias 
posi  ista  non  febrictiarent  : et  quidam  medici  saeculi  no- 
stri, sub  auctote  , ut'ipsi  vide  ri  volunt  , Themisone , con- 
tendimi , nu/lius  rausae  notiìiam  quidquam  ad  curati ones 
pertinere  ; satisque  esse , quaedam  cuntmmma  morborum'  in- 
tueri.  Siquidem  horum  trio  genera  esse  ; unum  acbtriciuin, 
attentili  (luens  ,*  tertium  mixluoi.  Nam  modo  parum  ex  cer- 
nere aegros , modo  nimium  ; modo  alia  pai  te  parum  , alia 
nimium.  Haeo • autem  genera  morborum  modo  acuta  esse  , 
modo  longa  : et  modo  increscere,  snodo  consistere  -,  modo 
minui.  Cognito  igitur  co  quod  ex  bis  est , si  corpus  adstri - 
étum  est,  digerendum  esse  ,•  si  profluvio  tubar  at,  conti ncn- 
dum  ; si  mixfum  vii  min  habet , orctirrendum  subinde  vebe- 
mentksri  malo.  Et  ali  ter  acutis  .morbis  medendum  ; atitcr 
vetuslis  ; alitisi  inere  stenti  bus  ; al  iter  siibsislentibus  ; alile  r 
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dio  delibasi  principalmente  ricorrere  in  mezzo  a tanti  ca  sso - 
migliatiti  mali  e rimedi  , è esso  medesimo  tutta  faccenda  di 
raziocinio.  Ogni  qual  volta  adunque  accada  un  caso  tale  si 
convien  che  il  medico  ritrovi  alcun  rimedio  , che  se  non 
sempre  , le  più  fiate  però  vi  corrisponda.  Riceverà  poi  la 
novella  indicazione  curativa  non  da  cose  latenti  , le  quali  di 
loro  natura  dubbie  sono  e incerte,  ma  da  quelle  che  si 
possono  indagare  , intendo  dalle  cause  evidenti.  Imperò 
molto  rileva  il  sapere  se  la  malattia  la  generò  la  fatica  o 
la  spie,  il  freddo  o il  calore,  la  veglia  , la  fame  o 1’  eccesso 
del  mangiare  e del  bere,  o la  sfrenata  venere.  Si  dee  sa- 
pere inoltre  la  complessione  del  malato  ; se  fi  suo  corpo  è 
più  secco  che  umido';  se  forte  o debole  ; se  spesse  volte 
ammalalo  ; e se  le  sue  malattie  sogliono  essere  mili  o gra- 
vi , brevi  o lunghe;  quale  vita  abbia  menata  laboriosa  o 
quieta  , lauta  o frugale  ; da  queste  e altre  somiglianti  còse 
bisogna  spesse  fiate  cavare  una  nuova  indicazione  curativa. 

Ma  nè  pur  queste  si  vogliono  riguardare  come  tali  da  non 
dare  luogo  a nessuna  dubbiezza.  Perché  anche  Erasistrato 
opinò  non  ingenerarsi  là  infermità  da  niuna  di  queste  còse , 
mentre  gli  altri  e i medesimi  non  andrebbono  dopo  questo 
incoutro  alla  malattia.  E certi  medici-dei  tempo  nostro  die- 
tro a Temisone  , siccom'  essi  fan  credere  , sostengono  che 
la  cognizione  della  cagione  non  rileva  punto  alla  medicina,, 
e "che  basta  mirare  nella  malattia  a certi  accidenti  comuni. 
E questi  gli  riducono  a tre  , allo  stretto  , al  las to  , al  mi- 
sto. Perocché  i malati  ora  poco  , ora  troppo  secernono  ; orà 
poco  da  un  parte,  ora  troppo  dall’altra.  Queste  malattie 
poi  quando  sono  corte  , quando  lunghe  ^ quando  crescono  , 
quando  decrescono  , quando,  fan  sosta.  Conosciuto  adunque 
a qurflp  di  queste  classi  appartenga  , se  il  còrpo  è stretto  , 
si  couvien  rilasciarlo;  se  rilasciato,  astringerlo;  se  paté 
entrambi  i vizi  , provvedere  di  mano  in  mano  al  male  più 
gagliardo.  Di  un  modo  si  curauo  i mali  acuti  , d’  un  altro 
ì lunghi  ; d’  un  altro  i crescenti  ; di  un  altro  gli  staziona' 


iam  ad  sani  tal e.m  inclinatis.  //orare  observationem  medici - 
nam  esse  : quam  ita  finiunt  , ut  quasi  viam  quamdam  x 
quatu  fit  Gru  eri  rimiti  nani  , eorumqne  quae  in  rriorbis 

communi  a sani  , con  einplnirirem  esse  co  n renila  nt.  Ac  ncque 
rat ionalibus  se  , ncque  experi menta  tantum  spectanlibus  ad- 
numerari  volurit  : aun  ab  illis  eri  nomine  dissenliant , quod. 
in  conicclura  rerum  taienliurn  noluni  esse  medicinam  ab 
bis  eo  , qitod  panini  arlis  es$e.  iti  observulione  expeninen- 
iorurn  creduti  t.  Quod  ad  Idnt  si  s trattini  per  tirici  , primitm 
ipsa  evitf enfia  eiu<  opinioni  rcpngnat  ; quia  raro  , ni  si  post 
horum  ahquid  , mot  bus  venit.  Deinde  non  sequi  tur  , ut. quod 
aliu m non  affidi , -rnit  éumdc.m  alias  , id  ne  alteri  qiirdcm  , 
inut  eidem  tempore  alio  no.eat,  Possunt  enim  quardam  su- 
besse corpori , vtl  ex  infìrmitate  eius  , vel  ex  aliquo  ajf'e- 
ctu  , quae  vel  in  alio  non  sunt  , vel  in  hoc  alias  non  fue- 
ruiil  i eaque  pér  ,se  non  tanta  , ut  conci/ent  morbum-,  tornea, 
obnoxium  magis  etHis  ininriis  corpus  efficiant.  Quod  si 
contemptatìonem  rei  uni  untiti ae  ; quam  non  temere  Medici 
sibi  vindicant  ; satis  camprekendisset  , etiam  itlud  sc.isset  x 
ni  hit  ninnino  ob  imam  causata  fieri  , sed  id-pro  causa  ap- 
prehendi , quod  lonfuhsse  piar  imam  videtur.  Potest  autem 
ùl  , il  uni  solimi  est  , non  movere  , quod  iunttUm  àliti  maxi* 
me  mocci ■ Accechi  ad  hatc  , quod  ne  ipsc  quidèrn  Erasi- 
stratus  ; qui  transjuso  in  arteria > sanguine  feb<  em  fieri  di— 
di’,  idqiie  niwis  tepido  carpare  incidere  ; reperii,  tur  ex 
duobus  aeque  repletis  , a ha  in  pi  or  fin  in  ìniiderit , alter 
arimi  perii  nlo  vacai  il:  quod  qnolidre  fieri  appaici.  Ex  quo 
di  sii  potest , ut  vera  sii  illa  n (infusi  o , fumcu- Ulani  non 
P*r  se  cum  plenum  corpus  est  , feti  ; sed  rum  horum  ali- 
quid  accesseiit.  Themisums  veto  annuii  , si  perpetua,  quàc 
promiltunt  , fiaba, t , magis  etiam  quam  ulti-,  ratio  nula 
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ri;  d’ un  altro  infinè  i già  declinanti.  La  cansiderazionc  di 
queste  cose  costituisce  la  loro  medicina  , la  quale  .viene  de- 
finita certa  quale,  regola  , detta  greca  mente  me  torlo , cui  vo- 
gliono osservatrice  di  quelle  cose  che  sono  comuni  nelle  ma-' 
lattie.  Essi  rifiutano  e d’  essere  annoverati  tra  i razionali  , e 
tra  gli  empirici  ; da  quelli  discordano  , perciocché  non  vo- 
gliono che  la  medicina  consista  nella  speculazione  di  ogget- 
ti reconditi  ; da  questi  perchè  ritengono  esservi  poca  arte 
nella  osservazione  pratica.  L'  opinione  poi  d’  Erasis Irato,  è 
troppo  apertamente  erronea  , perocché  raramente  insorgono, 
se  "non  appresso  qualcuna  di  queste  cose,  le  malattie.  Noti 
ne  seguita  quindi  che  ciò  che  non  opera  sopra  taluno,  o 
sopra  il  medesimo  individuo  altra  volta , non.  nuocia  ad  un 
altro  , od  allo  stesso  in  altro  tempo.  Può  avere  un  corpo 
sofferto  certi  cangiamenti  o per  debolezza  , o per  alcuna  in- 
disposizione che  un  altro  , o quell’  istesso  in  -altro  tempo 
non  ebbe  , nè  questi  sì  forti-  da  eccitare  una  malattia  , suf- 
ficienti però  a rendere  la  persona  più  atta  a risentire  l"  a- 
zione  delle  cose  nocive.  Che  .se  egli  fosse  stato  bastantemen- 
te versato  nella  scienza  della  natura,  .la  cui  contemplazione 
a sé  appropriano  giustamente  i medici  , non  avrebbe  igno- 
rato nulla  farsi  per  una  sola  cagione , uia  prendersi  per  ca- 
gione ciò  che  v’ebbe  precipua  parte-.  Ed  avviene  che  una 
cosa  sola  non  muova  , ma  sì  muovi  allorché  si  congiùgne 
ad  altre.  Oltre  alle  quali  cose  lo  stesso  Erasistrato.  che  so- 
stenne provocarsi  la  febbre  per  la  trasfusione  del  sangue' nel- 
le arterie  , il  che  secondo  lai  interviene  , allorché  trovasi,  il 
corpo  soverchiamente  ripieno  , non  seppe  spiegare  come  di 
due  .corpi  egualmente  ripieni  , l’uno  infermi  , l'altro  vada 
scevro  da  ogni  pericolo;  la  qual  rosa  si  osserva  giornalmen- 
te accadere.  Dal  che  s’  impara  , posto  che  vera  sia  quella 
trasfusione,  non'  succedere  questa  di  per  sé,  qùanJq  il  corpo 
sia  pieno  , ina  quando  vi  cospira  qualcuna  delle  altre  cagio- 
ni. 1 seguaci  poi  di  Temisene  , se  stanno  saldi  ne’  ppncipj 
che  professano  , sono  ancora  più  razionali  degli'  aitai.  Se  imi 


seint.  A7e<7ii«  en/m  , fi  fai*  non  omnia  t'enet  , fluae  raliona- 
lis  aliai  probai  , protinusalio  novo  nomine  artis  indigci  } 
si  modo  , quod  primum  est , non  memoria o soli  , sed  ratio- 
ni quoque-  irtsisht.  Sin  , quod  vero  propius  est , vix  itila 
perpetua  praecepta  medicinali  ars  recipit , itde'm  sani  , 
quod  ii , quos  est  peri  menta  sota  sustiìient  : co  mngis  quo- 
niam , xomprcsflrit  aliquem  morbtis  an  juderil  , quilibet 
edam  imperiti  ssi  mus  videi  : quid  autem  comprcssutn  corpus 
resolvat , quid  solutum  teneat , si  a ratione  tracium  est , 
rationalis  est  medicus  ; si  , ut  ei  qui  se  ratìonnlem  negata 
cónfiteri  necesse  est , ab  experientia , empiria ss.  Ita  apùd 
eum  morbi  cogniùo  esc  tra  arlem , medicina  intra  usura  e fi* 
Neque  adiéctum  quidquam  empiricorum  professioni  , sed 
demptum  est  ; quoniam  illi  multa  oircumspù  iunt  , Ai  fan  tum 
facili  ima  , et  non  plus  , q uarn  Bulgaria.  Nato  ei  ii  qui  pe- 
corili us  ac  iurnentis  medentur  , cum  propria  cuiusque  ex 
muiis  anirnaltbus  nosse  non  postini , communibus  tantummo- 
do  insistunt  : et  exterae  gentes  , cum  subtilem  medicinae 
rationem  non  noveri nt  ; communio  tantum  videnl  : et  qui 
ampia  valetudinaria  nutriunt , quia  singuhs  somma  cura 
consolerà  non  suslinent , ad  communio  ista  confugiunt.  Nc- 
que , hercules , istud  antiqui  medici  nestiemnt  , sed  bis 
conienti  non  fuerunt.  Ergo  edam  vetustissimus  auctor  Hip- 
pocrates  di xil  , mederi  oportere  , et  communio  , et  propria 
intuentem . -de  ne  isti'  quidem  ipsi  intra  suam  professionem- 
consistere  ulto  modo  possunt  : si  quidem  et  compressorum  et 
Jluentium  morborum  genera  diversa  sunt  ; fadliusque  id  in 
iis  quae  fi uun t , inspici  potest.  Aliud  est  enim  sanguinem , 
aliud  biletn  , aliud  cibuin  vomere  ; aliud  deieclionibus,.  cUiud 
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qualcuno  non  abbraccia  tutte  queste  massime  che  sicgue  al-. 
Irò  medico  razionale  , non  per  queslo  si  dovrà  contrassegnar- 
lo tosto  con  un  nuovo  vocabolo  d’arte:  quando  (cosa  prin- 
cipalissima ),  e’ non  si  affidi  alla  sola  memoria  ,.ma  al  ra- 
ziocinio ancora.  Che  se  poi  ( cosa  che  più  s’ appressa  al  ver 
ro  ) la  medicina  nou  ammette  assolutamente  principj  stabi- 
li e generali  , essi  sono  pari  a quelli  cui  la  sola  sperienza 
scorge,  tanto. più  che  qualsivoglia,  ancorché  al  tutto  im- 
perito , pub  riconoscerò  se  il  male  è di  costrizione  , o di  ri- 
lasciatczza.  Se  poi  ciò  che  capace  c di  rilasciare  un  corpo 
indurito,  odi  ristrignerlo  se  rilasciato  , è- ricavato  dalla  teori- 
ca, razionale  è il  medico  : se  dall’esperienza,  empirico  ; siccome 
di  necessità  riconoscere  déesi  chi  nirga  d’essere  .razionale.  Di 
tal  modo  il  conoscimento  della  infermità  è pel  metodico  cosa 
tutta  speculativa,  il  medicare  poi  tutta  pratica  e sperimentale. 
Né  cosa  niuna  aggiugnesi  per  lui  alle  massime  degli  empiri- 
ci, ma  ne  viene  tolta  : perocché  questi  a molle  cose  Vanno 
riguardando  , i metodici  solo 'le  più  facili  , e non  più  oltre 
delle  volgari.  Coloro  pure  che  curano  gli  armenti  e le  be- 
stie , non  polendo  <|a  muli  animali  conoscere  le  proprie  di 
ciascuno  , si  limitano  a considerare  le  comuni  ; e le  stranie 
genti  non  possedendo  una  raffinala  dot  trina  , soltanto  scoi--* 
gono  le  comuni  : e quei  che  hanno  un  gran  numero  di  ma- 
.lali,  poiché  non  gli  è conceduto  di  .vegliare  a ciascun  infer- 
mo con  quella  esattezza  estrema  che  si  richiede  , rifuggono  - 
a queste  generalità.  Nò  questo  precotto  ignorarono  gli  anti- 
chi medici  , ma  a queste  cose  Don  ristrinsero  le  vedute  lo-, 
ro.  Quindi  anche  1*  antichissimo  Ippocrale  insegnò  doversi 
da  chi  medica  valutare  e le  cose  comuni  c le  proprie  anco-i 
ra.  Ma  nò  i melodici  pure  possono  star  saldi  ognora  nei  lo- 
ro principj  , mentre  diverse  sono  le  malattie  di  costrizione  e 
di  rilasciamento  ; e più  facilmente  se  può  riconoscerne  il  ca- 
rattere in  quelle  ili  quest’  ultima  qualità.  .Perocché  altra  co- 
sa c vomitare  sangue  , altra  bile  , altra  cibo  5 altra  é.  patii 
ic  flusso  di  ventre,  altra  dolori  ; altro  stemprarsi  in  sudore  $ 
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tórminibus  lubnra<e  ; aliu d sudore  digerì  aliitd  tabe  con- 
sumi. Alque  in  pariti  quoque  hunior  crumpit  , ul  in  oculosy 
auresque  : quo  periodo  nullum  humanum  membrum  vacat. 
Nihil  aitteru  horuni  rie,  ul  ali  uff  , ar  alar.  Ita  protinus  in 
bis  a communi  f lucuti  s morbi  contempi atiene  cui  propri  a m, 
medicina  discenda.  Atquc  in  hoc  quoque  rursus  alià  pro- 
prieta'is  notilia  snepe  necessaria  est -..quia  non  aadem  om- 
nibus, etiam  ire  similibus , casi  bus  , opiudànhtr  : sùpudem 

ccrtac  qua  edam  re*  sunt , quae  in  pluribits  ventrent  aut  ad- 
strin gnrif , aut  r isolò unt  ; indemaniar  tanna  , in  quibus  ali- 
ter  , atipie  in  ceteris , id  evenìat.  In  his  ergo  eomaiitniutn  . 
ifispcctio  contraria  est , propriorum  triti /uni  salutaris.  Et 
rausae  quoque  aestimatio  saepe  morbino  solvit.  Ergo  etiam. 
iiigeniosissitntis  sari  ali  nostri  medicus,  quem  nuper  vidimili , , 
Cassini  , fcbricitanti  cuidam  ; et  .magna  siti  offerto  , cuoi- 
post  ebiietatem  eum  premi  coepisse  cognosset , aquam  fri- 
gidaiti ingnssit.  Qua  iUe  epota,  cum  vini  firn:  miscendo  fre - • 
gissel  , protinus  febrem  somno  et  sudore  discussit.  Qtiod 
auxilium  medicus  opportune  providit , non  ex  eo  quod  aut 
ndstri'ctum  corpus  erat  , aut  fluebat  ; scd\  ex  ea  causa,  quac 
ante  praècesserat.  Estque  etiam  proprium  dliquid  et  loci  et 
temporis  , istis  quoque  anrtoribu* : qui,  cum  dispulanl  , que- 
madmodtuli  su  rii  S hominibus  ngendum  sit  , praccipiunt , ut 
gravibus  aut  locis  aut'lfmporibus  inagis  vitelur  frigus  , ae - . 
■stili.,  satieias,  labor,  libido  ,.màgtsqiie  ut  ronquiescal  iisdem 
locis  , aut-  temporibus  , si  qttts  gnioitnteni  rorporis  sentit  ,.  . 
tic  ncque  vomita  stornai  bum  , ncque  purgalione  alvina  sotti- 
lità. Quac  vera  quidem  sunt  ; 'a  communibus  tamen  ad 
qiiuedoin  propria  ilesccndunt.  filisi  persuadere  nobis  volti" t, 
finis  quidc/n  consuierandum  esse  , qùod  coelum,  quod  tcni- 
pus  anni  sii  ; aegris  vero  non  esse  : quibus  tanto  magi* 
olimi s nhscrvatio- nere t sana  est , quanto-  mogi*  obitorio  of- 
Jensis  infirmi tas  etl.  Quia  etiam  morborum  in  iisdem  ho- 
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«llro  consumarsi  in  labe.  Olire  di.  clic  anche  gli  umori  fannb 
impelo  in  alcuna  parte,  come- negli  occhi  o negli  orecchi,  dal 
che  non  ne  va  immune  nessun  membro  del' corpo,  Dii  una  di 
queste  affezióni  si  cura,  come  si  curerèbbeun  altra,  dal  che 
ne  seguita  che  la  medicina  in  queste  malattie  , lasciata  la  co?, 
iminc  contemplazione  di  *iu  male  di  rilascialezza  , trapassa 
ad  una  propria.  Ma  in  questa  un’  altra  cognizione  propria 
è sovente  necessaria  , ed  è che- non  a tulli  eziandio  in  simi- 
li casi  giovano  le  medesime  cose  ; v'  ha  per  alto  d'  esempio 
certe  sostanze  , le  quali  nelle  più  persone  o costipano  , o sciol-, 
gono  il  ventre.*,  si  ritrovano. ciò  nonostante  individui  nei  qua- 
li questo  altrimenti  avviene  di  quel  che  avvenga  in  all  ri.  Iifc 
queste  adunque  la  considerazione  delle  comuni  è contraria  , 
utile  soltanto  1’  isjieìion  delle  proprie.  E talvolta  la  giusta 
valutazione  della  causa  sciolse  la  malattia.  Così  Cassio  , me- 
dico valentissimo  dei  nostri  dì  da  iiqì  non  ha  gran  tempo 
veduto,  fece  avvallare  di  molla  acqua  fredda  ad  un  febbri- 
citante  assetalo  : .dappoiché  conobbe  essergli  sopraggiunlo  il 
male  in  seguito  alla  ubriachezza.  E bevuta  cjie  là  ebbe  col 
diluire  che  fece  il  vino,  la  febbre  si  dileguò  con  son- 
no e con  sudore..  Questo  soccorso  non  lo  argomentò  op- 
portuno dalla  costrizione,  o rilasciamento  del  corpo,  mà 
dalla  cagione  che  ne  era  preceduta.  V’  ha  in  -questi  autori 
pure  alcuna  considerazione  propria  pel  tempo  e pél  Iiiogo , 
méntre  trattando  del  mndo  onde  si  vogliano  governare  i sani, 
prescrivono  doversi  evitare  ne’  luoghi  c tempi  roalsa’iii  il  fred- 
do , il  caldo  , la  sazietà  , la  fatica  e la  libidine  ; e che  in 
que’  tempi  e luoghi  , più  tempo  riposi  chi  risente  alcuna 
indisposizione  di  corpo , e si  astenga  dal  vomito  e dalla  pur- 
ga. Queste  ammonizioni  sono  in  vero  giustissime  : dalle  co- 
muni però  scendono  alla  considerazione  di  alcune  proprie. 
Se  pure  non  vogliono  darsi  ad  intendere  doversi  dai  sani  por 
mente  al  cielo  e alla  stagione , e non  dagl’  infermi  ai  quali 
tanto  più  necessaria  è una  diligente  osservanza  , quanto  più 
* lo  stato  mortifico  espone  1'  uomo  a risentir  ogni  offesa.  Sen- 
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Minibus  aliar  atque  aliar,  proprietates  sunt  : et  qui  secundts 
nliquando  frustra  c.uratus  est  r conlrariis  siie-pe  rcstituitur. 
Flurintaquc  in  dando  cibo  discrimina  reperiuntur,  ex  quibus 
contenlus  uno  'ero.  Nam  famem  facilius  adolcscens  , quam 
.puer-,  facilius  in  denso  corto  , quam  in  tenui-,  facilius  hi  e me , 
quam  arsiate  j facilius  Uno  cibo  , quam  prandio  quoque  as- 
suetus  ; facilius  inexercilatus  , quam  exercitatus  homo  su - 
stinet.  Sacpe  autem  in  eo  magi s necessaria  cibi  feslinalio 
esl , qui  miiius  inediam  I alerai.  Ob  quae  conci  pio,  eum  qui 
propria  non  nodi,  communio  tantum  intueri  debere  ; eumque 
qui  notse  pròpria  palesi  , dia  quidem  non  opoitere  negli ■ . 
gei  e , sed  bis  quoque  insistere.  Ideoque  , cum  par  scientia 
siti  wiliorcm  lumen  medicavi  esse  amicum  , quam  extra • 
neum.  Igitur , ut  ad  propositum  meum  rcdeam,  rntìonalem 
quidem  puto  medicinam  esse  debere  : instrni 1 vero  ab  m- 
deatibus  causis  ; obscurjs  omnibus  , non  a cogitatione  arll- 
ficis,  sed  ab  ipsa  arte  reierlis.  Incidere  aulem.oioorum  corr 
para  , et  crudele  , et  supcroacuum  esf.  moriuoi  uni  , discen- 
ti bus  ricette  ariani-  Non  positum  et  ordinem  nosse  debent  : 
quae  cadaoera  melius  , quam  oious  et  oulneratus  homo  , re- 
praesculuut.  Sed  et  celerà  , quae  modo  in  Jiois  cognosci 
possunt  , in  ipsis  curati onibus  oiilneratorum  paolo  tnrdius  , 
ed  aliquantq  miiius  usus  ip >e  monstrabìt.  fhs  propodtis  > 
primum  diclini  , quemadmodutn  snnòs  agere  cojiocniat  ; tunim 
ad  ea  transibo  , quae  ad  morbos  curationcsquc  eonitn  per- 
tinebunt  (’i). 
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za  che  varj  e disparali  sono  i raratleri  delle  malattie  j e al- 
cuno che  fu  curato  infruttuosamente  co’ più  convenienti  ri- 
medi , spessamente  risana  cogli  opposti.  Molle  differenze  pu- 
re s'incontrano  nel  ministrar  gli  alimrnli  ; fra  le  quali  mi 
contenterò  di  una  sola.  Più  di  leggieri  sostiene  la  fame  un 
giovane  che  un  fanciullo,  più  in  aria  grossa  che  in  sottile, 
più  di  verno  che  di  state,  prò  chi  è usato  ad  un  pasto  che 
chi  a due  , più  la  persona  inesercilata  clic  la  esercitata.  Quin- 
di più  sollecita  si  conviene  l'amministrazione  del  mangiare 
a clù  mcn  tollera  l’inedia.  Per  le  quali  còse  io  penso  che* 
chi  non  conobbe  le  proprie  , dovrà  considerare  a liberto  lecor 
inqni  , e chi  potè  conoscere  le  proprie  non  dovrà  trascurar 
quelle  , ma  L’  occhio  recare  auche  a queste.  E perciò  a pa- 
rità di  sàpere , migliore  si  *dee  ritenere  il  medico  amico  che 
f estraneo.  Adunque  per  ritornare  al  nostro  proposito  , giu- 
dico che  la  medicina  debba  essere  razionale  : die  debba  pren- 
der lume  dalle  cagioui  evidenti  ; tutte  rigettale  le  oscure  non 
dalla  mente  dell’artista,  ma  dall'arte.  Superflua  poi  e cru- 
dele cosa  incidere  i corpi  dei  vivi  ; dei- morti  necessario- agl’ 
imparanti.. Debbono  essi  conoscere  la  posizione  e bordine  del- 
le parti;  cose  che  meglio  ci  si  rappresentano  dai  cadaveri 
che  non  dall’  uomo  vivo  e ferito.  Le  altre  poi  che  pur  nei 
vivi  si  possono  conoscere le-  mostrerà  la  pratica  nella  cu- 
ra iSTessa  dei  feriti,  un  poco  più  tardi  invero,  ma  in  un 
modo  alquaqto  più  umano.  Premesse  queste  nozioni  dirò 
primamente  come  si  debLano  regolalo  i sani,  di  poi  passerò 

a quelle  cose  Che  riguardano  le  infermità  e loro  cura  (i). 

•'  ' * • 'f 
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CAPUT  L 

QOEMADMODUM  SANOS  AGERE  CON VENI  AT . 

Sanus  homo  , qui  et  bene  vài  et , et  suae  spontis  est  > 
nullis  .obli gare  se  tcgibus  dcbet  ; ac.  ncque  medico  , ncque 
alipta.cgere.  Hunc  oportet  varium  habere  vita*  genus:  modo 
ruri  esse  , modo  in  urbe  , suepiusque  in  agro  ; navigare  , 
tenari  , quiescere  interdum  , sed  f ncquentius  se  exercere  : 
siquidcm  ignavia  corpus  hebetat  , labor  firmai  ; illa  maiu- 
ram  sencctutcm , hic  longnm  adolescenham  reddit.  Prodest 
etigm  interdum  baltico , interdum  aquis  frigidis  uli  : modo 
Ungi,  modo  id  ipsum  negligere , nultuin  cibi  genus  fugete  , 
quo  populus  ut  alar  ; interdum  in,  convivio  esse  , interdum  ab 
co  .se  retrahere  ; modo  plus  iuslo  , modo  non  amplius  as- 
sumere\ bis  die  polius  , quam  semel  cibum  capere,  et  setn  * 
per  quam  plurimum  dii  ’n  modo  hunc  coni  pqunt . .Sed  ut  huttts 
generis  cxcrcilalionès  cibique  necessai  ii  sunt  ; sio  athlelici 
supervacui.  Nam  et.'intermissus  propter  cìviles  atiquas  ne- 
cessitate* ordo  eXercilattonis  corpus  affligli  : et  ca  corpora, 
tjuae  more  corniti  rcplela  sunt  , celerrime  et  senescunt  , et 
aegrotant  (a).'  , 

De  Concvbitu.  . 


>'  Concubitus  vero  ncque  nimis  concupì  se  endils  , neque 
ni,ni s pertimesi  enduf  est  : ràrus  , corpus  excital , frequens, 
solvit.  Cum  autem  frequens  , non  numero  sit  , sed  rottone 
aetalis  et.  corporis.,  scire  licei,  Cum  pivi  inutdem  esse,  quern 
corporis  aeijue  lunguor,  neque  dolor  seguitar.-  Idem  interdiu 
peior  est , noctu  luti  or  : ila  tumcti  , si  ncque  illum  cibus, 
neque  hunc  cum  vigilia  labor  statim  sequitur.  Dace  firmis 
serranda  sunt  ; cavendumquc,  ne'  in  sei  nuda  Valetudine  ad- 
versae  praesidia  cónsumantur  (3). 
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CAPITOLO  I. 

DI  QUAL  MODO  SI  DEBBANO  REGOLARE  I SANI. 

L’  uomo  sano  e libero  di  sè  , non  si  dee  assoggettare  a 
regola  veruna,  nè  servirsi  del  medico,  nè  dell ’alipta  (a).  C911- 
vien  che  tenga  questo  variato  tenor  di  vita:  essere  ora  io  villa, 
ora  in  città,  ina  più  spesso  alla  campagna:  navigare,  cacciare, 
stare  alcuna  volta  in  riposo  , ma  più  spesso  esercitarsi , pe- 
rocché l’ inerzia  rilascia  il  corpo  , la  fatica  il  rinforza  : quel- 
la accelera  la  vecchia ja  , questa  prolunga  La  giovanezza.  Gio- 
va pigliare  ora  bagni  caldi , ora  freddi  ; ora  ugnersi  , ora 
no  : non  essere  alieno  da  qualsivoglia  cibo  di  comuue  uso 
tra  il  popolo:  quando  sedersi  ai  banchetti  , quando  ischi- 
varli  ; quando  cibarsi  più  , quando  non  più  del  convenevole; 
mangiare  due  volte  al  di  piuttosto  che  una  , e sempre  in 
copia  , purché  si  digerisca.  Questa  maniera  di  esercitamen- 
to  e cibo  quanto  è giovevole,  altrettanto  pericolosa  è quel- 
la degli  atleti.  Perocché  rotto  per  le  bisogne  civili  1’  ordine 
degli  esercizi  , il  corpo  ne  pale  , e quelli  che  all’  uso  loro 
sono  nutricati  e presto  invecchiano,  e di  leggieri  infermano  (a). 

Del  Concubito. 

Il  concubito  poi  non  deesi  nè  soverchio  cercare  , nè  sover- 
chio temere  : rado  incita  il  corpo  , frequente  il  rilascia.  Ma 
la  frequenza  non  dovendosi  misurare  dal  numero  , ma  sì 
dalla  natura  e ragione  dell'  età  e del  corpo , si  puote  ar- 
guire non  essere  dannoso  quello  che  none  seguito  nè  da  do- 
lore , nè  da  spossatezza.  Parimenti  più  cattivo  è di  dì  , mi-' 
gliorè  di  notte:  salvo  per  altro  se  dopo  quello  si  prenda  al- 
cun ristoro,  e dopo  questo  si  scansi  la  veglia  e la  fatica. 
Queste  cose  voglionsi  servare  dai  sani  , e guardarsi  dall’  usa- 
re in  sanità  i presidi  riserbali  contra  le  malattie  (3). 

(a')  Curante  le  malattie  con  frizioni,  unzioni  ed  altre  ti  fatte 
cose  esterne. 

* 3 
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CAPUT  II. 


QDAE  IMBF.CH.L1S  SER VANDA  SINT. 

Ài  imbecillii  i ijno  in  numero  magna  pars  utbnnct- 
rum , omnesque  pene  cupidi  litierm  tim  sunt,  observatio  ma- 
ior  necessaria  est  : ut  quod  ce l rorporis,  vel  loci,  t >cl  studii 
ratio  detiabit,  cura  restituat.  Ex  bis  igitur,  qui  bene  con- 
coxit , mane  tuta  sur  gel  ; qui  parum  , quiescere  debet'  et  si 
mane  surgendi  neccssitas  fuetti  , redo' mire  : qui  non  con- 
coxit,  ex  loto  conqutescere\  ac  ncque  labori  se,  ne  pie  exer- 
Ci  talioni , ncque  nrgotio  credere.  Qui  erodimi  sine  prne- 
■ cordiorum  dolore  ructat  , is  ex  intervalla  uquant  frigida  in 
bibcic  , et  se.nihilo  minus  continere,  fluititene  vero  aedi- 
fu  io  Ititi  tilt , perjlalum  aestivum  , hibernum  solerti  /tabe  nfe-, 
cavcrc  metidianum  soletti,  inatiilinutn  et  vesperltnum  fri  gas, 
ilcmque  attras  f luminimi  atque  stagnorum-,  tnininieque,  ntibìlo 
coelo  , soli  apcrienti  se  committere  , ne  modo  frigus , modo 
calor  moveahquae  res  maxime  grqvedines  destillationesque 
concitai.  Magis  vero  g'avibns  loci. e isla  servando  sunt  ; in 
quibus  edam  pestilentiam  faciunt.  Scire  autem  licei  , itile- 
grum  corpus  esse  , curii  qaotidie  mane  urina  alba  , deinde 
rufa  est  : illud  conroque’  e , hoc  concoxisse  significai.  Ubi 
expetrectus  est  aliquii  , paulum  interini  Vere  : deinde,  ni  si 

hiems  est , favere  os  multa  aqua  ftigida  debet.  Longis  die - 
bus  meridiari  potius  ante  cibutn  ; sin  minus  , post  cimi:  per- 
hiemem  polisstmum  totis  noctibus  conquicscere.  Sin  lueubran- 
dtim  est  , non  post  cibum  id  facete,  sed  post  concoctioncm. 
Quem  interdin  vel  domestica  , vel  civiltà  officia  tcnuerunt , 
buie  tempus  aliquod  servandum  curalioni  cotporis  sui  est. 
Prima  autem  eius  curaiio  , exèrcitatio  est  ; quae  semper 
antecedere  cibum  debet  : in  eo  qui  minus  lab'oravit,  et  bette 
concoxit , ampliar  ; in  eo  qui  fatigatus  est  , et  minus  con- 
coxit , remissior.  Commode  vero  cxerccnt  dora  lectio,  ar - 
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QUALI  COSE  SI  DEOMO  OSSERVARE  DALLE  BERSOME  DEBOLI. 

Ma  ai  deboli  ( i quali  sogliono  essere  per  lo  più  gli 
abitatori  della  città  e gli  amatori  delle  lettere  ) si  richiede 
attenzione  maggiore  , affinchè  ridoni  loro  la  cura  ciò  che  gli 
tolse  la  circostanza  del  corpo  , del  luogoc dello  studio.  Adun- 
que quando  alcuno  di  questi  digerì  bene  , a suo  prò  si  le- 
verà di  buon  mattino  : chi  digerì  poco  , dee  rijtosarc  , e se 
fu  astretto  a levarsi  per  tempo  , tornare  a dormire  : chi  non 
digerì,  riposare  interamente  , nè*  darsi  al  lavoro,  agli  eser- 
cizi , agli  affari.  Chi  ha  rutti  per  crudezza  senza  dolor  dei 
precordi  , bere  a riprese  acqua  fresca  , c starsene  tuttavia  in 
riposo.  Alloggiare  poi  in  casa  chiara  , ventilata  di  stale  , 
soleggiata  di  verno;  schifare  il  sole  del  meriggio  , il- fre- 
sco di  lla  mattina  e delia  sera  ; c del  pari  le  arie  de’  fiu- 
mi e degli  stagni  : e a cielo  nuvoloso  non  esporsi  al- 
le spere  del  sole,  onde  non  si  desti  ora  caldo,  ora  freddo, 
cosa  che  più  d'  ogn’  altra  eccita  raffreddori  e flussioni.  Que- 
ste regole  si  deouo  maggiormente  osservare  nei  luogi  insalu- 
bri , nei  quali  iusorge  anche  la  peste.  Bisogna  poi  sapere 
che  si  è sani  , allorché  l'orina  ogni  dì  al  mattino  è bianca, 
poi  rossastra  : la  prima  indica  farsf,la  seconda  essersi  latta 
la  digestione.  Quando  altri  è svegliato  , soprastia  alquanto: 
poscia  se  non  è di  verno  dee  sciacquarsi  la  bocca  con  mol- 
ta acqua  fresca.  Ai  lunghi  dì  fare  la  meridiana  piuttosto 
prima  di  mangiare  , se  no,  dopo  ; durante  il  verno  più  che 
in  altra  stagione  riposare  le  notti  intere.  E se  mai  si  dee 
applicare  , non  farlo  dopo  il  mangiare  , ma  fatta  la  dige- 
stione. Chi  fra  il  dì  è occupalo  in  civili  e .domestiche  fac-. 
«ernie  , dovrà  riservare  alcuno  spazio  di  tempo  alla  cura  del 
suo  corpo.  E questa  sta  principalmente  nell’esercizio  che 
vuoisi  fare  innanzi  pranzo:  più  forte  da  chi  mcn  lavorò  e ben 
digerì  , e più  rimesso  da  chi  "è  stanco  , e mal  digerì.  Utili 
esercizi  sono  il  declamare  , 1'  armeggiare  , il  giuocare  alla 
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ma  , pila  , cursus  , ambulaiio  ; atque  hacc  non  utique  plana 
commodior  est.  siquidem  mclius  scénsala  quoque  et  desren- 
tns  /uni  qnadarn  varietale  corpus  movct  , nisi  tamen  id 
pciquam  iniliccilliim  est.  Melior  aidem  est  sub  dio  , quatti 
in  porlieu  ; melior  , si  caput  pntitur  , in  sole  , quam  in 
umbra  ; melior  in  umbra  , quam  pai  ictes  aut  viridia  cjfi- 
ciunt , quam  quae  itelo  subest  ; melior  recta,  quam  flexuosa. 
Excrcitationis  attieni  plerumquc  finis  esse  debet  sudor  , aut 
certe  lassitudo  quac  cifra  fatigationem  sii  : idquc  ipsum 
modo  minus.  modo  rnagis  faciendum  est.  A,  ne  bis  quidam, 
alhletarum  cxcmplo  , voi  certa  esse  /<  x , vel  immodicus  la- 
bor  debet.  E.rei citationem  rette  sequitur  , modo  unciio  vel 
in  sole  , vel  ad  ignein  ; modo  batneum  , sed  conclavi  quam 
maxime  et  allo  et  lucido  et  spatioso . Ex  bis  vero  ncutrum 
scraper  fieri  oportet  , sed  saepius  allerutium  . prò  corporis 
natùra.  Post  bare  pantani  con  qui  esce' e opus  est.  Ubi  ad 
eibicni  venlum  est  , numquam  utilis  est  minia  salici»' ; s iepe 
inulilis  ni  mia  abstinentia  : si  qua  in  temperanti  a 'obesi  , lu- 
ti or  est  in  potionc  , quam  in  esca.  Cibus  a salsamcntis  , 
oleribus  , similibusque  rebus  mclius  incipit  : tieni  caro  a<su- 
wenda  est , quae  assa  opti  ma , aut  elixa  est.  Condita  om- 
nia duabus  de  causis  inulilia  sani ; quoniam  et  plus  propter 
dulcedinem  assumilur  , et  quoti  modo  par  est  , tamen  ae- 
grius  concoquitur.  Secuuda  mensa  bora)  slomacho  ni  lui  no- 
cel ; in  imbeallo  codcescit ■ Si  quis  itnque  hoc  parum  valet, 
palmulas  , pomaque  , et  simdia  melius  primo  riho  assumit. 
Post  nitillas  poh on e s quae  aliquantnm  si'im  exccsserunt  , 
ri  ih  il  ede  ridurli  est  : post  satietalcni  , nibil  ageminili.  Ubi 
cxplelus  est  aliquis  , facilius  conco  quii  , si  qurdquid  assum- 
psit  , pollone  aquae  frigidae  includit  ; turn  paulisper  invigi- 
lai ; deinde  bene  dormit.  Si  quis  interdiu  se  implevit , post 
tribuni  ncque  f rigori  , ncque  aestui , ncque  labori  se  debet 
committere  : ncque  enim  tam  facile  haec  inani  torpore  , 

quam  rrpìeto  nocent.  Si  quibus  de  causis  futura  inedia  est 
labor  ornnis  vitandus  est  (4). 
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{•alla  , la  corsa  , il  passeggio  : e questo-  è bene  che  non  sia 
piano,  perocché  nell’ ascendere  e discendere  si  agita  piace- 
volmente il  corpo  , ove  però  non  sia  di  troppo  debole.  Me- 
glio poi  a cielo  aperto  che  sotto  portico  : meglio  se  il  capo 
il  comporta  , al  sole  che  all'  ombra  ; meglio  all'  ombra  di 
di  un  muro  o di  piante  che  a quello  di  un  tetto;  meglio 
ietto  che  non  tortooso.  il  sudore  , o almeno  Certa  lassezza 
che  non  giunga  allo  spossamento  , dee  essere  il  termine  del- 
l’esercizio; e si  vuol  anche,  in  questo  variare  facendone  era 
più  , ora  meno.  Ma  nè  pur  di  queste  cose  sull’ esempio  de- 
gli atleti  ce  ne  faremo  una  legge  (issa  , o una  fatica  insop- 
portabile. All’  esercizio  si  fa  utilmente  succedere  ora  ir  un- 
zione al  sole,  o al  fuoco:  ora  il  bagno,  ina  in  una  stanza 
ben  alta , chiara  e ampia.  Non  v’  è bisogno  di  far  sempre 
queste  due  cose  , ma  spesso  alternare  siccome  più  richiede 
1’  indole  del  corpo.  Dopo  queste  si  vuole  star  un  poco  in  ri- 
poso. E yenendo  al  mangiare  , utile  non  è mai  una  ripie- 
nezza soverchia  : dannosa  spesso  un’eccessiva  astinenza  ; e 
se  mai  s’incorre  nella  intemperanza  , questa  men  pericolosa 
è nel  bere  che  nel  mangiare.  Si  loda  cominciare  il  pasto  dai 
salumi  , erbaggi  e simili  cose  : si  passa  alla  carne  che  è buo- 
na sì  a lesso  che  arrosto:  Le  vivande  condite  sono  pericolo- 
se per  due  ragioni  ; e perchè  essendo  appetitose  se  ne  man- 
gia di  più  , e quando  pure  se  ne  mangi  misuratamente  , si 
smaltiscono  male.  Il  pospaslo  non  offende  uno  stomaco  for- 
te ,"  ma  in  un  debile  Y inacidisce.  Se  si  sarà  imperlanto  chi 
lo  abbia  debole  , meglio  farà  prendere  a principio  dattili  , 
fruita  e.  simigliatiti  cose.  Dopo  aver  bevuto  più  che  non  ri- 
chiederà la  sete  , non  si  dee  mangiare  ; e dopo  ona  satolla  , 
stavo  senza  far  nulla.  E quando  si  è soddisfatti  del  cibo  , si 
digerisce  questo  facilmente  soprabbevendovi  acqua  fresca  , 
pòi  un  pocolino  vegliando,  ultimamente  dormendo  a grand’ 
agio.  Chi  fra  il  giorno  mangiò  mollo,  non  dee  dopo  espor- 
si , ne  a freddo , nè  a caldo  , nè  a fatiche  : queste  cose  non 
sì  facilmente  nuociono  al  corpo  voto  come  al  pieno.  Se  si 
debba  per  qualsivoglia  cagione  digiunare  couvien  ristarsi  da 
ogni  fatica  (4). 
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CAPUT  III. 


OBSERVATIONES  yuAEDAM  PHOliT  RKS  NOVAK  INC1DONT  , 
KT  CORPORUM  GENERA  , ET  SEXUS , ET  AETATES  , 

ET  TEMPORA  ANNI  SONI. 

A tque  baco  qu  irle  in  pene  perpetua  sunt.  Questioni  au- 
tem  observationes  dcsidcraut  et  novae  rcs,  et  corporum  ge- 
nera , et  scxus  , et  aetates  , et  tempora  anni.  Nani  neqrie 
ex  salubi  i loro  in  graverà  , ncque  ex  grani  in  salubrem 
transitili  fatis  tutus  est.  Ex  salubri  in -granelli,  prima  hit  me-, 
tx  gravi  in  eum  , qui  salubris  est , prima  aesiate  transire 
vielius  est.  Ncque  vero  ex  multa  fame  nimia  sntictas , ncque 
ex  nimia  sa  lieta  te  fames  idonea  est . Perhlitaturque,  et  qui 
semel  , et  qui  bis  die  cibum  continenter  conira  consuetudi - 
tieni  assumit.  Itera  ncque  ex  ninno  labore  subitum  otium  , 
ncque  ex  minio  otto  subitus  labor  , sine  gravi  noia  est. 
Elgo  cuoi  quis  mula' e aliquid  volti  , paulalim  dcbebtl  as- 
saetterò.. Oinneiit  oli  ani  .labor  em  farihus  vel  puer  vel  se- 
ri ex  , quatn  insuetus  homo  sustinet.  Atque  ideo  quoque  ni- 
mis  otiosa  vita  utilis  non  est  ; quia  potesl  incidere  laboris 
necessita!.  Si  quando  /amen  insuetus  aliquis  labor avit  , aut 
si  multo  plus,  quota  solet , elicmi  is  qui  assuevil  , buie  iciuno 
dormiendum  est  : multo  inagis , si  edam  os  amaruin  est,  vel 
oruli  calignnt , aut  venta  pcrlu< baiar . Tarn  cium  non  dor- 
micndum  tantummodo  iciuno  est  ',  seti  elìain  in  posta  uni  dieta 
permanendum  ; nisi  cito  id  quies  susluht.  Quod  si  factum 
est,  surgere  oporlet,  et  lente  paulum  ambulare.  Al  si  somni 
necessita s non  fuit  , quia  modico  magis  aliquis  laboravit , 
lumen  ingredi  aliquid  eodem  modo  debel.  Communio  deinde 
omnibus  sunt  post  fatigationem  cibum  sumpturis  , ubi  p<m- 
lum  ambii!  aver  un  t,  si  balneum  non  est , calido  loco , vel  in 
sole , vel  ad  ignem  un«i  , atque  sudate  ; si  est , ante  omnia 
in  tepidario  sedere  ; deinde  , ubi  paulum  conquicverunt , 
intra:  e et  desi  elidere  in  sohum  ; tum  multo  ole' o ungi , lc- 
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CAPITOLO  HI. 

AlCUNE  REGOLE  RELATIVE  AL  TRMPRRAMFNTO,  SESSO  , ETÀ’, 
STAGIONE  , ED  ALTRI  INCIDENTI. 

Tutti  questi  sono  precetti  quasi  generali.  Ma  certe  nuove 
incidenze  e il  temperamento  delle  persone  , il  sesso  , 1'  età 
c la  stagione  ricercano  alcune  particolari'osscrvaiize.  Non 
è a fidarsi  [tassare  da  luogo-  salubre  al  malsano  , ni  da 
malsano  al  salubre.  Meglio  è trasferirsi  dal  salubre  al- 
ti’ insalubre  al  principio  di  primavera  ; e dal  malsano  a 
quello  che  è sano  all’  entrare  della  state.  Ni  dopo  iuugo 
digiuno  buona  è una  smodata  pieni  zza  , nè  un  gran  man- 
giare dopo  eccessiva  faine.  Arrischia  anche  chi  contea 
1'  uso  temperatamente  mangia  una  o due  volle  il  di.  Nè  meri 
si  può  altri  impunemente  gittare  d’  un  tratto  all’  iuerzia  do- 
po gran  faticare  ; ni  da  graud  inerzia  aj  una  vita  laborio- 
sissima. Volendo  adunque  altri  cambiare  tenore  di  vita  , vi 
si  dovrà  assuefare  a poco  a poco.  Un  fanciullo  , o un  vec- 
chio sosterrà  piò  agevolmente  la  fatica  di  uno  pbe  non  vi 
sia  assuefatto.  E per  questo  non  è vantaggiusa  la  vita  trop- 
po oziosa,  perocché  si  può,  quando  che  sia,  csseie  astret- 
ti alla  fatica.  Tuttavia  se  qualcuno  non  abituato  , lavorò  o 
più  che  non  suole  anche  I’  assuefallo-,  convicu  che  a digiu- 
no dorma  ; principalmente  se  ha  bocca  amara  , o gli  oc- 
chi offuscati  , o il  ventre  sconvolto.  In  questo  caso  non  solo 
dee  dormire  a digiuno  , ma  rimanervi  anche  il  susseguente 
di,  tranne  che  il  riposo  noti  abbia  dilegualo  ogn’  incomodo. 
Il  rhe  l'atto  conviene  levarsi  , e lento  passeggiare  un  poco. 
Se  poi  non  v’ c bisogno  di  dormire  per  essersi  affaticato  mo- 
deratamente farà  tuttavia  alcuna  di  queste  cose  , siccome  è 
dello.  Comuni  regole  poi  per  quelli  die  debbono  mangiare 
dopo  la  fatica  , passeggialo  che  abbiano  un  poco,  ugnersi 
c sudare  , se  pronto  non  è il  bagno  , in  luogo  caldo  , o al 
sole , o al  fuoco  : e se  è , sedere  imprima  nel  tepidario  , di- 
poi riposatosi  un  poco  entrare  , o calarsi  nel  piano  del  ba- 
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' nitcrque  perfricari ; iierum  in  solium  descendere  : posi  haec 
os  aqua  cnlida  , deinde  frigida  fovere.  Balneum  his  fer- 
vens  idoncum  non  est.  Ergo  si  nimium  a litui  fati gato  pene 
fcbris  est  , /iute  abunde  est  loco  tepido  demitlere  se  ingui- 
ìiib'us  tcnus  in  aquani  ca/idam  , cui  paulum  otei  sit  aduc- 
tum:  deinde  totum  quidem  corpus,  maxime  tamen  eas  partes 
quae  in  aqua  fuerunt  , leniter  perfricare  ex  oleo,  cui  oinum 
et  paulum  con:r  li  \ahs  sit  adiectum.  Post  haec  omnibus 
fatigatis  aptum  est  cibum  sumère,  eoque  humido  uti  ; aqua, 
vel  certe  diluta  potione  esse  conlenlos  ; maximeque  ea  quae 
mooeat  urinam.  lllud  quoque  none  oportet , qnod  ex  labore 
sudanti  frigida  polio  perniciosissima  est  ; atque  etiam  cum 
sudor  se  remisil  , itinere  fatigatis  inulilts.  A balneo  quoque 
venicntibns  Asrlepiades  inutilem  e am  iudicaoit  : quod  in  iis 
veruni  est , quibus  alous  facile  , neo  tuto  , resolvitur , quique 
facile  inhorrescunt  ; perpetuum  in  omnibus  non  est  » cum 
potius  naturale  sit  , potione  aestuanlem  stomachurn  refrige- 
rare. Quod  ita  praeripio  , ut  tamen  fatear  , ne  ex  hac 
quidem  causa  sudanti  adirne  frigidum  bibendum  esse.  Solet 
etiam  pradesse  , post  oarium  cibum  , frequentesque  dilulas 
potiones  , vomitus  ; et  postero  die  longa  quies , deinde  mo- 
dica exercilalio.  Si  assidua  fatigatio  urgel  , inoiccm  modo 
aqua,  modo  vinum  bibendum  est,  raroque  balneo  utendum. 
Lmatque  lassitudinerfi  etiam  laboris  mulatto  ; eumque  quem 
nooum  genus  laboris  preisit  , id  quod  in  consuetudine  est  , 
rcficit.  Fatigato  quotidianum  cubile  tutissimum  est  : insoli * 
tura  contea  , lassai.  Quod  enim  contro  consuetudine  in  est  t 
irocet , seu  molle  , seu  durian  est. 

Proprie  quaedam  ad  cum  pertinent , qui  ambulando  fa- 
tigalur.  Unric  rrjicit  in  ipso  quoque  itinere  frequens  frictio ; 
post  iter  , primum  sedile  , delude  unctio  ; tum  calida  aqua 
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gno  : ungersi  poscia  con  moli’ olio  e soavemente  strofinarsi: 
scendere  lilialmente  nel  bagno  ; dopo  le  quali  cose  sciacquar- 
si la  bocca  con  acqua  calda  , poi  con  fredda.  Il  bagno  trop- 
po caldo  non  c buono  per  questi.  Se  qualcuno  adunque 
per  eccesso  di  fatica  , si  trova  aver  quasi  la  febbre  , baste- 
rà che  egli  ad  ambiente  tepido  s’  immerga  fino  agl'inguini 
in  acqua  calda  , a cui  sia  stato  unito  alquanto  olio  ; dipoi 
tutto  il  corpo  , som  attui  lo  quelle  parti  almeno  che  stettero 
nell*  acqua  , si  deono  stropicciare  con  olio  misto  a vino  , e 
un  po’ di  sale  pesto.  Oltre  questo  chi  è stanco  per  la  fatica 
dee  mangiare  robe  umettanti , e bere  acqua  , od  almeno  una 
bevanda  diluta  , e tale  soprattutto  che  provochi  le  orine.  Bi- 
sogna sapere  ancora  come  a chi  è sudante  per  la  fatica  , 
perniciosissimo  sia  il  bere  freddo  , nè  buono  pure  a colo- 
ro che  sono  spossati  «lai  viaggio  , ancorché  il  sudore  siasi 
attutato.  Asdepiadc  lo  giudicò  anche  pregiudicicvole  a quel- 
li che  escono  del  bagna:  il  che  si  verifica  in  coloro  ai  qua- 
li si  scioglie  facilmente  il  venire,  e ciò  non  senza  pericolo; 
e in  quei  che  soffrono  leggiermente  il  ribrezzo  : -ma  non  è 
in  tutti  costante  , essendo  anzi  naturai  cosa  rinfrescare  con 
bevanda  uno  stomaco  riscaldato.  Il  che  per  altro  io  avver- 
tiva senza  discostarmi  dalla  massima  che  non  si  debba  bever 
freddo  da  chi  è in  sudore.  Suole  giovare  anche  il  vomito 
dopo  un  variato  pranzo  e dopo  mollo  vino  adacquato  ; e il 
susseguente  dì  lungo  riposo  , appresso  di  che  un  moderato  eser- 
cizio. Se  ne  stringe  un  continuo  lavoro  si  vuol  bere  alternativa- 
mente acqua  e vino  , e far  di  rado  il  bagno.  Il  cambiar  la- 
voro allevia  pur  la  stanchezza  : e chi  infastidio  c da  uno 
nuovo , ritrova  conforto  in  quello  al  quale  è usalo.  A chi 
è stanco  giocondissimo  è il  giornaliero  letto  : malagiato  al 
contrario  un  letto  insolito  perchè  quello  che  è fuori  d’  u- 
sanza  , ne  reca  noja  sia  egli  molle , o duro. 

Alcuni  particolari  precetti  \’  ha  per  chi  si  stanca  cam- 
minando. Le  frizioni  frequenti  il  ristorano  in  viaggio  *.  dopo 
di  esso  prima  sieda  , poi  si  unga  ; quindi  fomenti  nel  baglio 
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in  baltico  magis  inferiore!  paries  , quam  superiores  foceat. 
Si  tfitis  ocra  exuttus  in  sole  e>t , buie  in  balneum  protinus 
eunilurn  ; peifnndendiunque  oleo  corpus  et  caput  ; deinde  in 
solium  bette  i uluium  descendcndune  est  ; tu  in  multa  anta 
per  caput  infundenda  , prius  calida  , dande  frigida.  Ai 
ci  qui  pei  fi  ixit,  opus  est  in  balneo  primum  incoiato  sedei  e , 
dorico  insudet  ; lutn  ungi  ; deinde  lanari  ’,  ci  bum  modicum  , 
potiones  merneac  assumere.  Is  cero  qui  navi  gitoti,  et  nausea 
pressus  est  , si  militarli  bilem  cvomuit  , nel  abstinere  a cibo 
debet  , nel  pnulum  aliquid  assumere  : sì  piluitam  addata 
rffudit,  uti/ue  sumere  ctbum  , sed  assueto  leciorem  : si  sinc 
co  mi  tu  nausea  futi  , cel  abstinere  , col  post  eibuin  conine. 
Qui  cero  loto  die  cel  in  echi culo  , cel  in  spectaculis  sedit  , 
buie  nihil  currendum  , sed -lente  ainbulandum  est-,  lenta 
quoque  in  balneo  mora  , dein  coena  exigua  prùdesse  con- 
succci unt.  Si  quis  in  balneo  aestuat , refu  it  hunc  ore  ex- 
ccptum  , et  in  co  retenlum  acelutn  : si  id  non  est  , eodem 
modo  frigida  aqua  ossumpta. 

Ante  omnia  outem  noni  quis  pie  natura  in  sui  cor  parisi 
quo  ni  am  alti  giaci!  es  , alti  obesi  sunt  \ olii  culliti , olii  fri- 
girliores  ; a ii  I tumidi , alii  sic  ci  ; alios  adstiicla  , alios  ro- 
solata alcus  exeicet  : raro  quisquilia  non  aliquota  pailcnt 
Corporis  iinbccillam  habcl.  Tennis  cero  homo  implere  se 
debet  , plenus  extenuarc  , calidus  rifrigerare , frigidus  ca- 
Icjacere,  madens  siccai  e-,  siccus  madefacere:  iteinque  alcum 
firmare  is  cui  fusa , solccrc  is  cui  adstricta  est  : succurren- 
diimquc  seinper  parti  maxime  Libar  miti  est  (5). 

Da  causis,  quae  impilili  corpus. 

Iniplet  autaii  corpus  modica  exeicitalio  , frequenhor 
qtiies  , uni  tio  , et  , si  post  prandium  est  , bulncuin  , con- 
traria alcus  , modicum  Jrigus  Ideine  , somnus  et  plcuus  et 
non  niiitts  longus  , molle  cubile  , animi  sccuritas  , assumpta 
per  cibos  et  potiones  maxime  ilulda  et  piu  gititi  , cibus  et 
ji  cquenltor  et  quantus  pleiiissimus  potai  cutuoqui  (li;. 
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caldo  le  parti  inferiori  più  che  le  superiori:  eli i si  è abbru- 
stolato al  sole  , dee  tosto  andare  in  bagno  , e spargere  d’o- 
dio il  capo  e il  corpo  : di  poi  scendere  in  ben  caldo  sulio  : 
in  appYesso  aspergere  il  capo  di  moli’ acqua  prima  calda  , 
poi  fredda.  Ma  chi  patì  freddo  , convien  clic  prima  ben  co- 
perto , sieda  nel  bagno  lino  a che  sudi  , poi  si  unga  , in 
seguito  si  lavi  : mangi  temperatamente  , e bea  vino  puro. 
Chi  navigò, .ed  è preso  da  nausea  se  rigettò  molla  bile  , dee 
od  astenersi  dal  cibo,  o prenderne  poco  : se  ei  rimise  pituita 
acida,  sì  prenda  cibo,  ma  piu  leggiere  del  solilo  ; se  ebbe  nau- 
sea senza  vomito  o astenersi,  o vomitare  dopo  aver  mangiato. 
Chi  tutta  la  giornata  o stella  in  calesse,  o agli  spettacoli 
non  dee  correre  , ma  lentamente  passeggiare:  gli  potranno 
anche  far  prò  una  brieve  dimora  in  bagno  , di  poi  una  ce- 
na frugale.  Chi  si  sente  eccessivamente  scaldalo  dal  bagno  , 
troverà  ristoro  nel  porsi  in  bocca  i/fell’ aceto  , e ritenervelo: 
e in  suo  difetto  può  supplire  allo  stesso  uso  l’acqua  fredda. 

Ma  cosa  inporlanlissima  è che  ciascuno  conosca  il  suo 
temperamento:  perocché  chi  è caldo,  chi  freddo  : chi  umido, 
rhi  secco  : chi  stilico,  chi  sciolto  : e ordinariamente  ciascun 
uomo  iia  alcuna  parte  del  suo  corpo  debile.  Il  corpo  inagro  si 
convien  ingrassarlo  , estenuare  il  grasso,  rinfrescare  il  caldo  > 
riscaldare  il  freddo  . essiccare  1’  umido  , umettare  il  secco  : 
cosi  pure  stringer  I’  alvo  , se  sciolto,  scioglierlo  se  stretto  , e 
sempre  avere  sollecitudine  di  sovvenire  alle  parli  più.  affette  (5). 

Delle  cagioni  c he  impinguato  il  corpo. 

Ingrassa  un  moderalo  esercizio  , un  prolungalo  riposo  , 

1’  unzione  , e dopo  pranzo  il  bagno  ; il  ventre  contratto  , uu 
discreto  .freddo  di  verno,  un  dormir  pieno,  ina  non  trop- 
po lungo  , uu  letto  molle  , la  libertà  dell’  animo  , il  man- 
giare e bere  robe  dolci  e pingui  , e il  mangiare  spesso  , e 
tanto  quanto  se  ne  può  smaltire  (6). 
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De  his  , quae  cxtenaaut  corpus. 

• Extenunt  corpus  aqua  calida  , si  quis  in  eam  desccrr- 
dit  , magisqve  si  salsa  est , in  ieiuno  balneum  , ìnurens 
sol,  et  omnir  calor  , cura,  vigilia  , sornnas  nimium  i >el 
brevi!  vel  longus  ; lectus  per  aestatem  terra  ; kieme  , da- 
rum  cubile  ; cursus  , multa  ambulalo . orniti  sq  a e v'chcmens 
exercilatio  , votai tus  , deiectio  , acidae  res  et  austerae  et 
semel  die  assumptae  , et  vini  non  pcrfrigidi  polio  ieiuno  in 
consuetudinern  addurla. 

Cum  vero  inter  extenuantia  posuerim  vomitimi  et  de- 
iectionem  , de  his  quoque  proprie  quaedam  dicendo  sunt. 
Eiectum  esse  ab  d scie  piade  vomitimi  in  eo  volumine , quoti 
de  tuenda  sanitate  composuit  , video  : ncque  reprehendo  , 
si  offensus  eorum  est  consuetudine  , qui  quotidie  elidendo, 
vorandi  facultatem  moliuntur.  Paulo  etiarn  longius  proces- 
si : idem  purgati ones  quoque  eodem  volumine  expulit.  Et 
sunt  eae  pcrniciosac,  si  nimis  valentibus  medicamentis  fiunt. 
Sed  haec  tamen  submovcnda  esse  , non  est  perpetuami  quia 
corporum  tempoi  uttitjue  ratio  potest  ea  facere  necessaria  , 
dmn  et  modo,  et  non  nisi  cum  opus  est,  ad/ubeantur.  Ergo 
ille  quoque  ipse  , st  quid  iam  corruplum  essct  , expelli  de- 
bere', confessus  est.  Ita  non  ex  tota  res  coudemnanda  est. 
Scd  esse  eius  etiarn  pini es  causac  possimi  ; estquc  in  ca 
quaedam  paulo  subtilior  obseivatio  adhibetula  (7). 

De  Vomii  u. 

V omitus  utìliar  est  hiemt  , quam  aestatc  : nam  lune 
et  pituitae  plus , et  capilis  gravitas  iunior  subest.  Inutilis 
est  gracilibus  , et  imbecillum  slomachum  habenlibu's  : uhlis 
plenis  et  biliosi s omnibus  , si  vcl  nimium  se  replerunt , vel 
parnm  concoxerunt.  Nam  sive  plus  est,  quam  quod  concoqui 
possit  , pcriclilari  ne  corrumpatur  , non  oporte  : tsive  cor- 
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Di  quelle  (he  dimagrano  il,  >orpo. 

i Dimagra  il  bagno  il  acqua  calila  , maggiormente  se  sa- 
lata , il  bagnarsi  a digiuno:  il  cocente  sole  e il  caldo  d ogni 
specie  : le  cure  dell’  animo  , la  veglia  , il  dormire  o troppo 
breve,  o troppo  lungo:  dormir  di  state  sul  suolo  , di  ver- 
no sopra  duro  letto  : il  correre  , il  passeggiare  molto  , e 
qualsivoglia  forte  esercizio,  il  vomito,  il  secesso,  le  robe 
acide  e austere  , e prese  una  volta  al  dì , e il  bere  abitual- 
mente a digiuno  vino  non  troppo  freddo. 

Avendo  io  posto  fra  gli  estenuanti  il  vomito  e-  il  se- 
cesso, vuoisene  dire  alcuna  cosa  in  particolare.  Mi  è noto 
essere  stalo  il  vomito  rigettalo  da  Asclepiade  in  quel  suo  vo- 
lume sulla  conservazione  della  salute  , nè  presumo  riprender- 
lo , se  ei  rimase  offeso  dal  costume  di  quelli  che  col  vomi- 
tare cotidiano  si  procacciano  il  mezzo  di  banchettare.  Ma 
troppo  innanzi  recò  la  cosa  , escludendo  anche  le  purgazio- 
ni. Certo  che  e’  sono  perniciose  , se  si  provocano  con  medi- 
cinali soverchiamente  forti.  Che  si  debbano  però  onninamente 
escludere,  non  può  essere  precetto  costante,  perocché  le  qua- 
lità dei  corpi  e dei  tempi  le  possono  rendere  necessarie , pur- 
ché si  usino  a moderazione  , e nei  casi  in  cui  sono  indicate. 
Convenne  pur  egli  stesso  adunque  doversi  espellere  le  mate- 
rie corrotte.  Laonde  non  si  vogliono  condannare  assolutamen- 
te , ma  possono  ancora  essere  richieste  da,  piò  altre  cagioni, 
e ueir  uso  loro  vuoisi  grandissima  cautela  (7). 

Del  vomito. 

11  vomito  là  meglio  di  verno  che  di  state:  perocché  al- 
lora si  soffre  maggior  gravezza  di  capo  , e sovrabbonda  la 
pituita.  Dannoso  è ai  gracili  e ai  deboli  di  stomaco:  proficuo 
ai  grassi  e biliosi  sia  che  troppo  si  siano  riempiuti  , o ab- 
biano mal  digerito.  Perchè  o si  è mangiato  più  di  quello  si 
]>ossa  smaltire,  non  conviene  rischiare  che  si  corrompa  : op- 
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ruptum  est  , nihil  commodius  est,  quam  id,  qua  via  primum 
expelli  potest , elìcere.  Itaquc  ubi  amari  ructus  cum  dolore 
et  gravitate  praecordiorum  sunt.  , ad  hunc  protinus  confu- 
giendttm  est.  Idem  prodest  ei  cui  pectus  aestuat  , et  fre- 
quens  saliva  , vel  nausea  est;  aut  sonarli  aures  , aut  ma- 
dent  oculi.  aut  os  amtsrum  est  ; sinùliterque  ei  qui  vel  coe- 
lurri  , vel  locum  mulat  ; iisque  qui  bus  , si  per  plures  dies 
non  pomucrunt,  dolor  praeeordia  infestai.  Pieque  ignoro  in- 
ter linee  praccipi  qui  eleni-,  quae  non  scraper  conting  ere  po- 
test agendi  necessitateni  habentibus  ; nec  in  omnibus  idem 
facit.  Itnque  istori  luxuriac  causa  fieri  non  nportere  , con- 
fiteor; inlerdum  vale!  urli  rii  s causa  recte  fieri , experirnenlis 
credo  : rum  eo  tamen  , ne  quis  qui  valere  et  senescere  vo- 
te t , hoc  qnotidìanum  habeat.  Q ri  vomere  post  cib'.'.m  vullt 
si  ex  facili  facit  , aquarn  tantum  tepidarn  ante  debel  assu- 
mere ; si  diffidi  li  us  , aquae  vel  salis  , vel  mellis  patdum 
adiicere.  Àt  qui  mane  vomiturus  est  , ante  bibere  mulsum  , 
pel  hyssojipm  , aut  esse  radiculàm  rlcbet  ; deinde  aquam 
tepidarn,  ut  supra  scriptum  est  , bibere.  Ceteri  quae  antiqui 
medici  praeceperunt , stomachimi  omnia  ìnfestant.  Post  vomi- 
timi, si  stomnchus  infirmus  est,  paulurn  cibi,  seri  huius  idonei, 
gustandum,  et  aquae  frigidaì  cyaihi  tres  bibe.ndi  sunt  ; nrsi 
/ amen  ftiures  vornitus  exasperaril.  Qui  vomuit  , si  mane  id 
fec.it,  ambulare  deb  et  , tu  tu  ungi,  deinde  coenare  : si  post 
coenam  , postero  'die  lavari  , et  in  baltico  sudare.  Huic 
proximus  cibus  mediocris  utilior  est  ; isqne  esse  debet  cum 
p ine  hcsterno,  vino  austero  mcraco,  et  carne  assa,  cibisque 
omnibus  quam  siccissirnis.  Qui  vomere  bis  in  mense  voi  et  , 
ni  e li  us  consulti  , si  biduo  continuarit  , quam  si  post  quia- 
tumdecimum  diem  vomuerit  ; ni  si  haec  inora  gravitatela 
pec  tori  faciet  (8). 
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puro  non  avvi  più  conio, In  mozzo , se  già  «’•  roi-rotlo  clic  ri- 
gettarlo «la  quella  strada  per  la  quale  si  può  espellere  pri- 
ma. Pertanto  quando  li  abbiano  rutti  con  dolore  e gravez- 
za ai  precordi  , vuoisi  immantinente  rifuggire  al  vomito.  Gio- 
va pure  a chi  ha  liscaldalo  il  petto  , e molla  saliva  a nau- 
*ta  : o a chi  ha  tinnito  alle  orecchie  . o lagr iinaxione  d’oc- 
chi, o bocca  amara,  e similmente  a chi  mula  ciejo  e luo- 
go ; c a coloro  i quali  sentono  SP  p,.r  pi,',  di  non  vomita- 
rono , alcun  dolore  ai  precordi.  E non  mi  è ignoto  venir 
prescritto  tra  queste  cose  il  riposo:  ma  questo  non  sempre 
si. può  mettere  in  pratica  da  chi  è stretto  a fare  : nè  ado. 
pera  m tutti  lo  stesso.  Convengo  imperiamo  che  si  debba 
vomitare  per  cagione  d’  inleinperaiiza  , e scorto  dall’ espe- 
rienza avviso  farsi  talvolta  ottimamente  per  motivo  di  salu- 
,Ci  Però  che  chi  brama  star  sano,  e invecchia- 

re non  lo  aljb.a  ...  g, «malica  usanza.  Chi  vuol  rigettare  do- 
po aver  mangiato,  prenda  se  il  fa  agevolmente  semplice  ac- 
qua  calda;  ovvero  salala  o mellita  se  difficilmente.  Ma  chi 
vuol  recere  al  mattino  , bisogna  che  prima  bea  mnlso  , o 
ccozione  d' issopo  , o mangi  ra*dicc  : ciò  fatto  avvallare  ac- 
qua tepida  siccome  è detto  di  sopra.  Tutte  le  altre,  cose  pre- 
scritte dagl,  antichi  medici  guastano  lo  stomaco.  Se  dopo  il 
vom.to  lo  stomaco  è languido , fa  d’uopo  gustare  un  poco 
d alimento,  ma  confacente,  e bere  tre  bicchieri  d’acqua 
fresca  salvochè  .1  vomito  non  abbia  inasprite  le  fauci  Se 
eh,  vomitò  , il  fecc  ia  mattina  , dee  passeggiare  , p„i  ugner. 
st  m.li  cenare:  se  d„po  cena,  il  seguente  di  lavarsi  , e su- 
nel  Lagno.  A questi  è buono  che  l’alimento  che  prcn- 
de  appresso  ln  mezzana  quantità  , e qUCsto  consista  in 
pane  d,  un  d. , vino  puro  austero  e carne  arroste»,  e cibi  lut- 
t asciuttissimi.  Che  vuol  recerc  due  volte  a.  ni,  11 
fara  vomitando  per  due  dl.anzi  che  dopo  il  quindicesimo, 
tranne  ,n  questo  mezzo  non  ne  nasca  oppressione  del  petto  (8). 
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De  Dciectionibus. 


Deiectio  autem  a medicamento  quoque  petenda  est,  ubi 
venter  supprsssus  parum  re.ddit  , ex  coque  inflationes,  cali - 
gincs  , capitis  dolores  , atìaque  supcrioris  par  ie  mala 
increscunt.  Quid  enim  inter  haec  a rii  uva  re  possunt  quies  et 
inedia  , per  quae  illa  maxime  eveniunt  ? Qui  deiicere  vult, 
primutn  cibis  vinisque  utatur  iis  quae  hoc  praestant  ; dein  , 
si  pararti  illa  proficient  , aloen  sumat  Sed  purgationes 
quoque  , ut  interdum  necessariae  suol  , sir  , ubi  frequenles 
sunl  , pericolimi  afferunt.  Assuesc.it  enim  non  ali  corpus  ; 
curii  omnibus  morbis  obnoxia  maxime  infirnutas  sii  (9). 

bis  , quae  calcfaciunt , et  refrigerant  corpus. 

Calefacit  autem  unctio  , aqua  salsa  , magisque  si  ca - 
lido  est , omnia  salsa  , amara  , carnosa  , si  post  cibum 
est , balneurn  , vinurn  austerum.  Refrigerai  in  ieiuno  et 
balneurn  , et  somnus  , rósi  nimis  longus  est  ; omnia  acida  ; 
aqua  quam  frigidissima  ; oleum  , si  aqua  miscetur  (io). 

De  hi*  , quae  hunu'dant , et  sircant. 

Humidum  autem  corpus  fjjlcit  labor  minor  , quam  ex 
consuetudine  , frequeru  balneurn  , ci  bus  p!  (fui  or  , multa  polio-, 
post  haec  ambulalio  el  vigilia  : per  se  quoque  ambulatio 
multa  et  vehemens  , et  matutinae  exercitationi  non  protinus 
cibus  adiectus  ; ea  gena  a escae  quae  veniunt  ex  locis  fri - 
gidis  et  pluviis  et  irriguis.  Contra  siccat  immodica  exerci- 
tatio  , fames  , unctio  sine  aqua  , calar  , sol  immodicus  , 
frigida  aqua  , cibus  exercitalioni  statim  subiectus , et  is 
ipse  ex  siccis  et  aestuosis  locis  vtniens  (11). 
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Delle  defezioni. 

Anche  ii  secesso  bisogna  provocarlo  coi  medicamenti  , 
allorché  evacuandosi  poco  , ne  insorgono  induzioni  , abbaglia- 
nienti , dolori  di  capo  ’c  altri  incomodi  alla  regione  superio- 
re. Cosa  possono  inai  giovare  a questi  accidenti  1’  astinenza 
• e il  riposo  i quali  soglion  anzi  produrli  ?.  Chi  vuol  andare 
di  corpo  , dee  prima  usare  cibi  e vini  alti  a questo  inten- 
to , poi  se  questi  operano  poco  , ricorra  all’  aloe.  Ma  anche 
le  purghe  , se  come  tal  fiata  si  rendono  necessarie  , così  se 
frequenti  sono  pericolose'.  Si  accostuma  il  corpo  a non  nu- 
trirsi , e la  deltolezza  ne  espone  a tutti  i inali.  (9) 

. Dì  ciò  che  riscalda  e rinfresca  il  corpo. 

Riscalda  1'  unzione  , 1’  acqua  salata  e più  se  calda  , tut- 
te le  robe  salse  , amare  , carnose  : il  bagno  pigliato  dopo 
il  cibo  e ih  vino  austero.  Rinfrescano  il  bagno  a digiuno  , e 
il  dormire  ma  non  troppo  lungamente  : tutte  le  cose  acide, 
1’  acqua  freddissima  mista  all’  olio,  (so) 

Di  ciò.  che  tende  umido  il  corpo. 

. Umetta  il  corpo  il  faticare  mcn  dell’  usato  : lo  spesso 
bagnarsi,  il  mangiar  mollo  , e molto,  berci  appresso  queste 
rose  il  passeggio  e la  veglia  : per  se  solo  anche  il  mollo  e 
fiirte  camminare  : e lo  stare  alcun  tempo  senza  mangiare 
dopo  1’  esercizio  della  mattina  : ultimamente  quegli  alimenti 
che  provengono  da  luoghi  freddi  , piovosi  e acquatici.  Al- 
1’  incontro  prosciuga  lo  smoderato  esercizio  la  fame  , !’  un- 
z’one  senza  acqua  , il  caldo  , 1’  ardente  sole  , I’  acqua  fredda, 
il  mangiare  subito  fatto  esercizio  , c cose  venute  da  luoghi 
caldi  è asciutti,  (ri)  • . 
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De  his , quae  alvvum  adstringuht,  et  solvunt. 

divani  adslringit  labor  , tedile , creta  fieularìs  enr- 
pori  illita  , -ci bus  imminutus  , et  is  ipse  semel  die  ossumplus 
ab  eo  f fui  bis  solet  ; exigtia  polio  , nei/ue,  adhibila  , nisi 
Clini  cibi  quis  quantuin  assumptu'rus  est  , cepit  ; post  cibum 
quies.  Contro  solvit  aneto  ambulatio  alque  esca  , motus  qui 
posi  cibum  est  , suiinde  potiones  cibo  immixtae.  /limi  quoque 
sci  re  oporlct  ,•  quod  ventrem  vomitus  solutum  comprimit  , 
conipressum  solvit  : itemque  comprimit  is  vomitus  qui  statini 
post  cibum  èst  ; solvit  is  qui  tarde  supervenit.  (n) 

De  aetaluin  varietate. 

Quod  ari  aetatcs  vero  pertinet  , inediam  fai  illime  su- 
itinent  mediar,  aetatcs  , minus  ivvenes  , minime  pueri  et 
sènectute  conferii.  Quo  minus  fert  facile  quisque  , eo  saepius 
debet  cibum  assumere  ; maximeque  eo  eget , qui  increscit. 
Calida  lavatio  et  pueris  et  senibus  opta  est.  Vinum  dilulius 
pucris  , senibus  meracius  ; neutri  aetatì , quae  injlationes 
movenl.  luvenum  minus  , quae  assumant , et  quotando  cu - 
rentur  , interest.  Quibus  iuvenibus  fluxtt  alvus  , plcrumque 
in  scnectute  contrahilur  : quibus  in  adolescentia  fuìt  adstricta, 
saepe  in  scncclulc  soliti  tur.  Mclior  est  auleta  in  iuvene  fu- 
sior  , in  sene  adstrictior.  ( 1 3) 

De  varietate  temporum. 

Tempus  quoque  anni  considerare • oportet.  Hieme  plus 
esse  convenit  ; minus  , seti  meracius  bibere  ; multo  póne,  uli , 
carne  polins  assa  , modico  ulcribus  ; semel  die  cibum  papere 
nisi  si  nimis  venler  adstrictus  est.  Si' prandet  aliquis  , uli- 
lius  est  exiguum  aliquid , et  ipsuni  siccurn  spi c carne , siile 
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Di  ciò  dir  costipa  o scioglie  il  corpo. 

Costipa  il  ventre  la  fatica  , lo  star  seduto  , la  creta 
dei  pignatta)  impiastrata  sul  ventre,  la  diminuzione  del  cibo, 
n questo  preso  in  mia  yolta  da  chi  è abitualo  a due  , là 
bevanda  scarsa  e usata  soltanto  fra  il  pasto  ; il  ripòso  dopo 
mangiato.  Scioglie  all’  incontro  1’  aumentato  esercizio  e il 
cibo  ; il  molo  che  si  fa  appresso  il  desinare  ; il  bere  tratto 
tratto  mangiando.  Vuoisi  pur  sapere  che  il  vomito  ristringe 
il  ventre  se  sciolto  ; lo  scioglie  se  costipato  : ugualmente  lo 
ristringe  quel  vomito  che  succede-  immediatamente  al  man- 
giare ; lo  scioglie  quello  che  sopravviene  tardo.  (i2) 

Delle  'varietà  dell'  età: 

ìlispctto  alPetl  quelle  di  mezzo  sostengono  agevolmente 
l-i  fame;  meno  i giovani,  niente  i ragazzi  ci  vccehi.  Quanto 
Tn™°  a,lri  facilmente  la  sopporta.,  tanto  più  spesso  dee  ci- 
barsi , e principalmente  chi  c tuttavia  sul  crescere.  Le  calde 
bevande  .proprissime  sono  ai  ragazzi  , e ai  vecchi.  \ «,Ueslt 
vino  puro,  a qucg'i  annacquo  lo  ; a niuno  cose  flatulenti. 
Meno  riguardi  si  richiedono  ai-  giovani  sia  nel  mangiare, 
sia  nelle  altre  cose.  Quelli  che  da  giovani  ebbero  sciolto  il 
ventre,  per  lo  piu  Io  hanno  costipato  da  vecchi  : e quelli 
che  lo  ebbero  costipato  da  giovani  , sogliono  patire,  scioltezza 
da  vecchi.  Meglio  è averlo  sciolto  in  gioventù  , costipato 
in  vecchiezza.  (s3) 

Delle  varietà  delle  stagioni. 

Bisogna  aver  riguardo  anche  alle  stagioni.  Di  verno  si 
dee  mangiare  di  più  : bere  meno  ma  puro' : usar  molto  pane, 
carne  piuttosto  lessa  , moderatamente  erbaggi  : fare  , se  non 
i soverchiamente  costipalo  il  corpo  , un  -solo  pasto’  al’ dì  - 
chi  pranza  , meglio  è che  mangi  poco , c questo  asciutto’ 
senza  carne  e senza  bevanda,  li.  questa  stagione  si  dee  pren- 
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polione  sumère.  Eo  tempore  anni  calidis  omnibus  potius  uten- 
ti urn  est,  vcl  ralorem  moventibus.  Verna  tum  non  aeque 
perniciosa  est : At  ocre  paulum  cibo  demendum  , adii  ci en- 
dumque  polloni , sed  dilutius  tamen  bibendum  est  ; magie 
carne  utendum  , magis  oleribus  ; transeundum  paulatim  ad 
clixa  ab  assis.  Venus  eo  tempore  anni  tu  ti  ss  ima  est.  destate 
vero  et  pollone  et  cibo  saepius  corpus  eget  ; ideo  prendere 
quoque  commodum  est.  Eo  tempore  aptissima  sunt  et  cara 
et  olns  ; polio  quam  dilutissima  , ut  et  sitim  tollat  , nec 
corpus  ine  e, miai  ; frigida  lavatio  , Caro  elixa  , frigidi  cibi, 
rei  qui  refrigerent.  Ut  saepius  autem  cibo  utendum  , sic 
frigno  èst.  Per  autumnum  , propter  coeli  varietatem  , peri- 
culum  maximum  est.  ltaque  ncque  sine  veste  , netjue  sino 
calceamentis  predire  oportet  , pràccipueque  diebus  frigidia* 
ribus  ; ncque  sub  dio  nortu  dormire  , aut  certe  bene  opcriri. 
Cibo  vero  inni  paulo  pleniore  itti  licei  minus  , sed  mcracius 
Libere.  Poma  nocere  quidam  putanl  ,’quae  immodic'e  foto 
die  plerumque  sic  assumuptur  , ne  quid  ex  densiorc  cibo  re- 
mittatur  ita  non  haec  , sed  consummalio  omnium  nocet.  Ex 
quibusin  lutilo  tamen  minus , quam  in  his  , noxae  est.  Sed 
his  uti  non  saepius , quam  alio  cibo  , conventi.  Deniquc 
ali  quid  densiori  cibo , cum  hic  accedi  t , nccessarium  est 
demi.  Ncque  nestaie  vero  , ncque  autumno  utdis  venus  est  : 
tolerabilinr  tamen  per  autumnum  ; aeslate  in  totum  , si  fieri 
potesl  , abstinendum  est.  (»4) 
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tfere  tutto  caldo , o almeno  cose  che  eccitino  calore.  La  ve- 
nere allora  non  è tanto  contraria.  Alla  primavera  si  convien 
diminuire  alquanto  il  mangiare  , aumentare  il  bere  , ina  più 
innacquato  : usare  in  maggior  copia  carne  ed  erbaggi  : e a 
poco  a poco  ritrarsi  dalle  cose  allesso  alle  arrostite.  La  ve- 
nere è a questo  tempo  dell’  anno  scevra  d’  ogni  pericolo.  Di 
state  si  ha  bisogno  di  piti  spesso  mangiare  , e bere  : perciò 
utile  è pranzar  pur  anco.  Adal latissimi  a questa  stagione 
sono  gli  erbaggi  e la  carne:  la  bevanda  temperatissima  , 
allineile  tolga  la  sete  senza  incalorire  il  . corpo  : le  fredde 
lavande,  la  carne  lessa,  i cibi  freddi  o rinfrescativi.  Còme 
si  dee  mangiare  spesso  , così  poco.  In  autunno  poi  pei  cam- 
biamenti dell'  aria  si  corre  grave  pericolo."  Non  si  esca  nè; 
spogliali  , nè  a piè  nudo',  particolarmente  nelle  giornale 
fredde  non  dormire  al  sereno*  o almeno  coprirsi  bene.  Bi- 
sogna farsi  a mangiare  un  poco  più*,  Lcvermcno,  Ù14  puro. 
Alcuni  dicono  che  le  frutta  l'anno  male  , le  quali  senza  mi- 
sura si  mangiano  a tutlq  pasto  , senza  scemare  punto  del 
sostanzioso  mangiare  : così'  non  le  fruirà  , ma  quell’  impili, 
zarsi  è che  nuoce.  Anzi  in  nessuna  qualità  d’  alimento  v’  ha 
minore  pericolo.  Ma  di  queste  non  se  ne  dee  mangiare  più 
spesso  che"  d’ altro  cibo.  Finalmente  ove  si  faccia  giunta -di 
queste,  necessario  è diminuire  un  poco  del  cibo  più  uutri- 
tivo.  I congressi  venerei  non  sono  buoni  nè  di  state  nè  di 
autunno:  più  comportabili  però  d’ autunno  : di  state  , se 
si  può  , convien  astenersene.  (i4) 
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rn  his  . {ii'ioos  capii  imiiimv.u  est. 


P rosi  munì  est , ut  de  iis  dietim,  <jui  parte s aliquas  cor- 
poris  imbccillas  liabent.,  Cui  caput  infirmum  est,  is  si  bene 
coni  nx  il,  lenita-  per] rie  are  id  marie  tuauibus  suis  debet  f 
nunquatn  id , si  fieri  palesi  , veste  velare  ; additati  tonderi; 
utileque  lituani  vilurc  , maximeque  ante  ipsutu  lunae  solistpie 
tatù ursum  , seti  nunquatn  post  ributti  ; si  cui  lapilli  sunt  , 
eos  quoti  die  patere  ; ttwlium  ambulare  , std,  si  licei  , 
tiecjue  sub  tettò  , ncque  in  sole  ; uti  pie  auleta  vi  tare  solis 
'ardo reni  , maximeque  post  cibum  et  viuunt  ; potius  ungi  , 
cpiain  lattari  ; nunquatn . ad  ffiimmain  ungi  , interdilla  ad 
prunaia,  ò i in  balneutn  verut , sub  intste  primula  pauluta  in 
tepidario  insudare  , ibi  ùngi,  (uni  transito  in  calidariutn  j 
ubi  insudarit  , iti.  soliti m non  descendere  , sed  multa  calida. 
aqua  per  caput  se  taluni  perjundarc  , tuia  lepida  , deinde 
.frigida  5 diutiusque  ca  caput  , quatti  ceteras  pai  Ics  , per - 
fundere  -,  deinde  id  aliquandiu  pcrjricare  ; novissime  deter- 
gere , et  ungere.  Capili  ui/iil  acque  prodest  , atquc  aqua 
Jrigida  : itaque  is  cui  hoc  infili  munì  est  , per  aistatan  id 
bene  largo  canali  quutidìe  debet  aliquandiu  subiti  ere.  Sem - 
per  autem  , etiamsi  sino  baltico  uuctus  est  , ncque  totui/s, 
1 01  pus  refi  igei  are  sustinet  , caput  lanieri  aqua  frigida  per- 
Junderc.  Sed  cuin  cetetas  parles  attingi  noltt , dcmiiterc  id 
ne  ad  ceryices  aqua  descendal  , eamque  , ne  quid  oculis  , 
al  iis  de  parlibus  noccat , dcjluetilem  subinde  manibus  ad  hoc 
regerere.  Iluic  modicus  cibus  necessarius  est  , quelli  facile 
concoquat  -,  isque  , si  iciuno  caput  lacditur  , assumendus 
etiam  medio  die  est  -,  si  non  laeditur  , semel  potius.  Biberc 
buie  assidue  vinum  dUutum  , lene  , quam  aquam  , magi» 
expcdit  ; ut  cum  caput  gravius  esse  coeperit  , sit  quo  con- 
jugiai4.  eique  ex  tato  ncque  vinum,  ncque  aqua  semperuti- 
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CAPITO  L O JV 

DI  QUELLI  che  ha* pio  il  capo  MAL  saso. 

Oia  ilico  di  quelli  cbe  Lamio  debili  alcune  parli  del 
corpo  loro.  Chi  ha  il  capo  debole  , se  lo  dee  al  matti, 
no  , se  perfettamente  digerì  , delicatamente  stropicciare  col- 
le proprie  mani  ; non  inai  se  si  può  , ricoprirlo  : tondel  lo 
Uno  a pelle  ; e sarà  bene  schifare  la  luna  , principalmente 
prima  della  sua  congiunzione  col  sole  : ma  non  mai  dopo  il 
cibo.  Chi  ba  i capelli  , se  gli  dee  pettinare  ogni  giorno  . 
passeggiare  molto  , ina  se  si  può  nè  a tetto  , nè  al  sole  : 
evitare  assolutamente  1'  ardore  del  sole  , c massimamente  dopo 
aver  mangiato  e#  bevuto  : piuttosto  ugnersi  clic  lavarsi  ; non 
mai  alla  fiamma  , alcuna  volta  alla  brace.  Se  va  al  bagno  , 
dee  prima  senza  spogliarsi  sudare-  un  poco  nel  tepidario  , 
ungervisi  , passare  poi  nel  calidario  a sudarvi  , non  scendere 
nel  bagno  , ma  spargere  per  lo  capo  moli’  acqua  prima  calda 
dipoi  tepida  , ultimamente  fredda  ; docciarne  ]icr  più  lungo 
tempo  il  capo  che  le  altre  parti  : poscia  Stropicciarlo  , inline.  • 
tergerlo,  ed  ugncrlo.  INiuua  cosa  più  giova  al  capo  dell'acqua 
fredda  : perciò-  chi  lo  ha  debole  , dee  di  state  sottoporlo 
per  alcun  tempo  ogni  di  ad  un  canale  d’  accjuà.  E sempre 
ancorché  si ' sia  unto  senza  bagno  , e non  si  senta  di  rin* 
buscarsi  , tutto  il  corpo,  dee  pure  spargere  acqua  fresca  ( 

sul  capo.  Ma  non  volendo  che  l'acqua  tocchi  le  altre  parti, 
bisogna  tuffarvi  il  capo  , onde  non  scenda  pel  collo  ; e per-  vi 
clic  non  faccia  male  agli  occhi  e ad  altre  parli  , deesi  via 
via  colle  mani  ritrarre  la  discorrente  acqua  al  capo.  Fa  . 
d’  uopo  che  mangi  poco  , onde  poter  ben  digerire  : e se  pel 
digiuno  c offeso  , il  capo  , dee  cibarsi  anche  sul  mezzodì  } 
se  non  è offeso  meglio  una  sola  .volta.  Più  confacente  è 
ch’egli  abitualmente  bea  vino  leggiere  adacqualo  clic  acqua 
pura  , acciocché  quando  prenda  a dolergli  il  capo  , abbia 
«ve  ricorrere:  a lui  non  è da- lodare  nè jl  \ ino  -,  nè  l acqua 
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liti  sititi  ; mnlit  nmcnltWì  utruniqttf  est , rum  inaicem  assu- 
mìlur.  Si  ribei  e , legete,  vote  contendete,  buie  opus  no » 
est  , uliqtu  post  coenam  ; post  t/uam  tic  c ogitatio  quidem  et 
su/ts  tuta  est:  maxime  lamen  aotnilus  alienai  est.  (i5) 

CAPUT  V. 

DE  MS  , QC1  EJPFITODIHE  , GRAVEDISE  , DESTILI.  ATION  E , 
.TOKSIJ.LJ'SQUE  LABORANT. 

Ncque  aero  iis  solis  quos  capitis  imbecillitas  torquet , 
us  hì  aqua  e frigidae  pi  od  est  ; sed  iis  elioni  quos  assiduae 
lippiludines  , graaedines  , destillationes  , tonsillaeque  male 
habent.  His  aulem  noti  caput  tantum  quotidie  pcifundcndurnt 
sed  os  quoque  multa  frigida  equa  fovendutù  est  ; praecipue- 
que  omnibus  quibus  hoc  utile  auxiliiun  est  , eo  ulendum  est , 
'ubi  graaius  coelum  Austri  reddiderunt.  Cumque  omnibus 
inutili s sit  post  cibum  aut  contendo  , aut  agitatlo  animi  ; 
tum  iis  praecipue  qui  acl  capitis , vel  arteriae  dulorcs  ba- 
lere consuerunt  , ael  quoslibcl  alios  oris  afftclus.  Filari  C- 
tiam  graaedines  , destillatiouesque  possunt  , si  quam  mini- 
me , qui  his  opportunus  est  , loia  y aquasque  ulutat  ; si 
caput  in  sole  protegit , ne  incendatur  , neac  subilum  ex  re- 
pentino nubìlo  frigus  id  moacat  ; si  post  concoctianem  ieiunus 
caput  rudif,  si  post  cibum  aeque  legit , ncque  scribit.  ( 

CAPUT  VI. 

AD  SÓLDTAM  ALVUS!  RKmEDIA. 

Quem  vero  frequentcr  cita  alvus  exertet , buie  opus 
est  pila  , similibusque  superiorcs  partes  exercere  ; dum  ieiunus 
est , ambulare  ; aitare  svlis  nimium  ardorem  , continua  bal- 
tica ; ungi  ci  tra  sudorem  ; non  uti  cibis  , variis  , minimeque 
iurulentis  , aut  legumi nibus  , otcribusae  Us  qttae  celeriter- 
de  scendunt  ; omnia  dcnitptc  fu  gore  qune  tarde  < oncoqnuntur. 
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sempre  ; I*  uno  e 1’ altro  è medicamento  usandone  a vicenda. 
Lo  scrivere  , leggere  , declamare  non  l'anno  per  lui  , princi- 
palmente dopo  cena  : dopo  la  quale  nè  anche  il  meditare 
gli  può  esser  sano,  ma  più  di  tutto  contrario  e il  vomitare.  (•£>) 

CAPITOLO  V. 

• 1 

DI  QUEI  CHE  BÀTOLO  MALI  d’ OCCHI,  DI  GOLA,  REUMI  E FLCSSIOKI. 

Ma  T uso  dell’  acqua  fredda  non  giova  soltanto  a 
quei  che  hanno  debolezza  di  capo  , ma  a quelli  ancora 
che  soffrono  continuamente  mali  d’  occhi  , di  gola , infred- 
dature e flussioni  : questi  non  Solo  debbono  spargere  per  lo 
capo  acqua  fredda  ogfii  dì  , ma  sciacquarsene  anche  la  bocca? 
tutti  quelli  a cui  è richiesta  simil  cosa,  ne  deóno  partico- 
larmente far  uso  , allorché  i venti  australi,  rendettero  1 aere 
pesante  , ma  singolarmente  quelli  che  vanno  soggetti  al  dolor 
di  capo  , di  gola  o a qualunqae  altra  malattia  della  bocca. 
Si  possono  schivare  anche  i raffreddori  eie  flussioni  cangian- 
dosi da  chi  v’ è soggetto  meno  che  può  , .luoghi  ed  acque  r 
riparando  il  capo  dal  sole,  onde  non  si  riscaldi  ; o perchè 
un  repentino  freddo  insorto  per  un  sulutano  annuvolamento 
non  lo  indisponga  : radendosi  a digiuno  , o fatta  la  digestione, 
il  capo  ; non  leggendo , nè  scrivendo  appresso  il  cibo,  (iti) 

CAPITOLO  VI. 

RIMEDI  COtITRO  LA  SCIOLTEZZA  DEL  CORPO. 

Chi  paté  flusso  di  corpo  , dee  esercitare  le  parti  su- 
periori alla  palla  e ad  altrettali  esercizi  : passeggiare  a di- 
giuno : schifare  il  troppo  cocente  sole  : i continui  bagni: 
uguersi  senza  sudare  : non  far  uso  di  cibi  variati,  e non 
mai  dei  succolenli  o dei  leguminosi , o di  quegli  erbaggi  che 
prestissimo  discendono.  Giovano  i sclvaggiumi  , i pesci  duri 
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Venaiio  , durique-  pisce*  , et  ex  domeslicis  animalibus  asseti 
caro  maxime  invanì.  Nunquam  vinoni  salsum  Ubere  ex pe- 
liti , ne  teme  quidem- , ani  dulce  ; seti  auslerurn  et  plenius,. 
ncque  id  ipsum  pcrvetus.  Si  mài  so  uti  volet , id  ex  decotto 
melle  facicndum  est.  Si  frigidae  poliones  ventrem  eius  non 
turbanl , his  utendum  potissimum  est  Si  quid  off tnsae  irti 
coena  sensit , vomere  debei  ; idque  postero  quoque  die  fes- 
cere ; ter  Lio , modici  ponderi s panem  ex"  vino  esse,  odicela 
uva  ex  olla , vel  ex  de f ruta  , sitnilibusque  aids  : deinde  ad 
consuetudinem  redire.  Sernpcr  auleta  post  cibum  conquiescere  ; 
ac  ncque  intendere  animum.,  ncque  ambuLtioue  quatnvis* 
lenLMimovcri.  Un) 

CAPUT  Vlk 


XEMED1A  AD  COLI  DOLO  RE  Mi 

At  si  laxius  inteslùtum  dolere  consueti , quod  coluta- 
nóminant  , curii  id  nihil  nisi  genus  injl  itionis  sii , id  agQn- 
dum  est , ut  concoqual  aliquis  , ut  lecitone  , aliisque  gfine- 
tibus  exerceaiur  ; u'atur  baine  o coluto  , cibis  quoque  et  po- 
tiortibus  cali dis-,  denique  omni  modo  fiigus  vitti;,  item  dulcicu 
omnia , legummaque , et  quidquid  infinte  consucvit.  (ib), 

CAPUT  Vili. 


QUiB  AGESDA  SIKT  STOMACHO  JLABORANTIBUS. 

Si  qtds  vero  stomacho  laborat  , legere  alare  debet  •„ 
post  lectionem  ambulare  ; tuin  p ia  , vcl  araiis  , aliove  quo 
genere',  quo  superior  pois  movetur , exerctri  : non  aquam , 
sed  vinum  calidum  biberc  ieiunus  ; cibino  bis  die  assumere , 
sic  tamen , ut  facile  concoqual  ; uti  vino  tenui  et  austero,  et 
posi  cibum  frigidi s polionibus  potius.  Stomachimi  antan  in- - 
fermum  indù  ani  pallor  , macics  , praecordìorum  dolor  , 

nausea  , nolentium  vomitus  ; in  iciuno  dolor  capilis.  Quae 
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t u carne  arrogo  digli  animali  domestici.  Non  è il  caso  bever 
vino  salalo,  leggiero  o dolce  ; ma  sì  austero  e grosso  , nè 
esso  pure  troppo  vecchio.  Se  vuol  far  uso  deluiulso,  questo 
si  dee  fare  di  mele  cotto.  Se  il  bever  freddo  non  gli  scon- 
volge il  ventre , questo  è sommamente  da  usare.  Se  si  ac- 
corge avergli  fatto  noja  la  cena  , si  convieu  che  vomiti , e 
ripeterlo  ancora  il  giorno  dopo  : al  terzo  prendere  un  poco 
di  pane  inzuppato  nel  vino  , a cui  si  unisce  uva  stata  nel- 
1' olio  , o nella  sapa  e simigliatili  altre  cose  : dipoi  ritornare 
al  consueto.  Dopo  aver  inaugiato  riposare  sempre  , e non 
applicar  la  mente  , uè  muoversi  pure  a lento  passo.  (17) 

CAPITOLO.  VII. 

RIMEDI  COJIBO  IL  DOLOIt  COLICO. 

Se  quell'  intestino  assai  ampio  che  si  chiama  cvion , va 
soggetto  ai  dolori  , si  convien  lare  , non  essendo  questo  se 
non  che  un’  inflazione  , che  la  persona  , aflinchè  ben  dige- 
risca , si  eserciti  leggendo  forte,  o in  altre  maniere  : faccia 
bagni  caldi  , mangi  e be\a  pur  cose  calde:  schivi  per  ogni 
modo  il  freddo  : e le  robe  dolci  e le  leguminose  , e tutto 
che  suole  ingenerar  flatulenze.  ^ 1 8) 

CAPITOLO  Vili. 

COSA  DEE  FARSI  DA  CUI  SOFFRE  DI  STOMACO. 

Chi  soflre  di  stomaco  , dee  leggere  a voce  chiara  ; 
Ietto  che  abbia  camminare  ; dipoi  esercitarsi  alla  palla 
alle  armi  o in  altro,  qualsivoglia  modo  che  muove  le  par- 
ti superiori  : hert;  a digiuno  non  acqua  , ma  viqo  caldo  : 
mangiare  due  volle  ai  di  in  maniera  che  facilmente  digerisca: 
servirsi  di  vino  picciolo  c ausino  , e dopo  mangialo  usare 
piuttosto  bevande  fredde.  Il  pallore  , 1’  emaciai  ezza  , il  dolor 
de’  precordi  , la  nausea,  il  vomito  involontano  , il  dolor  di 
lesta  a digiuno  indicano  fievolezza  di  stomaco.  Chi  non  ha 
questi  è forte  di  stoma  o.  Non  \uolsi  prestar  fede  nessuna 
ai  nòstri  , i quali  avendo  in  malattia  desiderato  vino,  o 
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iti  quo  non  flint , is.  firmi  stomachi  est.  Tacque  credcndiinx 
utique  nostris  est  , qui  cu m in  adversa  valetudine  vinata  , 
out  frigidam  aquam  coricupivcrunt  , dellciarum  patrociniurn 
in  accusationem  non  merenti's  stomachi  habent.  Al  qui  tardò 
concoquunt  , et  quorum  ideo  praecordia  inftanlur  , qui  ve 
propter  ardorem  alirptem  noctu  sitire  eonsuerunt  , antequam 
conquiescant  , duos  tresve  cyalhos  per  tenuem  fistulain  in- 
tani. Prodest etiam  advetsus  tardam  concoctioncm  dare 
legere  , deinde  ambulare  , tum  vel  ungi  , vel  lavari , assi- 
due vinum  frigidam  Ubere  , et  post  cibum , magnam  polio- 
nem  $ sed , ut  supra  dixi , per  siphonem  : deinde  omnes 
potiones  aqua  frigida,  includere.  Cui  vero  cibus  acescit , is 
<We  eum  bibere  aquam  e^elidam  debet , et  vomere  : al  si 
cui  ex  hoc  Jrcquens  deiectio  incidit , quoties  alvus  et  can- 
stiteril , frigida  potione  potissimum  utatur.  (ig) 
CAPUT  IX. 

qvm  OBSERVAHDDM  SII  DOLORE  KERVORUM  LABORASTIBÙJ.. 

Si  cui  vero  dolere  nervi  solent. , qnod  in  podagra  chi- 
va grave  esse  consucvit  , huic  , quantum  fieri  polesl  , exer- 
ccndutn  i d est  , qnod  ajfeclum  est , subiiiieiuiumque  labori 
et  /rigori  : ni  si  ciun  dolor  increuit  , sub  quo  qtues  optimi * 
est.  Venus- semper  inimica  est  ; concoctio  , situi  in  omnibus-, 
corporis  affectibus  , necessaria.  Cruditas  enim  id  maxime 
laertit , et  quoties  affensum  corpus  est  , vitiosa  pars  ma- 
xime sentii. 

Ut  concoctio  autem  omnibus  yiliis.  occurrit , sic  cursus- 
ali  is  frigus  , aliis  calar  : quae  sequi  quisque  prò  habilu 
corporis  sui  debet.  Frigus  inimicum  est  seni  , tenui , vulneri y. 
praecordiis  , intesi  inis  , ve  sica  e , auribus  , coxis  , scaput  is  ». 
naturalibus  , osstbus  , dentibus  , nervis  , vulvae  , cerebro 
idem  summam  autem  facit  patlidam  , amimi  , duraih  , ni — 
gram  : ex  hoc  korrvres  , tremoresqne  nascuntur.  At  prodest 
iuvenibus  , et  omnibus  ptenis  : erectiorque  mcns  est  , et 

meltus  concoquitur , ubi  frigus  quidem.  est , sed  cavita 


• Gì 

acqua  fredda  , cercano  nell’  accusa  dello  innocente  stomaco 
la  difesa  della  loro  morbidezza.  Ma  quei  che  lardo  smaltiscano, 
c a cui  perciò  si  enfiano  i precordi,  e elle  per  alcuna  arsura 
usati  sono  patir  sete  di  notte  , beano  prima  di  andar  a letto 
due  o Ire  bicchieri  per  sol  til  cannello.  Per  la  tarda  digestione 
giova  pure  il  leggere  a chiara  voce  , indi  passeggiare  , poscia 
ungersi  , o lavarsi  : bere  ordinariamcnle  vino  freddo  , e 
dopo  mangialo  fare  una  lunga  bevuta  , ma  come  dicca  di 
sopra  , per  cannello  : dopo  di  che  chiudere  tutte  le  bevande 
coll’ acqua  fredda.  Colui  a cui  s’. inagrisce  il  mangiare,  dee 
innanzi  quella  ingozzare  acqua  tepida  , e vomitare  ; c se  da 
■ciò  ne  viene  flusso  di  ventre,  tostochè  e' siasi  stagnato,  usi 
sopra  ogn’ altra  cosa  il  bever  freddo.  (19) 

CAPITOLO  IX- 

‘QUALE  COSA  VUOL  FARSI  DA  CUI  RISENTE  DOGLIE  DI  NERVI. 

Chi  soffre  dolore  di  nervi  , siccome  suole  avvenire  nel- 
la podagra  U nella  chiragra  , dee  quauto  p ù può  , escr-  # 
ritare  U parte  affetta  , .e  sottoporla  alla  fatica  e al  freddo, 
almeno  quando  non  è troppo  intenso  il  dolore  , mentre  al-( 
lora  meglio  di  lutto  è il  riposo.  La  venere  è sempre  con-  , 
traria:  necessaria  siccome  in  tutte  le  altre  infermità  , la  di- 
gestione. Perocché  la  indigestione  più  d’  ogni  altro  lo  esa- 
cerba , e ogni  qualvolta  il  corpo  c malaffetto  , la  parte  of- 
fesa ne  risente  di  più.  Come  la  -digestione  si  oppone  a tutte 
le  malattie  , così  ad  altre  il  freddo  , ad  altre  il  calore  ; le 
quali  cose  dee  seguire  ciascuno  giusta  il  proprio  tempera- 
mento. Il  freddo  è nemico  ai  vecchi  , ai  magri,  alle  ferite, 
ai  precordi  , alle  intestina  , alla  vescica  , alle  orecchie,  ai 
fianchi,  alle  scapole,  alle  parli  genitali , alle  ossa,  ai  denti, 
ai  nervi  , all’utero,  al  cervello:  esso  rende  la  cute  pallida, 
arida  , dura  , nera  : da  ciò  ne  vengono  gli  orrori  e i tre- 
mori. Ma  fa'  bene  ai  giovani  , e ai  grassi.  Quando  è freddo. 
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Aqua  vero  frigida  infusa  , prartcrqunm  capiti  , etiam  sto- 
rnar ho  prodest  ; i/em  articuiis  , dolori hmqur.  qui  sunt  sinc 
ulccribas  ; ilem  rubi  candii  nimis  homi  ni  bus  , si  dolore  va- 
carli. Calar  antera  adiuvat  omnia  quae  frigni  infestai  ; ilt  irt 
lippientes  , si  nec  dolor  , tiec  tacrirnae  sunt  : nervos  quoque 
qui  rontrahuntur  ; praccipueque  ea  ulcera  quae  ex  j rigore 
sunt  : idem  corporis  colorerà  honum  facil  ; urinata  movet. 
Si  m'mius  est  , corpus  effeminai  , nervos  cmnllit  , stoma- 
chimi solvit.  minime  vero  aut  frigus  ani  calar  iuta  sunt  , 
ubi  subita  insuetis  sunt.  Nata  frigus  lateris  dolores  , aliaque 
vitia  ; frigida  aqua  strumas  excitat  ; color  concoclionent 
prohibet  , sornnum  aufert  , sudore  digerii , obnoxium  morbis 
pestilentibus  corpus  efficil,  (io) 

CAPUT  X. 

, OBSERVATIO  IN  PESTILENTI!. 

Est  elioni  observatio  necessaria , qua  quis  in  pestilenti a 
utatur  adirne  iateger  , cum  tanun  securus  esse  non  possit. 
Tane  igitur  oporlet  peregrinar! , navigare  : ubi  id  non  lice! , 
gestori  , ambulare  sub  dio  , ante  aestum  , leniter  ; eodern- 
que  modo  ungi:  et,  ut  supra  romprehensum  est , citare fa- 
tigationem  , cruditatem  , frigus  , calorem , Idudinem  : mul- 
toque  magis  se  continere  , si  qua  gravitai  in  corpore  est - 
Tane  neque  mane  surgendum  , ncque  pedibus  nudis  ambu- 
landum  est  , mi  ni  tacque  post  cibum  , aut  balneum  : ncque, 
ieiuno  , ncque  coenato  vomendum  est  .*  neque  movenda  alvus  ; 
atque  etiam  , si  per  se  mota  est , comprimendo  est  : absti- 
nendum  potius , si  ptenius  corpus  est . Itemque  vit tintinni 
balneum  , sudar , mcridianus  somnus  , utique  , si  cibus  quoque, 
antecessit  ; qui  lamen  semel  die  lune  commodius  assumilur  ; 
insuper  etiam  modicus  , ne  eruditatela  move  ut.  Alternis 
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la  mente  invero  è più  alacre  , «'  meglio  si  smaltisce  ; ma 
bene  è schifarlo.  Giova  anche  1*  acqua  fredda  irroratone  oltra 
il  capo  anche  lo  stomaco  : parimente  agli  arti  e ai  dolori 
senza  esulcerazioni  : e così  ai  troppo  floridi.,  se  sono  privi 
eli  dolore.  II  calore  ripara  a lutti  i mali  del  freddo:  ugual- 
mente ai  mali  d'  occhi  , scevri  di  dolore  e di  lagriinazione  : 
ai  nervi  che  s’  irrigidiscono , e in  particolar  modo  a quelle 
ulcere  che  sono  naie  ila  freddo:  fa  oltracciò  buon  colore,  e 
provoca  le  orine.  Se-è  troppo,  infiacchisce*!!  corpo  , rilascia 
le  forze  , sfinisce  lo  stomaco.  Ma  nè  il  freddo  , uè  il  caldo 
fanno  Lene,  se  improvvisamente  colgono  chi  non  v'è  assue- 
fatto. 11  freddo  fa  venire  dolori  laterali  ; 1*  acqua  fredda  le 
strame.  Il  calore  proibisce  la  digestione  , leva  il  sonno,  scio- 
glie in  sudore , rende  il  corpo  più  esposto  ai  mali  pesti- 
lenziali. (20) 

CAPITOLO  X. 

Cautela  ih  caso  di  Pestilehza. 

V-’è  un  essenziale  cautela  da  aversi  per  chi  si  ritro- 
va per  anco  in  una  pestilenza , ancoraché  non  ne  sia  si- 
curo. Allora  impertanlo  fa  d’uopo  viaggiare,  navigare:  e 
se  questo  non  si  concede  , farsi  portare  , passeggiare  piace- 
volmente a ciclo  aperto  pel  fresco  , ungersi  bel  bello  ; e 
come  è indicato  di  sopra  , schifare  la  stanchezza  , l’ indige- 
stione , il  freddo  , il  calore  , la  venere  .*  e tanto  più  vivere 
regolatamente , se  si  sente  alcuna  indisposizione.  Allora  noi» 
si  dee  sorgere  del  letto  per  tempo  , nè  andare  a piè  nudo  ; 
tanto  pù  dopo  il  cibo  e il  bagno:  nè  vomitare  a digiuno, 
nò  dopo  cena  .•  nè  muovere  il  corpo  ; che  anzi  se  fosse 
mosso  , decsi  arrestare  : piuttosto  se  v’è  ripienezza  , fare 
astinenza  : e per  eguai  modo  non  bagnarsi  , non  sudare  , 
non  dormire  sul  meriggio  , specialmente  se  anche  prima  si  è 
preso  alimento.  Questo  però  è da  pigliarsi  allora  una  sola 
volta  al  dì  .-  ina  iu  moderata  quantità  , onde  non  ne  nasca 


ditbtts  invicela  modo  aqua , modo  cintoti  bibendum  est.  Quibus 
servatis  , er  leliqua  l’ictus  consuetudine  quam  minimum 
mutaci  debet.  Cum  vero  haec  in  omnì  pcstilentia  /adendo 
sinl , tum  in  ca  maxime  quam  Austri  excitarint.  Alque  eliam 
peregrinantibus  eadem  necessària  sunt  , ubi  gravi  tempore 
anni  disusserunt  ex  suis  sedi  bus  , nel  ubi  in  graves  regioncs 
venerimi.  Ac  si  celerà  res  aliqua  prohibebit , utique  absti- 
nere  debebii  : atquc  ita  a vino  ad  aquam  , ab  hac  ad  vmum% 
co  qui  supra  positus  est,  modo  transitili  ci  esse,  (n) 


Finis  libri  primi. 
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indigestione.  Bere  ai  di  alterni  ora  acqua  , ora  vino  a vi- 
cenda. Pel  resto  , servate  queste  regole,  si  dee  cambiare  il 
meno  possibile  del  consueto  vivere.  E questo  devesi  mettere 
in  pratica  in  qualsivoglia  morbo  pestifero  , ma  in  quello 
massimamente  che  incitato  fu  da  venti  australi.  Sono  queste 
regole  pur  necessarie  a chi  viaggia  , allorché  si  dipartì  in 
tempi  insalubri  dalle  natie  sedi,  o che  capitò  in  regioui  mal- 
sani. Che  se  alcuna  circostanza  vieterà  le  altre  cose  , dovrà 
almeno  fare  astinenza  , e in  modo  che  egli  possa  gittarsi  a 
sua  posta  dal  vino  ali''  acqua , e da  questa  a quello  per  la 
ragione  che  abbiamo  discorsa  di  sopra  (21). 


Fine  del  1.  Libro . 
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A.  CORNEO!  CELSI 

JUEDICINAE 

. fclBER  SECU.NDUS. 


Instanti s autem  adversae  valetudini s sipna  cnmplurn 
Sunl.  In  quibus  explicandis  non  dubitalo  auctoritale  unti- 
quorum  virorurn  uti , maxim eque  Hippocratis curri  recen- 
tiores  quoque  medici , quamuis  quaedarn  in  curalionibus  mu- 
tarint  , tarneri  fiate  illutn  opti  me  pracsastisst  fateantur.  Scd 
antequam  dico , quibus  praecedcntibus  morborum  timor  subsit-} 
non  alienutn  videtur  exnonere  , quae  tempora  anni  , quae 
tempestatimi  genera  , quae  paites  aetatis  , qualia  corporei 
maxime  tuta  , vel  pericnlis  opportuna  sinl  , quod  gtnus  a ri- 
versai valetuilinis  in  quoque  timeri  maxime  possit.  Non 
quod  no'n  ornai  tempore  , in  o inni  tempestatum  genere  , 
omnis  aetatis  , omnis  habitus  homincs  , per  omnia  genera 
morborum  et  aegrottrit  , elmoriantur  : sed  quod  freqaenttus 
tamen  quaedarn  eveniant  ; idearne  utile  sit  scire  unumquem- 
que  , quid , et  quando  maxime  caveat. 
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AULO  CORNELIO  CELSO. 


LIBRO  SECONDO. 


t 

I segni  di  una  infermità  che  sovrasta,  sono  molti.  Nel  di- 
chiarare i quali  non  dubiterò  far  capo  all’  autorità  degli 
antichi  rinomati  scrittori,  e principalmente  d'  Ippocratc  »• 
conciòssiachè  sebbene  anche  i più  recenti  medici  fatto  abbiano 
alcuni  cangiamenti  nelle  cure  , convengono  tuttavia  aver  lui 
intorno  a questo  particolare  divinamente  speculato.  Ma  anzi 
eli’  io  mostri  su  quai  segni  precursori  si  fondi  il  timore  delle 
malattie  , e’  non  panni  inconvenevole  1’  esporre  quali  stagioni 
e quai  tempi  , quali  età  e quai  corpi  sopra  gli  altri  sicuri 
siano  ovvero  opportuni  ai  pericoli  , e qual  sorta  di  mali  in 
ciascuna  di  queste  circostanze  sia  maggiormente  a temere. 
Non  già  che  in  qualsivoglia  tempo  e stagione  gli  uomini 
d’  ogni  età  c complessione  non  infermino  , e muojono  d’  ogni 
fatta  di  mali , ma  perchè  alcune  cose  più  frequentemente 
addivengono  ; e imperò  si  estima  necessario  a chichessia  il 
sapere  ciò  che  debbasi  principalmente  schivare,  e in  qual  tempo. 
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CAPUT  I. 

r 

QUAE  ANSI  TEMPORA  , QUAE  TEMPESTATUM  GENERA  , QUAE 
PARTE*  AETAT1S  , QUALIA  CORPORA  VEL  TUTA  , VEL 
MORRIS  OPPORTUNA  S1NT  , ET  QUOD  VALETt'DINIS 
GENUS  13  QUOQUE  TIMER!  POSSIT. 

Igitur  sahiberrimttm  ver  est  ; proxime  deinde  ab  hoc  , 
hiems  ; periculosior  aestas  ; autumnus  longe  pei  irulosissimus. 
Ex  lempcstatibus  vero  optimae  ae juales  sunt  , sive  figidae, 
sive  calidae  : pessimae  , quae  maxime  variarti.  Quo  fit , ut 
autumnus  plurimos  opprimat.  Nani  fere  mcridìanis  tempori- 
bus , calor  t noeturnis  , alqiie  matutinis  , simulque  etiam  ve- 
spertinis , frigus  est.  Corpus  ergo , et  aestate  , et  subinde 
niendianis  caloribus  relaxatum  , subilo  f rigore  excipitur. 
Scd  ut  eo  tempore  id  maxime  fit , sic  quandocumque  eventi , 
noxium  est.  Ubi  aequalitas  autem  est  , tamen  saluberrimi 
sunt  sereni  dies  ; meliores  pluvii  , quam  tantum  nebulosi, 
nubilivc  : opti  inique  hieme  , qui  omni  vento  varani  ; aestate , 
quibus  Favonii  perflaut.  Si  genus  aliud  vento/ uni  est , ja 
lubriores  Scplemlriona/es  , quam  Subsolani , vel  lustri  sunt. 
sic  tamen  , ut  haec  interdum  regionum  sorte  mutentur.  Nam 
fere  ventus ■ ubique  a mcditerraneis  regionibus  veniens  , sti- 
lubris  \ a mari,  gt'avìs  est.  Nequesolumin  bona  tcmpesta- 
tum  habitn  rei  lior  valetudo  est  ; scd  priores  morbi  quoque , 
si  qui  inciderunt  , leviores  sunt  , et  promptius  finiuntur. 
Pessimum  aegro  cotlum  est  . quod  regrum  ferit adeo  ut 
in  id  quoque  genus  quoti  natura  peius  est  . in  hoc  statu 
salubris  mutano  sit.  dt  aelas  media  tutissima  est  ; quae 
ncque  iuventac  calore  , ncque  sevectutis  frigore  injestatur. 
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CAPITOLO/. 

QUAÌI  SFAGIOLI  , QUA!  TEMPI  , QUAL  ETÀ*,  QUAI  CORPI 
sono  SICURI  OVVERO  ESPOSTI  ALLE  INFERMITÀ') 

X QUALI  AFFEZIONI  SI  PUÒ  TEMERE 
IN  CIASCUNA  DI  QUESTE. 

Fra  le  stagioni  là  primavera  è la  più  salubre  : dipoi 
il  verno  a lei  prossimano  ; pericolosa  la  siate  , pericolosi*» 
simo  l’ autunno.  Infra  i tempi  dell’  anno  ottimi  quelli 
che  si  mantengono  eguali  , caldi  siano  , o freddi  : pessimi 
all’  incontro-  i molto  variabili.  Dal*  che'  ne  avviene  che 
1’  autunno  ne  adduca  molti  a mal  temine  facendo  per  lo 
più  cardo  al  mezzodì , freddo  alle  ore  della  sera  e del  mat- 
tino , non  che  la  notte.  Quindi  il  corpo  nella  state,  e ne 
susseguenti  cahn'i  del  meriggio  rilassato  , si  rimane  costipa- 
to dal  repentino<  freddo.  E siccome  questi  cangiamenti  oc- 
corrono più  che  altro  in  questa  stagione  , così-  in  qualsivo- 
glia tempo  dell’  anno- avvengano  , sempre  sono  nocevoli.  Co- 
stanti correndo  i tempi  più  salubri  sono  i sereni  , meglio  *• 
piovosi  de’ nebbiosi  o nuvolosi  soltanto:  ottimi  di  verno 
quei  dì  che  si  succedono  senza  vento , e di  state  quando 
alitano-  i zeffiri.  Fra  i venti  sono  più  salubri  i settentriona- 
li che  non  i grechi  od  australi.  Ma  intorno  a questo  v’  ha 
sovente  diversità  per  la  sposizione  de}  paese  donde  il  vento 
procede.  Perocché  se  deriva  da  contrade  mediterranei  quasi 
sempre  è salubre  ; se  dal  mare  grave  ed  infesto.  Ma  la  sa- 
nità non  solo  è più  ferma  nella  buona  costituzione  del  tem- 
po , ma  anche  le  infermità  che-  eransi  davanti  risvegliale  e 
più  miti  si  rendono  , e più  presto  terminano.  L’  aria  più 
triste  per  l’ infermo  quella  si  c clic  1’  infermità  cagionogli  , 
cosi  che  in  questo-  caso-  giovevole  sarà  il  cambiamento  an- 
coraché si  faccia  in  aria  peggiore.  L-  età  di  mezzo  è la  più 
sicura  , mentre  eh’ essa  non  è insidiala  nè  dal  bollore  del- 
la giovanezza  , nè  dalla  freddezza  della  vecchiaja.  Alle  ma» 
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Longis  morti s senectus  , acutìs  adolescenza  magie  paiet. 
Corpus  autem  habilissimum  quadratura  est  , ncque  gracile , 
ncque  obesum.  Nam  longa  statura  , ut  in  iuventa  decora 
est  , sic  matura  sencctute  conjicitur  : gracile  corpus  infii- 
mum  , obesum  hebes  est.  V tre  autem  maxime  , quaecumque 
humoris  mola  nonantur  , in  metti  esse  consuerunt.  Ergo  lune 
lippitudines  , pustulae  , projusio  sanguinis  , abscetsus  , quac 
airosr./JiXT*  Gracci  nominant  ; b’I'S  atra,  quam  P-ù^xjyo'h'.f.y 
appellarti  insania  , morbus  comilialis  , angina  , granedines, 
de  stillati ones  oriri  solerli.  li  quoque  morbi  , qui  in  articulis  , 
nernisque  modo  irgent  , modo  quiescunt  , tunc  maxime  et 
inchoaritur  , et  repetnnt.  di  aestas  non  quidem  nacat  pie- 
risque  his  m or  bis  ; seri  adiicit  febres  nel  continuai , nel  ar- 
dentes  , nel  tcrlianas , nomitus  , alni  dcicctioncs  , atiricula- 
rum  dolores  , ulcera  oris , cancros  , et  in  celeri s quidem 
partibus  , sed  maxime  in  obscoenis  , et  quidjuid  sudore  ho- 
minem resolnit.  Vix  quidquam  ex  his  in  auturrmum  non  in- 
cidit  ; sed  oriuntur  quoque  co  tempore  febres  incerine  , lienis 
dolor  , aqua  inter  culem , tnbes,  quam  Greci  fòiaiy  nomi - 
nani  -,  urinae  dijjfaUlas  , quam  srpxy^H^ixy  appellarli  ; te. 
rtuions  intestini  morbus , q tieni  e’fsov  nominant  ; item  lae~ 
miai  intestinorum,  quae  ).eteyTtptx  voraturj  co.vae  dolores, 
morbi  comiliales.  Idemque  tempus  e!  diulinis  malis  fntigatos , 
et-  ab  adiate  etiam  proxima  pressoi  interinai  ; et  alio s 
nonis  morbis  conficit  ; et  quosdain  iongissintts  implicai , ma- 
rimeque  .quartanis  , quae  per  hiemcm  quoque  cxerccanl. 
Neque  aliud  magis  tempus  pestilrrrtiae  potei  , ruiuscumqUe 


ea  generis  est  ; q uttmnis  variis  raltonibus  nocel.  Hierr.s  autem 
caphis  dolores  , tussim  , et  quidquid  in  faucibus  , in  late- 
nbus,  in  visceribus  mali  conlrnhitur  ; irritai,  dt  ex  tempe- 
statibus  , dquilo  tussim  tnovtl  , fauces  exaspcrat  , l’entrern 
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lattie  lunghe  pili  soggiace  la  senile  eia  , alle  -acute  1'  adole- 
scenza. Il  corpo  più  favorevolmeiitecosiiluito  quello  si  è che 
è quadralo,  e non  magro  nè  grasso.  Imperocché  l’alta  sta- 
tura se  per  un  lato  conferisce  all’ avvenenza  in  gioventù  , 
ne  espone  dall’altro  a precoce  vecchieua.  Il  corpo  magro  è 
fievole  , ebete  il  pingue.  In  primavera  però  sono  a temere 
quei  mali  che  nascono  da  soverchia  agitazione  degli  umori. 
Perciò  allora  use  sono  venirne  oltalmie  , pustole  , emorra- 
gie , ascessi  del  corpo  detti  nel  parlar  greco  apostemi,  l'a- 
trabile  che  appellasi  melattconia  , la  demenza  , 1’  epilessia  „ 
1’  angina  , reumi  , flussioni.  E quei  mali  pure  che  ora  oc- 
cupano gli  arti  e i nervi  , ed  ora  fan  tregua  , allora  spe- 
cialmente insorgono  c si  rinnovellano.  Non  che  nella  state 
non  s'  incorra  nella  più  parte  di  queste  malattie  , ma  vi  si 
aggiungono  febbri  continue  , ardenti  , terzane  , vomiti  flus- 
si di  ventre,  doglie  d’orecchi  , ulcere  della  bocca  , cancri 
in  qualsisia  parte  , ma  in  particolar  modo  alle  oscene  : e 
tutti  quei  malori  , in  essi  l’uomo  viene  pel  sudore  disciol- 
to e sfibrato.  Non  v’  ha  forse  niuna  di  queste  infermità  che 
non  insorga  in  autunno  : ma  nascono  oltracciò  a quel  tem- 
po febbri  d’incerta  qualità  , dolori  di  milza  , idropisie  , la 
tabe  che  porla  in  greco  il  nome  di  pùsi , difficoltà  d.' ori- 
nare , slranguria  chiamala  , e una  malaltia  dei  gracili  in- 
testini appellata  ileo  ; e quella  lubricità  nomala  lie.nteria  , 
e doglie  di  fianco  c il  mal  caduco.  Il  medesimo  tempo  uc- 
cide pure  e i travagliali  da  lunghi  guai , e oppressi  sulian- 
to  dalla  passata  state,  c con  altri  nuovi  malanni  distrugge: 
c taluni  involge  fra  lunghissime  febbri  , specialmente  quar- 
tane , che  eziandio  tutto  verno  continuano.  Nè  v’  ha  altra 
stagione  , in  cui  più  agevolmente  si  desti  pestilenza  di  qua- 
lunque specie  , comechè  egli  sia  per  vari  rispetti  ai  corpi 
umani  nocivo  e triste.  Il  verno  incita  doglie  di  capo,  tosse 
e tutti  quei  guai  che  hanno  sede  nelle  fauci,  nel  petto  e 
nelle  viscere.  In  quanto  ai  venti  , l’ aquilonare  risveglia 
tosse  , inasprisce  le  fauci , costipa  il  ventre  , sopprime  1'  o- 


■■■■> 


Digitized  by'Google 


7* 

adì  Iringil , urinam  supprimit  , horrores  excitat , item  datore f 
latcris  et  pertoris  : sanum  tamen  corpus  spissat  , et  mobilius 
alque  expeditius  reddit.  Cutter  aures  hebetat , sensus  tardai , 
capitis  dolorem  rnovct  , atvum  solvit  , lutimi  corpus  rfficit 
' hebes  , kumidum , languidum.  Ceteri  venti  , quo  nel  /tuie  vel 
illi  propiores  sunt  , eo  magis  vicinos  his  illi  sue  iiffectus 
faciunt.  Dcniquc  omnis  calor  et  iecur  et  lieneiu  infiammata 
mentirà  hebetat  , ut  anima  deficiat  , ut  sangui s prorumpat , 
r efficit.  Frigus  modo  nervorum  rii  sten!  ionern  , modo  rigorem 
infert  ; Ulud  axxapOSr  hoc  tst *V0£  Graece  nominai ur  ; ni- 
gritiem  in  ulceribus , horrorcs  in  febribus.  excitat.  In  sicci- 
tatibus  aiutile  febres  , lippitudines  , tonnina  urinae  diffi- 
cullas  , arliculorum  dolores  oriunlur  : per  inibres  , longac 
febres  , alvi  deiectiones , angina  , cancri , morbi  comitiales, 
resolulio  nervorum  , quam  Crocci  nominarli. 

Ncque-  solum  interest  , quales  dici  sint  , sed  etiam  quale s 
ante  praecesserint.  Si  hieins  sicca  Septentrionales  vento* 
habuit  , ver  aulem  Auslros  et  pluvias  ex  label , feresubeunt 
lippitudines  , tonnina  , febres  , maximeque  in  mollioribus 
corporibus  ; idcoquc  praecipuc  in  muliebribus.  Si  vero  Austri 
ptuviaequc  hiemcm  occupai  uni , ver  auttm  frigidum  et' si ccu tu 
est  , gravitine  quidem  feminae  , quibus  tum  adest  partus  , 
abortu  periclitantur  ; eae  vero  quae  gignunt , imbecillos  » 
vixque  vitales  edunt  : ceteros  lippitudo  arida  , et  , si  se- 
niores sunt , gravedines  alque  destillationes  male  habtnt. 
At  si  a prima  hieme  Austri  ad  ultimum  ver  eontinuarunt 
laterum  dolores  , et  insania  febricitantiurn  , quam  ^pgyr)£tp 
appcllant , quam  celerrime  rapiunt.  Ubi  vero  calor  a primo 
vere  orsus  aestatem  quoque  fimilem  . exhibet , necesse  ex/ 
mal  tum  sudorali  iu  febribus  subsequi.  At  si  sicca  acstas  A- 
quilones  habuit  , aulimmo  vero  imbres  Austrique  sunt  , tota 
hieme  quae  proxima  est  , tussis  , dcslillatio  , raucitas  , in 
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rina  , incita  orrori,  e oltracciò  dolori  di  coste  e del  petto? 
coarta  non  però  le  fibre  di  un  corpo  sano  ; più  agile  e più 
alacre  il  rende.  L’austro  fa  ottuso  l'udire,  menoma  l'acu- 
tezza dei  sensi  , risveglia  dolori  di  testa  , scioglie  il  ventre  , 
c tutto  il  corpo  rende  ebete,  umido  , fiacco.  Gli  altri  ven- 
ti , quanto  pii'i  sono  vicini  a questo  , o a quello  generano 
affetti  prossimi  all’uno  o all’altro.  Finalmente  ogni  calore 
infiamma  il  fegato  e la  milza,  ottunde  la  niente  , e cagiona 
svenimenti  e perdile  di  sangue.  Il  freddo  trae  seco  quando 
lo  stiramento  , quando  la  rigidezza  dei  nervi  ; quello  dai 
Greci  spasmo  , questa  tetano  detto  ; la  nerezza  nelle  ulcere,  e 
nelle  febbri  il  ribrezzo.  Ai  tempi  asciutti  nascono  febbri  acute, 
oftalmie,  tormini;  difficoltà  di  orinare,  doglie  articolari.  Ne' 
piovosi  febbri  lente,  diarree,  angine,  cancri  , epilessie,  risolvi- 
mento di  nervi,  cui  i Greci  appellano  paralisia.  Nò  solo  im- 
porta quai  giorni  corrano  , ma  quali  altresì  ne  precederemo.  Se 
in  verno  secco  spirarono  venti  settentrionali  , e in  primave- 
ra venti  australi'e  piove,  ne  sopravverranno  oftalmie  ; dis- 
senterie*, febbri  specialmente  nelle  persone  rilasciate,  e per- 
ciò nelle  donne-  principalmente.  Se  poi  nel  verno  regnarono 
venti  australi  e piogge  , a cui  indi  Succeda  una  primavera 
fredda  e secca,  le  donne  incinte  e.  già  prossime  al  partori- 
re , corrono  pericolo  di  abortire  : e quelle  che  generano  , 
mettono  a luce  figliuoli  deboli , appena  vitali  ••  gli  altri  sof- 
friranno oftalmie  secche  , e se  sono  attempali  , soggiaceran- 
no a reumi  e flussioni.  Ma  se  i venti  australi  dal  primo  in- 
cominciar del  verno  continuarono  fino  all’  uscita  di  prima- 
vera . si  osserveranno  infiammazioni  di  pleura  , e il  farne- 
tico dei  febbricitanti  , dello  nel  greco  parlare  frenilide  , da 
cui  saranno  in  poco  d’ora  spenti  gl’infermi.  Ove  poi  il 
caldo  principiato  all-  entrar  di  primavera  seguili  tutta  stale 
dovranno  per  necessità  succedere  alle  febbri  abbondantissimi 
sudori.  Ma  se  una  state  asciutta  ebbe  venti  aquilonari  , c 
1’  autunno  venti  meridionali  e piove  , in  lutto  il  verno  sus- 
seguente si  avranno  tossi  , catarri  , raucedini  , fn  taluni  an- 
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quibustlam  clium  labei  oritur.  Sin  autem  autumnus  quoque 
acque  siccus  lisilem  Aquilonibus  perflatur  , omnibus  quidem 
mollioribus  corporibus  , intcr  quae  muliebria  esse  propositi, 
scarnila  vaiando  contingit  : duriorìbus  vero  instare  possunt, 
et  aridac  lippitudines , et  febres  partim  acutae  , parlim 
longae  , et  d morbi  qui  ex  atra  bile  nascufttur.  Quod  ad 
ae'atcs  vero  perii  net , pucri  proximique  bis  vere  opti  me  va. 
lent , et  aeslate  prima  tutissimi  sant  , senes  nestaie  et  au- 
tunni prima  parte  ; iuvenes  bicmc  , quique  inter  iuvenlarn 
senectutemque  sunt.  Inimicior  senibus  hiems  , aesias.  adole- 

‘ sccntibus  est..  Tarn  si  qua  imbccilhtas  oritur  , proximum^  est, 
ut  infantes  , lencrosque  adhuc  pueros  serpenlia-  ulcera  óris  , 
quae  Grata  nominant  , vomitus  , nocturnae  vigiliae f 

aurium  /iunior  , circa  umbilicum  inflammationes  exerceant; 
Propriae  et  inni  denlientiuni  gtngivarum  cxulcerationes  , fe- 
briculae  , interdilla  distentiones  nervorum  , alvi  deiectionesj 
maximeque  cani» is  dentibus  orientibus  , malchabent.  Quae 
pericula  pienissimi  cuiusque  sunt , et  cui  maxime  venler  ad- 
st  rictus  est.  rii  ubi  aetas  paulum  ptocessit  , glandnlae  , et 
vertebrarum  , quae  in  spina  sunt , aliquae  incUnationes  , 
strumae  , verruc.arum  quaedain  genera  dolentìa ; axpo^op- 
SovttS  Crucci  appellimi  ; et  plura  alia  tubercula  oriunlur. 
incipiente  vero  inm  pube  , ex  iisdem  ' multa  , et  Ipngae  fe- 
bres  , et  sanguini s ex  naribus  cursus.  Maximeque  ornai S 
pueritin , prtmum  circa  quadragesimum  diem  , deinde  septimo 
mènse  , tum  sCplimo  anno  , postea  circa  pubertatem  peri- 
eli t a tur.  Si  qua  edam  genera  morboruin  in  infantein  inci- 
dcrunt , ac  ncque  pubertale  , ncque  piimis  coitibus  , ncque 
in /emina  primis  mcnstruis  finita  sunt, /eie  longa  suni : 
saepius  tamen  morbi  puerile*  qui  diutius  manserunl  , termi- 
nantur.  Àdolcscentia  morbis  acutis  } item  comitialibus , ta- 
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che  la  tabe.  Che  se  poi  in  autunno  pur  anche  asciutto  spi- 
reranno* i medesimi  aquiloni  , le  persone  di  fibra  molle  , fra 
cui  già  comprese  le  donne  , godranno  perfetta  sanità  : quel- 
le poi  di  fibra  rigida  sono  minacciate  da  secche  oftalmie  , 
da  febbri  parte  acute,  parte  lunghe , e da  tutti  quei  malo- 
ri che  procedono  dall' atrabile. 

Rispetto  poi  all’età  i fanciulli,  e i vicini  ad  essi,  di 
primavera  ottimamente  se  la  passano  , e sicurissimi  sono  al 
principiar  della  state  : i vecchi  nella  state  e nella  prima 
parte  dell’  autunno  i giovani  , c chi  si  ritrova  fra  la  gio- 
vanezza e la  vecchiaja  di  verno.  11  verno  è più  contrario  ai 
vecchi  , ai  giovani  la  state.  Allora  se  a caso  insorge  debo- 
lezza, è per  sopravvenire  ai  fanciulli  e ai  bambini  ancora 
teneri  serpeggianti  ulcere  nella  bocca  , chiamate  afta  dai 
Greci  ; e vomito  , e notturne  veglie  , umore  per  gli  occhi, 
e infiammazioni  intorno  all’  ombellico.  V’hanno  àncora  in- 
fermità proprie  della  dentizione,  come  ulcerazioni  delle  gen- 
gie  , convulsioni  ,t  febbricine  , flussi  di  ventre  , ma  tormen- 
tati vengono  p rincipalmerilc  allo  spuntar  dei  denti  canini 
Questi  accidenti  occorrono  specialmente  ai  molto  pieni,  e 
massimamente  a quei  cui  è.stilico  il  ventre.  Ma  inoltratasi  al- 
quanto l’ età  .sopravvengono  ghiandole  ed  incurvamenti  alle 
vertebre  formanti  la  spina  , e strume  c certe  specie  di  do- 
lenti verrurhe  eli. amate  in  greco  acrocordoni  e diversi  al- 
tri tumori»  All’  entrare  della  pubertà  insorgono  molte  di 
queste  affezioni  , e lunghe  felibri  , -e- flussi  di  sangue  del 
naso.  Tutti  i fanciulli  sono  in  pericolo  massimamente  nel 
quarantesimo  giorno,  al  settimo  mese,  al  settimo  anno,  fi- 
nalmente verso  la  pubertà.  Se  mai  altre  razze  di  mali  assa- 
lirono un  fanciullo  , e queste  non  si  sono  dileguate  nè  al 
sopraggiugnere  della  pubertà,  nè  ai  primi  amorosi  amplessi, 
uè  in  femmina  ai  primi  mestrui  , si  può  far  conjettura  sie- 
no  per  durar  lungo  tempi  ; nondimeno  il  più  delle  volte  i 
morbi  febbrili  che  lungo  tempo  infestarono  , vengono  per 
le  sudetie  cagioni  a cessare.  L’  adolescenza  soggiace  ai  ma- 
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Hque  maxime  aliecta  est  : fereque  inventi  sunt  , ^«»  jan- 
guinem  cxspuunt.  Post  hanc  actatem  laterum  et  ptllmonis 
dolora  , Icthargus  , cholera  , insania  , sanguini s per  quae- 
dam  vclul  ora  venarum ; aipoppoiSxS  Crocci  appellante  pio- 
fusio.  In  senectute  , spiritus  et  urinae  difficullas  , gravido, 
artic ul orimi  et  renum  dolorcs  , nervorum  resoluliones  , malus  ' 
corposis  habitus  ; nxy^s^ixV  Graeci  appellante  noctui  nae  vi- 
gili a t ; vitia  longiora  autium  , oculorum  , etiam  narium  , 
praccipucque  saluta  alvus  , et  , quae  sequuntur  hanc  , for- 
mino , vel  levitas  inicstinorum  , ceteraque  venlris  fusi  ma- 
la‘  Procter  haec  , graciles  , tabes , deiecliones  , dcslillatìo- 
nes , item  visce.rum  et  laterum  dolores , fatigant.  Obesi 
plerumque  acutis  morbis  , et  diffi cullate  spirandi  strangu- 
lantur  ; subiloque  saepe  mOiiuntur  ; quod  in  corporetcnuiore 
vix.  evenit  (aa). 
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CAPUT  II. 

. . » ... 

DE  SIG5IS  ADVERSAE  VALETIIDIHIS  FUTURÀE. 

' ' > 

Ante  advtrsam  autem  valetudinem  , ut  supra  dixi  , 
quaedam  notae  oriuntur  ; quorum  omnium  commune  est  , 
aliter  se  corpus  habere  , atque  consuevit  ; ncque  in  peius 
tantum  , std  etiam  in  melius.  Ergo  si  plenior  aliquis  , et 
Speciosi  or  , et  coloratior  factus  est,  suspecta  habere  bona 
sua  debet  ; quae  , quia  ncque  in  eodcni  habitu  subsistere  , 
ncque  ultra  progredì  possunt , fere  retro  , quasi  ruina  qua- 
dam , rcvolvuntur.  Peius  tamen  signum  est , ubi  aliquis 
contro  consuctudincm  emacuil , et  colorem  decoremque  ami- 
si! : quoniam  in  iis  quae  superarli  , est  quod  morbus  de- 
mat  ; in  iis  quae  desunt , non  est  quod  ipsum  morbum  fo- 
rai. Praeter  haec  prollnus  timori  debet  , si  gruviora  mea i- 
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li  acuti  , parimenti  al  mal  caduco  , e massimamente  alia 
tabe  : e giovani  per  lo  più  sono  coloro  che  sputano  sangue. 
Dopo  questa  età  va  1'  nomo  esposto  ai  dolori  di  costa  e di 
polmoni  , al  letargo  , alla  colera  j alla  demenza  , ai  (lussi 
emorroidali.  In  vecchiezza  sono  comuni  la  difficoltà  di  respi. 
, rare  e d’orinare,  gl’ infredda  menti,  le  doglie  d’  articoli  e di 
reni,  le  paralisic,il  inai  aitilo  di  corpo  detto  cachessia  pe’Greci, 
le’ veglie  notturne,  i vizi  lunghissimi  delle  orecchie,  degli  oc- 
chi, anche  delle  narici,  e in  ispccie  la  scioltezza  del  ven- 
tre , coi.  mali  che  ne  provengono  come  dissenteria  , e lien- 
teria  , e gli  altri  incomodi  della  soccorrenza  del  ventre.  Ol- 
tre le  quali  cose  le  persone  gracili  soffrono  consunzioni  , 
diarree  , dolori  di  viscere  e di  coste.  1 pingui  per  lo  piu 
sono  spenti  da  mali  acuti , e da  ambascia,  e muojono  so- 
vente all’  improvvisla  ; cosa  che  in  corpo  gracile  quasi  mai 
non  addiviene,  (ai) 

-,  ’ A 

CAP.  Al. 

de’  seghi  di  sovrastaste  infermità’.  • v 


Le  infermità  sono  precedute  , siccome  di  sopra  diceva, 
da  certi  speciali  iudizj  , il  più  comune  dei  quali  è il  sen> 
tirsi  aliramcnii  da  quel  che  si  suole  non  pur  in  peggio-,  ma 
sì  anche  in  meglio.  Se  qualcuno  più.  grasso  e più  avvenen- 
te e più  colorito  divenuto  sia  , dee  riguardare  per  sospetto 
questo  suo  bene  stare  , che  non  potendo  nel  medesimo  pie- 
de sussistere  , nè  più  oltre  progredire  , per  lo  più  addivie- 
ne che  dando  volta  róvini  , per  dir  così,  a precipizio.  Non- 
dimeno però  segno  peggiore  si  è , quando  altri  dimagra'  fuor 
dell’  usato  , quando  il  colore  e 1’  avvenenza  perde  , perocché 
in  queste  restando  ritrova  il  male  da  esercitare  sua  forza. 
Laddove  mancando  manca  quel  che  potria  raffrenare  , e so- 
stenere il  male  medesimo.  Oltre  a ciò  dee  tosto  mettersi"  iti 
apprensione  se  le  membra  si  fanno  più  gravi , se  compajono 

». 
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bra  sunt  ; si  crebra  ulcera  orìuntur  ; si  corpus  supra  co n- 
sueludincm  incaluit  ; si  grattar  sommi s pressi l ; si  tumul- 
tuosa somnia  fuerunt  \ si  saepius  expergiscitur  aliquis  , 
guani  assuevit , deinde  iterimi  soporalur  ; sì  corpus  dor- 
miente: circa  parles  aliquas  contro  consueludinfin  insudut  , 
maximeque  si  circa  pectus  , aut  cervices  , aut  crura  , nel 
genua  , nel  coxas.  Ilem  , si  marcet  animus  ; si  loqui  , et 
/noveri  piget  ; si  corpus  torpel  ; si  dolor  praerordiorum  est, 
aut  totius  pcctoris  , aut  , qui  in  plurimis  evenit  , capitis  ; 
si  salivae  plenum  os  est  ; si  acuii  cum  dolore  vertuntur  ; si 
tempora  adstricta  sunt  ,•  si  membra  iuhorrescunl  j si  spiri- 
tus  gravior  est  ; si  circa  frontem  intentae  venne  movenlur ; 
si  frequenta  oscitationes  -,  si  genua  quasi  fatigata  sunt  , 
totumve  corpus  lassitudmem  sentii.  Ex  quibus  saepe  plura , 
numquam  non  aliqua  febrem  antecedimi.  In  primis  tamen 
illud  considerandum  est  , riunì  cui  saepius  horum  aliquid 
eveniat , ntque  ideo  corporis  ulla  dijjicultas  subsequa- 
tur.  Sunt  cnim  quaedam  p^oprietates  ' hominum  , siue  qua- 
Tum  nolilta  non  facile  quidgiiam  in  futurum  praesagiri  pa- 
lesi • Fatile  itaque  securus  est  in  iis  aliquis  , quae  saepe 
s'inc  periculo  evasi t : die  sollicitari  debet  , cui  haec  nova, 
sunt  ; aut  qui  ista  numquam  sine  custodia  sui  tuta  habuit. 

"Mi  ' 3 n f * t 4 

CAPUT  III. 

QUAE  BONA  IN  AEC  ROTANTI  BUS  SIGNA  5INT. 

.1  v 

Ubi  vero  febris  alìquem  occvpavit  , scire  licei  , non 
periclilari  ; si  in  latus  aut  dextrum  aut  sinistrum  , ut  ipsi 
vtsum  est , cubai  : cruribus  paulum  reductis  , qui  fere  sarti 
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spesse  ulcere  , se  il  corpo  si  sente  oltre  il  costume  caldo  , 
se  una  sonnolenza  grave  ne  preoccupa  , se  i sonni  sono  agi- 
tati , se  più  spesso  che  altri  non  suole  in  dormendo  si  ri- 
svegli , per  indi  tornare  a ricadere  nel  sonno  ; se  il  corpo 
di  colui  che  dorme  suda  iti  parti  non  usale  , c soprattutto 
intorno  al  petto,  al  collo,  alle  gambe,  alle  ginocchie  , od 
alle  cosce.  Parimente  se  l’  animo  è abbattuto  , se  incresce- 
vole gli  è il  favellare  , c il  muoversi  ; se  il  corpo  è torpi- 
do , se  v*  ha  dolori  di  precordi  e di  tutto  il  petto,  e ciò  che  NI 

in  molti  avviene,  del  capo  ; se  la  bocca  rigurgita  di  saliva; 
se  gli  occhi  si  rivolgono  con  dolore  , se  le  tempie  si  sono 
strette  , se  le  membra  iinbrividiscono  , se  il  respitare  è af- 
fannoso, se  le  vene  della  fronte  .inturgidite  pulsano  violen- 
temente ; se  si  hanno  frequenti  sbadigli  , se  le  ginocchia  si 
sentono  come  stanche,  ovvero  il  corpo  tutto  abbattuto  e 
pesto.  Più  d’  uno  di  questi  segui  spesso  precede  la  febbre  , 
ma  non  mai  senza  qualcuno.  Importa  però  da  notare  innan- 
zi tutto , se  in  una  persoua  si  osservi  alcuno  di  questi  ac- 
cidenti , senza  che  ne  siegua  perciò  alcun  disordine  nel  suo 
corpo.  Imperocché  si  danno  certe  particolarità  nei  corpi  sen- 
za la  cui  contezza  non  è agevole  presagire  cosa  sia  per  suc- 
cedere. Facilmente  andrà  esente  da  ogni  male  quegli  che 
in  mezzo  a questi  segni  più  d’una  fiala. si  trasse  immune  , 
ma  colui  al  quale  sono  insoliti  dee  stare  in  guardia  ; oppu- 
re quegli  che  non  inai  gli  ebbe  senza  di  speciali  riguardi  , 
impunemente. 

C A P,1  T 0 L O III. 

Quali  seghi  belle  ihfermità’  sieho  favorevoli. 

»,  e» 

Quando  taluno  è colto  da  febbre  , d’  uopo  è sapere  non 
essere  in  pericolo  , allorché  giace  a sua  posta  sul  lato  de- 
stro c sul  manco , colle  gambe  pur  un  poco  rattratte  sic- 
come sogliono  giacere  »•  sani  ; se  agevolmente  si  rivolta  pel 
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quoque  iacentis  habitus  est  ; si  facile  convertitur  ; si  noeta 
dormii  , inlerdiu  vigilai  ; si  ex  facili  spirai  ; si  non  con- 
flictalur,  si  circa  umbilkum  et  pubem  cutis  piena  est  ; si 
pratcordia  eius  sine  ullo  sensu  doloris  acqualiter  moliia  in 
utraque  parte  sunt.  Quod  si  paulo  lumidiora  sunt  , sed 
t a meri  digitis  cedunt  et  non  dolenl , haec  onte  ludo  , ut 
spatium  aliquod  habebil , sic  tuta  erit.  Corpus  quoque  quod 
aequatiler  mòlle  et  calidam  est , quodque  acquuhter  toturn 
insudut  , et  cuius  febricula  eo  sudore  Jinitur  , securitulem 
polli  ce  tur.  Sternutamentum  etiam  inler  bona  indiata  est , et 
cupidi  las  cibi  nel  a primo  semata  , nel  edam  post  fasti  di- 
uni  orla.  Ncque  tenere  debet  ea  febrts  quae  eodem  die  fi- 
nita est  i ac  ne  ea  quidem  quae  , quamnis  longiote  tempora 
temut  , lanieri  ante  alteram  accessionem  ex  loto  quienit  sic , 
ut  corpus  idtegrum , quod  gtXtxpiygS  Crocci  vocant  , fieret; 
Si  quis  autem  taci  dii  nomitus  „ mixius  esse  et  bile  et  pitui- 
ta debel  : et  in  urina  subsidere  album , laene  , acquala 
sic  , ut  edam,  si  quae  quasi  nubeculae  ìnnatarint , in  unum 
deferantur.  At  nenter  ei  qui  a pericolo  tutus  est  , reddit 
moliia,  figurata  , atque  eodem  fere  tempore , quo  seconda 
valetudine  assuenit  ; modo  connenientia  iis  quae  assumuntur. 
Peior  cita  alnus  est  ; sed  ne  haec  quidem  tenere  protinus 
debel  , si  matutinis  temporibus  concia  magis  est , aut  si 
■procedente  tempore  paulaiini  contrahilur  , et  rufa  est , nc- 
que foedilaie  odoris  similem  alnum  sani  hominis  excedit. 
Ale  lombrico s quoque  aliqtios  sub  fine  morbi  descendisse  , 
nihil  nocet.  Si  inflalio  in  superionbus  paylìbus  dolorerà 
mutoremque  fecit , bonum  signum  esf  sonus  venlris  inde  ad. 
inferiores  partes  evolutus  ; magisque  edam  si  sine  difficol- 
tate cuin  stercore  ex  cessi  t-,  (i3). 
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letto  : se  la  notte  e dorme  , e se  fra  il  di  veglia  : se  re- 
spira con  facilità;  se  non  lia  inquietudine;  se  attorno  al- 
1’  otnbellico  e al  pube  la  pelle  è piana  , se  i precordi  sono 
molli  in  entrambi  i lati  senza  verun  senso  di  dolore  ; che 
se  tanto  o quanto  sieno  tumidi , cedano  non  però  alla  pres- 
sione delle  dila  , e non  dolgano  , questa  malattia  comechè 
possa  durare  alcun  tempo,  non  sarà  tuttavia  pericolosa.  An- 
che quel  corpo  che  è egualmente  molle  , e che  ha  per  tut- 
to equabile  il  sudore  , e che  col  cessare  di  quello  cessa  la 
febbre  , ne  porge  fondata  speranza.  Lo  sternuto  pure  è fra 
i segni  favorevoli  , e 1'  appetito  conservato  Gno  dal  prin- 
cipio della  malattia  , ovvero  ridestatosi  dopo  1’  inappetenza. 

Nò  dee  atterrirci  quella  febbre  che  lermina  il  dì  medesi- 
mo clic  venne;  nè  quella  che  quantunque  ne  infesti  da  lun- 
go tempo  , nondimeno  declinò  al  tutto  innanzi  il  secondo 
accesso,  onde  che  il  corpo  ne  rimase  libero,  il  che  dai  Gre- 
ci chiamato  viene  illicrines.  Se  a qualcuno  sopravviene  il 
vomito,  questo  dee  essere  misto  di  bile  e pituita,  od  esser- 
vi nell’  orina  un  sedimento  bianco  , uniforme  e sciolto:  co- 
sì se  nell’  orina  islessa  vi  soprannoteranno  delle  nuvolette  , 
si  vadano  a depositare  al  fondo  ; e quegli  che  è fuor  di 
pericolo , evacuar  dee  per  secesso  materie  molli , Ggurate  e 
quasi  al  medesimo  tempo  , in  cui  era  uso  da  sano  , e cor- 
rispondenti pressa[ioco  agli  alimenti  presi.  Piti  tristo  indizio  v 
è la  lubricità  del  ventre  : ma  neppure  questa  ne  dee  far 
paura  tosto  , se  il  ventre  al  mattino  trovasi  piò  tenace  , e 
nel  progredir  del  male  a poco  a poco  si  restringa  ; e se  le 
fecce  sono  giallastre  , nè  per  fetidezza  d’ odore  eccedenti 
quelle  di  un  sano.  Similmente  nul'a  pregiudica  che  sul  Gni- 
re  della  malattia  vengauo  eliminati  alcuni  vermini.  Se  una 
inflazione  nelle  regioni  superiori  del  corpo  cagionò  dolore 
e gonfiezza,  buon  segno  è il  gorgogliar  del  ventre,  indi  svol- 
gentcsi  lungo  le  .parti  inferiori  , e tanto  meglio  ancora  > so 
agevolmente  si  dissipa  cogli  escrementi.  (a3) 
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CAPUT  IV. 

MALA  sigma  algrotantium. 

Contro  gravis  morbi  pciii  ulani  t si,  ubi  supinus  aeger 
facci , porrcitis  manibus  et  crunbus  -,  ubi  residere  cult  in 
ipso  ocuti  rnoiùi  imptiu  , praecipu  eque  polmoni  bus  laboran- 
tibus  ; ubi  notturna  vigilia  premitur  , etiamsi  interdiu 
soinnus  accedi  t ; ex  quo  tamen  pei  or  est  qui  inter  quar- 
lam  horam  et  nocicm  est  , quam  qui  a m aiutino  tempo- 
re ad  quartam.  Pessimum  tamen  est  , si  somnus  ne- 
que  noctu  , neque  interdiu  accedii  : id  enim  fere  sine 
continuo  dolore  esse  non  polest.  A eque  vero  signum  malum 
est  , edam  somno  ultra  debitum  urgeri  ; peiusque  , quo  ma- 
gis  sopor  interdiu  , noctuque  coniinuat.  Mali  edam  morbi 
ieslimonimn  est  , vehementer  et  crebro  spirare  ; a sexto  die 
cocpissc  inhorrescere  ; pus  exspuere  y vix  exereare  ; do- 
lorerà habere  continuum  ; d ijfuul ter  f erre  morbum  ; iat  ture 
brachia  et  crura  ; sine  volunta tc  lacrimate-,  habere  humo- 
rem  gititi  naso  tri  denlibus  inhaerentem  ; cutem  circa  urnbili- 
cum  et  pt.bem  macram  ; praccordia  infiammata,  dolomia , 
dura  , tumida  , intenta  -,-magisque  , si  haec  dextra  par- 
te , quatti  sìnistr  a sunt  : periculosissimum  tamen  est  , si 
venne  quoque  ibi  vehementer  agùanlur.  filali  etiam  morbi 
signum  est  , rnniis  celeriter  emaerescere  ; caput  et  pedes 
manusque  Jrigidas  habere,  ventre  et  lateribus  calenlibus  , 
ani  frigidas  extremas  parles  acuto  morbo  urgente  ; aut 
post  sudorem  inhorrescere  ; aut  post  vomitum  singullum  es- 
se , i >el  rubete  oculos  ; aut  post  cupiditalem  cibi , postve 
longas  frbres  hunc  fastidire  ; aut  multimi  • sudare  , maxi- 
meque  frigido  sudore  ; aut  habere  sutlorcs  non  per  loturn 
corpus  aequalcs  , quique  febrein  non  fin  ianl  ; et  febves  eas 
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• . CAPITOLA  IV. 

* Sfori  rei  «elle  malattie. 

Sovrasta  all’  incontro  pericolo  di  grave  infermiti!,  quan- 
do l'ammalato  giace  supino  a braccia  e gambe  distese  , 
quando  volonteroso  è di  drizzarsi  e sedere  sul  (letto  anche 
nel  colmo  del  male  acuto  , e particolarmente  essendo  affet- 
ti i polmoni.-  quando  è oppresso  da  notturna  veglia,  quan-> 
tunque  il  sonno  se  gli  affacci  fra  il  giorno  , ma  vieppeggio 
tuttavia  si  è il  dormire  tra  l’ora  quarta  eia  notte,  che  non 
dall’  alba  lino  all’  ora  quarta.  Peggiore  di  tutti  è allorché 
il  sonno  non  si  affaccia  nè  di  dì,  nè  di  notte  , mentre  rado 
è che  ciò  avvenga-  sema  un'  continuo  dolore.  Egualmente 
diale  ne  indica  un  troppo  prolungato  sonno  , e peggio  an- 
cora quando  il  sopore  continua  notte  e d>.  Segno  è pure  di 
malignò  morbo  un  respirare  forte  e frequente  : l’avere  dal 
di  sesto  principialo  a provare  orrori  , sputar  marcia  , o a 
grande  stento  espettorare,  sentire  incessante  dolore  , sop- 
portare a.  gran  pena  il  proprio  male  . gillar  qua  e là  le 
braccia  e .le  gambe  , lagrimare  involontariamente  , avere  i 
denti  imbrattati  di  glutinosa  pania  , la  cute,  arida  e secca 
intorno  al  pube  e all’  ombellico  : i precordi  infiammati,  do** 
lenti  , tumidi  , tesi  e tanto  più  se  sì  fatti  accidenti  si  ri- 
scontrano nella  destra  anziché  nella  sinistra  parte  : caso  pe- 
rò più  d’ogn’ altro  di  pericolo  pieno  si  è quando  le  vena 
ivi  si  agitano  gagliardamente.  Segno  è pure  che  grave  ma- 
lattia ne  sovrasta,  lo  smagrire  a un  tratto  , aver  freddo  il 
capo  e fredde  le  mani  e i piedi  intanto  che  caldo  è il  ven- 
tre', e i fianchi  ; ovvero  fredde  le  estremità  nella  pienez- 
za d’  un  male  acuto  : e dopo  il  sudore  avere  orrori  , e 
appresso  il  vomito  , il  singhiozzo  ; o aver  rossi  gli  occhi:  o 
dopo  gran  voglia  di  mangiare  , e dopo  lunghe  febbri  pro- 
vare nausea  e ripugnanza  ai  cibi  : o il  molto  sudare  , e il 
sudar  freddo  ; e aver  sudori  non  eguali  per  tutto  il  corpo, 
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quae  quotid'i e,  tempori  eodem  revcrtantur  ; quatte  tempri  pa- 
re* accessione  fiabe  tini,  ncque  tertio  quoque  die  Icventur,  quac- 
he sic  continuenl  \ ut  per  accessione*  inerescant , per  de— 
cessioncs  tantum  molliantur  , ncque  w, quatti  integrum  cor- 
pus dimittant.  Pessimum  est  , si  ne  lev  u tur  quitlem  febris  , 
sed  aeque  concitata  continuat.  Periculusum  est  etiam  , post 
arquaium  morbum  fcbrcm  orici  ; utique  si  pràecordia  dextra 
parte  dura  manseiunt.  Ac  dolcntibus  his  , nulla  acuta  fe- 
bris leviter  terrete  nos  debel  ; ncque  unquam  in  acuta,  fe- 
bre  , aut  a sonino  non  est  lerribilis  ntrvorum  distendo. 
Timer  e etiam  ex  somno  , mali  morbi  est  ; itemque  in  pi  ima 
febre  prolinus  mentem  esse  turbai  am  , membrumve  aliquod 
resolulum.  Ex  quo  casa  , quamvis  aita  redditur  , tamen  id 
fere  membrum  debilitatur.  V omitus  etiam  periculosus  est 
sincerus  pituitac  , vel  bitis  ; peiorque  , si  viridi»  , aut  ni- 
ger  est.  At  mala  urina  est  , in  qua  subsidunt  subrubra  et 
laevia  : deterior  , in  qua  quasi  folta  quaedam  tenuia  ai- 
que  alba  : pessima  ex  his  , si  tamquam  ex  furfuribus  fa- 
ctas  nubeculas  repraescnlat.  Dilata  quoque  atque  alba  , vi- 
tiosa est  ; sed  in  phreneticis  maxime.  Alvus  au tetti  mala 
est , ex  loto  soppressa:  peiiculosa  etiam  , quae  inter  fe- 
bees fluens  conqutescere  hominem  in  cubili  non  patitur  ; uti- 
que si  qnod  descendit  , est  perltquidum  , aut  albidum  , aut 
piéUitlum , aut  spumans.  Pi  ac  ter  haec  periculum  ostendit  id 
quod  excernitur  , si  est  exiguum  , glutinosum  , Ine  ve  , al- 
bum , idetnq . e subpallidum  : vel  si  est  aut  lividum  , aut 
biliosum , aut  crucntum , aut  peioris  odoris  , quatti  ex  con- 
suetudine. Malusa  est  etiam  , quod  post  longas  febres  since- 
rata est . (a4) 
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o che  non  ('sciolgono  la  febbre  ; mal  augurio  ne  porgono 
altresì  quelle  febbri  che  ogni  di  ritornano  alla  medesima 
ora  , o che  hanno  sempre  gli  accessi  eguali  , e che  non  me- 
nomano neppure  al  terzo  giorno:  o che  continuano  in  gui- 
sa che  si  esaltano  per  accessi  , si  calmano  per  declinazione, 
nè  inai  al  tutto  libera  lasciano  la  persona.  Peggiore  di  tut- 
ti si  è quando  la  febbre  non  si  mitiga  nulla,  ma  continua 
colla  medesima  intensità.  Porta  perieolo  pure  1'  insorgere 
la  febbre  appresso  1’  itterizia  , soprattutto  quando  gl’ipo- 
condri del  lato  destro  si  mantennero  duri.  Ma  niuna  febbre 
acuta  accompagnala  da  dolore  agl*  ipocondri  non  ne  dee 
mai  far  lievemente  temere  : nc  temibile  meno  si  è la  con- 
vulsione che  insorge  nella  febbre  acuta  , o dopo  il  sonuo. 
Anche  lo  svegliarsi  dal  sonno  spaventato  , segno  è di  gra- 
ve malattia.  Del  pari  esser  I'  uomo  turbalo  della  mente  fi- 
no dal  primo  insorgere  della  febbre  , ovvero  il  venirgli 
da  paralisi  occupato  un  qualche  membro.  Mei  qual  raso 
ancoraché  avvenga  che  si  ridoni  alla  vita , pure  sempre 
fievole  si  rimarrà  quel  membro.  Anche  il  vomito  di  schiet- 
ta pituita  , ovvero  di  bile  è pernicioso;  peggiore  peto  se 
è di  materia  verde  o nera.  Prava  è quell’ orina  che  fa  un 
sedimento  rossastro  ovvero  livido:  piti  prava  Rncora  se  vi 
si  osservano  come  dei  filamenti  bianchi  e sottili  : ma  la 

pessima  di  tulle  è quando  fa  vedere  delle  nuvolette  fatte 
come  di  forfora.  Anche  l’ acquosa  e bianca  è malvagia  , 
massimamente  nei  frenetici.  L’assoluta  costipazione  del  ven- 
tre è cosa  illaudabile.  Pericolosa  ancora  è averlo  sciolto 
nel  periodo  febbrile  da  non  concedere  alcuno  riposo  all'  in- 
fermo : ed  in  ispccie  allorché  le  materie  che  ji  evacuano, 
sono  semiliquidc  , biancastre  , pallide  o spumose.  Oltre 
a questo  denota  pericolo  la  fatta  materia  , se  è in  picciola 
quantità  , glutinosa  , liscia  , bianca  , o di  colore  un  poco 
pallido  : ovvero  so  è livida  , biliosa  , sanguinolenta  , o di 
un  odore  vieppiù  tristo  che  non  suole.  Cattiva  pure  è quel- 
la che  appresso  lunghe  febbri  non  si  cambiò.  (?4) 
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C A P U T V. 


DE  SIGNIS  LONG AE  VALETUDINI®. 

Posi  haec  indicia  t votum  est  longum  rnorbnm  fieri  ’, 
sed  et  necesse  est , nisi  occidit.  Ncque  mtae  alia  spes  in 
magnis  malis  est , quarti  ul  ìmpttum  morbi  trahendo  aliquis 
ejffugiat , porrigaturque  in  id  tempus  quod  curationi  locarti 
praestet.  Protinus  tamen  signa  quaedam  sunt  , ex  quìlus 
colli gere  possimus  , morbum  , et  si  non  inleremerit  , longius 
tamen  tempus  habiturum  : ubi  frigidus  sudor  inter  febrtss 
non  aculas  circa  caput  tantum  , et  cervice s oritur  ; aut 
ubi , febre  non  quiescente  , corpus  insudat  ; aut  ubi  corpus 
modo  frigidurn , modo  calidum  est  , et  color  aliut  ex  alio 
fit  ; aut  ubi  quod  inter  febres  aliqtta  parte  obsccrsit , ad 
sanitalem  non  pcrvenit  ; aut  ubi'  aeger  prò  spatio  parum 
emacrescit  : item  si  urina  modo  liquida  et  pura  est , modo 
habet  quaedam  subsidenza  ; si  laevia  atque  alba  , rubraoe 
sunt  , qitae  in  ea  subsidunt  ; aut  si  quasdam  quasi  miculas 
tepraesentat  ; aut  si  bultulas  excitat.  (j5) 

• . • • ».  • A «*  »‘ 

CAPUT  VI. 

i*  .•  s / / ’ 

DE  IND1CI1S  MORTIS- 

Sed  inter  haec  quidem  , proposito  metu  , spes  tamen 
siipcrest.  Ad  ultima  vero  iam  ventum  esse  tcslaulur  tiare* 
acuta  e,  collapsa  tempora , oculi  concavi  , frigidae  langui- 
<1  acque  aurcs  , et  imis  pariibus  lenitcr  versae  , cu tis  circa 
Jrontem  dura  et  intenta  , color  aut  niger  aut  pcrpallidus  •' 
multoque  magi s si  ila  haec  sunt , ut  ncque  vigilia  prae- 
ccsscrit  , ncque  ventris  rcsolutio  , ncque  inedia.  Ex  qiiibws 
causis  inter  dum  haec  specie s oiitur  , sed  uno  die  fi  ni  tur  : 
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CAPITOLO  V.  * 

De'  seghi  di  malattia  -lunga.  , 

Fra  questi  indizi  è a desiderare  che  la  malattia  tiri 
io  lungo,  altrimenti  l’infermo  succombe.'  Nelle  gravissime 
infermità  non  v’  è altra  speranza  di  vita  , che  altri  collo 
indugiare  sfugga  1’ ìmpeto  del  male,  e si  rechi  cosi  ad  un 
tempo  che  offra  campo  ad  una  cura,  llanriovi  non  però 
alcuni  segnali  , donde  si  può  dedurre  che  la  malattia  come 
che  non  sia  per  uccidere  è nondimeno  per  durare  lungo 
tempo.  Allorché  nelle  febbri  non  acute  si  ha  freddo  sudo- 
re soltanto  intorno  al  capo  ed  al  collo:  o quand’anche  non 
rallenti  la  febbre  , pure  si  suda  ; ovvero  quando  il  corpo 
è ora  freddo  , ora  caldo  : quando  si  cambia  ad  ogni  trat- 
to colore , o quando  un  ascesso  nato  in  alcuna  parte  nel 
corso  della  febbre  , non  è risanato  ; ovvero  quando  l’  it>r 
fermo  avuto  rispetto  alia  durata  della  malattia  , poro  è di- 
magrato , e simigliantemente  se  1’  orina  ora  è liquida  c pu- 
ra , ora  con  alcun  sedimentò  ; e se  questo  à liscio,  bianco 
o rosso , oppure  se  fa  vedere  corbe  dei  grutnelti,  o se  vi  s» 
sollevano  delle  bollicine  d’  aria.  (a5)' 

CAPITOLO  VI: 

Dece’  indizi  di  morte.  ' • 

* ' * * . . i . - . ' ■ 

Ma  fra  questi  segui  , toltone  il  timore  , ne  resta  pure 
alcuna  speranza.  Essere  però  giunto  agli  estremi  il  dichia- 
rano il  naso  acuto,  le  tempie  depresse,  gli  occhi  cavi,  le 
orecchie  fredde,  lassi  e leggiermente  rivolte  al  basso,  la 
pelle  attorno  al  fronte  dura  e tesa,  nero  il  colore  o squal- 
lido , e mollo  più  se  questi  segni  si  hanno  senza  che  pre- 
ceduto siane  veglia  , flusso  di  ventre  o inedia  : dalle  qua- 
li cose  quest’aspetto  sovente  nasce  e si  forma,  ma  in  un 
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itaque  rimiius  durati t , murili  index  est.  Si  «ero  in  morbo 
VCtcrc  iam  triduo  talis  est , in  propinquo  mors  est  ; magis- 
que  si  pratier  Hate  oculi  quoque  lumen  refugiunt , et  il- 
iacrimant  ; quaeque  in  iis  alba  esse  debent , rubescunt  ; at- 
qut  in  iisdem  venulae  pallent  f pituitaque  in  iis  innatans  , 
novissime  angulii  inhaerescit  ; allerque  ex  bis  minor  est; 
iique  aut  vehementer  subsederunt , aut  facti  lumidiores 
sunt  ; perque  somnum  palpebrar,  non  committuntur , sed  in- 
ter has  ex  albo  oculorum  aliquid  apparet , ncque  id  fiuens 
alvus  expressit  ; eaedemque  palpebrar  pallent , et  idem  pal- 
lor  labro  et  nares  decolorai  ; eademque  labro , et  nares  , 
ocutique  , et  palpebrae , et  supercilia  , ali q nave  ex  bis  per. 
vertuntur  ; isque  propter  imbecillitatem  iam  non  audit  , aut 
non  videi.  Eadem  mors  denuntiafur , ubi  aeger  supinus 
cubat  , eique  genua  contrada  sunt  $ ubi  is  deorsum  ad  pe- 
des  subinde  delabitur  ; ubi  brachia  et  aura  nudai  , et  inae- 
qualiter  dispergit , ncque  iis  calor  subest  ; ubi  bicU  ; ubi 
assidue  dormii  ; ubi  is  qui  mentis  suae  non  est , ncque  id 
facere  sanus  solet  , dentibus  stridet  ; ubi  ulcus  quod  aut 
ante  , aut  in  ipso  morbo  nalum  est , aridum , et  aut  j>alli- 
dum  , aut  lividum  factum  est.  JUa  quoque  mùrtis  indicia 
sunt , ungues  , digiliqae  pallidi  ; frigidus  spiritvs  ; aut  si 
manibus  quis  in  febre  , et  ai  uto  morbo  , vel  insania  , pul- 
monisve  dolore  , vel  capitis  , in  veste  floccos  le  gii , firn- 
briasve  diducit  , vel  in  adiuncto  pariete  , si  qua  minuta 
eminenl , carpii.  Dolores  eiiam  circa  coxas  et  inftriorts 
partes  orti  , si  ad  viscera  transierunt  , subjtoque  desie - 
runt  , modem  subesse  tcslantur  ; magisque  si  alia  quoque 
signa  accesscrunt.  Ncque  is  sei  vari  potest  , qui  sine  ulto 
tumore  febiicitans  , subito  strangulatur , aut  devorare  sa- 


Digitized  by  Google 


V «9 

giorno  «•  dissipa  : il  perchè  più  lunga  pezza  dorando , fo- 
riero è di  morte.  Quando  in  una  vecchia  infermiti  sì  fat- 
to stato  dura  tre  dì,  i segno  d’ imminente  mortele  più 
se  oltre  questo  gii  occhi  non  possono  tollerare  la  luce  , e 
sono  lagrimosi  : e se  il  bianco  è fatto  rosso  , e se  le  ve- 
nuzze  loro  sono  pallide  , e se  1'  umore  in  che  notano , si 
va  conglutinando  agli  angoli  , e se  un  occhio  è più  pic- 
colo dell’  altro  , e se  sono  infossati  ed  assai  gonfi:  e se  al 
venire  del  sonno  le  palpebre  non  si  chiudono  al  tutto,  ma 
tra  esse  parte  del  bianco  dell’  occhio  si  travede , con  che 
però  che  questo  noo  sia  derivato  da  flusso  di  ventre  : e 
pallide  siensi  fatte  le  palpebre  istesse , e questo  pallore 
medesimo  scolorisca  e le  labbra  e il  naso;  e se  le  labbra 
e il  naso  e gli  occhi  e le  palpebre  e i sopraccigli  , e al- 
tre di  queste  parti  si  pervertimi  , e l’ infermo  gii  per  debo- 
lezza e più- non  oda  e più  non  veda.  È presagio  pure  di  morte 
il  decombere  che  fai’ in  fermo  supino,  e il  tener  rattratte  le  gi- 
nocchia: o lo  sdrucciolare  col  corpo  verso  i piedi  del  letto,  e lo 
scoprirsi  le  braccia  e le  gambe,  «qua  e li  inegualmente  iscagliar- 
fe»  e averle  fredde:  avere  il  singhiozzo,  * dal  continuo  dormire 
essere  alienalo  della  Diente  , digrignare  i denti,  senza  es- 
ser uso  farlo  da  sano  : od  una  piaga  o nata  nel  corso  del- 
la malattia  , o già  esistente  farsi  arida , ovvero  smorta  o 
livida.  Sono  pur  contrassegni  di  morte  le  unghie  pallido 
e le  dita  : I’  alito  freddo  ; o se  l’ infermo,  nella  febbre  , e 
in  male  acuto  o nella  frenesia  , o,  nel  dolor  del  petto  , o 
del  capo  coglie  colle  mani  i fiocchi  sulle  coltrici,  o ne  di- 
vide le  frange  ; o va  carpendo  i minuti  corpicciuoli  , che 
sieno  , sull’  adiacente  parete.  Prenunziano  pure  vicino  1’  e- 
stremo  fato , se  doglie  nate  verso  i fianchi  e le  parti  infe- 
riori si  trasportano  alle  viscere,  o in  un  tratto  si  dilegua- 
no, e piu  ancora  se  a questi  gli  altri  si  aggiunghino.  Nè 
sopravvivere  potrà  quegli  il  quale  avendo  febbre  senza  ve- 
run  tumore,  si  sente  in  on  istante  strozzare  : o se  non  può 
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livam  suoni  non  po/est  5 citile  in  eodem  flirti  torporisque 
habitu  ccrvix  concerti  tur  sic-,  ut  deaerare  aeque  nihil  pos- 
sit ; aiti  cui  simul  et  continua  febris  et  ultima  corporis 
infirmila s est  ; aut  cui  , fibre  non  quiescente  , exlerior  pars 
fi  iget  , . interior  sic  colei , ut  eliam  sitim  faciat  ; aut  qui  > 
febre  acque  non  quiescente  , simul  et  delirio  et  spiretndi 
difficoltate  vexatur ; aut  qui , e poto  veratro , exceptits  di- 
stentione  nervoritm  est  ; aut  qui  ebrius  obmuluit.  Is  emiri 
fere  nervorum  di -ite  nt  ione  consumitur  , ni  si  aut  febris  ac- 
cessit , aul  co  tempore  quo  ebrielas  solvi  debel , loqui  coe- 
pit.  Midi  e r quoque  gravida  acuto  morbo  facile  consumitur  ; 
et  is  cui  toinmis  dalorem  auget  ; et  cui  protrnus  in  recenti 
morbo  bdis  atra  vel  infra  vel  supra  se  ostendit  ; cui  ve  al- 
terutro  modo  se  prompsit , cum  iam  longo  morbo  corpus 
eius  ■ esset  extenuatum  et  affeclun.  Spuiitm  eli  am  biliosum 
et  purulentum  ,'Sive  separatila  ista  , sivc  mixta  proveniunt, 
interi itts  pcriculum  ostendunl.  Ac  si  circa  septimum  diem 
tale  esse  coepit , proximum  est , ut  is  circa  quartumdeci • 
miun  diem  decedul  ; nisi  alia  tigna  meliora  peiorave  acces- 
serint  s quae  , quo  leviova  graviorave  subsecuta  sunt , eo 
vel  seriorem  mortem  , vel  maturiorem  denuniianl.  Sudor 
quoque  frigidus  in  acuta  febre  pestifer  est  : atque  in  orrini 
morbo  vomiivs  , qui  varius  , et  multorum  colorum  est  ; prae- 
cipuequc  si  malus  in  hoc  odor  est ■ Ac  sanguinem  quoque 
in  febre  vomuissc  , pesti feruta  est.  Urina  vero  rubra  et 
tenuis  in  magna  eruditale  esse  consuevit  ; et  sa  epe  , ante- 
quam  spatio  maturescal  , hominem  rapiti  itaque  , si  talis 
diutius  permasiti  , periculum  mortis  ostendit.  Pessima  ta- 
llito est  , praecipueque  mortifera ^ nigra  , crassa  , mali 
odoris.  Atque  in  niris  qmdem  et  mulicribus  talis  c/eterrima 
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inghiottire  la  propria  saliva  : nè  colui  al  quale  nella  mede- 
sima condizione  di  còrpo  e .di  lebbre  si  piega  la  Cervice  in 
guisa,  che  non  può  cosa  niuna  ingollare  senza  disagio  , e que- 
gli altVesì  che  abbiasi  ad  un'ora  e febbre  continua,  e som- 
ma fievolezza  del  corpo  ; o chi  ha  senza  che  la  febbre  gli 
rimetta,  fredde  le  esterne  parti,  intanto  che  le  interiori  so- 
no calde  di  guisa  che  gli  si  sveglia  ardente  sete  ; ovvero 
quegli  cui  non  al  tutto  declinando  la  febbre  , sia  occupato 
da  delirio  insieme,  e da  difficoltà  di  respirare:  ossivvero 
quegli  che  avendo  trangugiato  elleboro  , venga  assalito  da 
stiramenti  ; o che  inebriatosi  ammutolisca.  Imperocché  que- 
sti dallo  stiramento  de’ nervi  per  lo  più  resta  oppresso  , tran- 
ne che  non  vi  si  aggiunga  la  febbre  , o che  ricuperi  la  fa- 
vella attorno  quel  lcm|io  in  che  dee  sciogliersi  I*  ebbrietà. 
Anche  la  donna  incinta  assai  di  leggieri  soccombe  sotto  un 
male  acuto,  e quegli  clic  dal  sonno  ha  esacerbamento  di 
dolore  , e colui  che  sul  primo  principiar  d’  un  mole  comin- 
cia a rigettare  nera  bile  per  di  sotto  , e per  di  sopra  : o se 
questo  rigettare  occorra  nell’  uuo  , o 1’  altro  modo  allorché 
si  trova  il  corpo  per  lunga  infermità  già  rifinito  e consun- 
to, Ne  porgono  ancora  indizio-  di  morte  lo  sputar  bilioso  o 
purulento  sia  congiuntamente , sia  separatamente.  Che  se 
questo  compaja  attorno  il  settimo  di , per  lo  più  si  morrà 
il  decimoquarlo  salvo  che  non  sopravvengano  più  propizi  ,'o 
più  funesti  indizi;  perocché  quanto  più  lievi,  o quanto  più 
gravi  susseguano  , tanto -più  tarda,  ovver  sollecita  ferratine 
dietro  la  morte.  Anche  il  sudor  Irpddo  nelle  febbri  acute  è 
mortifero  segno  , e del  pari  .in  qualsivoglia  malore  il  .vomi- 
to di  materie  multiformi  c variamente  colorale,  c tanto  più 
se  sotto  di  mal  odore.  Pestifero  segno  si  è anche  il  vomitar 
sangue  nella  febbre.  L'  orina  rossa  e tenue  suule  aversi  nel- 
la grande  crudezza  , c pria  che  la  coziouc  si  compia  l’ infer- 
mo è spaccialo  : per  lo  clic  ove  tale  si  conservi  lunga  pez- 
za , ne  dimostra  pericolo  di  morte.  Pessima  per  altro  e spe- 
cialmente mortifera  è la  nera  , crassa  , fetente.  Ma  negli 
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est  : in  pueris  vero , quae  tenuis  et  diluta  est.  Alvus  quo- 
que varia  pestifera  est  ; quae  sirigmehtum  , sangui  nem  , bi~ 
lem  , viride  ali  quid  , modo  diversis  temporibus  , modo  si- 
mul  , et  in  mixtura  quadam  , discreta  tamen  , repraèsenlat. 
Scd  haec  quidem  potest  paulo  diuiius  irahere  : in  praecipti 
vero  iam  esse  denuntiat  , quae  liquida  , eademquc  vel  ni- 
gia  , vel  pallida  , vel  pinguis  est  s utique  si  magna  foedi- 
tas  odoris  accessit,  lllud  inlcrrogari  me  posse  ab  aliquo 
scio  : si  certa  futurae  mòrtis  indicia  sunt  , quomodo  inter- 
dam  deserti  a medicis  convalescant  ; quosdamque  fama  prò - 
diderit  , in  ipsis  funeribus  revixisse  ? Quin  edam  vir  iure 
magni  nominis  Democritus  , ne  Jinitae  quidem  vitae  salii 
cerias  notas  esse  proposuit , quibus  medici  crcdidissent  : 
atieo  tllud  non  rcliquit  , ut  certa  aliqua  signa  futurae 
snorlis  essent.  Adversus  quos  ne  dìcam  illud  quidem,  quod 
in  vicino  saepe  quaedam  notac  positae  , non  bonos  ; sed 
imperitos  medicos  decipiunt  ; quod  Asclepiades  funeri  obvius 
intellexit , quemdam  vivere  , qui  efferebatur  : nec  protinus 
crime n arlis  esse  , si  quod  professoris  sit.  Jlla  tamen  mo- 
deratila subiiciam  : coniccturalem  artem  esse  medìcinam  , 
rationemque  coniccturae  talem  esse  , ut  cum  saepius  ali- 
quando  responderit  , interdum  tamen  fallai.  Si  quid  itaque 
vir  in  millesimo  torpore  acquando  decipit  , id  notam  non 
habet  ; cum  per  innumerabiles  homines  respondeal.  Idqut 
non  in  iis  tantum  quae  pestifera  sunt,  dico;  sed  in  iis  quoque 
quae  salutarla  Su/uidem  edam  spes  interdum  frustratur  , et 
moritur  aliquis , de  quo  medicus  securus  primo  fuit  ; quaeque 
medendi  causa  reperla  sunt  , nonnumquam  in  peius  alicui 
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uomini  c nelle  donne  orina  tale  è di  formidabile  preludio  , 
e ne’ fanciulli  la  tenue  e chiara.  Pestiferi  eziandio  sono  gli 
escrementi  variati  che  oiTrouo  lacinie  meinbrauiformi  , san- 
gue, bile  o alcun  che  di  verde  ora  a diversi  tempi,  ora 
congiuntamente  , e in  sifatta  miscela  interne  unite  che  pur 
si  lasciano  distintamente  riconoscere.  Nulladimeno  si  può  in 
mezzo  a questo  pur  vivere  alcun  tempo  ancora  : ma  la 
morte  guata,  e già  ne  coglie  quando  gli  escrementi  sono  liquidi 
o nereggianti,  pallidi  o pinguedinosi,  e soprattutto  se  vi  si  ar- 
rogo incomportabile  fetore,  lo  non  ignoro  che  taluno  dirmi 
potrebbe  : se  certi  sono  i segnali  di  futura  morte,  come  mai 
addiviene  che  lai  fiala  infermi  abbandonati  dai  medici  risanino, 
e che  qualcuno  che  si  credea  ornai  trapassato  ritornato  sia  in 
vila  nel  tempo  istesso  de’suoi  funeralilChc  anzi  Democrito  uo- 
mo a buon  diritto  celebratissimo  portò  opinione  che  non  si  pos- 
sedessero segni  positivi  di  spenta  vita  , su  dei  quali  i medi- 
ci potessero  affidarsi  ; tanto  è lontano  dall’  avere  affermato 
darsi  segni  certi  di  vicina  morte.  Contea  i quali  io  non  ad- 
durrò neppur  questo  , cioè  che  sovente  alcuni  contrassegni 
poco  prima  apparenti  ingannano  non  già  i medici  scaltriti  e 
savi  , ma  gl’  inesperti  : il  che  sapendo  troppo  l>eue  Asclcpia- 
de , si  avvide  incontrandosi  in  un  funebre  accompagnamen- 
to , vivere  colui  che  venia  tratto  : nè  dirò  che  sia  difetto 
dell’  arte  , ove  lo  sia  dell’  artefice.  Non  pertanto  ripeterò  qai 
con  più  di  moderanza  , che  la  medicina  è arte  conjetturale, 
e che  il  proprio  fare  della  conjetlura  è tale  che  quantunque 
il  più  delle  volte  ne  corrisponda  , pure  a quando  a quando 
inganna.  Laonde  ciò  che  trae  in  inganno  appena  una  volta 
in  mille , non  per  questo  merita  minor  fede  , mentre  corri- 
sponde in  un  infinito  numero  di  persone.  E queslo  non  pur 
il  dico  per  quei  segni  che  sono  funesti  , ma  si  anche  per 
quei  che  son  propizi  : imperocché  soventi  fiate  avviene  che 
la  speranza  resti  delusa  , e perisca  quegli  cui  il  medicante 
faceva  in  sulle  prime  sicuro,  E quelle  cose  ritrovate  per 


conce  riunì.  Ncque  id  evitare  Humana  imbecillita  s in  tanta 
varietale  corpo  rum  potesl.  Sccl  est  tamen  med<cinrtc  fides  ; 
quae  multo  saepius  , perque  multo  plures  aegros  prodest. 
Nequc  tamen  ignorare  o pi  ri  et , in  acutis  moi  bis  jallaces- 
magis  notes  esse  et  salutis  et  mortis.  {26) 

CAPUT  VII. 

• / ' / «•  .*  ' . 

DE  NOTIS  , QUAS  AL1QUIS  IS  SINfìULIS  MORBORUH 
CEHERIBBS  HABERE  POSS1T. 

Scd  rum  proposuérim  tigna  quae  in  omni  a riversa  va- 
letudine communio  esse  consueverunt  ; eo  quoque  transibo  , 
ut,  qua  s ah  qui  s in  singulis  morboium  generibus  balere  pes- 
tìi nolas  , indiccin.  Quaedarn  autein  sunt  quae  ante  febres, 
quaedam  quae  inter  eas  , quid  aut  intus  sit  , aut  vetilurum 
sit  os'endunt.  Ante  febres  , si  caput  grave  est  , aut  ex 
sonino  oculi  caligant  , aut  frequentia  sternutamenta  sunt  , 
circa  caput  aliquis  pituitae  impetus  limeri  potest.  Si  ,san- 
guis  , aut  calor  abundat  , proximum  est  t ut  alfqua  par- 
te pri fiuvium  sanguinis  fiat.  Si  sine  causa  quis  emacrescit , 
ne  in  walum  habitum  corpus  eius  decidui  , mctus  est.  Si 
praecoi  dia  dolerti  , aut  inf tulio  gravis  est  , aut  toto  dìe 
non  concocla  fertur  urina  , crudi talem  esse  manifestimi  est. 
Quibus  dui  color  sino  morbo  regio  malus  est , hi  vet  ca/i- 
tis  duloribus  conflictantur  , vel  tararli  edunt.  Qui  diu  ha- 
benl  faciem  patlidam  et  tumidam  , aut  capite  , aut  visce • 
ribus  , aut  alvo  laborant.  Si  iti  continua  febee  puero  ven- 
ie r nikil  reddit , mutaturque  ei  color  , nequc  somaas  acce * 
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medicare  talora  a qualcuno  riescono  di  nocumento.  Ne  ciò 
1’  umana  fralezza  schifar  puole  in  -guisa  ninna  attesa  1'  im- 
mensa varietà  dei.  corpi.  Ma  densi  nondimeno  aver  fidanza 
nella  ineJiciua  , la  quale  assai  più  spesso  , e nel  massimo 
numero  dei  malati  torna  più  giovevole  che  nociva.  Tuttavia 
non  è da  ignorare  che  nei  mali  acuti  sono  i segui  sì  di  ri- 
sanamento che  di  morte  maggiormente  fallaci.  (36) 

CAP.  VII, 

De’sEGNALI  CHE  POSSONO  RITRARSI  IN  CIASCUNA  RAGION  DI  MALE. 

Ma  divisati  avendo  i segni  usi  riscontrarsi  in  qualsivoglia 
malattia  , passerò  a quelli  che  sono  propri  di  ciascuna  spe- 
cie. Intra  questi  havvene  che  avanti  la  lebbre  e che  al  tem- 
po di  essa  ci  fanno  conoscere  ciò  eli’  entro  di  noi  avvenga 
in  quell’  istante  ; ovvero  ciò  che  siavi  per  avvenire.  Davan- 
ti la  febbre  se  il  capo  è grave  , o che  pel  sonno  abbiasi  of- 
fuscato il  vedere  , c che  molli  sternuti  può  tiTnersi  alcu- 
na irruzione  di  pituita  al  capo  Se^ sovrabbonda  il  sangue  o 
soperchio  calure  si  provi  , non  andrà  guari  che  avrassi  un 
getto  di  sangue  in  alcuna  parte.  Se  altri  senza,  tagiene  di 
magra  , v’  ha  a temere  non  il  corpo  di  lui  incorra  in  una 
rea  disposizione..  Se  gl'  ipocondri  dolgono  , e sono  enfiati  o 
1’  oriqa  per  un  giorno  intero  si  faccia  inconcotta  , manife- 
sto è che  male  si  eseguisccda  digestione.  Quelli  che  da  gran 
tempo  porlauo  malvagio  colore  senza  aver  l’ itterizia  , o sq- 
no  da  gravi  doglie  afflitti  ovvero  mangiano  della  terra  : e 
quelli  che  da  tempo  pallida  e tumida  si  hanno  la  faccia  r 
convien  che  siano  trial  affetti  nella  testa  , nelle  viscere  , o 
nell’ imo  ventre.  Ogniqualvolta  un  fanciullo  in  una  febbre 
continua  nulla  renda  per  secesso  , e se  gli  cambi  il  colore  , 
nè  riposi,  c del  continuo  pianga  , è a temere  una  convul- 
sione. Le  spesse  flussioni  in  un  qbrpo  gracile  , e di  emi- 
nente statura  dimostrano  doversene  aspettar  la  tabe.  Quan- 
do per  alquanti  di  non  si  ha  benefizio  del  ventre,  sovrasta 
un  subitaneo  flusso  od  una  leggiera  febbre.  Quando  i piedi 
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enfiano , sì  hanno  inveterate  defezioni  : e quando  il  basso 

ventre  e le  cosce  sieuo  infestate  da  dolori  , tic  si  minaccia 
un  idropc. , Ma  questo  male  suol  trarre  suo  cominciamcnlo 
intorno  ai  fianchi.  Si  trovano  medesimamente  esposti  all’  i- 
stesso  pericolo  quei  che'  avendo  voglia  di  andar  del  corpo  , 
esso  non  depone  che  a gran  disagio  , e roba  durissima  : e 
quelli  cui  si  enfiano  i piedi , e cui  ora  alla  destra  , ora  al- 
la manca  del  ventre  insorge  una  tumefazione , e a vicenda 
dileguasi  : ma  questo  malore  sembra  derivare  dal  fegato. 
Egli  è indizio  del  medesimo  male  , allorché  le  intestina  si 
raggruppano  intorno  all’  ombilico  , il  che  dicesi  grecamente 
srrofon  ; e le  anche  possedute  da  dolori  sì  fatti  che  nò  per 
lasso  di  tempo  vengono  meno  , nè  per  rimedi.  Il  dolore  poi 
delle  giunture  come  sarebbe  ai  piedi  ; o alle  mani  oppure 
in  qualunque  altra  parte  , è di  natura  tale  che  le  nervatu- 
re in  quel  luogo  s’  irrigidiscono  ; o se  tal  membro  per  lieve 
cagione  spossato , riceve  offesa  cosi  dal  caldo  come  dal  fred- 
do , ne  presagisce  la  podagra  o la  chiragra  ; o veramente 
alcun  altro  guaio  all’  arto  di  quella  parte  , in  che  si  sente 
il  dolore.  Quelli  cui  nell'  infanzia  solca  venire  sangue  dal 
naso  , e che  in  appresso  cessò  di  fluire  , forza  è che  siano 
tormentati  da  doglie  di  capo  , ovvero  soffrire  gravi  esulce- 
razioni agli  articoli , od  essere  maltrattali  da  altto  qualunque 
male.  Quelle  donne  , cui  i mestrui  non  i sgorgalo  , conviei* 
che  provino  acerbissimi  dolori  di  testa  , od  abbiano  alcuna 
altra  parte  del  corpo  loro  affetta.  Ai  medesimi  incomodi  pu- 
re ;vanno  esposti  quelli  , ai  quali  senza  aver  la  podagra  otl 
altrettali  passioni , vengono  e vanno  vizi  d’  articoli , in  par- 
ticolar  modo  , se  essi  medesimi  soggiacciono  spesso  a dolori 
di  tempie  , e se  i corpi  loro  soffrono  notturni  sudori.  Se 
alla  fronte  si  proverà  del  prurito , è a temersi  un'  oftalmia., 
Se  una  donna  soffre  dopo  il  parto  vivissimi  dolori  , nò  vi 
sono  altri  rei  segnali,  ella  avrà  attorno  il  vigcsiino  dì  , a 

un  emorragia  di  naso,  od  alcun  ascesso  alle  parti  inferiori,1 
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rioribus  partibus  aliquid  absccdet.  Quìcumquc  etiam  dolo- 
rem  ingentem  circa  tempora  et  frontsm  habebil  , is  allerti- 
tra  ratione  eum  finiet  ; ntagis.jue  si  inverti s erit  , per  san- 
guinis  pi ofusionern  ; si  senior,  per  suppuratioricn.  FcbriS 
autcni  , i/uac  subito  sine  ratione  , sine  bonis  signis  finita 
csl  , fere  revertitur.  Cui  fauces  sanguine  et  inlerdiu 
et  noeta  rcplentur  sic  ut  ncque  capiti  s dolores,  neqtie  prae- 
cordiorum  , ncque  tussis  , ncque  vomitai , ncque  fcbricula 
praecesserit  , huius  aut  in  naribus  , aut  in  faucibus  ulcus 
reperietur.  Si  mulieri  inguem  et  fcbricula  orla  est  , ncque 
causa  appai  et  , ulcus  in  vulva  est.  Urina  antera  crassa  , 
ex  qua  quoti  desidit  , album  est , significai  circa  articu- 
los  , aut  circa  visterà  dolorem  , mclumquc  morbi  esse.  Ea- 
dem  viridis  , aut  viscerum  dolorerà  , tumoremque  rum  ali- 
quo  peri  culo  subesse  , aut  certe  corpus  integru/n  non  esse 
testalur.  Al  si  sanguis  aut  pus  in  urina  est.,  rei  uesica  vel 
rencs  exulcerali  sunt • Si  baco  cras\a  carunculas  quasdam 
exiguas  quasi  capillos  /label,  aut  si  bidlint , et  male  olet> 
et  iriier  darri  quasi  arenata  , interdum  quasi  san  guitte  ai  tra— 
hit  ; dolerti  antera  coxae , quaeque  iater  has  superque  pu- 
bern  sual  -,  et  accedimi  frequentes  ructus  , interdum  vomitus 
biliosus  -,  exlremaeque  partes  fi  igescuat  ; urinae  crebra  cu - 
piditas  , sed  magna  dijficullas  est  ; et  quod  inde  exeretum 
est , aquae  sanile , vel  rufum  , vel  pallidum  est  , paulum 
/amen  in  eo  levamenti  est  ; alvus  vero  cum  multo  spiritu 
redditur  , utique  in  renibus  vitium  est.  At  si  paulatim  de- 
stillat  ; vel  si  sanguis  per  itane,  editar  , et  in  eo  quaedam 
cruenta  concreta  sunt  , idque  ipsurn  cum  dijjicultate  reddi- 
tur , et  circa  pubetn  intei iores  partes  dolent , in  vesica  vi- 
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Chiunqne  pure  sentirà  an  dolore  molto  acerbo  attorno  (a 
fronte  , e verso  le  tempie  , ne  verrà  liberalo  o nell’  ufio 
o nell’  altro  modo  particolarmente  per  isgorgo  di  sangue , 
se  gióvane  sia  il  soggetto  ; o per  suppurazione  se  vecchio. 
Ma  una  febbre  che  in  uu  subito  cade  senza  cagione  , e sen- 
za favorevoli  indizi,  per  lopiù  ricompare.  Una  persona  cui 
le  fauci  sì  di  nplte  che  di  d)  si  riempiono  di  sangue  di  tal 
fatta  che  non  sia  preceduto  nè  dolore  di  lesta,  nè  degl’ ipo- 
condri , nè  tosse  , nè  vomito  , nè  lieve  febbre  , si  convien' 
che  abbia  un’  ulcera  nelle  narici  , o nella  bocca.  Se  ad  un 
dohua  sopraggi ugno  una  fobbricia Itola  con  tumefazione  all'an- 
guiuaglia  del  che  nulla  cagione  si  mostri  , ella  ha  un’  ulce- 
ra entro  la  vagina.  Ma  un’  orina  torb’da  , il  cui  sedimento 
è bianco  denota  un  dolore  attorno  agli  arti  , od  alle  visce- 
re , e doversene  paventare  alcuna  malattia  Se  poi  sarà  ver- 
de, dichiara,  sovrastare  o dolore,  o tumore  alle  viscere  mi- 
nacciante pericolo,  o almeno  non  essere  il  corpo  perfettamen- 
te sano.  Se  poi  nell’  orina  si  avrà  sangue  , ovvero  marcia  , 
segno  è che  i reni,  o la  vescica  sono  esulcerali.  Ma  se  è ca- 
rica e sedimentosa  , e offre  all’  occhio  certi  tenui  filamenti 
a guisa  di  càpegli  : o se  ferve,  e se  pute  , e se  depone  tal- 
volta una  materia  come  arenosa  ; talvolta  sanguiniforine  , e 
se  oltre  questo  dolgano  le  anche  , e quelle  parti  che  sono 
situate  fra  esse  , e sopia  il  pube  colla  giunta  di  continui 
rulli  di  quando  in  quando  vomito  di  bile  , e le  estremità 
fredde  , e frequente  voglia  d’  orinare  , nel  che  fare  si  abbia 
grave  difficoltà  , e ciò  che  indi  si  evacua,  sia  simile  all’ac- 
qua o di  color  giallastro  , o scolorito  ; e se  tuttavia  non  si 
risente  da  sì  fatta  evacuazione  nessun  sollievo  , e il  ventre 
poi  si  scarica  insieme  a molla  ventosità  , non  v’  ha  dubbio 
essere  mal  affetti  i reni.  Quando  poi  l’-orina  viene  a goc- 
cia a goccia  , e quando  esce  del  sangue  misto  a quella  , o 
quando  vi  sono  grumi  sanguigni  , c tutto  questo  si  faccia 
con  somma  difficoltà  , ej  se  |più  interne  parti  attorno  il 
pube  sierio  dolenti  , il  male  risiede  nella  vescira  medesima. 
In  quanto  ai  calcolosi  , essi  si  conoscono  dai  seguenti  segni. 
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iium  est.  Calculosi  vero  his  indiciis  cognoscuntur  ; dijfi- 
Qiller  urina  redditur , paulalimque  , in/erdum  edam  sine  vo- 
luntate  destìllat  ; eadem  arenosa  est  ; nonnumquam  aut 
sartguis  , aut  cruentum  , aut  purulentum  aliquid  cum  ea  ex- 
cernitur  ; eamque  quidam  promplius  redi , quidam  resupina- 
ti  , maximgque  ii  qui  grandcs  calatlos  habent , quidam 
etiam  inclinati  reddunt , colemque  extendendo  , dolorerà  le- 
varti ; gravitatis  quoque  cuiusdam  in  ea  parte  sensus  est  : 
atque  ea  cursu  , omnique  motu  auge  tur.  Quidam  etiam  .cum 
torquentur , pe.des  inter  se  , subinde  mutatis  vicibus  , impli- 
cant.  Foeminae  vero  oras  naturalium  suorum  manibus  admo- 
tis  scabcre  crebro  cogunlur  : nonnumquam  si  digitum  ad- 
movcrunt , ubi  vesicae  ccrvicem  is  urget  , calculum  sentiunt. 
Al  qui  spumanlem  sanguinem  exscreanl  , bis  in  pulmone 
vitium  est.  Mulieri  gravidae  sine  modo  fusa  alati s elidere 
partuin  potest.  Fiderà  si  lac  ex  mammis  profluit , imberil- 
lum  est  quod  inlus  gerit  : durae  rnamtnae,  , sanum  illud  es- 
se testantur.  Frequens  singultus  , et  praeter  consuetudinem 
continuus  , jecur  inflammatum  esse  significai.  Si  tumorcs 
super  ulcera  subito  erse  desierunt  , ìdque  a tergo  incidit 
vel  distendo  nervorum  , vel  rigor  linieri  potetti  at  si  a 
priore  parte  id  evenit  , vel  lateris  acutus  dolor , vel  insa- 
nia exspectanda  est  : interdum  etiam  ejusmodi  casum , quae 
tutissima  inter  haec  est , profusio  alvi  sequilur.  Si  ora  ve- 
natura , sanguinem  solita  fondere  , subito  suppressa  sunt 
aut  aqua  inter  cutem , aut  tabes  sequitur.  Eadem  ta- 
bes subit , si  in  lateris  dolore  orla  suppuralio  intra  qua- 
draginta  dies  purgati  nonpotuit.  At  si  longa  tristitia  cum 
tango  timore  et  vigilia  est , atrac  bilis  morbus  subest.  Qui- 
bus  saepe  ex  naribus  fluii  sanguis,  his  autlienis  lumet,  aut 
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Con  assai  disàgio  si  evacua  1’  orina , e a goccia  a goccia , c 
talora  anche  involontariamente.  La  stessa  è sovraccarica  di 
minuta  arena  , e ben  sovente  spandesi  insicra  cbn  essa*  del 
sangue  , o qualche  casa  di  sanguigno  , o di  marcioso.  V ha 
alenai  che  più  prontamente  pisciano  stando  in  piedi  , altri 
sdrajati  sul  dorso  , e specialmente  chi  ha  calcoli  assai  gros- 
si : altri  sono  forzati  a piegarsi  , e col  protendere  in  fuora 
la  verga  alleviare  il  dolore.  Risentono  anche  i calcolosi  in 
quella  parte  un  senso  di  peso  , che  si  aumenta  al  correr#, 
e per  altre  quafcrìoglia  esercizio.  Certi  altri  allocchi  so- 
no crucciati  dal 'dolore  , incrociano  i piedi  ]’  uno  coll' aH 
tro.  Le  donne  sono  forzate  a suffragare  colie,  proprie  ma- 
ni 1’  orificio  delle  parli  naturali  loro  , e alcuna  volta  av- 
viene che  avendo  recato  il  dito  là  dove  si  trova  il  collo  del- 
la vescica  sentono  esse  medesime  la  pietra;  Quelli  che  cscreà- 
no  sangue  spumeggiante  , hanno  offeso  il  polmone.  Donna 
incinta  che  abbia  smodatamente  sciolto  il  ventre,  trovasi  e*  . 
sposta  all'  aborto.  Se  le  esce  del  latte  dalle  mammelle  , il 
feto  ond’  è gravida,  c debole;  le  jiOppe-  dure  drchiarano  esser 
il  feto  sano.  Lo'  spesso  singhiozzare  , e continuo  oltre  1’  usato 
significa  esser  infiammato  il  fegato..  Se  i tumori  sopra  le  ulce- 
re di  repente  si  dileguarono,  e ciò  avvenne  nella  parte  de- 
retana , sovrasta  perìcolo  di  spasimo  , o di  rigidità  di  ner- 
vi : se  poi  ciò  addivenga,  nella  regione  anteriore  avrassene  ad 
aspettare  q- dolore  acuto  di  costa  , o frenesia  : talora  addi- 
viene che  alla  disparizione  di  un  tumore  ne  seguiti  nna  soc- 
corrrenza  del  ventre , la  quale  è fra  le  dette  cose  la  più  sa- 
lutare e sicura.  5>e  gli  orbici  delle  vene  usati  a mescer  san- 
gue si  coartino  ad  un  tratto,  verranne  I idropc  o la  tabe:  La 
medesima  tabe  occorre,  se  nella ■ pleurisia  natavi  la  suppu-  * 
razione  , non  potè  espurgarsi  entro  il  quarantesimo  dì.  Se 
altri  cade  in  cupa  tristezza  con  timore  e vigilia  , egli  è per 
incorrere  nel  morbo  atrabilare.  Quegli  al  quale  esce  sangue 
dal  naso , od  ha  tumefatta  la  milza  , od  è travaglialo  da 
mal  di  capo;  dai  quali  accidenti  ne  seguita  che  si  osservino 


r.apilii  dolores  sunt  : quos  scquìtur  , ut  quaedam  ante  ocu« 
los  tamquam  imaginc » obocrsentur . At  quibtis  magni  licnes 
sunt , his  gingivae  inalile  sunt  v et  os  olet  , a ut  sangui  t 
aliqua  parte  prorumpit  : quorum  si  nihil  eventi  , n eresse  est 
sin  cruribus  inala  ulcera  , et  ex  his  nigrae  cicatrice s fiant 
Qui  Ini  s causa  doloris  , ncque  sensus  eius  est  , his  men f 
labut.  Si  in  ventrali  sanguis  confluxit  , ibi  in  pus  ver  lì  tur. 
Si  a coxis  , et  ab  inferioribns  partibus  dolor  in  peclus 
iransit  , neque  ulluin  signum  malum  accessit  , suppurationis 
eo  loco  periculum  est.  Qiubut  sine  fcbre  aliqua  parte  dolori 
aut  prurigo  , cuin  rubore  et  calore  est  , ibi  -aliquìd  suppu- 
rai. Fritta  quoque,  quae  in  homme  parutn  sano  liquida  esty 
circa  aures  futurain  uliquant  suppuralionem  esse  denuntiat. 

Ilaec,  vero  , rum  sine  febre  quoque  vel  latentium  v rei 
futurum  rétum  notas  habeunt  , multo  certiora  sunt  , ubi  fe- 
ltri $ accessit  : atque  ctiam  aliorum  tnorborum  tum  si  gnu  na- 
scu  itur.  Ergo  protinus  insania  timenda  est , ubi  expeditmr 
alicuius  , quatn  sani  futi  , senno  est  , subitaque  loquaritas 
erta  est  , et  haec  ipsa  solito  audacior  : aut  ubi  raro  qttis 
et  vehemenier  spirai  , rennsque  concitai  a s kabet , praecor- 
tlns  duris  et  lumenttbus.  Orulor.utn  quoque  frequens  ruotar; 
et  in  capitts  dolore  aff  usar,  orults  tenebrae  ; vel  nullo  dolo- 
re substante  sotnnus  eiepins  , continuutaque  nocte  et  die  vi- 
gilia ; vel  prostratum  ronfia  consuetudincin  rorpus  in  re«- 
trem  sic , Ut  ipsius  alvi  dolor  tri  non  rocgcrit  , ile  iti  robusto 
adhuc  corpore  insolilus  dentium  slndor  , insanìae  signa 
sunt.  Si  quid  etiam  abscessi'  , et  anlequam  suppurarci  , ma- 
nente adhuc  febre  , subsedit  , pcritnlum  ajfcrt  pnmttm  fti- 
roris , deinde  inttritus.  duris  quoque  dolor  aiultts  , tutu 
febre  continua  vehcmenlique  , sarpe  mentem  tvrbat  ; et  ex 
eo  casu  iuniorcs  inlcrdum  intra  septimum  diem  mormntur  , 
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dinanzi  agli  occhi  come  degli  spettri.  E quei  clic  hanno  gius, 
sa  la  milza,  hanno  viziate  le  gengie  , c 1'  alitar  loro  è puz- 
zolente : o da  alcuna  parte  sgorga  lord  del  sangue  , le  qua  li 
cose  ove  non  avveughino  , fon’  è che  abbiano  ulcere  laide 
nelle  gambe  e poscia  livide  le  cicatrici.  Sono  alienati  della 
mente  quei  che  avendo  cagione  di  dolore  , noi  sentono.  Qua- 
lora  spandesi  sangue  pel  ventre,  quivi  permutasi  in  marcia. 
Se  un  dolore  delle  cosce  , e delle  parti  interiori  si  scaglia  al 
petto  senza  susseguirne  alcun  rio  accidente,  v’è  a temere  di 
suppurazione  in  quel  luogo.  Un  dolore  , o pnirigine  di  al- 
cuna parte  con  rossore  e calore  senza  febbre  annunzia  quivi 
una  suppurazione.  Anche  un*  orina  limpida  in  personadt 
poca  salute  ne  pronostica  formarsi  qualche  ascesso  agli  orecchi. 
Ma  queste  cose  esibendo  i contrassegni  sia  d’  accidenti 
futuri  , • sia  di  cose  latenti  anche  senza  febbre  , assai  più  si 
rendono  chiare  e certe  , quando  vi  si  aggiugne  la  febbre  : 
allora  insorgono  pure  i segui  d’ altre  infermità.  Deosi  per- 
tanto temere  subita  demenza  , quando  il  parlar  di  alcuno  è 
più  spedito  di  quel  che  solca  da  sano  , e quand’  ei  sia  di- 
venuto ad  un  tratto  loquace  , e loquace  d’  un’ insolita  c au- 
dace maniera  : c quando  alcuno  co’ precordi  duri  ed  enfiati, 
abbia  raro  e gagliardo  il  respiro,  e fortissimo-  il  battito  del- 
le vene.  Anche  il  continuo  girar  dogli  occhi  , e 1’  oscura- 
mento loro  ne!  dolore,  di  rapo  : o senza  osservi  dolore  alcu- 
no la  mancanza  del  sonno,  e la  veglia  notte  e dì  conliiirta- 
la  , od  anche  il  tenere  il>  c orpos  rivolto  sull  ventre , ' ancora 
che  non  ve  lo  astringa  dolore  nessuno' del  ventre  medesimo  : 
infine  preludio  di  demenza  è il  digrignamento  insolito  dei 
denti  in  persona  per  anco  robusta  e sana.  Sciti  alcuna  par- 
te si  forma  no  ascesso,  e questo  anzi  che  passi  a suppurazione 
sparisce  rimanendovi  tuttavia  la^fehbre  , porla  pericolo  pri- 
ma di  delirio  , iodi  di  morte.  Anche  un  dolore  acuto  d'  o- 
recchio  con  febbre  continua  e veemente  spessissimo  aliena  la 
mente  , e per  siffatto  accidente  i giovarti  talora  si  inuujnno 
entro  il  settimo  giorno  , i vecchi  alquanto  più  tardi  per  la 
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seniores  tardius  : quoniam  ncque  aeque  magnas  fcbrcs  ex - 
periuntur  , ncque  acque  insaniunt  : ita  sustinent  , rfum  is 
qffectus  in  pus  vertatur.  Suffttsae  quoque  sanguine  mulicris 
mutnmae  , furorem  vtnlurum  esse  testaniur.  Quibus  autem 
longae  febres  sunt  , bis  atti  abscessus  alìqui  , aut  articulo- 
rum  dolore s et  uni.  Quorum  faucibus  in  febee , illidi  tur  spi- 
ritus  , instai  bis  ncrvorum  distentio.  Si  angina  subito  fini- 
ta est  , in  pulmonem  id  malum  tran  sii  ; idquc  saepe  intra, 
septimum  diem  occidil  : quod  nisi  incidit , sequitur  ut  aliqua. 
parte  suppuret.  Deinde  post  alci  longam  resolutionem  , tor- 
mina  ; post  haec  , intestinorum  Incoi  tas  ori  tur -,  post  nimias 
destillationcs  , tabes  ; post  lateris  dolorem  , uiiia  pul- 
jnonum  ; posi  haec  , insania  ; post  magnos  fervore*  corpo - 
ris  , ncrvorum  rigor , aut  distentio  ; ubi  caput  vulneralum 
est  , delirium  ; ubi  vigilia  torsit , ncrvorum  distentio  ; ubi 
vcliementer  venne  super  ulcera  rnoventur  , sanguinis  pro- 
Jluvium.  4 év 

Suppuratio  vero  pluribus  morbi*  excitatur.  Nam  si  lon- 
gac  febres  sine  dolore , sine  manifesta  causa  remancnt  , in 
aliqua m partem  in  malum  inrumbit , iti  iunioribus  lumen  7 
nam  in  senioribus  ex  eiusmodi  morbo  quartana  fere  nasci- 
tur.  Eadcm  suppurati  o fit , si  praecordia  dura  , dolenti  a 
ante  vicesinrum  diem  hominem  non  sustulerunt  , ncque  san- 
gui* ex  naribus  fluxit , mari  ineque,  in  adolescentibus  ; uti— 
que  si  inler  principia  aut  orulorum  caligo  , aut  capitis  do- 
lore* fuerunt  : sed  tum  in  inferioribus  partibus  aliquid  ab- 
scedit.  At  si  praecordia  tumorem  mollcm  habent  , ncque 
habere  intra  sexagmta  dies  desinunt , baeretque  per  omne 
id  tempus  febris  \ tum  in  superioribus  partibus  fit  absces - 
. sus  : ac  si  inter  ip s a visrera  non  fit , circa  awes  erumpit. 
Cumqtic  orniti s longus  turnor  ad  suppurationem  fere  spectel, 
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ragione  che  essi  non  vengono  corti  da  felibri  cotanto  gravi-, 
nè  sì  facilmente  delirano  : di  tal  /nodo  sopportano  il  male 
mentre  quest’  affezione  passa  irt  suppurazione.  Anche  le  pop- 
pe delle  donne  turgide  di  sangue  presagiscono  delirio.  Quel- 
li poi  che  da  tempo-  portano  la  fèbbre  avranno  ascessi  , o 
dolori  articolari.  E coloro  ai  quali  nella  febbre  si  arresta 
entro  alle  fàuci  il  respiro,  sovrasta  stiramento  di  nervi.  Se 
l’angina  in  un  subitu  si  è dissipala  r passa  cotal  male, ai 
polmoni:  e somigliante  caso  per  lo  piu  uccide  I’  uomo  entrò' 
il  Settimo  giorno  : il  che  se  non  avviene  , ne  seguita  che  in. 
alcuna  parte  si  formi  un  ascesso.  Per  ultimo  dopo  lungo 
flusso  di  ventre  , ne  nasce  fa  dissenteria  ; dopo  questa  la 
lienteria  f dopo  gravissime  flussioni  di  petto  la  labe:  dopa 
il  dolore  laterale  i guaj  de’  polmoni  ; dopo  questi  il  deli- 
rio : dopo  i violenti  riscaldamenti  del  corpo  convulsioni  e 
spasmi.  Nelle  ferite  del  capo  ne  seguiterà  il  delirio  : nella 
irrequieta  veglia  distendimento  di  nervi  \ nelle  veementis- 
sime vibrazioni  delle  vene  sopra  le  piaghe  un  flusso  di 
sangue.  La  suppurazione  avviene  in  assai  malattie.  Imperoc- 
ché se  lunghe  felibri  sussistono  senza  dolore  , c senza  mani- 
festa cagione  , certa  cosa  è che  colai  male  si  deposita  in 
qualche  parte  , ma  ne'  giovani  soltanto  , mentre  nei  vecchi 
per  lo  più  di,  si  fatto  malore  ne  insorge  la  febbre  quartana.' 

Avvien  pure  la  medesima  suppurazione  in  quell*  infer- 
mo che  co’ precordi  dolenti  e duri  non  si  morì  avanti  il 
vigesimo  ili,  nè  rLhe  (lusso  di  sangue  dal  naso  , e massima- 
mente appo  i giovinetti  , tauto  più  se  ne’  principii  del  male 
vi  furono  o l’ offuscamento  ilei  vedere,  o doglie  di  capo  e 
in  questo  caso  formerassi  un  ascesso  alle  parti  inferiori.  Ma 
se  ai  precordi  v'ha  molle  tumefazione,  che  non  si  dissipa 
entro  sessanta  giorni  , e la  febbre  perseveri  per-  tutto  quello 
spazio  di  tempo , allora  la  suppurazioue  avrà  luogo  . utile 
parti  superiori;  ma  se  questa  non  si  formerà  entro  Pad-’* 
domine,  scoppierà  presso  alle  orecchie.  Sebbene  ugni  c qua- 
lunque tumore  di  lunga  durala  tenda  per  costume  al  sup-  - 
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mftgis  eo  tcndit  fs  qui  in  praecordiis , quam  is  qui  in  len- 
tie est-,  is  qui  sopra  umbilirum  , quam  is  qui  infra  est. 
•Si  lassitudini  s eli  am  sensus  in  febrc  est , vel  in  maxil'is  , 
nel  in  articulis  nliquid  absredit.  Jnterdum  quoque  urina  te- 
nnis et  eluda  sic  diu  fertur  , ut  alia  salutarla  tigna  sint  ; 
cxquc  eo  casa  pìerumque  infra  transversum  septurn  , quod 
SlKQfxytxx  Grac  i vocant  ,fit  abscessus.  Dolor  etiam  pul- 
monis  , si  ncque  per  sputa  , ncque  per  sanguinis  detractio  - 
nem  , ncque  per  victus  ralionem  fimtus  est  , vomirai  oli- 
quas  intus  excital  aut  circa  vicesinum  dieta  , aut  eir  a tri- 
cestmum  , aut  circa  quadragesimum  , noiinuiiiqunin  clima 
Urea  sexu gesti uiuut.  Numcrabiinus  aulem  ab  eo  die  quo  pm- 
ìnum  febricitavit  ali  qui  s } aut  m/iorruit  , aut  gravitatati  cius 
parlis  sensit.  Sei  hat  nonne ae  minio  a pillinone  , ino  lo  a 
contraria  parte  nascuntur  Quod  sirfpurat  , ah  en  patte 
quam  affi  il  , dolorem  iiiflatnmalioncinque  concitai  ; ipsum 
culidius  est  ; et  sr  in  ptirtem  sanata  aliquis  decubuit  , one- 
rare eam  ex  pontiere  aliquo  vultlnr.  Omnis  etiam  suppu- 
ratili quae  nonduui  oculis  palei  , sic  deprehendi  puliti  : si 
febris  non  a imi  liti , eaque  inter  dui  ledtbr  est  , noclu  incre  - 
Siiti  imi  li  us  sudar  ori  tur  ; cupidìtas  t ussita  di  est  , et  pitene 
nihil  in  lussi  exsrrcatur  ; acuii  cavi  sunj  ; in  al  a e rubati  ; 
venne  sub  lingua  inalbcscunl  ; in  manihus  fiunt  ndunci  lin- 
gue s ; digiti  , maximeque  stimmi , cale  ni-,  in  / tedibus  lumo- 
res  sani , splriius  dffi.  ilius  lrahìlur**\  cibi  fastiditila  est  ; 
pustola  e loto  t nrpiirc . iiriuntnr.  Quod  u prutinus  inilio  do - 
lor  et  tqssis  fuit , et  spirilus  diffi  alias  , vomica  vel  ante  , 
vtl  circa  vice  ii  ninni  die  in  erumpel  ; si  scrius  iuta  coeperint  , 
decesse  est  qutdem  increscant , sed  quo  mintis  cito  ajj  i e- 
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puramento,  tuttavìa  maggiormente  v’  inclina  quello  che  agl’  i» 
pocondri  che  quello  che  nel  venire  si  trova;  ed  anche  più 
quello  che  sopra  che  non  quello  che  sotto  1 om bilico  ha  se- 
de. Anche  allorché  si  prova  nella  febbre  un  senso  di  atan- 
chezza  , qualche  ascesso  si  fa  alle  mascelle , o alle  ar- 
ticolazioni. Talora  eziandio  l’orina  scorre  per  lunga  pez- 
za limpida  e inconcotta  intanto  che  v’  hanno  gli  altri 
salutiferi  segni , e da  questo  acccidente  per  io  più'  ne  in- 
sorge un  ascesso  sotto  a qujd  trasverso  dissepimento 
che  i Greci  chiamano  diafragma.  Anche  il  dolor  del  pol- 
mone se  non  venne  a dileguarsi  nè  per  gli  spuli  , nè  per  le 
cacciate  del  sangue , nè  per  l’ esatto  governo  del  vivere  , 
termina  sovente  in  vomica  o circa  il  vigesimo  giorno,  o at- 
torno il  trigesimo , o il  quadragesimo  , e tal  fiata  anche 
verso  il  sessantesimo.  Principieremo  poi  a numerare  da  quel 
di  in  cui  l' infermo  fu  per  la  prima  volta  assalilo  dalla  feb- 
bre , od  ebbe  orrori , o senti  gravezza  di  quella  parte.  W* 
queste  vomiche  si  generano  ora  dentro  il  polmone , ora 
dincontro  a lui.  11  luogo  in  che  si  travaglia  la  suppura-  r 
rione  , dlvien  dolente  e infiammato  , ed  anche  più  caldo  t 
e se  l’ammalato  giace  sulla  parte  sana  , e’  pargli  di  avere 
in  quella  un  peso.  Qualsivoglia  ascesso  che  per  anche  non 
si  mostri  agli  occhi  , si  può  arguire  da'  seguenti  segui  : se 
la  febbre  non  abbandona  ; se  di  giorno  è lieve  , e si  ac- 
cresce la  notte  : se  cromie  profuso  sudore  , gran  tosse  e 
frequente  , e pur  tuttavia  quasi  nulla  si  spurga  in  tossen- 
do , se  gli  occhi  sono  incavati,  rosse  le  guance,  bianche  le 
vene  sublinguali:  se  le  unghie  delle  mani  si  fanno  adunche, 
e le  dita  massimamente  alle  loro  estremità  urenti , i piedi 
edematósi  ; se  v’ha  ansietà  di  respiro  , nausea  e avversione 
ai  cibi  , e se  nascono  postole  per  tutto  i]  corpo-  Che  se 
tosto  in  principio  vi  fu  il  dolore,  la  tosse  e la  difficoltà  di 
respiro , la  vomica  scoppierà  innanzi  , ovvero  adorno  il 
vigesimo  dì;  c se  colai  segni  più  lardi  appai  vero  , contini 
di  necessità  che  ti  aumentino  , ma  quanto  nieu  tosto  ue  al- 
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rint , eo  tardius  solventur:  Sotent  eliam  in  gravi  morbo  go- 
dei cum  digiti s unguibusque  nigrescere  : quod  si  non  est 
tnors  consecula , et  rtliquum  corpus  invaluit , pedes  tamen 
deciduo  t. 

CAPUT  Vili. 

QOÀE  HOT  AE  IH  QUOQUE  MORBI  GENERE  VEL  SPEM  , TEL. 

PERICOLA  OSTEHDANT. 

S equi  tur  , ut  in  quoque  morbi  genere  proprias  notai 
explicem  , quae  vel  spem  , od  periculum  ostendanl.  Ex  »e- 
sica  dolenti,  si  purulenta  urina  processit  , inque  ea  laeve 
él  album  sulscdit  , metum  detrahit.  In  pulmonis  morbo  , 
si  sputo  ipse  levata  r dolor , quamois  id  purulenlum  est, 
tamen  aeger  /arile  spirai  , facile  cxscreat,  mot  bum  ipsum 
non  difficulier  fert  , potesl  ei  secunda  valetudo  contiti gerc. 
Ncque  inter  initia  letreri  convenit  , si  protinus  sputimi 
mixturn  est  Tufo  quodam  , et  sanguine  , dumtuodo  statim 
edatur.  Laterum  dolores  , supporatione  fatta  , deinde  in- 
ira quadra gesimum  ditm  purgata , finiuntur.  Si  iu  ieri  no  - 
re  vomica  est  , et  ex  ca  Jertur  pus  puivm  et  album  , sa- 
liti facili s est:'  est  id  enirn  rnalum  in  tunica.  Ex  sup- 
purati ni  bus  vero  cae  tolerabilcs  sani,  quae  in  exteriorem 
partem  ferunlur  , et  acuuntur  : et  ex  iìs  quae  intus  pi 
cedunt  , eae  leoiores  quae  contro  se  rutem  non  ajficiunl  , 
eamque  et  sine  dolore  et  ejusdem  coloiis  cuius  reltqaae  par- 
ics  sunt  , sinunt  esse.  Pus  quoque  quarumque  parte  erum- 
pit , si  est  laeoe  , album  et  umus  roloris  , sme  ullo  nictu 
est  ; et  quo  effuso  , febris  protinus  lonquievit  , desicrunt- 
que  urgere  cibi  faslidium  , et  potionis  dcsidenum.  Si  quatv 
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dissero  , tanto  più  tardi  si  dissiperanno.  Ancora  qualche 
volta  in  gravissima  infermità  sogliono  i piedi  in  un  colle 
dita  e colle  unghie  divenir  neri  : per  siffatto  Recidente,  ove 
non  ne  sia  susseguita  la  morte  , e che  il  rimanente  della 
persona  risani , i piedi  nondimeno  verranno  a cadere.  (Sj) 

CAPITOLO  Vili. 

Quai  segnali  in  ciascuna  generazione  di  halattia  ne 

PORGONO  SPERANZA  O PERICOLO. 

Seguita  eh’  io  esponga  quei  segni  che  in  ogni  particolar 
malattia  ne  porgono  speranza  o timore.  Dalla  vescica  affet- 
ta da  dolore  procedendo  un'  orina  purulenta  in  cui  si  de- 
ponga inoltre  un  sedimento  biancheggiante  e liscio  , non 
v’ha  più  a temere.  Nella  polmonia  se  l’ espettorazione  me- 
noma il  dolore  , benché  sia  di  qualità  purulenta , nullame- 
no  se  l’ammalato  respira,  e agevolmente  spurga,  e se  com- 
porta senza  troppa  smania  la  malattia,  può  racquislare  la 
pristina  sanità.  Nè  convien  «paventarsi  al  primo  insorgere 
del  male , se  lo  spulo  da  principio  è giallastro  c sanguino- 
lento, sì  veramente  che  agevolmente  si  espettori.  I dolori 
di  costa  cessano  fatta  c purgala  la  suppurazione  entro  qua- 
ranta giorni.  Se  nel  fegato  v'  ha  una  vomica , e da  essa 
proviene  pretta  marcia  e bianca  , facile  è la  guarigione  a- 
vendo  colai  male  sua  sede  nella  tunica.  Fra  gli  ascessi  i pili 
lodevoli  sono  quelli  che  si  portano  all’  esterno , e che  si 
fanno  acuminati  all’  apice.  Fra  quelli  poi  che  si  dirigono 
all’ interno,  più  lievi  sono  quelli  che  non  magagnano  la  cu- 
te posta  diconlro  a loro  , e che  lascianla  non  pur  indo- 
lente , ma  dello  stesso  colore  che  suole  avere.  La  marcia 
pure  da  qualsivoglia  parte  sgorghi , ove  sia  e liscia  e bian- 
ca e di  uniforme  colore  , non  dà  nulla  a temere  : e tosto 
che  ella  sia  effusa,  se  la  febbre  di  subito  si  abbassa,  ces- 
sano insieme  la  dissappetenza  c la  sete.  V’  ha  pure  minor 
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do  etiam  suppvralio  descendit  in  crura  , sputumque  eiusdem 
factum  prò  rufo  purulentum  est , pcriculi  minus  est.  At  in 
tabe  eius  qui  fah'us  futurus  est  , sputum  esse  debet  album, 
acquale  totum  , ciusdeinque  colorii , sine  pituita  ; eiquc  c- 
tiam  simile  esse  o/iortel , si  quid  in  narcs  a capite  destil « 
lati  Longe  optimum  est  , febrem  ornai  no  non  esse  ; secun - 
dum  est  , tantidam  esse  , ut  nejue  cibum  impediat  , ncque 
crebram  sitim  faci  ai.  Alvus  in  hac  valetudine  ea  tuta  est , 
quae  quotidie  coat  ta  , eaque  convenientìa  iis  quae  assu- 
mali tur  , reddit  ; corpus  id  quod  minime  tenue  , maxime- 
que  lati  peclons  at ;ue  setosi  est  , cuiusque  cartilago  eri- 
gila , et  carnosa  est.  Super  tubem  , si  mulicii  soppressa 
quoque  menstrua  fuerunt , et  circa  pectus  alque  scapulas 
dolor  mansil , subitoque  sanguis  empii  , le  va  ri  morbus  so- 
let  : nam  et  tussis  minuitur  , et  sitis  alque  febricula  de- 
sinimi. Sed  lisdem  fere  , nisi  redit  sanguis  , vomica  crum- 
pit  i quae  quo  cruenhor  , co  rnelior  est.  Atjua  autetn  in- 
ter cutem  minime  terribili s est  , quae  nullo  antecedente 
morbo  coepit  ; deinde  , quae  tongo  morbo  supervenil  : u- 
tique  si  fuma  viscera  sunt  ; si  spirilus  facili s ; si  nullus 
dolor-,  si  sine  calore  corpus  est,  acqualiteique  in  extre- 
mis phrtibus  ma.  rum  est  ; si  center  mollis  -,  si  nulla  tus- 
sis -,  nulla  si'.is  •,  si  lingua  ne  per  somnum  quidem  inare- 
scit  ; si  cibi  cupiditas  est  \ si  venter  medicamentis  mone- 
tur  ; si  per  se  excetnit  mollia  et  figurata  ; si  exlenuatur  ; 
si  urina  , et  vini  mutaliont  , et  epotis  aliquibus  medica- 
mentis  mutatur  ; si  corpus  sine  lassitudine  est , et  morbum 
facile  sustinet  : siquidern  in  quo  omnia  haec  sunt  , is  ex 
toto  tutus  est  ; in  quo  plora  ex  bis  sunt  , is  in  bona  spe 
est.  Articulorum  vero  vitia  , ut  podagrae  chiragraeque  , 
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pericolo  , allorquando  la  suppurazione  discende  alle  gambe, 
c lo  sputo  di  rossastro  si  fa  purulento.  E quel  tabico  che 
è per  ricuperare  la  sanità  sua  , avrà  Io  sputo  bianco,  tut- 
to eguale  e del  medesimo  colore  senza  pituita  , ed  c me- 
stieri che  sia  conforme  al  muco  che  distillando  dal  capo  scen- 
de per  le  narici.  Più  d’egn’ altra  favorevole  circostanza  è 
I’  assoluta  assenza  della  febbre  : dopo  di  che  1’  averla  mi- 
tissima e leggere  cosi  che  non  impedisca  il  mangiare  , nè 
risvegli  ardente  sete.  Il  giornaliero  benefizio  del  ventre  di 
fecce  configurale  e concotte  , e corrispondenti  agli  alimen- 
ti che  si  prendono,  è la  cosa  più  utile  nel  morbo  tisico. 
La  compage  più  favorevole  si  è il  non  essere  scarmo , e di 
avere  ampio  petto  c villoso  , le  cui  cartilagini  sieno  tenui 
c ben  ricoperte  di  carni.  Inoltre  se  nella  consunzione  si  sono 
in  feinina  soppressi  i mestrui  e il  dolore  sta  fisso  intorno 
al  petto  o allo  scapole  , il  male  c usalo  mitigarsi  tosto  che 
si  ripresentino  i mcnsuali  tributi  , imperocché  allora  la  tos- 
se vien  meno,  e con  lei  la  sete  e la  febbricita;  Ma  per  lo 
più  non  avendo  luogo  in  esse  1’  eruzione  de’  mestrui  , la  vo- 
mica scoppia  , e questa  quanto  più  sangue  contiene  , tanto 
è migliore.  L’idropisia  che  nacque  senza  precedente  malat- 
tia , non  c a temersi  : dappoi  quella  che  sopravvenne  ad 
una  lunga  infermità  , se  i visceri  sono  intatti  e sani,  se  il 
respirare  è agevole , se  non  v’  ha  dolore  , se  il  corpo  è 
scevro  di  calore,  ed  equabilmente  gracile  all'  estreme  parti, 
se  il  ventre  è molle  , se  non  v'  ha  tosse  , niuna  sete  , e 
se  la  lingua  non  si  inaridisce  nemmen  durante  il  sonito  , 
se  v'ha  appetenza  , se  il  ventre  è docile  ai  medicamenti, 
e se  spontaneamente  evacua  fecce  molli  e figurate , se  il 
corpo  non  dimagra,  se  l’orina  cambiasi  cd  al  cambiar  del 
vino  , e al  prendere  certe  medicine , se  il  corpo  gode  di 
sufficiente  vigore  , e se  sopporta  quietamente  la  malattia  : 
perocché  colui  nel  quale  si  verificano  tutte  queste  cose,  des- 
so è al  tutto  sicuro  , e quelli  in  cui  una  gran  parte  di  es- 
se , egli  è in  buona  speranza.  I guaj  degli  arti  poi  sicco- 
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•si  iuvenes  tentarurit  , ncque  caTlum  ìnduxenmt , solvi  pof- 
sunt  : maximeque  torminibus  leniunlur  , et  quocumque  mo- 
do venter  jluit.  hem  morbus  comìtialis  ante  pubertatem  or- 
tus  , non  aegre  finitur  »•  et  in  quo  ab  una  parte  corporis 
venicntis  accessioni s sensus  incipit , optimum  est  a mani- 
bus  pedibusve  iniiium  fieri  -,  deinde  a lateribus  , pessìmum 
inter  haec  a capite,  Atque  in  bis  quoque  ea  maxime  pro- 
sunt , quae  per  deiectiones  excemuntur:  ipsa  autem  deic- 
idio sine  ulta  noxa  est  , quae  sine  febrc  est  ; si  celeriter 
desinit  ; si  conlrectalo  ventre  nulla s motus  eitts  sentitur  y 
si  extremam  altmm  spirilus  sequitur.  Ac  ne  tormina  qui- 
dem  periculosa  sunt , si  sangui s et  strigmenta  descendunt , 
dum  ftbris  leterarque  accessiones  fiuìus  morbi  absint  : a- 
deo  ut  etiam  gravida  mulier  non  solum  servati  possit  , 
scd  etiam  parlum  reservare.  Prodestque  in  hoc  morbo  , 
si  iam  aetate  aliquis  processil.  Contra  intestinorum  laevi- 
lus  far  ìli  us  a teneris  aetatibus  depcllitur  ; utique  si  ferri 
urina  , et  ali  cibo  corpus  incipit.  Eadem  aetas  prodest , et 
in  coxae  dolore  , et  humerorum  , et  in  omni  resolutione 
nervorum.  Ex  quibus  coxa  si  sine  torpore  est , si  levi  ter 
friget  , quamvis  magno s dolores  habct  , tamen  et  facile  , 
et  mature  sanatur  : resolutumque  membrum  , si  nihilo  mi - 
nus  alitur  , fieri  sanum  potest.  Oris  resolutio  etiam  alvo 
cita  finitur  : omnisque  deiectio  lippiendi  prodest.  Al  va- 
rix  ortus , pel  per  ora  pcnarum  subita  profusio  sanguinis 
pel  tormina  , insaniam  tollunt.  Humerorum  dolores  qui 
ad  scapulas  pel  manus  iendunt-,  vomita  atrae  bilis  sol  pun- 
tar : et  quisquis  dolor  deorsum  tendit  , sanabilior  est. 
Singidtus  sternutamento  finitur.  Longas  deiectiones  suppri- 
tMit  yomitus.  Mulier  sanguinem  vomens , profusi s men- 
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me  la  podagra  e la  chiragra  possono  sciogliersi  quando  at- 
tacchino soggetti  giovani  , e che  non  abbiano  indotto  già 
durezze  callose,  e soprattutto  vengono  mitigati  dalla  dis- 
senteria, e dallo  scioglimento  dal  ventre  da  qualsivoglia  cau- 
sa nato.  L'  epilessia  insorta  innanzi  la  pubertà  non  troppo 
malagevolmente  si  cessa  : ma  più  facilmente  quando  in  esse 
il  senso  della  sopravveniente  accessione  proviene  da  una  so- 
la parte  del  corpo  : buona  se  dalle  mani  o dai  piedi  , peg- 
giore se  dal  torace,  pessimo  |di  tutti  se  prende  origine 
dal  capo.  In  questa  malattia  ancora  giovano  sopra  gli  al- 
ili i rimedi  purgativi.  Gd  il  flusso  isfesso  del  ventre  non 
reca  nessun  pregiudizio  , quando  non  sia  accompagnato  da 
febbre  , quando  cessi  tosto  , quando  tocfco  e palpato  il  ven- 
tre  , nessun  moto  di  lui  si  sente  , quando  le  scariche  sono 
seguite  da  espulsione  d’  aria.  Né  pericolosa  è la  dissente- 
ria , se  il  sangne  e il  muco  si  evacuano  intanto  che  la  feb- 
bre e gli  altri  accidenti  di  questo  malore  manchino  al  tut- 
to di  qualità  che  anco  una  pregnante  potrà  non  solo  rista- 
bilirsi ’,  nia  ancora  trarre  a termine  il  parlo.  E giova  in 
questa  malattia  essere  alquanto  inoltrati  negli  anni}  all'op- 
posto la  lienteria  più  agevolmente  si  vince  nella  tenera  età 
tanto  più  se  1’  orina  incomincia  a fluire  , e il  corpo  ad  a- 
limentarsi.  La  medesima  età  è pur  giovativa  nel  dolore  di 
coscia , degli  omeri  e in  ogni  paralisi.  Risaremo  altresì  e 
fàcilmente,  e presto  le  doglie  delle  anche  , tuttoché  gagliar- 
dissime , se  non  v’  ha  torpore  , se  lieve  è il  freddo  , ed 
un  membro  paralitico  potrà  risanare  quand'egli  si  nutra 
siccome  ogu’  altra  parte.  La  paralisi  della  bocca  viene  pare 
disi; tolta  da  soccorrenza  , e questa  giova  sempre  al  mal  de- 
gli occhi.  Ma  una  varice  che  insorga  , od  un’  istantanea 
perdita  di  sangue  per  le  boccucce  delle  vene  , o una  dissen- 
teria rimuovono  la  demenza.  I dolori  delle  braccia  che  st 
propagano  alle  scapole  o alle  mani , si  risolvono  vomitando 
atrabile , e qualsivoglia  dolore  che  tenda  alle  inferiori  re- 
gioni è più  sanabile.  Il  singhiozzo  ì dissipato  dallo  sternu- 
to. Il  vomito  arresta  le  annose  diarree.  U vomitar  sangue 
Tom.  /.  8 
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situi*  liberàtur  Qua  e mcns  triti  s non  purgatile  , si  sangta- 
ncm  ex  tiarijrus  fudit , ornai  pericolo  vacat  Quac  locis  la - 
bordi , aut  d’Jficullcr  partimi  rc/it , stcrnutamcnto  letta  tur. 
destivti  quartana  fere  brevrs  est.  'Cui  cator  et  Iremor  et/, 
saluti  delirium  est.  Lienosis  bono  tonnina  sunt.  Dtniqut 
ipsa  Jebris,  quoti  maxime  mirimi  fida  i polest  , saepe  prae- 
sidio  est.  Nani  et  praecordiorum  dolore*  , si  sine  inflam- 
malione  sunt , finit  ,•  et  iecinoris  dolori  succurril  ; et  ner- 
vo rutti  distentionrm  rigoremque  . si  posìca  cocpit , ex  foto 
tallii  ; et  ex  diJficitUate  urinar,  mot  bum  tenuioris  intestini 
Oitùm  , si  urinam  per  calorem  inorct  , levai,  di  dolores 
capitis  quibns  ocplorum  caligo  et  rubor  rum  quadatn  fron- 
tis  pnirigine  acccdunt  , sanguinis  profusione  , rei  fortuita  , 
vcl  etiam  pelila  , subinoventur.  Si  capitis  ac  fontis  dota- 
rci ex  vento  , rei  j rigore  , aul  aestu  sunt  , gravedine  ci 
slcrnutamcntis  finiuntur : Fcbretn  untati  ardentem  , quam 
Graeci  vocant,  subitila  horror  exsolvit.  Si  in  febre 

aurei  obtusae  Sunt , si  sanguis  c naribus  fluxit } aut  ven- 
tcr  rcsolutus  est , illud  malum  desiati  ex  toto.  Nihil  plus 
adverius  surditateni  , quatti  biliosa  alvus  polest . Quibus  in 
fistula  uri nae.  minuti  abscessus  , quos  yupxi* Graeci  vocanh 
esse  coeperunt , iis  , ubi  pus  ca  parte  profluxit , sanitas 
ledditur.  Ex  quibus  rum  pleraque  per  se  prore  niant  , sci  re 
licei,  inter  ca  quoque  quac  ars  ad/iibet,  nat urani  plurimum 
posse. 

Conira , si  vesica  cum  febre  continenti  dolci  , nc- 
que venter  quidquam  reddit , malum  atque  rnohifcrum  est  ; 
maximeque  id  penculum  est  pueris  , a septimo  anno  ad 
quartumdecimum.  In  pubnonis  morbo,  si  sputum  primis  dia- 
la* non  fuit  , deinde  a septimo  die  eoepit , et  ultra  septi- 
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in  una  donna  cessa  coll'  abbondante  fluir  dei  mestrui.  Quel- 
la , cui  si  sono  soppressi , se;snggiace  a emorragia  di  naso, 
va  immune  da  tutto  pericolo.  Lo  sternuto  fa  prò  a quelle 
che  soffrono  affezioni  d’  utero  , e che  difficilmente  partori- 
scono. La  quartana  estiva  per  Io  più  è breve.  Salutevole  è 
il  delirio  a chi  soffre  riscaldamento  e tremori.  La  dissenteria 
è giovevole  ai  licnosi.  Finalmente  la  febbre  istcssa  il  che 
parrfcpiù  di  tutto  strana  cosa,  è ella  medesima  sovente  un 
salutifero  rimedio.  Imperocché  dissipa  i dolori  degl’  ipocon- 
dri quando  sono  sema  febbre  , e sovviene  a quelli  del  fe- 
gato , e al  tutto  cessa  lo  spasimo , e la  rigidità  dei  nervi  , 
se  insorse  dopo  di  .essi  ; c se  la  mercè  del  suo  calore  si 
muovono  le  orine  , si  alleggia  la  passione  iliaca  nata  da  dif- 
ficoltà d’  orinare.  Ma  i dolori  del  capo  accompagnati  da  o- 
scurauiento  di  vista  e rossore  con  prurigme  della  fronte  , 
vengono  dileguati  da  un’  effusione  di  sangue  spontanea  , ov- 
vero procurala  ad  arte.  Se  i dolori  del  capo  e della  fron- 
te procedono  da  vento , o da  freddo  , o da  caldezza  si  dile- 
guano o per  distillazione  nasale,  o per  isternuti.  Un  subito 
ribrezzo  caccia  quella  febbre  ardente  che  i Greci  appellano 
causode.  Se  nella  febbre  l'udito  si  fa' ottuso  sopravvenendo 
sangue  del  naso  , o un  flusso  di  ventre,  tal  male  si  dilegua 
affatto.  Niuna  cosa  più  giova  contro  la  sordità  quanto  una 
soccorrenza  biliosa.  Chi  principia  ad  avere  nel  canal  del- 
l’orina  degli  ascessetti  detti  fintata  in  greco  , risana  to- 
stochè  per  esso  venga  a fluire  della  marcia.  Fra  1 quali  af- 
fetti li  più  venendo  ‘spontanei  , si  convien  sapere  che  fra 
quelle  cose  che  adopera  l’arte,*  ha  la  natura  e vuole  la  par- 
te sua  , la  quale  principalissima  è. 

All'  incontro  se  duole  la  vescica  con  febbre  continen- 
te , e che  1’  alvo  nulla  renda  , è segno  triste , anzi  mortife- 
ro : ed  è massimamente  di  pericolo  ai  fanciulli  dal  settimo 
anno  al  quartodecimo.  Nelle  malattie  dei  polmoni  il  manca- 
re ai  primi  dì  Io  sputo  , in  appresso  cominciare  ad  aversi 
al  settimo  dì , e seguitare  oltre  quel  periodo  è cosa  periiqj 
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mum  n> ansi t , pei  ii.ul0sunif.sl  : quantoque  magis  mixtos , 
ncque  inter  se  <hdu<  tos  colorcs  habet  , lauto  dcterius.  Et 
Ionica  nihil  peius  est , quatti  sincerato  idi  edi  , si  ut  rufuw 
est , si  ve  cruentimi  , si  ve  album  , sive  glntinosuni  , stvc 
patlidum  , sive  spumane  : nigrum  lumen  pessimi, in  est.  Irti 
eodeni  morbo  pei  iculosa  iunt  tussis  , deshUalio  , eliatn  , 
quoti  alias  salutare  habetur  , stei nutamentum  : pericolo - 
sissitnumquc  est  ",  si  haec  secuta  subita  deiectio  est.  Fere 
pero  quae  in  polmoni*  , cade  ni  in  lateris  dolore  , et  milto- 
ra  tigna  , et  aspcnora  esse  consuerunl . Ex  iecinore  si  pus 
cruenluni  exit  , morliferum  est.  At  ex  suppuralionibus  eoe 
pcssimae  sunt  , quae  inlus  tcndunt  sic  , ut  exteriorem  quo- 
que ruteni  decolortnl  : ex  tis  deinde  quae  in  exteriorem 
partem  prorumpunt  , quae  maximac  , quaeque  pianissima c 
sunt.  Qtiod  si  ne  rupìa  quidem  vomica  , vel  pure  extrin- 
secus  emisso,  febris  quievit , aiti  quamvis  quievcrit  , tanica 
TCpctit  ; item  si  sitis  est , si  cibi  fastidium  , si  venter  li- 
quidas , si  pus  est  lividum  et  palliduin  , si  nihil  aeger  rx- 
screat  itisi  pituitam  spuinantem,  pcriculum  certum  est.  At- 
que  ex  iis  quidem  suppurationibus  , quas  pulmonum  morbi 
concitar unt , fere  senes  moriuntur  : ex  celeris  iunior es.  At 
in  tabe  sputuui  mixtum  purulentum  , febris  assidua  , quae 
et  cibi  tempora  cripil  , et  siti  affligli  , in  corpore  tenui  pe- 
riculutn  subesse  tcstantur.  Si  quis  elioni  in  eo  morbo  diu- 
tius  traxit  , ubi  l apilli  fluunt  , ubi  urina  quaedam  ara « 
neis  simili  a subsidenza  ostendit  , atque  in  sputis  odor 
foedut  est  ; maximeque  ubi  post  haec ■ orla  deiectio  est  , 
protinus  morituri  utique  si.tempus  autumni  est,  quo  fere, 
qui  celerà  parte  anni  traxerunt , resolvuntur.  Item  pus 
cxspuisie  in  hoc  morbo  , deinde  ex  loto  spucre  desiissc  , 
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lo'»;  e lanlo  piùè  pilifera  quanto  più  sono  a vari  roto- 
ri screziali  ; nè  fra  loro  divisi.  Pur  nondimeno  non  avvidi 
peggio  d’ nno  sputo  schietto,  giallastro  o sanguinoso,  o 
bianco  , o glutinoso  , o pallido , o spumeggiante  : il  nero 

per  altro  è di  tutti  il  pessimo.  Nella  medesima  malsani* 
pericolosa  è la  tosse  , la  flussione  od  anche  lo  sternuto 
che  si  tiene  per  salutare  in  altri  casi  : ma  pericolosissimo 
segno  è se  a questi  soppraggiugne  un  istantaneo  scioglimen- 
to del  corpo.  I medesimi  indizi  ora  più  lievi  , ora  più 
gravi  che  si  osservano  nel  dolor  del  polmone  , hannosi  nel 
dolor  di  costa.  Venir  fuora  del  fegato  marcia  sanguinosa  , • 
è segnale  mortifero.  Fra  tutte  le  suppurazioni  pessime  son 
quelle  che  si  dirigono  allo  indentro  scolorando  nel  medesi- 
mo tempo  anche  la  esterior  cute  : in  appresso  quelle  che 
vengono  all'esterno,  e quelle  che  sono  diffuse  molto,  e po- 
chissimo rilevate.  Che  se  avvenga  che  la  febbre  non  ceda 
ancorché  s asi  rotta  la  vomica  , e la  marcia  fuori  emessa  : 
o quantunque  ristata  , tuttavia  ritorni  : parimenti  sé  v'  ha 

sete  , inappetenza  , lubricità  del  ventre  ; se  il  pus  è livido, 
pallido  , e se  l’  infermo  non  ispurga  che  una  spumeggiante 
mucosità  , manifesto  pericolo  sovrasta-  E da  queste  suppu- 
razioni, le  quali  succedono  agli  effetti  polmonari  per  h> 
più  ne  inuo)ono  i vecchi  ; dalle  altre  i giovani.  Ma  nella 
labe  lo  spurgo  misto  purulento  , e la  febbre  incessante  che 
non  lascia  tempo  al  cibo  , e che  affligge  l'uomo  di  sete  , 
sono  segnali  di  somma  gravezza  in  un  gracile  corpo.  K se 
mai  qualcuno  anche  in  questa  infermità  tirò  in  fungo  , dap- 
poiché gli  ca'ggiono  i capelli  , dappoiché  I'  orina  fa  un  se- 
dimento simile  in  certo  modo  ai  ragnatelli  , e che  gli  sputi 
putono  fieramente  , e principalmente  quando  a siffatti  acci- 
denti si  aggiunga  la  diarrea,  in  picciol  tempo  ei  muore: 
tanto  piu  se  è d’  autunno,  in  cui  per  usato  cessano  di  vi- 
vere quei  che  trassero  innanzi  nelle  altre  parti  dell’anno, 
tigli  è del  pari  funesto  seguale  I’  avere  espurgata  «Iella  mar- 


mortijerum  est.  Solet  etianx  in  adolescentibus  is  morbus 
ex  fornica  fistulave  orin  : qui  non  facile  sanescunt , nisi  si 
multa  signa  bonae  valetudini t subsecuta  sunt.  Ex  reliquis 
vero  minime  facile  sanantur  virgincs  , aut  eae  mulieres  quii- 
bus  super  tabem  mensilità  suppressa  sunt.  Cui  aero  sano 
subitus  dolor  capitis  ortus  est , dein  somnus  oppressil  sic, 
ut  steriat , ncque  expergiscatur  , intra  septimum  dietn  pe- 
rsuadimi est  -,  magis  si,  cum  alvus  cita  non  aniecesserit , 
palpebrae  dormientis  non  coeunt , sed  album  oculorum  ap - 
paret.  Quos  tarnen  ila  mors  sequitur  , si  id  malum  non. 
est  febre  discussutn.  At  aqua  inter  cutem , si  ex  acuto, 
morbo  coepit,  ad  sanitalem  raro  perducilur  ulique  si 
contraria  iis  quae  supra  posila  sunt  , subsequuntur.  Aeque 
in  ea  quoque  tussis  spem  tallii  : item  si  sanguis  sursurn 
deorsumque  erupit , el  aqua  medium  corpus  impievi t.  Qui- 
busdam  etiam  in  hoc  morbo  tumores  oriùntur , deinde  de- 
sinunt,  deinde  rursys  assnrgunt.  Hi  tutiores  quidem  sunt  , 
quam  qui  supra  comprehensi  sunt,  si  atlendunt  ; sed  fe- 
re fiducia  secundae  valetudini s ppprimunlur.  Illud  iure  a- 
lìquis  mirabitur , quomodo  quaedam  simul  el  qffligant  no- 
stra corpora  , et  parte  aliqua  tueantur.  Nam  si  ve  aques 
irtter  cutem  quem  implevit , si  ve  in  magno  abscessu  multum 
puris  coiit  , simul  id  omne  effudi  sse  , aeque  mortiferum 
est , ac  si  quis  sani  corporis  vulture  factus  exsanguis  est. 
A i ticuli  aero  cut  sic  dolent , ut  super  eos  ex  callo  quae- 
dam tubercula  innata  sint  , numquam  liberanlur  : quaeque 
eorum  aitia  vel  in  senectute  coeperunt  , vel  ad  scnectutem . 
oh  adole  frenila  peraenerunt , ut  atiquando  leniri  poisunt , 
sic  numquam  ex  foto  finiuntur.  Morbus  quoque  comiliidis 
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eia  in  quesla  infermità  , e poscia  l’ essersi  del  torto  anvsia- 
ta  1’  espettoratone.  Sono  use 'altresì  formarsi  appo  i giovani 
per  la  predetta  malattia  vomiche,  o fistole,  le  quali  non 
troppo  facilmente  risanano,  salVochè  non  sopravvengono  al- 
tri molti  salutiferi  segui.  Meo  facilmente  fra  essi  risanano  j . 
le  fanciulle , o quelle  femmine-  alle  quali  siensi  nel  tempo 
della  tabe  soppressi  i mestrui..  Ad  una  persona  sana  , se 
vienle  istantaneamente  dolor  di  capo  , indi  se  c assalito  da 
alto  sonno  s*  che  forte  roncheggi,  nè  si  riscuota  perirà  en- 
tro sette  giorni  , massimamente  se  non  essendone  preerdu*'  fi 
to  flusso  del  venire,  le  palpebre  mentr’egli1  .dorino  non  si 
chiudono  del  tutto  , ma  lasciano  travedere  il  bianco  degli 
occhi.  Tutlavolla  la  febbre  potrebbe  dissipare  questo  ma- 
lore , e sottrarre  dalla  morte  f infermo.  li  I'  idropisia  che 
succede  ad  un  male  acuto  di  rado  vien  risanata  , spezial- 
mente se  è accompagnala  da  accidenti  contrari  alb  narrati 
di  sopra.  Ancora  la  tosse  aggiugae  novello  timore  in  que- 
st» malanno  : più  se  il  sangue  fa  impelo  alle  parli  supe- 
riori ed  inferiori  intanto  che  l’acqua  ingombri  tutta  la  par- 
te medili  del  corpo.  Ad  alcuni  idropici  nascer  sogliono  de’ 
tumori  , quindi  svanire  , quindi  ricomparir  di  nuovo.'  Que- 
sti hanno  più  a spera  re  di  quelli  onde  si  parlò  poco  so- 
pra , purché  sieno  docili  e tolleranti  : ma  spesso  la  sover- 
chia fidanza  della  sanila  loro  è funesta.  Farà  giustamente 
maravigliare  qualcuno  come  certe  cose  ad  un  tempo  infe-  -r . ; 
stino  i nostri  corpi  , e in  qualche  parie  siangli  di  presidio. 

Per  esempio  se  una  gran  copia  d’acqua  effusa  tra  cute,  o 
se  molla  marcia  in  ampio  ascesso  raccolta  , tutta  si  efTnn- 
drsse  ad  un  tratto  , ne  verna  la  morte,  non  altrimenti  chi 
già  sanissimo  è per  ferita  fatilo  subitamente  esangue.  Niuno 
si  libera  da’  mali  dolorosi  degli  arti  , - se  sovra  di  essi  sic- 
no  nate  e formale  delie  durezze  nodóse  : e certi  altri  vizi 
degli  stessi  , sia  clic  abbiano  cominciato  nell'  attempata  età, 
ovvero  che  ad  essa  sieno  pervenuti  dalla  giovanezza  , come- 
thè  olquantò' alleviare  si  possatio('ffbn  però  mai  radicalmen- 
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post  annuiti  quintum  et  vicesimum  ortus  aegre  curatur  ; 
multoque  aegrius  is  , qui  post  quadragesimum  annuiti  coe- 
pit  ; adco  ut  in  ea  aelate  aliquid  in  natura  spei  , vix 
quidquam  in  medicina  sit.  In  eodem  morbo  , si  simuL  to- 
lum  corpus  afficilur , ncque  ante  in  partibus  aliquis  ve- 
nienti* mali  sensus  est  , sed  homo  ex  improviso  concidit , 
cuiuscumqut  isaetatis  est  , vix  sanescit  : si  vero  aulmens 
ìaesa  est , aut  nervorum  facta  resolutio  , medicinae  locus 
non  est.  Deiectionibus  quoque  si  febris  accessit  ; si  inflam- 
malio  iecinoris  , aut.  praecordiorum  , aut  ventri*}  si  im- 
modica sili s ; si  longius  tempus  ; si  alvus  varia  , si  cum 
dolore  est  , eliam  morlis  periculum  subest  : maximeque  si 
inter  haec  lormina  vetera  esse  coeperunl.  I sque  morbus 
maxime  pueros  absumit  usque  ad  annum  decimimi  : ceterae 
aetates  facilini  sustinent.  Mulicr  quoque  gravida  eiusmo- 
di  casa  rapi  potest  ; atque  etiamsi  ipsa  convaluit , par - 
tum  lumen  perdit.  Quia  etiam  tormina  ab  atra  bile  orsa 
mortifera  sunl  ; aut  si  sub  bis  , extenuato  iarn  corpore  , 
subito  nigra  alvus  prefluxit.  Al  intcslinorum  laevitas  pe- 
riculosior  est , si  frequens  deieclio  est  ; si  venler  omnibus 
koris  et  cum  sono  , et  sine  hoc  profluii  ( si  similiter  noeta 
et  interdiu  ; si  quod  excernitur  , aut  crudum  est , aut  ni- 
grum  , et  praeler  id , etiam  laeve  , et  mali  odorisi  si  si- 
tis urget  , si  post  polionem  urina  non  redditur  , quod 
evenit  quia  lune  liquor  omnis  non  in  vesicam , sed  in 
intestina  desccndit  ; si  os  exulceratur  ; si  >ubet  facies  , 
et  quasi  maculi s quibusdam  colorum  omnium  dislinguitur ; 
si  venter  est  quasi  fermenlalus  , pingui s atque  rugosus  : 
si  et  cibi  cupidità s non  est.  Inter  qiiac  cum  evtdens  ntors 
sii  , multo  evideritior  est  , si  iam  longum  quoque  id  vi- 
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le  correggere  Anche  la  epilessia  insorta  dopo  il  vigesimo- 
quinto  annn  è di  difficile  cura  : assai  più  difficile  ancora  « 

se  susci  tossi  dopo  il  quadragesimo  : cosicché  io  quella  qua- 
si nulla  v’  ha  a sperare  dalla  medica  minislrazione  , sola- 
mente alcuna  speme  resta  nelle  forze  della  natura.  E da 
questo  malore'  quasi  non  mai  si  risana  , qualunque  sia 
l'età  del  paziente  , quando  ad  un'ora  tutto  il  corpo  inva- 
da nè  si  abhia  innanzi  alcun  senso  dell’  invadente  male  in 
veruna  parte  , ma  cada  1'  uomo  improvvisamente  a terra  ^ 
se  poi  v’  ha  lesione  alle  facoltà  morali  , .e  che  ne  sia  nato 
un  risolvimento  dei  nervi  , e immedicabile.  Ancora  v’ è pe- 
ricolo di  morie  , se  alla  diarrea  sopraggiugne  la  febbre  , se 
y'  ha  intiainmazione  di-  legato  , o degl’  ipocondri , o del  ven- 
tre ; se  la  scie  è inestinguibile  se  il  male  è inveterato  { se 
gli  escrementi  sono  variati  , e si  rendono  con  dolore  , e so- 
pra tatto  se  > tormini  in  mezzo  a questi  accidenti  comin- 
ciano ad  invecchiare.  Questa  infermità  rapisce  a preferen- 
za i fanciulli  iosino  all’  età  di  dieci  anni  : le  altre  età  più 
agevolmente  vi  resistono.  E ancora  la  donna  pregnante  può 
da  caso  simile  venir  tratta  a morte , e quantunque  la 
scampi  , tuttavia  perde  il  parto.  Ancora  la  dissenteria  inci- 
tata dall’  atrabile  suol  essere  mortifera  , e funcsi issino  in- 
dizio è in  persona  emaciata  destarsi  in  un  tratto  {lusso  di 
materie  nere.  Ma  la  lienteria  è vieppiù  pericolosa  , se  le 
scariche  sono  frequenti  , se  il  ventre  ad  ogn’ ora  fluisce  con  'd 
suono  , o senza  ; se  ciò  si  fa  notte  e di  , e quel  che  si  ren-  . 
de  è inconcotto  o nero:  c oltracciò  anche  levigato  e di  mal- 
vagio odore  , se  la  sete  incalza  , se  1’  orina  non  si  rende  , 
dopo  la  bevanda  , ( il  che  addiviene  per  passare  il  liquor 
tutto  non  in  vescica  , ma  nelle  intestina  ) se  la  bocca  si 
esulcera  , se  la  faccia  rosseggia  , e quasi  si  sparge  di  certe 
macchie  d’ogui  colore,  se  il  ventre  è per  ventosità  tume- 
fatto , disteso,  anfrattuoso,  e se  a queste  cose  si  arroge 
1'  inappetenza.  In  mezzo  a questi  segni  evidente  si  scorge 
la  morte  , assai  più  poi  se  già  inveterato  si  è il  malore , e . * ' 
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tinnì  etf  ; maximequc  si  ttiam  in  corpore  senili  est,.  Si 
1 yero  in  tenui  ore  intestino  morbus  est,  eomitus , singultii» 
nereorum  distentio  , delirium  , mala  su/it.  Al  in  morbo • 
arquato  durum  fieri  iecur  , perniciosissimum  est.  Quo» 
Uenis  male  habel  ; si  termina  preheiidenint  , deinde  ver- 
sa sunl  nel  in  aquam  inter  culem , nel  ili  inleslinorum 
laeeitatem , nix  ulla  medicina  pe  riculo.  subtrahìt.  Morbus 
intestini  lenuioris  nisi  resolutu»  est  , intra  septimum  diem 
cccidit.  Mutier  ex  partu  , si  cum  febrt  vebementibur 
eliam  et  assidui s capiti s doloribus  premi  tur , in  periculo  • 
moriis  est.  Si  dolor  atque  infiammano  est  in  iis  partibus- 
quibus  Discera  co  ntinentur  , frequenler  spirare  , signum  ma- 
lum  est.  Si  sine  causa  longus  dolor  capili s est , et  in - 
cernices  ac  seapulas  Iransit  , rursusque  in  caput  rerertitiir. 
aut  a capite  ad  cervie  es  scapulasqne  peroenit , pernici  orni  s 
est  : msi  vomicam  aliquam  excilaoil , sic  ut  pus  extussi- 
ritur  ; aut  nisi  sanguis  ex  aliqua  parte  prorupit  ; aut  ni- 
si in  capite  multa  porrigo  , totove  corpore  pustulae  or- 
tae  sunt.  A eque  magnum  malum  est,  ubi  torpor  atque 
prurigo  peroagantur  , modo  per  totum  caput  , modo  in ■ 
parte  , aut  sensus  alicuius  ibi  quasi  frigorie  est  ; eaque 
ad  summam  quoque  linguam  pervenirmi.  Et  cum  in  iisdem 
abscessibus  auxilium  sii,  eo  di/ìcilior  saniteli  est  , quo 
minus  saepe  sub  bis  malie  illi-  subsequuntur.  Iti  coxae 
vero  dolóribus  , si  vehemens  torpor  est , frigescilque  crustf* 
et  coxa  ; alvus  nisi  concia  non  reddit  , idque  quod  ex-' 
cerniiur  , muiosum  est  , i cinque  aetas  eius  hominis  qua- 
dragesimum  annuiti  exiessit  ; is  moibus  crii  longissimus , 
mini  ineque  annuus  ; ncque  fimi  ri  pvterit , nisi  aut  vere  , 
aut  aestate.  Dijfiyilis  aeque  curatiti  est  in  eadem  aetnte, 
ubi  humerorum  dolor  vel  ad  manus  pervenit nel  ad  sca- 
polai tendit  , torporemque  et  dolorem  creai  , ncque  bdit 
vo  mi  tu  levatur.  Quammquc  vero  parte  corporii  membra 
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massimamontp  ancora  se  ha  assalito  un  corpo  aggravato  da- 
gli anni.  11  vomito  , il  singhiozza  , gli  stiramenti  nervosi  , 
il  delirio  sono  indizi  fatali  nella  passione  iliaca.  Nell'itteri- 
zia perniciosissimo  incidente  si  è farsi  duro  il  legalo.  Colo- 
ro che  sono  malaffetti  della  milza  , se  vengono  sopraggiun- 
ti da  dissenteria  , la  quale  poscia  si  converta  in  idrope  o in 
lientcria  , non  v’  ha  forse  nell’  arte  rimedio  valevole  a sot- 
trarli al  pericolo.  11  male  dell'  ileo  se  non  si  risolve  entro 
sette  giorni , ucc.ide.  Una  puerpera  se  colla  febbre  è anche 
assalita  da  spietati  e incessanti  dolori  di  testa , trovasi  io 
estremo  pericolo.  Se  »n’  infiammazione  , e un  dolore  si  mo- 
strano in  parte  , ove  risiedono  le  viscere  , egli  è argomento 
funesto  il  respirar  frequente  Un  diuturno  dolor  di  capo 
senza  nota  cagione  , il  quale  passi  al  collo,  alle  scapole,  e 
di  nuovo  ritorni  al  capo  ; o che  da  esso  si  distenda  alle 
prefate  parti  , è pernicioso  salvo  che  non  ne  nasca  qualche 
vomica  in  guisa  che  il  pus  possa  venir  espurgato  ; o che 
sopravvenga  alcuna  emorragia  , o nel  capo  si  ecciti  molta 
forfore  , ovvero  prorompano  assai  pustole  per  tutto  il  cor- 
po. Ed  è pure  gran  male  provar  torpori  e prurigini  va- 
ganti quando  per  tutto  il  capo  , e quando  ili  una  parte  : 
ovvero  un  senso  quivi  come  di  freddo,  e questi  accidenti 
risentirli  perfino  all’apice  della  lingua;  e per  questi  gua} 
1'  ajuto  essendo  riposto  negli  ascessi  tanto  più  malagevole  è 
il  risanamento  quanto  più  di  rado  sotto  tai  circostanze  essi 
si  formano.  11  morbo  ischiatico  sarà  lunghissimo , almeno 
ili  un  anno,  e non  si  risolverà  che  in  primavera  o in  au- 
tunno , tuttavolta  che  forte  sia  il  torpore  , la  gamba  e la 
coscia  fredde,  e il  'ventre  non  si  evacui  se  non  con  isforzo 
e gli  escrementi  sieno  mucosi,  e la  persona  oltrepassante  il 
qnarantesimo  anno.  Egualmepte  di  scabrosa  cura  nella  mede- 
sima età  sono  le  doglie  del  braccio  che  si  prolungano  alle 
mani  ; 0 si  dirigono  alle  spalle  , e che  dal  rigettai  di  bile 
non  risentono  veruno  alleviamento.  In  qualunque  parte  del 
corpo  abbiasi  un  membro  paralitico  che  nulla  si  muova  , e 
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aliquod  resolutum  est , si  neque  movetur , et  tmaerescit , 
in  pristinum  habitum  non  revcrtitur  ; e eque,  minus  , quo 
eetustius  id  vitium  est  , et  quo  magis  in  Corpore  senili 
est.  Omnique  resolutioni  nervo  rum  ad  medicinam  non  i- 
donea  tempora  sunt  hiems  et  aulumnus  ; aliquid  sperari 
potest  vere  et  aestale.  Jsque  morbus  mediocris  vix  sana- 
tur  , vehemtns  sonori  non  potest.  Omnis  etiam  dolor  mi- 
nai medicinae  patet  , qui  svrsum  proceda.  Mulieri  gra- 
vidae  , si  subito  mammae  emacuerunt  , abortus  perioulum 
est.  Quae  neque  peperit , neque  gronda  est , si  lac  ha- 
bet , a menstruis  defeda  est.  Quartana  autumnalis  fera 
longa  est  ; maximeque  , quae  carpii  hieme  appropinquante . 
Si  sanguis  profluxit , deinde  secuta  est  dementia  cum 
distensione  nervorum , perieulum  mortis  est  e itemque  sì 
medicamenti  purgatimi , et  adhuc  inantm  , nervorum  di- 
stendo oppressit  } aiti  si  in  magno  dolore  extremae  partes 
frigent.  Neque  is  ad  vilam  redit,  qui  ex  stipendio  , spu- 
mante ore , detractus  est.  Alvus  nigra  , sanguini  atro  si- 
mili , repentina  , neve  cum  febee , sto  e etiam  sine  hoc  est , 
perniciosa  est.  (C8) 

CAPUT  JX. 

DE  WORBORDM  CTJRÀTIOIMBVS. 

Cognitis  indiciis  quae  nos  vel  spe  consolcnfur , vel 
metu  terreant.  ad  curationes  morborum  transeundum  est. 
Ex  bis  quaedam  communes  sunt  , quaedam  propriae  : corti- 
munes  , quae  plori  bus  morbis  opitulantur  ; propriae , quae 
singulis.  Ante  de  commuuibus  dicam  : ex  quibus  tante n 
quaedam  non  aegros  solum  , Sed  sanos  quoque  sustinenl  ; 
quaedam  in  a riversa  tantum  valetudine  adhibeiilur.  Oinne 
vero  aoxilium  corporis  , aut  demit  aliquota  materiam  , 
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che  dimagri  ; più  ritornar  non  punte  nel  pristino  ‘stato  , e 
tanto  meno  quanto  più  è inveterato  il  vizio  , e più  annoso 
soggetto.  Il  verno  e l’autunno  sono  dell’anno  le  meno  ido- 
nee stagioni  alla  medicazione  della  paralisia  : alcun  vantag- 
gio sperar  si  può  dalla  primavera  e dalla  state  : un’  incom- 
pleta paralisi  di  rado  risanasi  , una  completa  , non  mai.  An- 
che un  dolore  qualunque  che  si  rechi  alle  parli  superiori 
piega  meno  ai  rimedi.  Una  gravida  , cui  di  presente  si  av- 
vizzirono le  poppe  è in  pericolo  di  abortire.  Una  femmina 
che  non  partorì  , nè  che  è gravida  , se  ha  del  latte , con- 
vien  che  sia  mancante  de'  mestrui.  La  febbre  quartana  au- 
tunnale suol  esser  lunga  , quella  massimamente  che  comin- 
ciò all’  avvicinarsi  del  verno.  Se  la  demenza  sopraggiugne 
ad  un  profluvio  di  sangue  con  tensione  di  nervi , v’  è peri- 
colo di  morte  , e parimente  se  altri  purgato  con  medica- 
menti , e già  vuoto  venga  assalito  da  convulsioni  ; o se  iu 
un  nerissimo  dolore  le  estreme  parti  son  fredde.  Non  è pos- 
sibil  cosa  ritornare  in  vita  chi  è stato  tratto  da  un  impic- 
camento già  colla  bocca  rigurgitante  di  bava.  Egli  è segno 
esiziale  una  repentina  evacuazione  di  escrementi  neri  simi- 
li a sangue  rappreso  , sia  con  febbre  , od  anche  senza  di 
essa.  (58) 

CAPITOLO  IX. 

Della  cura  delle  malattie. 

Conosciuti  i segni  che  ne  fanno  sperare,  o teme- 
re, si  convien  passare  alle  cure  delle  malattie.  Tra  que. 
ste  altre  sono  comuni  , altre  proprie  : comuni  quelle  che 
si  convengono  a più  maniera  di  mali  , proprie  quelle  che  a 
certe  particolari  specie.  Dirò  imprima  delle  comuni. , fra  le 
quali  però  alcune  recano  profitto  non  solo  agl*  infermi  , ma 
anche  ai  sani  : altre  non  si  usano  che  in  malattie.  Ogni  ri- 
medio po’  nostri  corpi  alcuna  cosa  toglie  o aggiugne;  attrae 
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aut  adiic.il , aut  evocai  , aul  reprimit  , aut  refrigerai , 
ajst  calcfacit  simulque  aut  durai , aut  mollit.  Quaedain 
non  uno  modo  tantum  , seti  e-tiam  duobus  inter  se  non 
contrariti  adiuvant.  Demitur  materia  sanguinis  detractione 
cucurbitula , deicctione  , vornitu  , frictione  , gestatione,  om- 
nitjue  exerciiatiune  corporis  , abstincntia  , sudore  De  quì- 
hus  protinus  die  am. 

CAPUT  X. 

DE  SABG01N1S  DETRACTIONE  PER  VENAS. 

Sanguincm  incisa  vena  mitti  novum  non  est  : sed  nul- 
lum  pene  morbum  esse  , in  quo  non  mittatur  , novum  est. 
Item  mitti  iunioribus , et  feminis  uterum  non  gerentibus  , 
‘velia  est  : in  pueris  vero  idem  experiri , et  in  senioribus , 
et  in  gravidi s quoque  mulieribus,  vetus  non  est  : siquidem 
antiqui  primam  ultimamque  aetatem  sustinere  non  posse 
hoc  auxilii  genus  iudicabant  ; persuaserantque  sibi  , mu- 
li eretti  gravidam  quae  ita  curata  esset , abortum  esse  fa- 
cturam.  Postea  vero  usua  ostcndit , nihil  in  his  esse  per- 
petuum  ; aliasque  potius  observationes  adkibendas  esse , ad 
quas  diligi  curantis  confilium  debeat.  Interest  enim  , non 
quae  aetas  sit , neque  quid  in  corpore  intus  geratur  : sed 
quae  vbres  sint.  Ergo  si  iuvenis  imbecillus  est , aul  si  mu- 
lier  quae  gravida  non  est , parum  valet  * male  sanguis 
mittilur  : emoritur  enim  vis  , si  qua  supererai , hoc  modo 
erepta.  At  Jirmus  puer,  et  robustus  senex  , et  gravida  mu- 
lier  valens , luto  curalur.  Maxime  tamen  in  his  medicus 
imperitus  falli  potest  , quia  fere  minus  roboris  illis  aeta- 
tibus  subest  ; mulierique  praegnanti  post  curaiionem  quo- 
que viribus  opus  est  , non  tantum  ad  se,  sed  eliam  ad 
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o ripercuote  ; refrigera  o riscalda  , e al  tempo  istesso  indu- 
risce o mollifica.  Certi  rimedi  uon  recano  gioyamento  in  un 
modo  sólo,  ma  spesse  fiate  in  due  fra  di  loro  nou  . cetra- 
rie guise.  Sottraesi  la  materia  colla  cacciata  del  sangue , col- 
le coppette,  colla  purgazione,  col  vomito,  colla  frizione, 
colla  gestazione  e con  ogni  qualità  d’esercizio  , coll' asti- 
nenza, col  sudore  , delle  quali  cose  passo  a ragionare. 

CAPITOLO  X. 

Delia  sottraziohe  di  samgoe  per  le  veSe. 

Trar  sangue  incidendo  una  vena  non  è nuovo , ina 
<che  non  vi  sia  quasi  malore  niuno  , in  cui  non  si  trag- 
ga , è costumanza  nuova.  Trar  sangue  ai  giovani  e alle  don- 
ne non  gravide  è cosa  vecchia  , ma  non  ha  gran  tempo  che 
ciò  si  fa  ne'  fanciulli , ne’  vecchi  e nelle  pregnanti  ancora. 
Gli  antichi  estimavano  che  la  prima  e l’  ultima  età  atte  non 
fossero  a sopportare  si  fatto  suvvcniincnto  , e fermamente 
credevano  che  una  donna  incinta  che  subita  avesse  tale  ope- 
razione sarebbe  andata  incontro  all'  aborto.  Ma  l'  esperienza 
poscia  ne  fece  accorti  niuna  regola  intorno  all’  uso  della  fle- 
botomia essere  costante  e fissa,  e abbisognare  piuttosto  di  ul- 
teriori osservazioni  a meglio  scorgere  la  mente  dell'  artista. 
Imperocché  monta  sapere  non  quale  sia  l’età  , nè  ciò  che. si 
fa  entro  il  nostro  corpo  , ma  in  che  stato  si  ritrovano  le 
forze.  11  perchè  male  a proposito  trarriasi  sangue  ad  un  gio- 
vine debole , o ad  una  femina  illanguidita  , avvegnaché  non 
gravida,  perocché  vernasi  con  ciò  ad  estinguere  quell’avan- 
zo di  forza  che  per  anche  loro  rimanea.  Ma  puossi  bene  trac 
sangue  con  sicurezza  ad  un  gagliardo  ragazzo,  ad  un  robu- 
sto vecchio  , o a donna  gravida  vigorosa.  Contuttociò  può 
in  queste  cose  andar  di  leggieri  erralo  un  medicante  inesper- 
to perdfcchè  in  questa  ?»à  v’  ha  minor  rubustezza  , ed  una 
gravida  dopo  una  cura  lia  d'  uopo  di  tutte  le  sue  forze  non 
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par  tinti  sustinendum.  Non  quidquirl  antem  intentionem  animi 
tl  prudenti  am  exigit , protinus  eiiciendum  est  ; cun>  pr atei  puri 
in  hoc  ars  si*  , quae  non  annos  numeret  , ncque,  concepito* 
rum  solatii  videat  ; sed  pircs  aestimet  , et  ex  eo  cotligat  , 
postit  nenie  superesse  , quod  pel  puerum  , vel  senem  , nel 
in  una  muliere  duo  corpora  simul  sustineat.  Interest  etiàm 
inter  paìcns  corpus  , et  obesum  ; inler  tenue  , et  infirmum  : 
tenuioribus  magis  sanguis  , plenioribus  magi*  caro  abundatm 
Fticilius  itaque  illi  dctractioncm  eiusmodi  sustinent  ; celeri- 
nsque  ea  , si  niinium  est  pinguis  aliquis  , affli gitur.  Ideoqne 
vis  corporis  meitus  ex  penib , quam  ex  ipsa  specie  aestimalur. 
Ncque  solimi  haec  considerando  sunt  ; sedeliam  morbi  genus 
quod  sit  : utrum  superans  , an  deficicns  materia  laeserit  ; 
corruptum  corpus  sit , an  integrum.  Nam  si  materia  pel 
deest  , pel  integra  est , istud  alienum  est  : al  si  vel  copia 
sut  male  habet,  pel  compia  est , nullo  modo  mcliussuc- 
cuiritur.  Ergo  vehemens  ftbris  , ubi  rubet  corpus  , plcnaequc 
venae  tument  t sanguini s detractionem  requiril  : item  pisce - 
rum  morbi , nctporumqvc  et  resolutio  , et  rigor  , et  distendo : 
qutdquid  denique  fauces  dijfficuUate  spiritus  strangolai  ; 
quidquid  subito  supprimit  pocem  ; quisquis  intolerabilis  dolor 
est  , et  quucumque  de  causa  ruptum  alìquid  intus  atque 
col  li  su  ut  est  : item  maina  Corporis  habitus  , omnesque  acuti 
morbi , qui  modo  , ut  supra  dixi  , non  infirmitate  , sed 
onere  nocent.  Fieri  tamen  potesl  , ut  morbus  quidem  iti 
deciderci , corpus  autem  vix  pati  posse  pideatur  : sed  si 
nultum  tamen  àpparedt  aliud  auxilium  , periturusque  sit 
qui  Inborat  , nisi  temeraria  quoque  via  fuerit  adiulus  ; in 
hoc  stutu  boni  medici  est  ostenderi  , quam  nulla  spes  sii 
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tanto  per  sostenere  se  , ma  sì  anche  il  feto.  Nou  decsi  a 
prima  giunta  prescrivere  ciò  che  esige  di  molta  riQessione  c 
prudenza  , perocché  in  questo  appunto  sta  il  pregio  dell’  arie  , 
la  quale  non  fa  suo  principal  negozio  l' annoverare  gli  anni, 
o sguardare  alla  pregnezza  , ma  sì  le  forze  bilancia  per  de- 
durre quinci  se  tanto  ne  potranno  rimanere  che  sufficienti 
sieno  a sostenere  un  fanciullo , un  vecchio  , e due  corpi  in- 
sieme in  una  donna.  Importa  eziandio  distinguere  tra  un 
soggetto  forte  e grasso  , ed  un  magro  e debole.  1 magri  più 
abbondano  di  sangue  , più  di  carne  i grassi.  11  perchè  quel- 
li più  facilmente  ne  sopportano  la  sottrazione  , e per  essa 
più  presto  ne  riceve  onta  chi  trovasi  soverchiamente  pingue. 
Meglio  pertanto  si  estima  la  robustezza  dell’uomo  dall’ispezion 
•delle  vene  che  non  dall’abito  del  corpo.  Nè  tanto  considerar  si 
vogliono  queste  cose,  ma  determinare  inoltre  qual  sia  la  specie 
del  male  5 se  la  materia  pecchi  per  eccesso  o per  difetto  , se 
il  corpo  sia  sano  o viziato.  Perocché  se  la  materia  manca  , 
od  è ben  costituita  , la  cavala  del  sangue  è iuconvenevole. 
Ma  se  è p^r  copia  esulterà nte  , ovver  corrotta  , di  nessun’  al- 
tra guisa  vi  si  può  meglio  riparare.  Quindi  in  una  gagliar- 
da febbre  quando  rosso  è il  corpo  e turgescenti  le  vene  , 
bisogna  ricorrere  alla  flebotomia  , c similmente  ne’  malori 
delle  viscere  , nella  paralisia  , nello  spasmo  e nelle  convul- 
sioni : lilialmente  ne'guaj  delle  fauci  costituiti  da  uno  stran- 
golamento qual  che  ne  sia  la  cagione,  con  difficoltà  di  respi- 
ro ; e nella  istantanea  perdita  della  voce,  in  tutti  i violenti 
dolori , e nei  casi  tutti  in  cui  che  che  nc  sia  la  cagione  , 
alcuna  parte  interna  si  trovi  rotta  o contusa  : parimenti  nel 
reo  abito  del  corpo,  e in  tutte  quelle  malattie  acute  le  qua- 
li , siccome  avvertiva  più  sopra  , sono  ingenerate  non  per 
deficienza,  ma  per  esuberanza  d’umori.  Contuttociò  può  av- 
venire che  una  malattia  addimandi  positivamente  il  salasso , 
mentre  il  corpo  dimostri  non  poterlo  guari  sopportare  : pu- 
re se  in  questo  mezzo  non  si  scorge  altro  presidio,  e se  l’am- 
malato ne  morrebbe  ove  non  venisse  sussidiato  tuttoché  con 
mezzo  ardimentoso  , in  questo  caso  è ufficio  di  savio  medico 
Tom,  I.  Q 


i3o 

sine  sanguinis  detraclionc  , faterique  quantus  in  hac  ipsa 
inetti  s sit  : et  tum  demum  si  exigelur  , sangui nem  milterc. 
De  quo  dubitar i in  eiusmodi  re  non  oporlet  : satius  est  e- 
nim  anceps  auxiltum  experiri  , quam  nullutn.  Idque  maxi- 
me fieri  deb  et  , ubi  nevi  resoluti  suiit  ; ubi  subito  aliquis 
obmutuit  ; ubi  angina  si r angui atur  \ ubi  prioris  febris  ar- 
resalo pene  conferii , paremqae  stibsequi  cerisimile  est  , 
ncque  earn  oidentur  sustinere  aegri  oires  posse.  Cum  sii 
autem  minime  crudo  sanguis  mittendus , tarnen  ne  id  quidem 
pirpetuum  est  : ncque  enim  semper  concortionein  re s ex- 
speclat.  Ergo  si  ex  superiore  parte  aliquis  decidila  si  con- 
tusus  est , si  ex  aliquo  subito  casu  sanguinerà  corniti  quam- 
vis  paulo  ante  sumpsit  cibum  , tamen  protinus  ei  demenda 
materia  est , ne  si  subsederit  , corpus  affligat.  Idetnque 
edam  in  atiis  casibus  repentini s qui  strangulabunt,  dietimi 
erit.  At  si  morbi  ratio  patielur  , tutti  demum  nulla  crudi- 
tatis  suspicione  remanente  id  fiet.  ldeoqus  ei  rei  videtur 
aptissimus  adeersae  valetudinis  dies  secundus , aut  tertius. 
S ed  ut  uliquando  etiam  primo  die  sanguinerà  mittere  ne- 
cesse  est  , sic  numquam  utile  post  diem  quartum  est  , rum 
iarn  spatio  ipso  materia  et  exhausta  est , et  corpus  cor - 
rupit  : ut  detractio  imbellitimi  id  facere  possit  , non  possit 
integrum. 

Quoti  si  eclicrncns  febris  urget  , in  ipso  impetu  eius 
sanguinari  mittere  , hominem  iugulare  e*t  ; exspectan- 
da  ergo  remissio  est.  Si  non  dee r esci t , sed  crescere  de- 
sili , ncque  speratur  remissio  , lune,  quoque  , qitamuis  pei  or, 
sola  tarnen  occasio  non  omiltenda  est.  Fere  etiam  ista 
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il  far  conoscere  non  esservi  altra  speranza  fuor  della  sottra- 
zione del  sangue , e far  palese  al  tempo  islesso  , quanto  sia  il 
risico  d’ usarla;  ultimamente  se  venga  richiesta  eseguirla.  Su 
di  che  in  cotal  frangente  non  c mestiere  istar  perplessi  , pe- 
rocché meglio  è tentare  un  rimedio  dubbioso  , anziché  niu- 
no.  E ciò  dee  massimamente  farsi  nella  paralisi,  nel  perdi, 
mento  istantaneo  della  voce  , nell’  angina  che  minacci  stran- 
golamento , ovvero  quando  la  primiera  accessione  di  una 
febbre  ne  mise  in  forse  della  vita  , e che  probabile  è che 
possa  reiterarsi  con  pari  ferocità  , e che  le  forze  dell’  infer- 
mo non  pajano  abili  a sostenerla.  E comechè  non  si  debba 
trar  sangue  iunanzi  la  concozione  , luttavolia  nemmen  que- 
sta regola  vorrassi  tenere  per  costante,  posciachè  vi  sono  dei 
casi  che  non  sempre  concedono  di  aspettare  la  digestione. 
Come  quando  altri  sia  precipitato  dall’alto,  o abbia  ripor- 
talo una  contusione;  o che  per  qualsiasi  subitaneo  acciden- 
te rigetti  del  sangue  , in  allora  quantunque  poco  davant1 
abbia  mangiato  , deesigli  di  presente  ravar  sangue , affinché 
in  soprastando  ei  non  si  aggravi  di  più.  E lo  stesso  sia  det- 
to per  altri  casi  repentini  rie’  quali  sovrasti  minaccia  di  sof- 
fogaincnlo.  Che  se  la  natura  della  infermità  il  permetta  , 
allora  deesi  fare  quando  non  vi  rimanga  piu  alcun  sospetto 
di  crudità.  Laonde  il  secondo  e terzo  giorno  di  malattia 
sembrano  a tal’  bisogna  proprissimi  : ma  comechè  sia  talora 
espediente  e necessario  trar  sangue  anche  >1  primo  dì  , non 
mai  però  sarà  utile  dopo  il  quarto  , conciossiachè  la  mate- 
ria in  quello  spazi»  di  tempo  o si  è dissipata  , o il  corpo 
ha  corrotto  ; laonde  la  sottrazione  del  sangue  potrà  render- 
lo debile  , ma  sano  non  mai. 

Se  poi  una  febbre  gagliardissima  imperversa  , nella  mag- 
gior veemenza  di  lei  cavar  sangue  è lo  stesso  che  uccider 
1'  uomo  , per  la  qual  cosa  aspettar  si  conviene  la  remissio- 
ne, Se  la  febbre  non  decresce  , ma  si  fa  stazionaria  , e se 
non  v’ è a sperare  declinazione,  allora  pure  comechè  alquan- 
to critica  sia  la  circostanza  , non  dee  lasciarsi  sfuggire  1’  u- 
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medicina  , ubi  necessaria  est  , ui  biduum  eh  ride  mia  est  ? 
satins  est  cairn  primula  levare  aegrurn , deinde  per  pur  gare 
quam  simul  omni  vi  effusa  fortasse  praecipitare.  Quod  si 
in  pure  quoque  , aquaque  quae  inier  cutem  est  , ita  re  spon- 
da, quanto  magis  necesse  est  in  sanguine  respondeat  ? Mie- 
ti vero  ts  debit , si  totius  coiporis  càusa  fit  , e.r  brachi o; 
si  partis  alicuius,  ex  ea  ipsa  parte , auV  certe  quam  ppo- 
aima  ; quia  non  ubique  mini  potest , sed  in  temporibus  , 
in  brac/tiis  , iuxta  talos.  Ncque  ignoro  quosdam  dicere  , 
quam  lougissimc  sanguinem  inde  , ubi  laedit  , esse  niitlen- 
dum  ; sic  cnim  averli  matcriac  cumini  ; al  ilio  modo  in 
id  tp.sum , quod  gravai  , evocati.  Sed  id  falsum  est ; pro- 
xi'uum  enirn  locutn  primo  exhaurit  ; ex  ulterioribus  autern 
eatcnus  sanguis  sequitur  , quatenus  cmittitur  ; ubi  is  sop- 
pressili est , quia  non  trahilur  , ne  venti  qui  detti.  Fide  tur 
tamen  ustts  tpsc  docuisse,  si  caput  f raduta  est , ex  bracino 
potius  sanguinem  esse  miltendum  ; si  quod  iti  kutnero  vi  - 
tiutn  est  , ex  altero  brachio  : credo  , quia  si  quid  panini 
cesserit , opporluniores  eae  parles  iniuriae  sunt , quae  iam 
male  habent.  A vedi  tur  quoque  inlerdum  sanguis , ubi  alia 
parte  proi  umpens  , alia  emitlitur:  desinit  cnim  Jlucre  qua 
nolumus  j inde  obieclis  quae  pruhibcant  , alia  dato  ilinere 
Mittere  autem  sanguinem  rum  sit  expeditissimum  usuili  ha- 
benii  ; tamen  ignaro  diffcilliinum  est.  lunda  enim  est  ve- 
nde arteria,  bis  nevi:  ita , si  nervum  scalpellus  attingiti 
sequitur  nervorum  distentio,  eaque  hominem  crùdeliter  con- 
sumil.  Al  aderia  incisa  ncque  coit  , neque  sancsiit  ; inter- 
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nìca  occasione  che  si  presentii.  E questo  medico  servizio  o- 
gniqualvolta  si  esige,  deesi  auch’ egli  quasi  sempre  ammini- 
strare in  due  dì  ; imperocché  c più  plausibile  ili  sotlrar  a 
poco  a poco  , ed  indi  poi  spurgarlo  al  lutto  , anziché  in- 
volando alla  persona  iu  un  solo  tratto  tutte  le  forze  , trarla 
per  avventura  in  rovina.  Che  se  questo  consiglio  a meravi- 
glia riesce  in  evacuando  la  marcia  negli  ascessi  , e l’ acqua 
negl'  idropici  , quanto  più  necessariamente  noti  dovrà  corris- 
pondere nella  flebotomia?  Il  sangue  poi  se  trattasi  di  un  male 
universale  , trar  si  dee  dal  braccio  ; se  di  una  qualche  par- 
te , da  quell’ is  tessa  , od  almeno  dalla  più  prossima;  poiché 
non  si  puote  salassare  dovunque,  ma  solo  nelle  tempie,  nel- 
le braccia  , al  piede,  lo  non  ignoro  esservi  taluni  i quali 
estimano  doversi  praticare  il  salasso  assai  lungi  di  là  , onde 
ha  sede  il  inaie,  per  la  ragione  che  in  questo  modo  sciasi 
altrove  il  corso  del  sangue,  tnenlrechè  in  quell’ altro  attraesi 
in  quella  parte  istcssa  , in  che  sta  il  malanno.  Ma  quest’ o- 
piuare  è falso,  perocché  in  principio  si  esauriscono  i vasi 
della  parte  più  vicina  , quelli  poi  che  sono  più  lontani  si 
vuotano  a ragguaglio  che  si  lascia  uscire  il  sangue  , ma  to- 
sto che  si  sopprime  non  ne  vien  più.  Contullociò  1’  uso  i- 
stesso  sembra  averci  insegnato  doversi  nelle  fratture  del  ca- 
po cavar  sangue  a preferenza  dal  braccio  , e se  il  male  é in 
un  braccio  Irarrassi  dall'altro  : e giudico  perchè  se  mal  ne 
avvenisse  da  ciò  , quelle  parti  che  già  si  l covano  mal  allet- 
to , son  più  disposte  a risentir  le  ingiurie.  Ancora  talvolta 
si  diverte  il  sangue,  quando  sgorgando  da  una  parte  s'  in- 
cide la  vena  da  un’  altra  : il  sangue  cosi  cessa  di  spandersi 
donde  non  vogliamo  , opponendogli  un  obice  che  ne  arresti 
il  corso  coll’ aprirgli  un’altra  uscita.  Eseguire  la  fleboto- 
mia , quanto  é agevole  per  chi  v’  ha  1'  uso  , altrettanto  rie- 
sce difficile  a chi  è inesperto.  Perocché  la  vena  associata 
si  trova  alle  arterie  , e queste  ai  nervi  : quindi  se  lo  scal- 
pello ferisce  un  nervo  si  sus  itano  stiramenti  e convulsioni 
che  in  modo  crudelissimo  adducono  lentamente  alla  tomba. 
Ma  1’  arteria  ferita  né  si  riunisce  , tic  risana  , e talora  la- 
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dum  dirmi  , ut  sanguis  vehementer  èrumpat , rjffL.it.  Ip- 
sius  quoque  venae , si  forte  praedsa  est  , capila  compri- 
munlur  , ncque  sanguinerà  em  illuni.  Al  si  timide  scalpellus 
dcmitlitur  , summarn  cutem  lacerat  , ncque  vennm  incidil. 
JVonnumquam  elioni  ea  latet  , ncque  facile  reperitur.  Ita 
inuline  res  id  dijffi  ite  inscio  faciunt , quod  perito  f odili- 
munì  est.  Incidendo  ad  medium  vena  esl  , ex  qua  cum  san- 
guis erumpit,  colorem  eius  kabitumque  oportet  attendere. 
Narri  si  is  crassus  et  niger  est , vuiosus  est  ; ideoque  utili- 
ter  tffundilur  : si  rubet  et  pelluret , integer  est  ; eaque  mis- 
s io  sangiiinis  adeo  non  prodest , ut  etiarn  noceat  ; proti- 
nus  que  is  supprimr.ndus  est.  Sed  id  evenire  non  /tu  test 
sub  eo  medico  qui  scit  ex  quali  corpore  sanguis  mittendus 
sii.  ÌVud  magis  fieri  solet , ut  aeque  niger  assidue  primo 
die  p<  ufi 'tal  : quod  quamvis  ita  est  : tamen  si  tam  satis 
fluxit  , supprimendus  est  ; semperque  ante  finis  Jadendus 
est  , quatn  anima  deficiat.  Deligandumqne  brachium  su- 
perimpt/sito  expresso  ex  aqua  fiigida  penici  Ilo:  et  postero 
die  adverso  medio  digito  vena  ferienda , ut  rec.ens  coitus 
eius  resolvatur  , iterumque  sanguinerà  fundat ■ Sive  autem 
primo  . sive  secando  die  sanguis  , qui  crassus  et  niger  i- 
nitio  fluxc)  ut , et  rubere  , et  pellucere  coepit , satis  mate- 
nue  detrai  lum  est  , atque  quod  supcrest  , sincerum  est: 
ideoque  proti nus  brachi um  dcliganduin  , habendurnque  ita 
est , donec  valens  cicatricula  sit  ; quae  celerrime  in  vena 
cor  frema  tur.  (Sg) 
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sria  con  veemenza  sgorgare  il  sangue.  Se  poi  la  vena  è re* 
cisa  tutta  , i capi  della  stessa  combaciano  insieme  , c non 
emettono  sangue.  E se  cou  timidezza  s’  immerge  la  lancetta 
fendesi  solo  la  esterna  cute  , e la  vena  non  rimane  incisa. 
Alcuna  volta  è anche  molto  profonda  , nè  è lieve  il  rilro 
varia.  Cosi  assai  cose  rendono  malagevole  quest' operazione 
ad  un  insipiente,  mentre  che  all’ opposto  fàcilissimi  amen- 
te riesce  ad  un  perito.  La  vena  si  dee  incidere  nel  sno  bei- 
mezzo  , donde  mentre  il  sangue  spiccia  , si  osserverà  il  co- 
lore e la  consistenza  di  lui  : perocché  se  è denso  e nereg- 
giante , egli  è viziato  , e imperniò  giova  effonderlo  : se  per 

10  contrario  è rosso  c rutilante  , sano  c,  ed  allora  1 emis- 
sione del  sangue  è aozi  più  noccvolc  che  no  , e conviensi 
tosto  chiudere  la  vena  Ma  un  colai  accidente  non  puotc 
avvenire  ad  un  medico  che  sa  conoscere  a qual  corpo  si 
addice  la  missione  del  sangue.  Fntervien  più  sovente  che  il 
primo  di  nc  esca  sempre  sangue  nero  ; ma  conieclic  ciò 
accada,  se  g'à  a suflì  ienza  uscinne,  deesi  arrestare,  c por 
fine  in  ogui  caso  anzi  clic  sopravvenga  il  deliquio.  Quindi 
si  fascia  il  braccio  sovrapponendo  dicontro  all'  incisione  un 
piumacciolo  inumidito  d'acqua  fresca,  e alla  dimane  si 
frega  col  dito  medio  la  vena , affinchè  i labbri  della  fe- 
rita di  fresco  fra  sè  riuniti  tornino  a separarsi  , e così  dia- 
si nuovamente  libero  uscimenlo  al  sàngue.  Se  il  sangue  che 
da  principio  fluì  denso  e nero  comincia  a farsi  rosso  e pel- 
lucido , è indizio  essersene  estratto  a sufficienza  , e cièche 
rimatisi  essere  puro  e sano.  Laonde  si  fasccrà  incontanente 

11  braccio  , c si  riterrà  così  fino  a clie  salda  sia  la  piccola 
cicatrice , la  quale  in  una  veua  prestissimo  si  compie.  (19) 
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CAPUT  XI. 


DE  SAMGUINIS  DETRACTIONE  PER  CUCURBITULÀS. 

Cucurbilularum  aero  duo  genera  sunt  : acncum  , et 
co)  neum.  Aenea  altera  parte  palei , altera  clausa  est:  cor- 
nea , altera  parte  aeque  patens  , altera  foramen  habel  ex i- 
guuni.  tn  aeneu m linarnenlum  ardens  comici  tur , ac  sic  bs 
eius  corpori  aptatur  , imprimiturque,  donec  inhaereat.  Cor- 
nea per  se  corpori  imponitur  ; deinde  , ubi  ea  parte  qua 
exiguùm  foramen  est , ore  spiritus  adducius  est  , superque 
cera  cavum  id  clausura  est , aeque  inhaerescit.  Uiraque  non 
ex  his  tantum  materiae  generibus  , sed  citarti  ex  quolibet 
alio  rei  te  fit.  Ac  si  ceteirj  defecemnt  , caliculus  quoque  , 
aut  pultarius  oris  compressioris , ei  rei  commode  aptatur. 
Ubi  inhaesit  , si  concisa  ante  scalpello  cutis  est  , sangui- 
nerà exlrahit  ; si  integra  est  , spiritum.  Ergo  ubi  materia 
q/rae  intus  est  , laedit  , ilio  modo  ; ubi  inflatio  , hoc  im- 
poni solct.  Usus  autem  cucurbilulae  praccipuus  est  , ubi  non 
in  foto  corpore  , sed  in  parte  àliqua  riti  uni  est  , quam 
cthauriri  ad  confirmandam  oalctudinem  satis  est.  Idque 
i/  sum  testimonium  est,  etiam  scalpello  san  g itine  m , ubi 
membro  succurritur , ab  ea  potissimum  parte  quae  iam  lae- 
sa  est  , esse  miltendum  ; quod  rumo  cururbitulani  diversae 
parti  imponi!  , nisi  cura  pi  ofusionem  sanguinis  eo  avertit  ; 
seti  ei  ipsi  quae  dolci  , quaeque  liberando  est.  Opus  etiam 
esse  cucurb’tula  polcst  in  inorbts  longis  , quamvis  iam  et 
iis  spalium  aliquod  accessit  ; sive  corrupta  materia  , sire 
spai  tu  male  habente.  In  aculis  quoque  quibusdam  , si  et 
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CAPITOLO  XI. 

t>ELLA  SOTTRAZIONE  DI  SANGOE  PER  LE  COPPETTE. 

Di  due  qualità  hannovi  coppelle  , altre  di  rame  , al- 
ice di  corno.  I.e  prime  sono  aperte  da  un  iato  , chiuse 
dall’ alleo;  le  seconde  hanno'  un’ampia  apertura  da  una 
parte  , e un  pertugio  dall’  altra.  Nella  coppetta  di  rame 
p>invisi  stoppa  ardente  , e quindi  I’  apertura  di  es«a  si  ac- 
comoda al  corpo  , sostenendola  con  la  mano»  infino  a che 
vi  aderisca.  La  cornea  si  appone  al  corpo  così  coni’ è , 
indi  pel  picciolo  forame  succhiato  colla  bocca  1’  aria,  e po- 
scia chiusone  con  cera  l’adito,  attaccasi  siccome  l’altra. 
Le  due  specie  di  ventose  non  si  fanno  tanto  di  rame  e di 
corno,  ma  sì  di  qualsivoglia  altra  materia:  Ma  in  disagio 
d’ ogn’ altra  può  comodamente  acconciarsi  a quest’uso  un 
biechicro  , od  altro  picciol  vaso  che  abbia  angusta  l’ im- 
boccatura. Posta  la  coppetta  , se  davanti  fu  scarificata  la 
cute  , attrarrà  il  sangue  , e se  altrimenti  non  fu  , attirerà 
gli  spirili.  Quindi  si  costumano  porre  le  coppette  a ta- 
glio , allorché  il  soverchio  degli  umori  sanguigni  è la  ca- 
gione del  male  , e nell’  altro  modo  quando  a rincontro  pre- 
domina la  flatuosità.  L’  uso  principale  delle  coppette  si  è 
quando  l’affetto  non  è in  tutto  il  corpo,  ma  in  alcuna 
parte  , cui  basta  esaurire  per  ristabilire  la  sanità.  Ed  una 
prova  che  il  sangue  anche  colla  lancetta  , quando  vogliasi 
soccorrere  ad  un  membro  , si  dee  trarre  a preferenza  da 
quella  parte  che  giace  inferma  . si  è che  n<uno  pone  le 
coppette  a parti  diverse  , se  non  per  dirigere  là  ove  Te  ap- 
pone il  corso  del  sangue  , ma  sì  ognora  a quella  regione 
del  corpo  che  è inferma  e che  intendesi  di  liberare.  Si  pos- 
sono altresì  impiegare  questi  medicinali  presidi  ne’  lunghi 
malori  , tuttoché  già  sia  trascorso  del  tempo  , o che  risul- 
tino essi  da  corrompimenlo  di  materia  , o da  vizio  degli 
spaili.  Au.clie  in  certe  malattie  acuic,  dove  la  d’  uopu  smi- 


Digitized  by  Google 


i38 

levavi  corpus  debel  , et  ex  vena  sanguinerà  mini , vires 
non  paliuntur.  Llque  auxilium  ut  minus  vehcmens  , itarna- 
gis  tutum  ; ncque  umqutm  ptriculosum  est , etiamsi  in  me- 
dio febris  impela  , t'iamsi  in  eruditale  adhibelur.  Jdeoque 
ubi  sanguinem  mitli  opus  est , si  incisa  vena  praeceps  pe- 
riculum  est  , aut  si  in  parte  corporis  etiam  vilium  est , huc 
potila  confugiendum  est:  cum  eo  iamen  , ut  sciamus , hic 
ut  nullum  pericoloni,  ita  levius  praesidium  esse  ; nec  pos- 
se vehementi  malo  , nisi  aeque  vehernens  auxilium  suc- 
currcre.  (3o) 

CAPUT  XII. 

DE  DEIECTIOSE. 

' \ 

Dciectionem  atitem  antiqui  variti  meduamentis , cre- 
Iraqne  alvi  do,  tione  in  omnibus  pene  morbis  moliebantur  : 
dabantque  aut  nigruni  veratrum  , aut  filiculam  , aut  squa- 
tnam  acris , quatti  XemSx  Graeci  vocant-,  aut  lactu- 

cae  marinae  lac  , cuius  gutia  pani  adiecta  abunde  purgat  ; 
aut  lac  vel  asininum  , vel  lubuium  , vel  caprinurn  , eique 
salii  paulum  adiicit  bmt  , decoquebantquc  id  , et  sublatis 
iis  quae  coicrarfl  , quod  quasi  scrum  supererai  , bibere  co - 
gebant.  Sed  medicamento  stnmnchum  fere  laedunt  : alvus 
si  cchrmen'ius  fimi  , cut  saepiiis  ducitur  , hominem  infir- 
mai. Ergo  numquam  in  adversa  valetudine  rnedicamentum 
cius  rei  causa  recte  datar,  nisi  ubi  is  morbus  sine  fibre 
est  ; ut  cum  veratrum  ni grum  aut  atra  bile  vexatis  aut 
cum  tristilia  insanieutibus  , aut  iis  qno'um  nervi  parte  a- 
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nuire  la  quantità  degli  umori  , inlanlo  rlie  lo  (urie  non 
sostengono  il  cavar  sangue  per  la  veua.  Questo  medico  pio v- 
vciiimenlo  coni’ è inen  violento,  cosi  è più  sicuro  , e non 
mai  pericoloso  , ancorché  si  metta  in  uso  nel  maggior  col- 
mo delia  febbre,  ed  anche  prima  che  sia  fatta  la  digestio- 
ne. Perciò  ogni  qualvolta  è richiesta  la  diminuzione  del 
•sangue  , in  caso  che  si  corra  manifesto  pericolo  ad  incidere 
la  vena  , o eh  1 alcuna  parte  del  corpo  trovisi  malaffetta  , 
si  dovrà  piuttosto  ricorrere  a questo  salutare  sovvenimento  : 
1 deva  però  il  sapere  che  se  dalle  coppette  non  v è a temere 
verun  pericolo  , non  avvi  nemmeno  a'  sperare  troppo  gran- 
de ajuto,  e che  i mali  violenti  richieggono  del  pari  pode- 
rosi rimedi,  (3o) 

CAPITOLO  XII. 

Della  purgazione. 

Gii  antichi  provocavano  le  dejezioni  con  varii  me- 
dicamenti , e col  frequente  uso  de'  cristeri  in  quasi  tutte 
le  malattie,  e davano  1’  elleboro  nero,  il  felce,  la  scaglia 
del  rame  delta  dai  Greci  lepida  calcou  ; o il  sugo  del  ti- 
timalo  di  cui  una  gocciola  in  sul  pane  purga  abbondevole 
mente  , e il  latte  asinino  , o il  vaccino  , o quel  di  capra 
tic)  quale  mettevano  un  pò  di  sale;  indi  il  faceano  bolli- 
re , e tolto  via  quello  che  si  accagliava  , obbligavano  a be- 
re il  rimanente  die  era  poco  diverso  dal  siero.  Ma  i medi- 
camenti sono  per  lo  p.ù  nocivi  al  nostro  stomaco  , c se 
il  ventre  si  evacua  impetuosamente,  e se  con  indiscreta  fre- 
quenza si  va  movendo  , induce  I’  uomo  in  estrema  fiacchez- 
za. Onde  non  è sana  regola  propinare  in  malattia  medica- 
mento purgativo,  tranne  che  non  sia  senza  febbre  : appun- 
to come  quando  si  prescrive  1’  elleboro  nero  a quelli  che 
sono  travagliati  dall’  atrabile,  o agl’  insani  per  tristezza,  od 
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li  qua  risoluti  sunt  , datar.  At  ubi  fcbres  sunt  r satini  est 
eius  rei  causa  ribes  pationesque  assumere , qui  simul  et  a- 
lanl , et  ventrem  umiliarti . Suttiquc  valetudini  genera,  qui- 
bus  ex  lacte  purgalio  conventi. 

De  lolionibus. 

Plerumque  vero  alvus  potius  (a)  duce  rida  est  : quod  ab 
A scie  pi&ie  quoque  sic  temperatura  , ul  lumen  servatum  sit  : 
video  plerumque  saeculo  nostro  practeriri.  Est  aulem  e ti 
moderalio  quatti  is  seculus  vicletur  , aptissima  : ul  ncque 

stirpe  ea  medicina  tentetur  , et  tamen  semel  , vel  summit tn 
bis,  non  omìltainr  , si  caput  grave  est ; si  o<  ul  i caliganti, 
si  morbus  maioris  intestini  est  •>  quod  Craeci  XoXoV  nomi- 
narti ; si  in  imo  ventre  , aul  in  coxa  dolores  sunt  ; si  in 
stomachum  quaedam  biliosa  concurrunt  , vel  etiarn  pituita 
co  se  , humorve  ali, jais  aquae  simili s conferì  ; si  spirilus 
thjficilius  redditur  ; si  nihil  per  se  ventcr  excernit  ; inique 
si  iuxta  quoque  stercus  est , et  intus  remanct  ; aut  si  ster- 
rori s odorerà  nihil  deiicicns  aeger  ex  spiriti i suo  sentit  f 
aut  si  corruptum  est  quod  exrerntiur,  aut  si  prima  inedia 
febrem  non  suslulit  : aut  si  sanguinem  mitti , rum  opus  sit, 
vires  non  patiuntur  , tempus ve  eius  rei  praeteriit-,  aul  si 
multum  ante  mai  bum  a lieti  ts  potanti  , aut  si  is  qui  sarpe 
vel  sponte  , vel  t er  su  purgatus  est  , subito  htibcl  tilvutu  sup- 
pressam.  Serranda  vero  illa  sani  ; ne  ante  diem  tertmrn 
drtcatnr  ; ne  ulta  eruditale  subslantc  : ne  in  cor  poro  infir- 
mo , diuqtte  atti' er sa  valetudine  exhauslo  ; neve,  in  eo  crii 
satis  alvus  quolidìe  reddit  , quive  rum  liquidarti  habet  ; 
neve  in  ipso  accessione  unpctu  , quia  t/uod  Irmi  iujusuiti 


(a)  Morgagni  i ili  opinione  doversi  dire  alvus  lolionibus  tìu- 
cendu  est.  ( L'  edit.  Napolitano  ). 


Digitizsd  by  Googli 


*4* 

a chi  ha  alcuna  paralisi.  Ma  ogni  qualvolta  v'è  febbre,  pià 
diritto  avviso  è prendere  a quest’  uopo  alimenti  e beveraggi 
che  ad  un  tempo  somministrino  irudrimenio,  e tenghino  lu- 
brico il  ventre.  Sonvi  poi  alcune  infermità  , nelle  quali  si 
convien  propriairvente  purgar  col  latte. 

De'  cristerL 

Vuolsi  piuttosto  ne'  più  dei  casi  tener  libero  il  ven- 
tre co’  cristeri  : Asclcpiadc  ha  moderato  anche  questo  non 
pelò  ch’ei  non  l’abbia  seguito:  ai  nostri  giorni  è quasi 
andato  in  disuso.  L’  uso  discreto  poi  eli’  ei  ne  fece  sembra 
convenientissimo  ; che  non  troppo  spesso  si  pratichi  questo 
medicinale  presidio  , tuttavolta  non  si  tralasci  d’  ammini- 
strarlo una  o al  più  due  fiate  , se  la  testa  è pesante  , il 
vedere  fosco,  c se  regna  quel  malore  del  grande  intestino 
che  pe’  Greci  dicesi  colon  ; se  nell’  imo  ventre  , e ne’  fian- 
chi si  soffrono  de’  dolori  , se  lo  stomaco  si  sopraccarichi 
di  materie  bilióse,  o quivi  rauuisi  pituita,  od  altro  umo- 
re simigiianle  all’acqua,  se  il  resp'ro  è alquanto  aneloso  , 
se  il  ventre  nulla  evacua  spontaneamente  , tanto  più  poi 
se  le  materie  fecciose  si  senlono  al  basso,  senza  pur  poter- 
le rendere  , se  1’  ammalato  niente  eliminando  ha  nel  suo 
alito  un  odore  stercoraceo  , o se  è Corrotto  ciò  che  fa  , e 
se  per  lo  stare*  a dieta  elio  fece,  la  febbre  contultociò  non 
venne  meno  , o se  richiedendosi  la  mission  del  sangue  , le 
forze  non  la  sostengono  , o se  il  tempo  opportuno  a farla 
è trascorso  , o se  altri  assai  bevve  pria  clic  si  ammalasse, 
ose  chi  è solito  o per  accidente  , o spontaneamente  a spesso 
purgarsi  , siasegli  ad  un  tratto  reso  tenace  il  ventre.  Si 
deono  nell’  uso  de’  serviziali  queste  regole  servare  : di  non 
amministrarli  prima  del  terzo  dì,  e non  mai  fino  a che 
sussiste  alcuna  crudezza  , giammai  in  persona  debole  , e per 
antica  infermità  esausta  : uè  a chi  va  del  corpo  sufficien- 
temente ogni  dì  , nemmeno  a quegli  che  ha  il  ventre  sciol- 
to , e non  usarlo  nella  violcoza  dell’  accessione  , perocché 
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est , alvo  continetur  , regestumque  in  caput,  multo  gravius 
perù  ulum  ejffi.  it.  Pridie  vero  abslinere  debel  aeger  , ut 
aptus  tali  ctiraiioni  sit  : eo  die  ante  aliquot  horas  aquam 
ralidam  bibcre  , ut  superiores  eius  partes  madescant.  1 uni 
uiimiUeuda  in  alvum  est , si  levi  medicina  contenti  simun  , 
pura  aqua  ; si  ponto  valenliori  , multa  ; sì  leni , ea  in  qua 
foenum  graccum , vel  pii  sana  , vel  malva  decocta.-,  si  re- 
pruncndi  causa,  ex  verbenis.  Ac.ris  autem  est  marina  a- 
ipia  , i >el  alia  sale  adiecto  : atque  ulraque  decocta  cornino- 
dior  est.  Acrior  fit  adiecto  vel  ateo  , vel  nitro  , vel  melici 
quoque  acrior  est  , eo  plus  extrahit , sed  minia  facile  s li- 
sti net  ur.  Jdque  quoti  infunditur , ncque  frigidum  esse  o- 
portet  , ncque  calidum  ; ne  alterulro  modo  laedat.  Cani 
infusum  est , quantum  fieri  polest  , continere  se  in  lecitilo 
debel  aeger  , nec  primae  cupidilati  deiectionis  protinus  ce- 
dere : ubi  nei  esse  est  , tura  derntim  desidcre.  Fereque  co 
modo  dempta  materia  , superioribus  partibus  ledati s,  mor- 
hum  ipsum  mollil.  Curn  vero  quoties  res  cocgit  , deridendo 
atiquis  se  exhausit  , paulisper  debel  conquiescere  ; et  nc 
vires  deficianl,  ulique  eo  die  cibum  assumere  : qui  plenior, 
an  exiguus  sit  dandus  , ex  ratione  eius  ac.cessionis  quae 
exspectabitur  , aut  in  mela  non  erit  , aestiinari  oportebit. 

CAPUT  XIII. 

DE  VOMITO. 

At  vomilus  , ut  in  secunda  quoque  valetudine  saepe 
necess  alias  biliosis  est  , sic  eliam  in  lis  mot  bis  quos  bilis 
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la  materia  iniettala  si  ralliene  nelle  intestina  , e sollevan- 
dosi verso  la  testa  , aumenta  il  pericolo.  L' infermo  dee  la 
vigilia  stare  in  astinenza  onde  disporsi  a così  fatta  opera- 
zione : il  giorno  medesimo  dee  qualche  ora  davanti  bere 
acqua  tepida  , onde  le  parti  superiori  si  umettino  : lai  co- 
se premesse  s’ inietterà  se  .fa  bisogno  d’ una  lene  medicina, 
dell'acqua  pura:  se  d’  una  alquanto  più  forte,  dell’acqua 
mellita  , e se  richiedesi  cristere  mollificante  , tarassi  di  de- 
cozione di  fieno  greco  , d' orzo , o di  malva:  i lavativi  a- 
stringenti  si  compongono  di  decozion  di  verbena.  Gl’  irri- 
tanti si  fanno  d’  acqua  marina  od  altra  in  che  sia  sciolto  del 
sale  : e sì  1'  una  che  1’  altra  utile  sarà  farla  bollire.  Viep- 
più irritante  farassi  giuntandovi  olio,  o nitro  od  anche  del 
mele.  Quanto  più  è acre  . tanto  più  opera  : ma  men  facil- 
mente si  ritiene.  La  roba  che  s’ inietta  , non  dee  essere  nè 
fredda  , nè  calda  , onde  non  arrechi  danno  nè  per  1’  uno 
nè  per  l'altro  modo.  Fatto  il  cristeo,  l’ ammalato  per  quan- 
to può  dee  tenersi  in  letto  , e non  cedere  subito  ai  primi 
incitamenti  , che  ha  di  scaricarsi  : ma  quando  poi  è forza- 
to allora  senza  più  vada  al  cesso.  Hi  per  lo  più  sgom- 
brate così  le  intestina  , e sbarazzate  le  parti  superne  , la 
malattia  istessa  diminuisce.  Qualora  poi  altri  coll’  evacua- 
re , avendolo  così  richiesto  la  cosa  , sia  rimasto  al  tutto 
privo  di  forze,  convien  che  riposi  alcun  poco  , e onde  non 
caggìa  in  deliquio,  premia  in  quel  di  dell’alimento,  il 
quale  se  debba  esser  copioso  , o parco  lia  mestieri  dedurlo 
dal  grado  dell'accessione  che  dovrà,  o non  dovrà  in  quel 
di  sopraggiuguere. 

CAPITOLO  XIII. 

Del  vomito. 

Ma  il  vomito  com’  è ta<lor  necessario  anche  in  saniti 
ai  biliosi  , così  del  pari  in  quelle  malattie  clic  sono  conci- 
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co  tu  itagli  Ergo  omnibus  qui  anje  f ebrea  horror t’  et  tremo- 
re v.xantur  ; omnibus  qui  cholera  laborant  ; omnibus  etiam 
cuin  quadam  Itilantate  insanientibus  -,  et  comitiali  quoque 
morbo  oppressis  neetssarius  est.  Sed  si  acutus  morbus  est , 
sicut  in  cholera  ; si  febris  est  , ut  inter  horrorcs,  aspcrio- 
ribus  medicamentis  opus  non  est  j sicut  in  deiectionibus 
quoque  supra  dicium  est  : satisque  est  ca  vomitus  causa 
suini  , quae  sanis  quoque  surnenda  esse  proposui.  At  ubi 
longi  aalenitsque  morbi  sine  febre  sunt , ut  comitialis , ut 
insania  , veratro  quoque  albo  utendum  èst.  Id  ncque  Ide- 
ine , ncque  aestate  recte  datur  , optiate  vere  ; tolerabiliter 
qulutnno.  Quisquis  daturus  erit  , id  agere  ante  debel  . ut 
accepturi  corpus  humidius  sii.  lllud  scire  oportet  , omne 
ciusmodi  mcdicamentum  quod  potui  datur  , non  semper  ae- 
gris  prodesse  , semper  sanis  nocere.  (3i) 

CAPUT  XIV. 

V • 1 • 

V ■ DE  FMCTIONE. 

De  frictionc  vero  adeo  multa  Asclepiades  , tamquam 
inventor  eìus , posuit  in  eo  volumine  quod  Conmmuiutn 
Auxiliorum  inscripsk  , ut  cum  Irium  tantum  faceret  men- 
iionem  , huius  et  nquae  et  gestationrs  , tamen  maximam 
partem  in  hac-  consumpserit..  Oportet  autem  ncque  recen- 
ti or  es  viro » in  Ut  fraudare , quae  vel  repererunt , vel  re- 
cto secuù  sunt  ; et  tamen  ea  quae  apud  antiquiores  aliquos 
posila  sunt  , audorìbus  suis  reddere.  Neque  dubitali  po- 
tè sf  , quin  latius  quidem  , et  dilucidius  , ubi  et  quomodo 
frictiorie  utendum  esset  , Asclepiades  pracceperit  ; nihil 
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tate  da  bile.  Il  perchè  a quelli  che  innanzi  la  febbre  ven- 
gono percossi  da  orrori  c tremori  , e a chi  soffre  la  colera, 
c a quelli  ancora  che  posseduti  sono  da  pazzia  allegra  , non 
che  agli  epilettici  , egli  c indbpensab  le.  Ma  se  il  male  è 
acuto  siccom’  è la  colera  , se  è febbricoso  come  in  tempo 
del  ribrezzo  , non  si  addicono  medicine  irritanti  , siccome 
è dello  di  sopra  parlando  delle  dejezioni  : a provocare  il 
vomito  bastano  quelle  medesime  cose  che  proposi  doversi 
prendere  anche  dai  sani.  Ma  nei  lunghi  e gravi  malori  non 
febbrili  siccome  il  mal  caduco  e la  demenza  vuoisi  talvolta 
far  uso  dell’elleboro  bianco.  Non  è convenevole  precettarlo 
di  verno  , .e  nemmeno  di  state , sommamente  a proposito  la 
primavera  , mediocremente  di  autunno.  Quegli  poi  che  dovrh 
prenderlo  , dee  davanti  governarsi  Li  mudo  che  il  proprio 
oorpo  acciocché  il  riceva  , si  trovi  umido.  Importa  però  sa- 
pere che  tutti  i medicinali  di  questa  natura  che  si  danno 
in  bevanda  , non  sempre  giovano  agl’  infermi  , nuocciono  sì 
costantemente  ai  sani,  (di) 

CAP.  XIV. 

Della  friziohe. 

Intorno  alle  frizioni , quasi  come  inventore  ne  fosse  , 
mollo  ropiosamcnle  ha  versato  Asclepiade  in  quel  volume 
éhe  intitolò  dei  -Comuni  Presìdi , nel  quale  avvegnaché  abbia 
discorso  di  tre  rose  , vale  a dire  della  frizione,  dell’  acqua  e 
della  gestazione  , con  tu  Ite, ciò  ha  impiegato  -la  massima  parte 
a ragionare  della  prima.  Non  convien  certo  defraudare  i 
recenti  medici  di  quelle  lodi  che  si  sono  meritati  in  ciò  che 
o ritrovarono  eglino  stessi  , o di  che  sono  stali  accorti  se- 
guaci , ma  egli  c dovere  al  tempo  medesimo  di  restituire  ai 
loro  autori  la  gloria  dello  scoprimento  di  quelle  cose  che  si 
leggono  presso  qualche  vecchio  scrittore.  Non  si  può  dubitare 
che  Asclepiade  non  abbia  insegnalo  più  ampiamente  e con 
più  chiarezza  che  niun  altro  il  modo  onde  far  uso  della  fre» 
Tom.  I.  io 
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tàmen  repercrif , quod  non  a vetustissimo  auctorc  HippO- 
•crate  paucis  verbi s ■ compreh , nsum  sii  : qui  dixit , frictio - 
rto'y  si  vehtmens  sìt  , durari  corpus  ; si  lenii , molliri  ; si 
multa  , mutui  ; si  modica  , intpleri.  Sequitur  ergo  , ut  tum 
utendu/n  sit  , cum  aul  adslringendum  corpus  est , quod 
he'bes  est  ; aut  molliendum  , quod  induruit  ; aut  digertn- 
dum  in  eo  , quod  còpia  noept  ; ani  alendum  id , quod  te  • 
nue  et  infirmum  est.  Quas  lumen  species  si  quis  curiosius 
aestimet  ; quod  iam  ad  medicum  non  pertinet  ; facile  in  - 
lelligel  , ornnes  ex  una  causa  pendere,  quae  demit.  Nnm 
et  adstringitnr  aliquid  , eo  dempto  quod  inferpositum  , ut 
id  laxarelur  , effecerat  ; et  mollitur  , eo  dalracto  quod 
duritiem  crcabat  ; et  itùpleiur  , non  ipsa  frirtione  , sed  eo 
cibo  qui  postea  usque  ad  cutem  digestione  qtiadam  rela - 
xatam , penetrat.  Diversarum  vero  rerum  in  modo  causa 
est . Jnter  unclionem  aulem  et  fiictionem  multum  interest. 
Ungi  enim  , leniterque  pertrartari  corpus  , edam  in  acu - 
Us  et  recentibus  morbis  oportet  ; in  remissione  tamen , et 
ante  cibum  : longa  vero  frictione  uti,  ncque  in  acùtis  mor- 
bis, neque  increscentibus  convenit  \ praeterqUam  cum  phre- 
neticis  sorhnus  ea  quaeritur.  dmat  autem  hoc  auxilium  va- 
letuào  longa  , et  iam  a primo  impela  inclinala.  Neque  i- 
gnoro  quosdarn  dicere  , orane  auxilium  necessarium  esse 
increscentibus  morbis,  non  cum  iam  per  se  finiunlur.  Quod 
non  ita  se  habet  ; palesi  enim  morbus  , edam  qui  per  se 
jinem  kabiturus  est , • citius  lumen  adhibito  auxilio  folli  : 
quod  duabus  de  causis  necessarium  est  ; et  ut  quam  pri- 
mum  bona  valètudo  conti»  gat  ; et  ne  morbus  qui  remane!. 
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gagione  , non  pertanto  cosa  nessuna  asserisce  che  non  Tosse 
già  stata  espressa  da  Ippocrate  scrittore  antichissimo  con 
succinte  frasi  : menlr'  egli  disse  che  per  la  frizione  , se  ga- 
gliarda il  corpo  s'  indura  , se  blanda  si  ammollisse  ; se  so- 
verchia dimagra  ; se  moderata  s’  ingrassa.  Quinci  ne  siegue 
che  allora  dovrassene  far  uso  quando  vorrassi  o contrai-  le 
fibre  di  un  corpo  rilasciato  , o mollificare  quelle  che  sono 
rigide , ovvero  stremare  ciò  che  per  la  copia  sua  ne  inco- 
moda , o veramente  nutricar  quel  corpo  che  gracile  si  ritrova 
od  infermo.  Tuttavolta  se  altri  vorrà  attentamente  conside- 
rare tutti  questi  effetti  della  frizione  , il.  che  però  non  è di 
pertinenza  medica,  di  leggieri  comprenderà  tutti  quanti  ve- 
nirne da  una  medesima  cagione  che  è la  sottrazione.  Per- 
ciocché si  ristringe  una  cosa  togliendo  ciò  che  v’  è interposto, 
il  che  era  causa  di  sua  rilasqiatczza  ; e si  inolliiica  col  detrae 
quello  che  cagionava  la  durezza  ; e a ingrassa  non  per  effetto 
della  fregagione  , ina  pel  cibo  che  penetra  indi  fino  alla  cute, 
già  rilasciata  , in  grazia  di  una  tal  quale  digestione.  Ma  la 
cagione  di  questi  infra  loro  contrari  effetti  sta  nel  modo  del 
praticar  la  frizione.  Non  picuiola  differenza  poi  passa,  tra 
1’  unzione  e la  fregagione.  Perocché  ungere  e lenemente  fre- 
gare il  corpo  è necessario  anche  nelle  acute  c recenti  malattie, 
nella  remissione  però  e pria  di  mangiare.  Mi  la  continuata 
fregagione  discouviensi  al  tutto  itigli  acuti  morbi  , ed  in 
quelli  che  vanno  crescendo,  tranne  il  solo  caso  di  voler  con- 
ciliare il  sonno  ai  deliranti.  Uu’  antica'  infermità  , e che  dal 
primo  impeto  ha  già  dato  volta  , a preferenza  ricerca  questo 
sussidio.  Io  non  ignoro  che  alcuni  medici  avvisano  essere 
necessario  ogni  rimedio  , quando  i mali  van  crescendo  , e 
non  quando  per  sé.  stessi  corrono  al  loro  (ine.  Ma  in  questo 
eglino  vanno  errati  ; imperocché  una  malattia  che  anche  pér 
sé  andrebbe  a finire,  tuitavia  può  togliersi  piò  prontamente, 
usando  di  qualche  rimedio  : il  che  necessario  è per  due  ra- 
gioni ; e perché  al  piò  tosto  ritorni  la  buona  salute  , e per- 
chè la  malattia  che  riinaue  , non  si  esacerbi  , anche  per 
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iterimi,  quamvis  levi  de  causà , exasperèiur.  Potest  morbus 
mitius  gravi s esse  , quam  fuerit  , neque  ideo  tamen  solvi; 
sed  reliquiis  quibusdnm  inhaerere  , quas  admotum  atiquod 
auxilium  discutiate  Sed  ut  levata  quoque  adversa  valetu- 
dine , recte  frictio  adhibetur  \ sic  numquam  adhibenda  est 
febre  increscente':  veruni , si  fieri  poter  if , cum  ex  tato 
corpus  ea  vacabit  ; si  minus  , certe  cum  ea  remiserit.  Ea- 
dem  antera  modo  in  totis  corporibus  esse  debel  1 ut  cum 
infirmus  aliquis  tmplendus  est  ; modo  in  partibuf,  aut  quia 
eros  ipsius  membri  imbecillitas  id  requisii , aut  quia  alter 
riusi  Naia  et  capitis  longos  dolores  ipsius  frictui  levai  ; 
non  in  impetu  tamen  doloiis  : et  meni brum  aliquod  reso- 
lutum  ipsius  jrictione  confirmatur.  l.onge  tamen  saepius  a- 
liud  pe> fricandum  est  , cum  aliud  do! et  ; mtrximeque  cum 
a sumrnis  , aut  a medìis  partibus  corporis  evocare  mate  riunì 
volumus  ; idcoque  exlremas  partes  perfricamus.  Ncque  <iu-  % 
diendi  sunt  , qui  numero  finiunt , quolies  aliquis  perfii- 
candus  sit.  Id  enim  ex  viribus  hominis  colligendum  est  ; et 
si  is  perinfirmus  est , potest  satis  esse  qumquagies  ; si  ro- 
bustior  , potest  durenties  ; inler  utrumque  deinde,  prout  fi— 
res  sunt.  Quo  fit , ut  etiam  minus  saepe  in  muliere  , quam 
in  viro  ; minus  saepe  in  'ptiero  , vcl  sene  , quam  in  iuve- 
ne  , manus  dimovendàe  si  ut.  Denique  , si  certa  membra 
perfricantur  , multa  valentique  fiictione  opus  est  Nam  nc- 
que totum  corpus  infirinari  rito  per  partem  potest,  et  opus 
est  quam  plurimum  materiae  digerì;  sive  id  ìpsum  mem- 
bro m , sive  per  id  aliud  levamus.  At  ubi  totius  corporis 
imbecjllilas  hanc  curationcni  per  totum  id  exigil , brevior 
esse  debet  et  lenior  ; ut  tantummodo  summam  cutem  e- 
rnolliat  , quo  facilius  capai  ex  recenti  cibo  novae  materiae 
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lieve  cagione  , di  nuovo.  Può  »i  I'  affczioue  m*rl  osa  esser  »• 
nien  grave  di  quello  già  fu  , e non  per  questo  tuttavia  po- 
tersi sciogliere  del  tutto  : ma  rimanervi  alcuni  asauri  die 
un  opportuno  rimedio  può  dissipare.  Ma  se  la.  frizione  con- 
venientemente si  adopra  anche  quando  diminuita  si  è la  feb- 
bre , cosi  non  mai  usar  si  dee  nello  accrescersi  della  stessa: 
ma  se  fia  possibile,  dovrà  aspettarsi,  che  il  corpo  sia  inte- 
ramente libero,  o che  almeno  abbia  rimesso.  La  fregagione  • 
ora  si  fa  per  tutto  il  corpo  , siccome  quando  si  vuole  im- 
pinguai una  persona  gracile  , ora  sopra  un  sola  parte  , sia 
perchè  il  r'chieda  la  debolezza  di  quella  parte  istessa  , ovvero 
di  alcun’  altra.  Ella  pure  allegerisce  gli  annosi  dolori  del 
capo  , purché  non  si  usi  nella-  violenza  loro  , ed  un  arto 
paralitico  ben  sovente  racquista  il  moto  confarci  dei  frega- 
menti.  Nondimeno  assai  più  spesso  si  convien  far  la  frizione 
in  parli  non  affette,  e massimamente  allora  che  si  ha  in 
mira  di  richiamare  gli  umori  dalle  supreme  e medie  parti 
del  corpo  , e perciò  si  stropicciano  le  estreme  parti.  Non  è 
da  porgere  orecchio  a quelli  , i quali  vogliono  determinare 
il  numero  delle  freghe  da  farsi  a qualcuno  , imperocché  tal 
cosa  decsi  dedurre  dalle  forze  del  soggetto  : cosicché  se  esso 
debolissimo  si  trova,  possono  bastare  cinquanta  , se  poderoso 
ne  potrà  sostenere  da  dugentot  dipoi  ci  terremo  tra  questo 
mezzo  a norma  delle,  forze.  Dal  che  ne  viene  che  per  fo  più 
meno  in  una  donna -che  in  un  uomo,  e meno  in  un  fan- 
ciullo ed  in  un  vecchio  che  in  un  giovane  si  deano  adoperar 
le  mani.  Finalmente  se  si  fregano  certe  regióni  del  corpo  , 
d’uopo  è di  forte  e continuato  stropicciamento  , perocché 
non  può  lutto  il  corpo  tosto  indebolirsi  in  grazia  d’  una  parte, 
mentre  occorra  dissipare  grande  quantità  di  materia  , sia 
clie  vogliasi  col  fregamento  soljevare  quel  membro  istesso  , 
od  alcun  altro.  Ma  quando  la  fievolezza  di  tutta  là  persona- 
addimandi -questo  medicinale  governo  iti  tutta  I’  estensione 
ilei  corpo  , facciasi  -sì  ma  più  breve  e più  mite  , onde  ram- 
mollisca soltanto  la  cute,  acc'occhc  rendasi  più  facilmente 
capcvole  di  novella  materia  pel  davanti  apprestato  alimento 
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fiat.  In  malti  iàm  aegrum  esse , ubi  cxterior  pars  corpo- 
ris  friggi  , interior  curri  siti  calet  , supra  posui.  Sed  lune 
quoque  unicum  in  fr  ictione  praesidium  est  ; quae  si  calo- 
rem  ih  cutem  evocar  il  , ■ palesi  aliati  medicinae  locum 
face  re.  (3a)  ' 

. . 

CAPUT  XV. 

. “ .»  • 

* • * \ 

DE  GESTATIOME. 

ile  < tatto  quoque  longis  et  iam  inclinati  morbis  aptis- 
sima  est  : utilisque  est  et  i s corporibus  quae  iam  ex  loto 
jebrt' careni  y sed  adhuc  exerceri  per  se  non  po.sunt  ; et 
iis  quibus  leirtue  morborum  reltquiae  remanent , ncque  ali- 
ter  elu/unlur.  Asclepiades  etiam  in  recenti  eehementique  , 
praecipucque  ardente  febre  y ad  discutiendam  tam  , gesta- 
Itone  dixit.  utendum  esse  , sed  id  periculose  fil  ; meliusque 
quiete  eiusrnodi  irnpetus  sustrnetur.  Si  quts  tamen  experì- 
ri  oc let  , sic  experiatur  ; si  lingua  non  erit  aspera  , si 
nullus  tumor  , nulla  duritìes  , nullus  dolor  visceribus  , a ut 
capiti , aut  praeeordiis  suberit.  Et  ex  foto  numquam  ge- 
stori corpus  dolens  debet  , si  oc  id  in  loto , sire  in  parte 
est  ; nisi  tamen  salis  nerois  dolentibus  ; nequé  umquam 
increscentel  febee  , sed  in  remissione  cius.  Genera  autem 
gcslationis  plora  sunti  quae  ad  tubi  rida  sunl  et  pio  viribus 
r.uiusque,  et  prò  opìjnts  ; ne  aut  imbecillum  hominem  nimis 
digirant,  aut  burniti  desini ■ Lenissima  est  naoi  , oel  in 
porta  , oel  in  Jlumine  ; vehcmenltor  vcl  inailo  mari  navi  , 
rei  lectica  ; etiarnnurn  acrior  echimio.  Atque  haec  ipsa  et 
intendi  et  leniri  passunt..Si  nihil  korum  est,  sospendi' le- 
ctus  debet , et  moeeri  : si  ne  id  quidem  est  , al  certe  uni 
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Che  un  infermo  ritrovisi  in  pericoloso  sialo  , lultavolta  che 
l' esterna  parte  del  corpo  è assalila  da  freddo , mentre 
all’  interno  ei  prova  caldo  con  sete  , già  disopra  il  dissi  , in 
questo  caso  1’  unico  ajuto  riposto  è nella  frizione  , la  quale 
se  rivocherà  nella  cute  il  calore , può  dare  campo  ad  alcuna 
medicazione.  (3a) 

CAPITOLO  XV.  . ‘ 

• - . * * . • 

Della  gestazione. 

La  gestazione  pure  è molto  acconcia  ai  lunghi  e già 
decrescenti  malori  : ed  utile  è a coloro  che  da  tempo  vanno 
scevri  di  febbre  , ma  che  di  per  sé  non  si  possono  ancora 
esercitare,  ed  a quelli  a cui  restano  lenti  residui  di  malsani» 
che  di  veruri  altro  modo  non  si  dileguano.  Asclepiade  pro- 
pose r uso  della  gestazione  anche  in  una  nuova  e.  gagliarda 
febbre  massime  ardente,  onde  distoglierla.*  ma  il  farebbesi 
a grande  risico  , e meglio  è col  riposo  attutarne  la  forza. 
Pure  se  alcuno  ha  vaghezza  di  sperimentarla  , il  faccia  se  la 
lingua  non  è aspra  , se  niun  tumore  , uiuna  durezza  e do- 
lore nessuno  si  sentirà  nelle  viscere  , nel  capo  , o nei  pre- 
cordi. E. sempre  schifare  la  gestazione , dolente  il  corpo  tutto, 
o alcuua  parte  ; salvo  nondimeno  il  capo  , in  cui  dolgano  i 
soli  nervi  , e non  mai  nel  crescere  della  febbre , ma  nella 
remissione  di  essa.  Di  due  maniere  si  hanno  gestazioni , 
delle  quali  si  può  far  uso  a seconda  delle  forze  e delle  fa- 
coltà di'  ciascuno  ; onde  nè  soverchio  esauriscano  un  uomo 
debile  , nè  manchino  al  povero.  La  piò  piacevole  di  tutte 
è quella  che  sii  fa  in  barca  nel  porlo  , o pel  fiume  : più 
violenta  in  allo  mare,  ovvero  in  lettiga.  La  più  veemente 
è in  cocchio.  Ma  queste  varie  fogge  di  gestazione  posson 
rendersi  e più  forti  e meno  forti.  In  disagio  di  tutte  queste 
si  sospenda  il  letto  , e facciasi  muovere.  K se  questo  pur 
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pedi  suO'icìcnri'int  fuhntntum  est  , atque  ita  lectus  hùc  et 
illic.  manti  iwpMéndus.  Et  tenia  quidem  genera  infirmis 
convenutili  : valcntiora  vero  iis  qui  iam  pluribus  diebus 

febre  liberati  sunt  ; aul  iis  qui  gravium  morborum  initia 
sic  sentiunt , ut  adhuc  febre  vacent  ( quoti  et  in  tabe  , . et 
in  sto  nachi  vitiis , et  cum  aqua  culem  subiti  , et  inter dum 
in  morbo  regio  fit  ) aut  ubi  quidam  morbi  , qualis  comi- 
iialis  , qualis  insania  est  , sine  febre  , quamvis  diu  , ma - 
nent.  in  quibus  affedibus  ea  quoque  genera  exercitalionum 
necessaria  sunt  , quac  comprehendimus  CO  loco , quo  , que - 
madmodum  sani , neque  firmi  homines  se  gererent , prue- 
cepimus.  (33) 


CAPUT  XVI. 

. DE  ABSTIREBtIA. 

Absimtnliac  vero  duo  genera  sunt  : alterum  ubi  nihil 
assaltiti  aeger  ; ulterum  ubi  non  nisi  quod  oportct.  Initia 
inoiborutn  primum  famem  , sitimque  desideranti  ipsi- de- 
inde morbi  moderationem  , ut  ncque  aliud  quam  expedil  , 
neque  eius  ipsius  nimium  sumatur.  Neque  enim  conventi 
luxta  medium  protinus  satietatem  esse.  Quod  si sanis  quo- 
que corporibus  inutile  est  , ubi  aliqua  necessitas  famem  fe- 
lli, quanto  inulilius  est  in  corpure  etiam  aegro  ? Neque 
ulta  res  magìs  adiuvat  labo>  antem  , quam  tempestiva  ab- 
slinentia.  Intemperante*  homines  apud  nos  , ipsi  cibi  tem- 
pista curanti  bus  dant.  Rursus  ahi  tempora  mediris  prò  do- 
1,0  rcmiilunt  , sibi  ipsis  modum  vendicanl.  Liberaliter  a- 
-,  Ce  se  crednnt  , qui  cum  celerà  illorum  arbitrio  relin- 
quatti  , in  genere  cibi  Meri  sunt  5 quasi  quaeratur  , quid 
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manca  , si  conviro  mettere  un  sostegno  ad  un  piede  del  letto, 
e poscia  con  una  mano  spignerh)  qua  e là  Le  più  blande 

maniere  d'esercizio  si  addicono  ai  s ghetti  deboli  , le  più 
forti  a coloro  che  già  da  più  giorni  sono  liberati  dalla  feb- 
bre , o a quelli  che  si  poco  risentono  i forieri  di  malattie 
gravi  che  si  trovano  per  anche  senza  febbre  ( siccome  avviene 
nell’  etisia  , ne:  malanni  di  stomaco  , nell'  idropisia  e talvolta 
nell’  itterizia  ) , ovvero  in  certi  malori  non  febbrili  , quan- 
tunque durino  lungo  tempo,  siccome  il  mal  caduco  e la 
pazzia.  Nelle  quali  affezioni  sono  puf  necessarie'  quelle  ma- 
niere d’esercizio  che  si  esposero  colà  , ove  si  dettero  i pre- 
cetti secondo  i quali  si  deouo  regolare  le  sane , ma  (liticate 
persone.  (33) 

CAPITOLO  XVI. 

! Dell1  astihehza. 

' Di  due  sorte  è I’  astinenza  : 1’  una  in  cui  nulla  prende 
1’  infermo  , 1'  altra  in  cui  prende  ciù  solo  else  gli  è conve- 
nevole. Le  malattie  ne’ loro  cominciamenii  vogliono  totale 
astinenza  di  ciLo  e di  bevanda:  in  appresso,  nelle  malattie 
isiesse  si  richiede  moderazione  , non  usando  che  alimenti  di- 
cevoli , e questi  anche  con  parsimonia  ; perocché  sempre 
disconviene  la  sazievolezza  dopo  1'  imqjia  , la  quale  se  anche 
ai- sani  è nocenle  , allorché  per  alcuna  necessità  provarono 
la  fame  , quanto'  più  noi  sarà  ad  un  infertno  ? Nulla  cosa 
reca  giovamento  maggiore  agli  ammalali  , quanto  1’  astinenza 
a tempo.  Gl'  intemperanti  fra  nói  lasciano  ai  medici  i tempi 
del  prènder  cibo  ; altri  all’  incontro  quasi  in  dono  loro  ac- 
cordano i tempi  , a sè  stessi  riservandosi  la  misura.  Cosi 
('Stimano  liberalmente  adoperar  coloro  ì quali  mentre  lasciano 
le  altre  cose  ali'  arbitrio  dei  medicanti , vogliono  esser  liberi 
intorno  al. mangiare;  quasi  che  si  ricerchi  qual  cosa  è lecita 
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medico  lieeat , non  quid  aegro  salutare  sii.  Cui  vehemen- 
iir  noeti  quolics  in  eius  quod  assumi  tur  , vel  tempore  , 
vel  modo  , ve  l genere  pecca  tur.  . ' 

CAPUT  XVII. 

De  sudore. 

Sudor  tliam  cuobus  modis  elicUur  ; aut  sicco  calore  , 
aut  balneo.  Siccus  calar  est  , et  arenae  cali  dar. , et  laco- 
nici , ei  clibani  , et  quanundam  nat.uralium  sudationum  , 
ubi  e terra  profusus  calidus  vapor  aedificio  includilur  , 
sicut  super  Baiai  in  myrletis  habemus.  Praeler  hàec  sole 
quoque  , et  exercitatione  is  movetur.  Uliliaque  haec  ge- 
nera sunt  , (fuoties  /iunior  intus  nocet  , isque  di gerendus 
est.  Ac  ncrvoru-n  quoque  quaedarn  viti  a sic  optimc  curan- 
tur.  Sed  cederà  infirmis  possunt  convenire  : sol  et  exi ir- 
ritati o tantum  robustioribus  ; qui  lamen  sine  febre  , vel  in- 
ler  ìnitia  morbo/ uni  , i nel  etiarn  non  gravibus  morbis  te- 
nenlur.  Cuvendum  autem  est , ne  quid  horum  vel  io  febre , 
vel  in  eruditale  lententur.  Al  balnei  duplex  usus  est.  Nam 
modo , discussis  feb/ibus  ; ini  tinnì  cibi  pieni  or  is  , l 'inique 
firmioris  valetudini  feteit  , modo  febrem  ipsain  tollit.  F e- 
i eque  adhibetur  , ubi  suminam  cutem  relaxari , evocari- 
que  corruptum  /lumorem,  et  habitum  corporis  miliari  e x pe- 
ci/1.  Antiqui  tinndius  'eo  utebanlur  : Asclepiades  audacius. 
Heque  lerrere  au'em  ea  res  , si  tempestiva  est  , deb  et  : 
ante  tempus  nocet.  Quùquis  febre  liberatus  est , simularne 
ea  uno  die  non  accessit , eo  qui  proximus  est , post  tem  - 
pus  accessionis  , luto  lavari  potest.  Al  si  circumitum  ha- 
btre  ea  ftbris  solila  est  sic , ut  tertio,  quartove  die  rever- 
lalur  , quandocumque  non  accessit , balneum  tutuin  est. 
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al  Ynedico  , non  quale  salutifera  sia  allo  infermo  , a cui  troppo 
si  nuoce,  l ulta  vai  ta  che  si  sbaglia  intimo  a riè  che  prende, 
sia  nella  qualità  , sia  nella  quantità  , a nel  tempo. 

* r . . . • * *• 

CAPITOLO  XVII, 

Del  sudore. 

Il  sudore  si  provoca  io  due  guise  : o tol  calore  seccò', 
o col  bagno.  Il  calore  secco  è quello  della  rena  calda,  della 
stufa  , del  forno  o di  alcuni  naturali  sudatoj  , ove  il  caldo 
vapore  surgelile  da  terra  si  -raccoglie  in  una  stanza  siccome 
gli  abbiamo  sopra  Baja  nei  mirteti.  Oltre-  questi  mezzi  il 
sudore  s’ incita  anche  col  sole  e coll*  esercizio.  Queste  maniere 
d’incitare  il  sudore  sono  profìcue  ogniqualvolta  v'ha  entro 
di  noi  un  umore  infetto  che  smaltire  si  convenga.  E per  tal 
guisa  certe  affezioni  dei  nervi  vengono  sanate.,  ma  mentre  le 
prime  maniere  si  possono  adattare  ai  deboli , il  sole  e il 
moto  non  si  acconciano  che  ai  robusti,  purché  siano -senza 
febbre  od  in  principio  di  malattia  , o che  non  siano  preoc- 
cupati da  gravi  malori.  Bisogna  astenersi  da  entrambi  questi 
mezzi  di  far  sudare  nel  tempo  della  lébbre  e della  digestione. 
Doppio  è 1’  uso  del  bagno.  Perocché  ora  al  convalescente  , 
sciolti  pienamente  gli  accessi  febbrili  , segna  il  cominciamento 
di  un  alimento  più  sostanzioso  e di  uni  vino  più  forte  , ed 
ora  dissipa  la  febbre  istessa.  E quasi  sempre  si  mette  in  uso, 
aiiorcbè  è espediente  di  rilasciar  la  pelle  , e trarne  fuora  un 
umore  malefico,  e cambiare  l’abito  del  corpo.  Gli  antichi 
erano  intorno  à questo  assai  timidi  ; Asclepiade  coraggioso  e 
ardito.  Non  v’ ha  per  verità  nulla  a temer  dal  bagno,  se  si 
usa  convenevolmente  , ma  pregiudica  se  fassi  innanzi  tempo* 
Un  ammalalo  che  venga  liberato  dalla  febbre , e che  tra» 
passi  un  dì  senza  averla,  nel  susseguente,  passato  il  tempo 
dell’accesso,  può  con  tutta  sicurtà  lavarsi.  Persistendo  poi 
ancora  le  febbrili  accessioni  , e queste  lente  e che  già  da 
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A ìanentibus  vero  adirne  febribus  , si  eae  sunt  lenlae  , lc- 
vesque  ianuiiu  male  fiabe  ni , rette  medicina  ista  teritatur  ■ 
cam  eo  tamen  , ne  .praecordia  dura  sint  , neve  ea  tumc- 
ant  , neve  lingua  aspera  sii,  neve  aut  in  medio  torpore  , 
aut  in  capite  dolor  ullus  sii  , neve  tam  febris  increscat. 
■Atipie  in  ìis  quidem  febribus  quae  certum  circuitola  fia- 
be ut  , duo  balnei  tempora  sunt  ; allentai  ante  horrorem  f 
allei  um  febte  finii  a : in  iis  vero  qui  ientis  febricutis  diu 
deliri  i mur  , emm  aut  ex  tota  recessit  accèssio  ; aut  si  id 
non  soht  , i erte  lenita  est  ; tamque  corpus  tam-  integrum 
est,  quam  maxime  esse  in  eo  genere  valetudini s solct. 
Imbecillus  homo  ilurus  in  balneum  , vitate  debel  ne  ante 
frigus  aliquod  exprriaiur  : ubi  in  balneum  venit , pnulisper 
ì esistere  , ■ cape n rupie  , num  tempora  adstringantur , et  un 
sudor  aliquts  orialur  : i liuti  si  incidil hoc  noti  • secutum 
est , inutile  eo  die  balneum  est  ; pcrungendusque  is  lentie r , 
et  referendus  est ; vitandurmpie  orniti  modo  frigus,  et  ab- 
stinenlia  utendum.  At  si  temporibus  integi  is  , primum  ibi 
deinde  alibi  sudor  incipit , fovendum  os  aqua  calida  ; tum 
in  solium  dr.scc.ntìi  ritinta  est:  atque  ibi  quoque  videi  tdutn-, 
num  sub  primo  conUictu  aquac  calidae  summa  eutis  in- 
horrescal  : quod  vix  tamen  fieri  ■ potesl , si  priora  recle 
tesserimi  • rei  tum  id  auicm  signora  muli  li  s balnei  est.  An- 
te vero  » un  postea  quam  in  aqueem  calidam  se  demitìat  , 
tiUquis  pet  ungi  debeat , ex  rabone  valetudihis  suae  cogno- 
seat.  Bere  tamen  , itisi  ubi.  nominatim  , ut  postea  fiat  id , 
praecipitur  , moto  sudoie  leni  ter.  corpus  pcrungendum  \ de- 
inde ii  aquain  calidam  demiitendum  est.  Atque  hit  quoque 
habeuda'  vi  riunì  ratio  est  , ncque  committendum  , ut  per 
vestum  anima  deju  uit  ; seti  matunus  is  auferendus  , cu- 
ì iti  seque  vestimentis  involvendus  est,  ut  ncque  ad  eum  fri- 
gni adspirel , et  ibi  quoque  , aiUcquam  aliquid  assumili  , 
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lunga  pezza  insensibilmente  travagliano  , somma  utilità  ne 
presta  il  bagno  : nondimeno  che  per  altro  non  siano  gl’  ipo- 
condri duri  ed  enfiati  , nè  aspra  la  lingua  , e che  nella  parte 
media  del  corpo  così  come  nel  capo  niuno  dolore  si  senta  , 
e che  la  febbre  in  quell’  ora  non  cresca.  Ed  in  quelle  febbri 
similmente  che  hanno  un  costante  periodo  due  sono  i tempi 
opportuni  a far  bagnature.  L'  uno  innanzi  il  ribrezzo,  l'altro 
retsala  la  febbre.  Ma  in  quelli  che  da  tempo  sono  malme- 
nati da  lente  febbricia l Iole  , "allorché  od  è ai  tutto  disciolto 
1’  accesso  , od  almeno  quando  che  ciò  non  avvenga  , calmato 
che  sia  , e che  il  corpo  ornai  si  ritrovi  a colai  grado  d’ in- 
tegrità quale  suol  aversi  m così  fatta'  generazione  di  male. 
Una  persona  malaticcia  che  vuol  bagnarsi  , couvieu  che  si 
guardi  dal  freddo  innanzi  ciò  fare:  c disceso  poi  eh’ ei  sia 
nel  bagno,  star  fermo  alquanto,  ed  osservare  se  le  tempie 
si  ristringono  < e se  un  poco  si  affaccia  il  sudore  .*  se  quelle 
patono  strettezza  e il  sudor  non  si  mostra  , .disutile  è in 
quella  giornata  il  bagno:  deesi  quindi  ugnere  soavemente, 
e trasportar  di  colà  , e schifare  a lutto  potere  il  freddo  , e 
stare  a dieta.  Ma  se  il  sudore  , integre  le  tempie  , comincia 
prima  da  esse  , di  poi  dalle  altre  parti , si  dee  fomentar  la 
bocca  con  acqua  calda  : indi  scendere  nella  vaséa  del  bagno, 
e quivi  siinigliantemente  considerare  se  al  primo  toccar  del- 
1’  acqua  calda  si  abbrividisca  la  pelle  : il  che  difficilmente 
avviene  se  i primi  segni  furono  favorevoli  : il  che  manifesto 
segno  è chè  il  bagno  è illaudabile.  Se  altri  poi  debba  ugnerà 
avanti  o dopo  d’ essersi  immerso  nell’ acqua  calda  , il  rilevi 
dallo  stato  della  propria  sanità.  Tuttavia  quasi  sempre  , 
salvo  che  non  siasi  specificamente  ordinalo  che  facciasi  dopo, 
mosso  appena  il  sudore  , dee  pianamente  ugnere  il  corpo  , 
poscia  rientrare  nel  bagno  , e quivi  ancora  si  deono  valutare 
le  forze  , e guardare  si  dee  non  cada  per  soverchio  calore 
in  deliquio  ; ma  trarnelo  fuora  più  presto,  e involgerlo -stu- 
diosamente di  panni  , onde  il  freddo  oon  lo  raggiunga  , e 
nella  medesima  stanza  del  bagno  pria  che-  prenda  alimento 
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insudet.  Fomenta  quoque  calida  suut  mdium  , sai , arenai 
quodlibet  eorum  calefactum , et  in  linteum  coniectum  ; si 
minore  vi  opus  est  , etìam  tolum  Unicum  ; ai  si  maiore  , 
exli  net  i titiones  , involutiquc  panniculit , et  sic  circumda- 
ti.  Quia  etiam  calido  eleo  replentur  utricuii  : et  in  rasa 
fieli Ua , a similitudine  quas  lenticulas  vocant,  aqua  cQnii- 
citur  ; 'et  sai  sacco  linteo  excipitur , demittiturque  in  a- 
quain  bene  calidam  , tuni  super  id  membruti i , quod  foven- 
dum  est,  collocntur.  /uxtaque  ignem  ferramenta  duo  suiti , 
capitibus  paulo  latioribus  , alterumque  ex  his  demitlitur  in 
eutn  salem  , et  aqua  super  leviter  aspergitur  ; ubi  fingere 
coepit , ad  ignem  refiertur  , et  idem  in  altero  fisi  -,  deinde 
invicem  in  utroque  : inter  quae  descend.il  salsus  et  calidus 
succus  , qui  contraclis  aliquo  morbo  nervi s opitulalur.  His 
omnibus  commune  est , digerere  id  quod  vel  praecordia  o- 
nerat,  vel  fauces  slrangulat , vel  in  aliquo  membro  nocet. 
Quando  un  tetti  quoque  utendum  sit  , in  ipsis  morborumge- 
neribus  dicetur.  (34) 

CAPUT  XVIII.  • * \ 

QUI  CIBI  , P0T10NESQUE  , ATJT  VALENTIS  , ATJT  VEDI  AE  , 
AUT  IMBECILLAE  MATERIAE  SINT. 

. Cutn  de  iis  dictum  sit  quae  detrahendo  iuvant  ; ad  ea 
veniendum  est  quae  alunt , id  est  cibum,  et  potionem.  Hate 
attieni  non  omnium  tantum  morborum,  sed  etiam  secundae 
valetudinis  communio  praesidia  sunt  : pertinetque  ad  rem  , 
omnium  proprietates  /tosse  ; primum  ut  sani  sciant  , quo  • 
modo  his  utanlur  -,  deinde  ut  exsequentibus  nobis  morbo, 
rum  curationes , liccat  species  rerum  , quae  assumendae 
erutti  , subiicere,  ncque  necesse  sit  subinde  singulas  eas  no* 
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lasciare  che  sudi.  Ancora  si  costumano  delle  fomentazioni  »■ 

calde  con  miglio*,  con  sale , con  arena  , ciascuna  di  tai  cose 
riscaldata  , ed  involta  in  [-aniiolino  ; se  fa  d’  uopo  di  un 

blando  calore  anche  il  solo  pannolino  , ma  se  d’  uno  assai 

forte,  de  tizzoni  estinti  involti  entro  ona  pezza  ed  apposti. 

Si  riempiono  anche  degli  otricelli  d’  diio  caldo  o si  mette 
dell’  acqua  in  vasi  di  terra  , chiamati  per  la  .figura  loro 
lenticchie  ; o si  riempie  di  sale  un  saccbel  lo , il  quale  s’im» 
merge  in  acqua  ben  calda  , e poi  si  appone  alla  parte'  da 
fomentare.  Esieno  nel  fuoco  due  ferri  con  capitelli  un 
pò  più  larghi  , 1*  uno  di  essi  s’  insinua  nel  Saddetto  sale  , e 
sopra  vi'  si  spruzza  bel  beilo  dell’acqua  ; allorché  incomincia 
a freddare  si  rimette  nel  fuoco  , e lo  stesso  si  pratica  col- 

I’  altro  ; così  a vicenda  in  entrambi  : di  tal  modo  ne  viene 

a colare  un  salso  e caldo  umore  che  presta  di  molto  aiuto 
a certi  malori  cagionati  da  rigidità  di  nervi.  Adoperamento 
comune  di  tutte  quest  e fornente  è di  smaltire  ciò  che  aggrava 
t precordi , o che  serra  le  fauci , o che  f^  nocumento  a 
qualche  membro.  Quando  poi  usare  si  debba  ciascuna  di 
queste  , si  dirà  nelle  singole  specie  di  tnali.  *(34ì 


CAPITOLO  XVIII. 

Quali  sono  i cibi  o le  bevande  di  forte,  mezzano 

' ' O DEBILE  NUTRIMENTO.  • 

Dappoiché  detto  si  è di  quelle  cose  che  giovano  sottraen- 
do , a quelle  si  dee  passare  che  alimentano  , cibo  cioè  c 
bevanda.  E questi  non  tanto  sono  i comuni  sussidj  di  tutte 
le  malattie  , 'ma  della  sanità  ancora  : e s’  appartiene  al  nostro 
oggetto  il  conoscere  ogni  qualità  d:  alimento  , prima  aifinchà 
i sani  sappiano  di  qual  modo  usarne  , indi  acciocché  noi  in 
curando  ci  troviamo  in  grado  di  precisare  le  specie  di  quegli 
alimenti  che  si  dovranno -prendere  senza  esser  obbligati  ad 
indicarli  tratto  tratto  nominatamente.  Si  etmvien  impertanto 
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minare.  Scire  igilur  oportet  , omnia  tegumìna  , quaeque 
ex  frumentis  panificio  suiti , generis  valentissimi  esse  ( va- 
lenti ssimum  voco  , in  quo  plurimum  alimenti  est  );  • item 
omne  animai  quadrupts  domi  natum  ; omnem  grandem  fo- 
rarti , quales  sunt  cuprea  , cervus  , aper  ; onager  ; omnem 
grandem  avem  , quales  sunt  nnser  , et  pano  , et  grus  ; 
omties  bclhtas  marinai  , ex  quibus  ictus  est,  quaeque  kis 
pares  sunt '.  item  mel  » ef  caseum.  Quo  ininus  mirum  est  , 
opus  pisi  ori  urn  valentissimnm  esse  , quod  ex  frumento  , a - 
dipo,  mclle  , caseo  constai ■ In  media  vero  materia  nume- 
rari ex  oleribus  debere  ea  quorum  radicai  , vel  bulboS  a&- 
sumintus  ; ex  quadrupedibus,  teporem  ; aves  omnes  a mi- 
nimi* ad  phocnicopterum  ; item  pisces  omnes  qui  salem  non 
patiuntur,  solidive  sali  untar . Imbecitlissimam  vero  materiata 
esse  omnem  caulem  oleris  , et  quidqttid  in  caule  nascitur , 
quali s est  cucurbita,  et  cucumis,  et  capparis  ; omnia  poma  , 
oleas , tochleas , itemque  conchylta.  Sed  qvamvis  haec  ita 
discreta  fini  , tdmen  etiam  quae  sub  eadem  specie  sunt  * 

. magna  discrimina  recipiunt  ; uliaque  res  alia  vel  valen- 
tior  est  , vel  infirmior , Siquidem  plus  alimenti  est  in  pa- 
ne , q uam  in  ulto  alio : firmius  est  triticum  , quam  milium  , 
id  ipsum  , quam  hordeum  ; et  ex  tritico  firmissima  siligo  ; 


deinde  simila , deinde  cui  nihìl  ademptum  est,  quod «UTO- 
nrvpoy  Graeci  vocanl  ; infirmior  est  ex  polline  ; i hfirmissi- 
mus  cibaria s panis.  Ex  .leguminibus  vero  vnlentior  fiaba  , 
vel  lenlieula  quam  pisum . Ex  oleribus  valcntiora  rapa  . 
napique , et  omnes  bulbi  in  quibus  cepam  quoque  , et  al~ 
lium  numero  ; quam  pastinaca  , vel  quae  specialiter  radi- 
cala appellatur  : item  firrmior  bi.assica  , et  beta  , et  por- 
rum,  quam  lactuca  , vel  cucurbita  , vel  aspai  agus.  Al  ex 
fructibus  surculorum  valentiores  uvae  , ficus  , nuccs  , pal- 
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saliere  clic  tutti  i legumi  e tutte  le  patte  fatte  di  grano  ap- 
partengono alla  classe  delle  sostanze  di  fortissimo  nutrimento 
( e chiamo  fortissimo  ciò  che  rinchiude  in  si  il  massimo  di 
sostanza  nutricia  ).  D'.-l  pari  lutti  i quadrupedi  domestici  , 
ogni  grosso  salvai  ico  , come  il  capriolo,  il  cervo  , il  cinghiale, 
l’asino  selvaggio:  tutti  i grandi  uccelli,  quali  l'oca,  il 
pavone  , la  grue  : tutte  le  fiere  marine , fra  cui  la  balena  , 
e gli  altri  cetacei  : parimente  il  mele  e il  formaggio.  Onde 
non  è maraviglia  che  nutrientissimo  sia  un  pasticcio  che 
consti  di  grano  , grasso  , mele  e formaggio.  Nella  classe  poi 
delle  sostanze  di  mezzano  nudrimcnto  sono  da  riporre  quegli 
erbaggi  di  cui  non  usiamo  se  non  le  radici  ed  il  bulbo:  fra 
i quadrupedi  la  lepre  , gli  uccelli  lutti  dal  più  piccolp  lino 
al  fenicottero  ; ^stessamente  i pesci  tutti  che  non  si  salano, 
o si  salano  interi.  Debolissima  nulrilura  somministrano  gli 
erbami  , e lutto  ciò  che  nasce  sul  caule  siccome  la  zucca  , 
il  cocomero,  il  cappero:  le  frulla  tutte,  le  olive,  le  chioc- 
ciole, c le  conchiglie.  Ma  oltre  queste  differenze  , altre  grandi 
se  ne  riscontrano  fra  le  sostanze  comprese  uella  medesima 
classe  y laddove  una  qualità  d'  alimento  i più  o meno  nu- 
triente di  un'  altra.  Così  più  sostanza  dà  il  pane  di  qual- 
sivoglia altro  cibo.  Il  grano  è più  Iurta  del  miglio  , questo 
più  dell'orzo,  e la  parte  più  sostanziosa  del  grano  è il  pri- 
mo fiore,  dipoi  il  secondo,  dipoi  la  farina,  cosi  cotti'  c seu- 
za  stacciarla  , la  quale  i Greci  dicoula  aulopiro  : debole  è 
il  pane  fatto  col  fior  di  farina  , debolissimo  il  pan  caserec- 
cio. Fra  i legumi  più  forte  è la  fava  o la  lenticchia  del 
pis'ello  , e fra  le  erbe  edule  la  rapa.  ed  il  navone  , e tutte 
le  radici  bulbose  , nel  cui  novero  entrativi  anche  la  cipolla 
c T aglio,  lo  sono  più  della  pastinaca,  o di  quella  che  spe- 
cialmente si  chiama  radice.  Furiiueute  più  uodritivo  è il 
cavolo  e la  bietola  e il  porro  della  lattuca,  del  cedrtolo  o 
dello  sparagio.  Ma  dei  frulli  che  nascono  dai  tralci  , più 
nutrienti  sono  le  uve  , i fichi , le  noci , i dattili  che  non 
Tom.  I.  1 1 
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multe  , quam  quae  poma  proprie  nOminantur  : alque  ex 
bis  ipsis  fi  iunior  a quae  succosa  , quam  quae  fragilia  suiti. 
Itemque  ex  iis  avibus  quae  in  medici  specie  suni  , valen- 
hores  eoe  quae  pe elibus  , .quam  quae  volatu  magis ■ nitun- 
tur  ; et  ex  iis  quae  volata  fidimi , firmiores  quae  grandio- 
ses aveS  quam  quae  minutae  suiti-,  ut  lìcedula  et  tuidus. 
Alque  eae  quoque  quae  in  aqua  degunt  , Icviorem  cibum 
praeslant  , quam  quae  nntandi  scientiarn  non  habent.  Jn- 
ier  domesticai  vero  quadrupede^  lenissima  strilla  est  ; gra- 
vissima bubula  : itemque  ex  feris  , quo  maius  quodquc  a- 
nimal,  eo  lobustior  ex  eo  cibus  est.  Pisciumque  e orti  m qui 
ex  media  materia  sunt  , quibus  maxime  utimur , tamen 
gravissimi  sani , ex  quibus  salsameuta  quoque  fleti  pos- 
sunt  , qualis  laccrtus  est  ; deinde  Qui  , quotavi s tene’  iores  , 
tamen  duri  sunt , ut  aurata  , corpus,  sparus  , oculato  ; tum 
plani  ; posi  quos  etiamnum  lesnore s lupi  , mullique  ; et  post 
hos  , omnes  saxalilcs. 

Ncque  vero  in  generibus  rerutn  tantummndo  discri- 
me n est  , sed  etiam  in  ipsis  “ quod  et  aelate  Al  , 
et  membro  , et  solo  , et  coclo  , et  hdbitu.'  Nani  quadra- 
pes  omne  animai  , si  lactens  est , mtnus  alimenti  prae - 
stai  t itemque  quo  teneriór  pullus  cohorlatls  est  : in 
pisi  ibus  quoque  inedia  aetas  , quae  nondum  summam  ma- 
gnitudinetn  implevil.  Deinde  ex  eodem  sue , ungulae  , ro- 
tti um  , auree  , certbellum  ; ex  agno  , koedove  cum  pe- 
tiolis  totum  caput  aliquanto  quam  edera  membra  leviora 
sunt  : i ideo  ut  in  mediò  materia  poni  postini.  Ex  avibus 
rolla  , ulacve  recte  infirmissimis  adnumerantur.  Quod  ad 
snlum  vero  perlinet  ,-frumentum  quodquc  valentius  est  col- 
linum  , quam  campestre  : levior  pis.is  inter  saxa  editus  , 
qua  in  in  arena  : levior  in  arena , quam  in  limo : quo  fit , 
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i pomi  propriamente  detti  : e fra  questi  lo  sono  più  i sue- 
cossi  di  quei  che  sono  fragili.  Fra  gli  uccelli  della  classe 
media  più  nodriscono  quelli  che  più  stanno  sulla  terra  di 
quei  che  più  volano  ; e tra  quei  che  sì  fidano  al  volo,  più 
nutrichevoli  sono  i più  grossi  , come  il  beccafico  e il  tordo. 
E Quegli  ancora  che  vivono  nell’  acqua,  prestano  più  . leg- 
giere alimento  di  quei  che  passano  io  terra  la  vita  loro.  Fra 
i quadrupedi  domestici  leggierissima  è la  carne  porcina  , pe- 
sante oltremodo  quella  di  bue  , inoltre  gli  animali  salvati- 
ci tanto  più  ne  danno  sostanzioso  alimento  quanto  pio  son 
grossi.  E fra  tutti  i pesci  che  spettano  alla  classe  media  e 
de’ quali  facciamo  principalmente  uso  , sono  più  gravi  quei 
che  si  possono  anche  salare , come  il  lacerto  : di  poi  quel- 
li che  sebben  più  dilicati  , nondirpe.no  son  duri  , siccome  la 
dorala  , il  corvo  marino  , l'  occhiata  , lo  sparo  : poscia  tut- 
ti i pesci  piani  ; appresso  i pesci  lupi  e le  triglie , e infine 
latti  i piccioli  pesci  di  mare. 

Nè  già  solamente  ne’ generi  stanno  le  differenze , ma 
negl’ istessi  individui  delle  specie  medesime:  il  che  ha  luo- 
go  per  1’  età  e per  le  parti  , pel  suolo  , pel  clima  e per  la 
corporatura.  Perciocché  un  quadrupede  o qualsiasi  altro  a- 
nirnale,  se  è lattante  somministra  minor  nutrimento:  cosi 

del  pari  il  pollame  quanto  più  è giovane  tanto  mene»  è 
nutriente.  I pesci  pure  quando  non  abbiano  passato  l’ etk 
di  mezzo,  e non  siano  giunti  al  loro  ultimo  incremento.  Dipoi 
nel  porco  medesimo  meno  nutritivi  sono  i piedi  , il  grugno  , 
gli  orecchi  , d cervello.  Nell'agnello  e nel  capretto  la  testa  e 
le  zampe  sono  alquanto'  più  leggiere  delle  altre  parti,  per 
cui  queste  si  possono  collocare  nella  classe  di  mezzo.  Il 
collo  e le  ali  degli  uccelli  giustamente  si  ascrivono  fra  le 
parti  d’  infima  sostanza.  Per  quanto  poi  si  appartiene  al 
suolo  , il  grano  delle  colline  è più  nulrichevole  di  quel  di 
piano.  Piu  leggiere  è il  pesce  che  sta  fra  gli  scogli  che  per 
le  arene  , e questo  più  di|  quello  che  si  vive  ne'  pantani. 
Dal  che  ne  viene  che  le  medesime  specie  sieno  più  pesanti 
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ut  ec  stagno,  vel  lacu  , vel  flamine  eadem  genera  gra- 
vida siili  : tevìorque  qui  in  alto  , quim  ipii  in  vado  vi~ 
x.:t,  Omne  etiam  ferum  animai  domestico  levius  ; et  quod- 
cumque  /tumido  coelo  , quam  quod  sii  co  natum  est.  Dein- 
de eadem  omnia  pinguia  , quam  macia  ; receniia  , quam 
salsa  ; nova  , quam  vetusta  plus  alimenti  habeni.  Tum  rei 
eadem  magis  alit  iurulenta  , quam  asta  , rnagis  assa  , 
quam  elixa . Ovurn  dui  um  valentissimae  materiae  est  : 
molle  , vel  sottile , imbecillissimae.  Cumque  panificio  omnia 
firmisstma  sint  , elotd  iamen  qnaedam  genera  frumenti  , 
ut  alica  . oryza , ptisana  , vel  ex  iisdem  facta  sorfniio  , 
Qut  pulii,  ula  , et  aqua  quoque  madens  panis  , ipibecillissi- 
mis  adnumerari  potest. 

Ex  potionibus  vero  quaecumque  ex  fiumer.lo  facta  est , 
itemque  toc  , mulsum , defiutum  , passum  , vimini  aut  d'ulce, 
aut  vehemens'  , aut  mus  um , aut  magnae vetustatis , valen- 
tissimi geneiis  est.  At  acetum  , et  id.vinum  quod  pauco- 
rum  anno  rum  , vel  auslerum , vel  pingue  est,  in  meda 
materia  est  : ideoque  mfinnis  numquarn  geneiis  alterius 
duri  debel.  Aqua  omnium  imbecillissima  est.  Eirmiorque 
ex  frumento  potio  est,  quo  firmius  fuit  ipsum  frumentum  : 
firmior  ex  eo  vino  quod  buno  solo  , quam  quod  tenui  j 
quodque  temperato  coelo  , quam  quod  aut  nimis  tumido  , 
aut  nimis  sicco  , nimiumque  aut  { rigido  , aut  calido  na- 
tum est.  Mulsum  , quo  plus  mcllis  habet  ; defruturn  , quo 
magis  incoclum  ; passum  , quo  ex  siciiore  uva  est  , eo 
valentius  est.  Aqua  levissima  pluvialis  est  ; deinde  fon- 
tana ; lum  ex  flumine  -,  turn  ex  puieo  ; posthaec  ex  nive  , 
aut  giade  -,  gravior  his  ex  lacu  ; gravissima  ex  palude. 
Eacilis  etiam  et  necessaria  cognilio  est  naturata  eius  re- 
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secondo  che  sono  o d’uno  stagno,  o di  un  lago,  o di  un 
fiume  ; e quelli  che  vivono  alla  superficie  sono  più  leggieri 
di  quei  che  alloggiano  nc’  bassi  fondi.  Auchè  la  caro"  di 
qualunque  animale  salvatico  lo  è più  di  quella  di  un  di- 
mestico , e quel  che  è nato  in  aria  umida  è meno  nutrien- 
te di  quel  che  nacque  in  asciutta.  D poi  gli  altri  animali 
hanno  in  sè  p ù n ut  rii  tira  , grassi  eh  magri,  treschi  an- 
ziché salati  , più  morti  d'  fresco  che  da  gran  tempo.  Inol- 
tre ha  medesima  carne  nutrica  più  lessa  che  arrosto  , più 
arrosto  che  fritta.  L’  uovo  duro  è di  validissimo  nulrica- 
inénto  , il  molle  , o da  bere  , di  debolissimo.  Ed  avvegna- 
ché tutte  le  specie  di  pane  siano  sostanziosissime,  si  può 
nou  pertanto  ascrivere  fra  le  cose  di  menoma  fòrza  certi 
preparati  di  grano  lavalo,  come  l’ alica  , il  riso,  l’orzo 
mondalo  ed  i brodi  fatti  con  si  Ha  t te  sostanze,  la  farinata 
ed  anche  il  pane  ammollalo  nell’acqua.  l'Ira  le  bevande 
tutte  quelle  preparate  con  fromento  , e il  latte,  il  mulso  , 
la  sapa,  il  vino  passo,  il  viuo  dolce  o gagliardo,  o mosto 
ancora , ed  il  vècchissimo  entrano  nella  famiglia  delle  più 
aliiniuiti/.ie.  Ma  l’aceto  o quel  vino  che  ha  pochi  anni,  o 
che  è austero  o pingue  s’  appartiene  alla  mezzana  , '«  per 
questo  non  deesi  ai  deboli  dare  mai  d’altra  qualità.  1/  ac- 
qua c di  lutte\le  bevande  la  più  leggiera.  E un  beveraggio" 
fatto  di  frumento  tanto  più  è forte,  quanto  più  è forte 
il-  frumento  istesso.  Più  gagliardo  è il  vino  latto  in  terre- 
no forte  che  in  debole  , in  clima  temperato  rhc  di  sover- 
chio umido  o secco  > ed  eccessivamente  freddo  o caldo.  Il 
mulso  quanto  p.ù  contiene  di  mèle  , la  sapa  quanto  più  è 
colta  , il  passo  quanto  più  secca  fu  l’uva  , tanto  più  forti. 
L’  acqua  p ù leggiera  é la  piovana  , in  appresso  quella  di 
fonte  , quindi  di  fiume  , finalmente  quella  di  pozzo  .*  dopo 
di  queste  viene  l’acqua  di  neve  o di  ghiaccio  , più  pesan- 
te fra  queste  é quella  di  lago,  pesantissima  di  stagno.  Ne- 
cessario ed  anche  agevole  i lo  indagare  la  natura  dell’ac- 
qua , perocché  dal  peso  uc  appare  la  leggiereAza  , « Ira 
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quire'Uibus.  Nani  levis , pondi: re  apparti  \ et  ex  ut  quae 
pondera  pares  sunl , eo  melior  quaeque  est  , quo  celerini 
et  calefit  et  frigtscih  quoque  celerius  ex  ea  ìeguminp  per- 
roquunlur.  Nere  vero  sequiiur  , ut  quo  valentior  quaeque 
materia  est , eo  minus  facile  concoqualur  ; sed  si  conco- 
età  est , plus  alat.  llaque  utendum  est  maleriae  genere 
prò  viribus  ; modusque  omnium  prò  genere  sumendus.  Er- 
go imbecilli f hominibus , rebus  infimissimi!  opus  est- ; me- 
dìotriter  firmos  media  maleria  optime  sustinet  ; et  robu- 
sti! opta  validissima  est.  Plus  deinde  aliquis  assumere  ex 
levioribus  pOtest  ; magis  in  iis  quae  valentissima  sunt , tem- 
perare sibi  debel.  (35) 

CAPUT  XIX. 

QUAE  MATURA  , AC  PROPRIETAS  CUipSQUE  REI 
8IT  , QUA  VESC1MUR. 

Neque  haeC  sola  di  scrimina  suni  .sed  elicmi  aliae  re$ 
(toni  succi  sunl,  ali ue  mali,  qua>  £W£jAO'JS  vtl  y.tixo^uÀouj 
Graeci  vacant  e aliar,  lenes  , alice  aóres  ; aliae  crassiorem 
pittiitain  faciunt , aliae  tenni  arem  ; aliae  idoneae  sfoma- 
■cho  y aliae  alienae  sunt  : ilemque  aliae  inflant  ; aliae  ah 
hoc  absunt  ; aliar  calefaciunt  , aliae  refrigerant  ; alia « 
facile  in  stomachó  accscunt , aliae  von  facile  intus  corrum- 
puntur  ; aliae  movent  alvum  , aliae  supprimunt  , aliae  ci- 
■tìnt  urinam , aliae  tardant  ; quaedam  sornnum  movent  , 
quaedam  sensus  excitant.  Quae  omnia  ideo-  noscenda  sunt, 
quoniam  aliud  olii  vel  torpori,  vtl  valetudini  convenit. 
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quelli!  che  sono  di  egual  peso , si  riconosce  per  .migliore 
quella  che  più  prontamente  si  riscalda  e si  ratfredda  : e 
quella  in  che  più  presto  vengono  cotti  1 legumi.  Si  può 
fermare  in  massima  , che  quanto  più  forte  è un  alimento 
tanto  men  facilmente  si  digerisce  , ma  se  vien  digerito  , me- 
glio nutrisce.  Nella  scelta  pertanto  degli  alimenti  deesi  a- 
ver  rispetto  allo  stalo  delle  forze  , e non  prenderne  di  qua- 
lunque classe  si  sia  che  una  debita  -quantità  , giusta  la 
natura  loro.  Quindi  le  persone  cagionevoli  ed  imbecilli  me- 
stiere hanno  di  cose  assai  gracili  : le  sostanze  della  classe 
mezzana  ottimamente  si  coufanno  ai  mediocremente  robusti  , 
ed  ai  robusti  adatte  sono  le  sostanze  più  forti-  E per  ul- 
timo può  ciascuno  prendere  in  maggior  quantità  le  cose 
men  nodritive  , ina  nell’  uso  delle  più  forti  e sostanziose 
convien  eh’  ei  sia  temperato.  (35)* 

CAPITOLO  XIX. 

Della  «stura  e proprietà’  delle  cose  diche  ci  nutriamo. 

Ne  qui  si  ristringono  le  differenze,  perocché  fra  le  so- 
stanze cibarie  altre  sono  di  buòno,  altre  di  cattivo  succo. 
Chiamano  i Greci  euchUe  le  prime  ; cacochile  le  seconde  : ' 

altre  sono  dolci , altre  aspre  ; altre  condensano  la  pituita  , 
altri  l’assottigliano:  altre  sono  aggra.levoli  , altre  contra- 
rie allo  stomaco;  siccome  ugualmente  altre  generano  fla- 
ti,- altre  no  : quali  riscaldano,  quali,  rinfrescano:  altre  di 
, leggieri  s’  inacidiscono  entro  il  ventricolo,  altre  difficilmen- 
te vi  si  corrompono:  altre  muovono  il  ventre,  altre  il 
costipano:  altre  invitano  il  sonno,  altre  risvegliano  i sen- 
si. D’uopo  è perciò  conoscere  la  proprietà  di  ciascuna  so- 
stanza , essendo  che  altra  si  addice  a certe  circostanze  del 
temperamento,  o della  infermità  ; ed  altra  ad  altre. 
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CAPUT  XX. 

‘ DE  ms  , QUAE  BONI  SUCCI  SUHT. 

Boni  succi  sani  triticum  , siligo  , altea  , oryza  , amy- 
lum  , tragum  , piisana , lac  , caseus  mollis  , omnis  vena- 
tio  , omnes  at’es  quae  ex  media  materia  sunt  5 ex  maiori- 
bus  quoque  eae  quas  sopra  nominavi  : merli  1 inter  teneros 
durosque  pisces  , ut  mullus  , et  lupus  : verna  Iat  tura  , ar- 
tica , malva  , curumis  , cucurbita  , ovum  sorbite  , portula- 
ca , cochleae  , palmulae  : ex  pomis  quodeumque  ncque 
acerbum  , ncque  a ridimi  est } vinum  dulce  , vel  tene  , pas  - 
sum , dejrutum  , oleac  quae  ex  his  duobus  in  alterutro  ser- 
vata» sunt  : vulvae  , rostro  , truncalique  suum  , omnis  pm- 
guis  caro , omnis  glutinosa , omne  iecur. 

CAPUT  XXI. 

DE  «IIS  , QUAE  MALI  SUCCI. SUNT. 

M ili  vero  succi  sunt  rnilium  , pani cum  , hordeum  , le- 
gumina , caro  domestica  pertnacra  , omnisque  caro  salsa  , 

’ omne  salsamentum  , g arum  , velus  caseus  , siser  , radicu- 
la  , rapa  , napi , bulbi , òr  assi  ca  , magisque  etiam  cyma 
cius  , asparagus  , beta  , cucuinis  , porrum  , eruca  , na- 
sturtium  , thymum  , nepeta  , satureia  , byssopum  , ruta,  a- 
nclhurn , foeniculum  , cu  mirili  m , anisum  , lupai  kiwi  , i ina- 
pi , allium  , cepa  , lienes  , renes  , intestina,  pomum  quod- 
eumque acidum  vel  acerbum  est,  acctum  , omnia  aciia  , 
adda  , acerba  , oleum  , pisces  quoque  saxatiles  , omnesque 
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CAPITOLO  XX. 

Di  quelle  che  soso  di  buoi»  succo. 

Sono  di  buon  succo  il  grano  , la  spgale  , I’ alita,  il 
riso,  l'amido  , il  trago  , l’orzo,  il  latte  , il  formaggio  fre- 
sco , il  selvaggiutne  tutto,  tutti  gli  uccelli  di  mezzana  so- 
stanza , e fra  i grossi  ancor  quelli  che  annoverai  di  so- 
pra : i pesci  di  qualità  di  mezzo  fra  i duri  ed  i teneri  , 
siccome  la  triglia  e il  lupo  marino  : la  lattuga  di  verno, 
1'  ortica  , la  malva  > il  cocomero,  la  zucca,  l'uovo  a be- 
re , la  porcellana,  le  chiocciole,  i datteri:  fi;a  le  poma 
qnaluuque  purch<’  non  acido,  nè  acerbo  : il  vioo  dolce 
o dii  tea  to  , il  passo  , la  sapa  , le  olive  che  state  sono  con- 
servate nell’  uno  o l'altro  di  questi  vini  : gli  uteri,  i gru- 
gni e i piedi  del  porco  : tutte  le  carui  grasse  e le  glutino- 
se , e li  fegati  tutti. 

ti 

' CAPITOLO  XXL 

Di  quelle  che  sono  di  reo  succo. 

. / . * 

Sono  di  reo  succo  il  miglio,  il  panico  , l’orzo,  i le- 
gumi , la  carne  di  animali  dimestici  stramagra  , tutte  le 
?arni  salale  , e i salumi  , il  gaio,  il  formaggio  vecchio,  i 
ceci  , la  radice  , la  rapa  , il  navone  , le  radici  bulbose  , 
il  cavolo  e mollo  più  le  sue  cime,  lo  sparagio  , la  bieto- 
la , il  cocomero-,  il  porro,  la  ruchetta,  il  crescione,  il 
timo,  la  niepita  , la  santoreggia,  l’issopo,  la  ruta  , l’a- 
neto , il  (inocchio  , il  cumino , l’ anisi  , ii  rurnice  , la 
senape,  1’  aglio  ,*  la  cipolla  , le  milze,  i reni  , le  intestina  , 
tutte  le  frutta  afre  , o lazze,  e l’aceto  : tutto  ciò  che  è 
acre,  acido,  acerbo  , l’olio,  il  minuto  pesce  del  mare  , e 
quelli  lutti  che  seno  eccessivamente  duri  , come  è la  più 
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qui  ex  tcnerrimo  genere  sunt , aut  qui  rursus  nimium  duri 
uirosique  sunt  , ut  fere  quos  stagna  , lacus , limosique  rivi 
feruti  t ; quique  in  nimiam  magnitudi  netti  excesserunt. 

CAPUT  XXIL. 

QUAE  RES  LEHES  , QUAE  ACRES  SIWT. 

Lenes  autem  sunt  sorbilio  , pulticula , laganum  , amy- 
lum  , plisana , pinguie  caro  , et  quaecumque  glutinosa  est: 
quod  fere  quidem  in  omtti  domestica  fili,  praecipue  tamen 
in  ungulis  , trunculisqite  suum  , in  petiolis  capitulisque  hoe- 
dorum  et  vttulorum  et  agnorum  , omnibusquc  cerebelli:  i- 
tem  qui  proprie  bulbi  nomiuantur  , lac,  defrutum,  passarti , 
nuclei  pinci.  Acria  sunt  omnia  nimis  austera , omnia  aci- 
da , omnia  salsa  , mel , et  quidem  quo  melius  est , eo 
magis  : itc.m  allium  , cepa  , eruca  , ruta  , nasturtium  , cu- 
cumis  , beta  , brassica  , atparagus  , sina  pi , radicula  , in - 
tubus  , oi  ìmum  , lactuca , maximaque  olerum  pars. 

CAPUT  XXIII. 

DE  I11S  , QUAE  CRASSIOREK  , QUAEVE  TENUIOREH  PITUITA»! 

FAC1UKT. 

Crassiorem  autem  pìtuitam  faciunt  ova  sorbilia  , alt- 
ea , oryza  , amylum  , plisana , lac  , bulbi,  omniaque  fere 
glutinosa.  Extenuant  eamdcm  omnia  salsa  , alque  acria  , 
atque  acida. 
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parte  di  quei  che  vivono  negli  stagni,  nei  laghi  e ne’ li- 
macciosi ruscelli , e che  tono  giunti  ad  una  sformata  gros- 
sezza. •’  • 


• CAPITOLO  XXII. 

Quali  cose  sono  dolci  e quali  sono  acri. 

Alimenti  blandi  sono  i brodi  , le  poltiglie  , le  paste  , 
1’  amido  , 1’  orzo  decotto  , la  cai  ne  grassa  e la  glutinosa 
qualsiasi  , quale  suol  esser  quella  d’animali  domestici  , ma 
specialmente  i piedi  e i ginocchi  dei  majali  , i zampetti  e 
le  piccole  teste  de' capretti  degli  agnelli  e dei  vitelli,  e 
parimenti  tutte  quelle  radici  che  diconsi  propriamente  bul- 
bi : il  latte  , la  sapa  , il  vino  passo  , e i pignoli*  Acri  poi 
sono  li  troppo  austeri,  gli  acidi  lutti  , lutti  i salumi  , il 
inde.,  il  quale  tanto  più.  quanto  più  è buono  : medesima- 
mente l'aglio,  la  cipolla,  la  ruchetta,  la  ruta  , il  nastur- 
zi , il  cocomero  , la  bietola  , i cavoli , gli  sparagi  , la  se- 
nape , la  radice,  l'endivia  , il  basilico,  la  lattuga  e la  più 
parte  degli  erbaggi. 

CAPITOLO  XXIII. 

QUELLE  CHE  ADDENSANO  E QUELLE  CHS  ATTENUANO  LA 
PITUITA. 

Più  densa  rendono  la  pituita  le  uova  a bere  , l’alica, 
il  rìso  ; 1’  amido,  1’  orzo  mondo,  il  latte,  i bulbi,  c quasi 
tutte  le  sostanze  glutinose.  La  attenuano  le  cose  salate,  le 
acri  e le  acide. 
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DE  U1S  , QUAE  STOMACHO  IDONEA  SUNT. 

Stomacho  aulcm  opta  sunt  , quaecumque  austera  sunt , 
et i arri  quae  acida  sunt,  quaeque  conlacta  sale  modice  sunt: 
itati  panis  sine  fermento  , et  elota  alica  , vel  oryza , vel 
ptisana  ; ornnis  avis  , omnis  venatio  ; atque  utraque  nel  as- 
ta , vel  elixa  : ex  domeslicis  animalibus  tubala  : si  quid 
ex  ceteris  sumilur  , macrum  potius  , quam  pingue  : ex  sue 
ungulae  , rostra  , aures , valvaeque  steriles  : ex  oleribus  , 
intuba a , Induca  , pastinaca  , cucurbita  elixa  , siser  : ex 
pomis  cerasum  , morum  , so'bum  , pirum  fragile  , quale 
crusluminun  i>el  naevianum  est  : itera  pira  quae  reponun- 
tur  furenti na  atque  sìgnina  ; matura  orbiculatum  , aut  scan- 
diaaum  , \>tl  arnerinum  , vel  cotoneum  , vel  punicum  ; uvae 
ex  olla  , molle  ovum , palmulae , nuclei  pinci  , oleae  albae 
ex  dura  maria , eaedem  aceto  i alitici  ac  , vel  nigrac , quae 
in  arbore  bene  maturuerunt , vel  quae  in  passo  , defrutove 
servatae  sunt  : vinum  austerum  , licei  etiam  atperum  sit  , 
iltm  resinatimi  : duri  ex  media  materia  p'sces  , ostica  , 
pectina  , murices  , purpurae,  c oc  biette  : cibi , potiouesque 
pel  frigidac  , vel  fcrvcnles  ; absinlhium. 

CAPUT  XXV. 

QUAE  RES  ALIENAR  STOMACHO  S1NT. 

Aliena  veto  stomacho  sunt  omnia  lepida  , omnia  sal- 
sa", omnia  iurulènta  , omnia  praedulcia  , omnia  pinguia  , 
SOrbitio , panis  fcrmentatus  , idetnque  vel  ex  rhilio  , vel  ex 
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De’cIBT  CONFACKVOL I ALLO  STOMACO.  ' 

Alimenti  confacevoli  allo  stomaco  sono  pii  austeri  ed 
anche  gli  aeidi , e quelli  che  sono  stati  leggiermente  sa- 
lati , il  parte  azzimo,  l'alica  lavata’,  ovvero  il  riso  o l’or- 
zo mondo  : gli  uccelli  tutti  , e d'  ogni  qualità  salvaggioa  , 
e quelli  e questi  arrosto,  ovvero  a lesso:  fra  gli  animali 
domestici  la  carne  del  bue  , e se  si  fa  uso  di  alcun  altro 
sia  egli  piuttosto  magro  che  grasso  : del  porco  i piedi  , il 
grugno  , gli  orecchi , gli  uteri  per  anche  sterili  : fra  gli 
erbaggi  l'endivia,  la  lattuga,  la  pastinaca,  la  zucca  les- 
sa , i sisari  : fra  le  frutta  la  ciriegia , la  mora  , la  sorba , 
la  pera  gentile  quale  la  crustumina  e la  neviana  : egual- 
mente le  pere  di  Taranto  e di  Segni  che  si  sogliono  con- 
servare : la  mela  ritonda , q quelle  di  Scandia  , o d’  Amo- 
rino, o la  cotogna,  o fa  granata,  l’uva  cotta,  l’uovo 
molle,  i datteri,  le  pinocchie  , l’ olive  bianche  tenute  nel  ■ 
la  salamoja  forte,  e le  stesse  infuse  nell'aceto,  e le  nere 
lasciate  perfettamente  maturar  sulla  pianta  , o quelle  che 
si  sono  conservate  nel  vino  passo  o nella  sapa  , il  vino 
duro  benché  alquanto  divenuto  aspro e parimenti  il  re- 
sinato: i pesci  duri  della  mezzana  qualità  , le  ostriche  , i 
pettini , le  murici , le  porpore  , le  conchiglie , i cibi  e le 
bevande  fredde,  od  assai  calde,  e l’assenzio. 

CAPITOLO.  XXV. 

Qcai  cose  sodo  mimiche  allo  stomaco. 

Sono  contrarie  allo  stomaco  tutte  le  cose  tiepide , le 
salate  , tutti  i sughi , tutti  ’i  dolciumi  , tutte  le  sostanze 
grasse  , la  gelatina  dell’  orzo  , il  pane  fermentato  , quello 
di  miglio  o d’orzo  , l’olio,  le  radici  delle  erbe  d’orto  , 
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hordeo  , oleum  ( radice s olerum  , et  qùodcumque  olus  ex 
oleo  garove  estur  , mel  , mulstim  , drfrutum  , peissum  , lac, 
omnis  caseus  , uva  recens  , fiius  et  viridis  et  arida  , le- 
gumina  omnia,  qu  aeque  inflare  consuete  rimi  : ilem  thymuin , 
ntpeta  , Satureia  , hyssopuni  , nastm  ttum , lapathum  , lapsa 
ria  , iuglandes.  Ex  his  aatem  intedi  g‘  poiest  non  quid  quid 
boni  succi  est , protinus  stornacho  convenire  ; ncque  quid- 
quid  stomacho  convenit  , protinus  boni  succi  esse. 

CAPUT  XXVI. 

DE  I1IS  QUAE  1NFLAKT  ET  QUA  E MINIME  1HFLANT 

Inflant  autem  omnia  fere  legumina  , omnia  pinguia  , 
omnia  dulcia  , omnia  iurulcnta  , muslum , atque  etiam  id 
vinum  cui  nihil  adhuc  aetatis  accessit  : ex  oleribus  nllium  , 
cepa  , brassica  , omnesque  radices  , exceplo  sisere  et  pa- 
stinaca , bulbi , ficus  etiam  aiidae,  sed  magis  viride r , uvae 
recente s , nuces  omnes,  ex  ce  pus  nudeis  pinci*,  lac , amnisque 
Caseus  ; quidquid  denique  subnudum  aliquis  assumpsit. 

Minima  infilatici  fit  ex  venatione  , aucupio  , pisci  bus  , 
pomis  , oteis  , conchiliis  , ovis  vel  mollihus  vel  sorbilibus  , 
vino  yetere.  Faeniculum  vero  , et  anethum  infilaùones  edam 
levata. 

CAPUT  XXVII. 

DE  HIS  QUAE  CALEFACXUBT  , AUT  RKFR1GERANT  , ET  QUAE 
MINIME  CORRUMPUNTUR- 

Al  calefaciunt,  piper  , sai , caro  ouinis  iurulcnta,  al- 
lium  y cepa  , ficus  arida  , satsameuluin , vinum  , et  quo  inc- 
racius  est,  eo  magis.  Refrigerant  olera  quorum  crudi  cau- 
les  assumuntur  , ut  inlubus  , et  lactuca  : item  coriancb  uni  , 
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qualsivoglia  erbaggio  mangiato  con  olio  e gaio:  il  mele,  il 
vino  mulso  , il  passo,  la  sapa  ; il  latte,  ogni  sorta  di  for- 
maggio , l’ uva  fresca , i fichi  e freschi  e secchi , i legumi 
tutti , e quelli  che  sogliono  ingenerar  flatulenze  : similmen- 
te il  timo  , la  niepitella  , la  santoreggia  , l’ issopo  , il  cre- 
scione , il  lapato  , la  fiumana  , le  noci.  Dal  fin  qui  detto 
si  può  comprendere  non  tutti  gli  alimenti  di  buono  sugo 
essere  convenienti  allo  stomaco  , nè  ciò  che  si  confà  allo 
stomaco  , esser  sempre  di  laudevoi  sugo. 

* I . • 

CAPITOLO  XXVI. 

Di  quelle  che  enfiano  e di  quelle  che  non  eh  fi  Ano. 

Ingenerano  flati  quasi  tutti  ì legumi,  tutte  le  robbe 
pingui  , le  dolci , le  succolente  : il  vino  mosto  ed  anche  il 
recente  : fra  gli  ortaggi  l’aglio  , la  cipolla',  il  cavolo,  e 
tutte  le  radici , tranne  il  sisaro  c la  pastinaca  , i tartufi  ,' 
i fichi  secchi , ma  più  i verdi , I’  uva  fresca  , le  noci  tutte  , 
eccettuati  i pinocchi  , il  latte  e i formaggi , e tutti  perfino 
■ cibi  inalatili. 

JViuna  ventosità  fanno  il  salvaggiume,  gli  uccelli  da  cac- 
cia , i pesci , i frutti  , le  olive  , le  conchiglie  , le  uova 
fresche , o da  sorbire  , il  vino  vecchio.  11  finocohio  poi  e 
l’anisi  dissipano  anzi  le  flatulenze. 

» • , 

CAPITOLO  XXVII. 

Di  quelle  che  riscaldano  e rinfrescano. 

Sostanze  riscaldanti  sono  il  pepe  , il  Sale , le  carni 
succolente  , l’aglio  , le  cipolle,  i fichi  secchi  , i salumi,  il 
vino,  e quanto  più  è puro,  tanto  più.  • Rinfrescano  tutti 
quegli  erbaggi  , dei  quali  si  mangia  lo  stelo  crudo  , sicco- 
me la  cicorea  e la  lattuga  • egualmente  il  coriandolo  , il 
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cucuinis,  elica  cuctìrbila  , bela,-  mora,  cerasa,  mala  au- 
stera, pira  fragilia  , caro  elixa  , praecipueque  acetum , si- 
ve  cibus  ex  eo  , sive  polio  assumilur. 

CAPI]  XXVIIi. 

DE  HIS  , QUÀE  IHTOS  FÀCW.E  CORRCMPUSTDR. 

Facile  autem  inlus  con  umpuntur  partii  fermentatus  , 
el  quisquis  alias  quarti  ex  Iritico  est,  lac  , rnel  ; ideoque 
etiam  lactantia , atque  omne  pistorium  opus  ; teneri  pisccs . 
ostrea , olera  , caseus  et  recens  el  vetus  , crassa  ocl  tenera 
caro  , vimini  dulce  ; .mulsum  , defrutum  , passutn  ; . qiudquid 
denique  vel  iurulentum  est,  vel  ni  ini  s dui  e , vel  nimis  tenue- 

Al  minime  intus  vitiantur  panis  sine  fermento,  aves  , 
et  eoe  poùus  duriores  , duri  pisces  ; ncque  solum  aurata 
pula,  aut  sparus  , sed  eli  am  lolligo  , locusta , polypus  : 
tieni  bubula  , amnisque  dura  caro  ; eademque  aptioi  est , 
si  marra  , si  salsa  est  ; omntaque  salsamenia  ; cochleae  , 
murices  , pur  punte  ; viruirn  auslerum  , vel  resinatum. 

CAPUT  XXIX. 

DB  HIS  , QUAE  ALVUM  MOVEHT. 

Al  alvum  movent  panis  fermentatus  , magisque  si  ci- 
baria* vel  kordeaceus  est  , brussica  si  subcruda  est , la- 
ctuca  , anethurn  , nasturtium  , ocimum , urlica  , portulaca, 
radicula  , capparis  , allium  , ccpa  , malva  , lapal/ium  , 
beta  , asparagus  , cucurbita  , cerasa  , mora  , poma  omnia 
rnitia  , ficus  etiam  arida  , sed  magis  viridis  , uvac  re- 
cent  es  , pingucs  miruitae  aves,  cochleae , garuiti,  salsa- 
mcntum  , ostrea  , pelorides,  echini  , mus  ali , et  omnes  fe- 
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coromero  ; la  zucca  colla  , la  bieta  , la  mora  , ie  ciriege  , 
le  mele  Uzze  , le  pere  gentili  , la  carne  lessa  , e in  ispezial 
modo  I'  aceto  sia  giunto  ai  cibi  , o ai  beveraggi. 

CAPITOLO  xXjVM. 

Di  quelle  che  ENTRO  agevolmente  si  corrompono 

..  E DI  QUELLE  CHE  NON  SI  VIZIANO.  j 

Si  corrompono  facilmente  il  pane  fermentato  , e qua- 
lunque altro  al  pari  di  quel  di  fromento  : il  latte  , il  me- 
le , e perciò  anche  tutti  i latticini  ,/e  tutte  le  manifatture 
di  pasticceria  : i pesci  teneri  , le  ostriche  , gli  erbarai  , il 
cacio  e fresco  e vecchio , la  carne  grassa  , o teucra  , il  vi- 
no dolce  , il  mulso  , il  passo  ; la  sapa  , ultimamente  tutto 
che  è succoso  , troppo  dolce  , e troppo  tenero. 

Non  si  viziano  il  pane  azzimo , gli  uccelli  e particolar- 
mente i mólto  duri  , i pesci  duri  nè  soltanto  come  il  dora- 
to o lo  scaro  , ma  anche  il  calamaro  , la  locusta,  il  pò- 
lipo.* inoltre  la  carne  bovin»,,  ed  ogni  generazione  di  car- 
ni dure;  i salumi  tutti,  le  chiocciole  , le  murici,  le  por- 
pore , il  vino  austero  , il  resinato.  • 

CAPITOLO  XXIX. 

Di  quelle  cose  che  muovono  il  ventre. 

> - • . . , : 

Muovono  il  ventre  il  pane  'fermentato  , e p'ù  se  di 
tutta  farina  ovvero,  d’ orzo  : il  cavolo  mezzo  cotto,  la  .lat- 
tuga , 1'  aneto,  il  nasturzio  , il  basilico  , 1” ortica  , la  por- 
tu  lacca , la  radice  , i capperi,  l’agio,  la  cipolla,  la  mal- 
va , il  lapato  , la  bietola  , gli  sparagi  , la  zucca  , le  cirie- 
ge , le  more , tutti  i frutti  .dolci  ; il  fico  secco , ma  meglio 
il  verde,  l’uva  fresca,  gli  uccelli  grassi  e minuti , le  gliior- 
ciole  : il  gaio,  i salumi,  le  ostriche  , le  peloridi  , gli  «- 
Tom.  /.  t» 
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te  ionr/iutte  , maximeque  ius  eariifh  ; saxatiles  , et  omnes 
teneri  pisce s , sepiarum  aramcnUim  ; si  qua  taro  assumi - 
tur  , pingui}  , radem  pel  lurulenta  , rei  elira  ; aves  quae 
licitarli  } rnet  crudum  , lai  , ladaniia  omnia  , inulsum  , *>i- 
num  dui  re  pel  saldimi , aqua  tenera  , omnia  tepida  , dui- 
na , pinguia  , elixa  , lutulenta  , salsa  , dilata. 

CAPUT  XXX. 

s M * DE  BLS  , QUAE  ALVUM  ADSTRINGUNT. 

- V ' . > ’ •»  •' 

Contro  adstringunt  punii  ex  uligine  , nel  ex  simila  ; 
magi*,  si  sine  fermento  est  j magis  etiam  si  iostus  est  , 
intendi  Inique  l’is  eius  etiam  si  bis  coquitur  : pulticula  voi 
ex  alita  y pel  ex  pa/iieo  , pel  ex  milio  ; ìtemque  ex  iisdem 
sorlritia  ; et  magis  si  haer  ante  fritta ■ sunt  ; lenticula  cui 
voi  beta  , nel  intubus  , pel  ambubeia  , nel  plantago  adie - 
età  sii  ; magisque  etiam  .si  illa  ante  fricta  est-:  per  se 
etiam  intubus  , nel  plantago  , pel  ambubeia  fricta  ; minuta 
etera  , brassica  bis  decot  ta  ■■  dura  ava , magisque  si  assa 
sunt  mirmlae  aves  , menda  , palumbus  , magisque  si  in 
posca  decaditi  est  ; gius,  omnes  aves  quae  magis  currknt^ 
quam  volani  \ lepus  , cuprea  ; ieeur  ex  iis  quae  sevum  ba- 
leni , maxi m eque  bubulum  , ac  scruni  ipsum  ; caseus,  qui 
vchementior  vetusta  te  fil  , rei  ca  mutatione  , quain  in  ca- 
sco transmarino  videmus  aut  si  recens  est,  ex  molle,  mul- 
sove  decoctus  : item  mel  coctum  , pira  immatura  , sorba  , 
magisque  ea  quae  toi'minatia  uo  con  tur  , mala  cotonea  , et 
punirà  , oleae  vel  albae  Pel  permaturae  , myrta , palmu- 
lae-y  purpurae , muricce  , vinum  resinatum  vel  asperum  , 


»» 

chini,  i musali  e quatsi  lutti  i concbrgtiacei  e massima- 
mente il  loro  sugo  : i*  piccioli  pesci  di  mare,  e tulli  i pe- 
sci teneri  , il  liquore  della  seppia',  la  carne  grassa  d’  ogni 
qualità  mangiata  .a  lesso,  o presone  il  brodo;  gii  uccelli 
che  notano  , il  mele  vergine  , il  latte  e tutti  i latticini , il 
vino  mulso , il  dolce  o il  salato,  l'acqua;  tutte  le  cose 
molli,  tepide,  dolci,  grasse,  cotte  , succose,  salale,  di- 
suolte  e stemperale. 

c a p r t o L o xxx. 

Di  quelle  che  costrihgono  il  corpo. 

AH'  incout.ro  stringono  il  ventre  il  pane  di  fiore  si  di 
fxomento  che  di  segale  , e più  se  è senza  lievito  f più  an- 
cora se  è abbrosfolito.,  ma  la  sua  costrittiva  virtù  accre- 
scesi  , se  si  la  biscottare.  La  polta  fatta  con  farina  di  fro- 
mento  , panico  , o miglio  , e similmente  i brodi  de’  mede- 
simi , e più  se  sono  stati  precedentemente  abbrostoliti.  La 
lenticchia  mescolata  a con  la  bietola  , o Con  la  cicorea  , o 
col  radicchio  , o la  piantaggine  , e tanto  più  se  fu  prima 
abbrustolita  : ancora  l'endivia  o da  sè  , o con  la  -piantaggi- 
ne, o il  radicchio  fritto:'  i minali  erbami , il  cavalo  cotto 
due  volte,  le  uova  dure,  principalmente  ,sc  fritte,  i mi- 
nuti uccelli  , il  mèrlo  , i palombi  e più  se  cotti  nella  po- 
sca  : la  grue  , gli  uccelli  che  corrono  più  che  non  volane, 
U lep  re  r il  eavriolo  , il  fegato  di  quelli  .che  hanno  del  se- 
vo , e in  particolare  quello  del  bue,  ed  il  suo. sevo  t il  for. 
maggio  che  per  vecchiezza  è più  forte  , e per  lo  mutamen- 
to che  soffre  venendo  d’oltremare:  il  fresco  cotto  nel  mele 
o nel  mulso  : islrssa  mente  il  mele  cotto  , le  pere  immatu- 

re , le  sorbe  e spezialmente  quelle  che  si  dicono  tormiuali, 
le  mele  cotogne  e le  granate  , le  olive  bianche,  e le  mol- 
to mature,  i mirti,  i dattili,  le  porpore,  i murici,  il  vi- 
no resinifero,  o aspro;  e così  il  vino  puro  , l’aceto,  il 

* 


Digitized  by  Google 


i8o 

item  jtwacum  , acetum , mulaum  qwo d inferbuit  ; item  de- 
f rtituin  , passimi  , aqua  nel  lepida  nel  pracfrigida  , dura  « 
id  est  ca  quae  tarde  palesai  ; ideoque  pluvia  potissimum : 
omnia  dura  , marra , austera  , aspera  , tosta  , et  in  eadem 
carne  , asta  potine  , quatti  cltxa. 

CAPUT  XXXI. 

DE  HIS  , QUAE  URINAM  MOVENT. 

Urinam  auleta  moneti t quaccumque  in  h orto  noseetUia 
boni  adot  ti  sunt  , ut  apium  , ruta , anethum  , ocimum  , 
mentita  , hyssoputn  , auisum  , coriandrum  , nasturtium  , e- 
rut  a , focniculum  : practcr  haec  asparagus  , capparit , ne- 
pela  -,  thy  ituin  , satureia,  lapsana  , pastinaca , magisque 
agrestis  , radicala  , iùer  , repa  ; ex  venatione  maxime 
lepus  ; i ’inum  tenue  , pi  per  et  roluudutn  et  longum  , sina - 
pi  , absinthium  , nuclei  pinci. 

CAPUT  XXXII. 

DE  HIS  QUAE  AD  SOMKUM  AFTA  SUNT  ET  SENSUM  EXCITAWT. 

Somno  vero  aptuin  est  papaver  , l ac  tue  a , maximeque 
aestiva , cuius  caulicutus  iam  lacte  repletus  est , morum  , 
portum. 

Scnsus  excitant  nepeta , ihymum  , satureia , hysso- 
purn  , praccipuequt  pulegium  , ruta  , et  cepa. 
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mulso  bollilo,  e si  la  rapa  , il  vino  passo,  l’acqua  o tie- 
pida o freddissima  , e la  dura  , vale  a dire  quella  che  sia 
assai  tempo  a putrefarsi  , e perciò  1'  acqua  piovana  sopra 
ogn’ altra  : tutte  le  cose  dure,  magre,  lazze,  agri  , into- 
state , * della  carne  medesima  più  presto  l'arrostita  che  la 
lassa. 

f , 1 le  . 1 » 

>•  CAPITOLO  XXXI. 

Di  quelle  chb  provocano  l urina. 

• ‘ , V%  . H - • _ f*  * » » ». 

Muovono  l’  orina  tulle  le  erbe  odorifere  che  crescono, 

• 

pe’  giardini  , come  l’appio  , la  ruta  , l'aneto  , il  Lasilico  , 
la  menta,  ('issopo,  l’anisi,  il  coria  nd  ro  , il  nasturzio,  la 
ruchetta  , il  finocchio  ; olirà  queste  di  sparagi  , i capperi  , 
la  niepi iella  , il  timo  , la  santoreggia  , la  lamsana  , la  pa- 
stinaca , e principalmente  la  salvatica  , la  radice  , i sisari 
la  cipolla.  Della  cacciagione  la  lepre  sopra  ogn' altra  cosa: 
il  vino  piccolo  , il  pepe  sì  il  lungo  come  il  lOlouJo  , la  se- 
nape , l'assenzio,  i pinocchi. 

» CAPITOLO  XXXII. 

Di  quelle  che  conciliano  il  sonno  e RISVEGLIANO  I SENSI. 

Conciliano  il  sonno,  il  papavero,  la  lattuga,  e preci- 
puamente l'estiva  il  di  cui  stelo  è già  ricco  di  latte,  le  mo- 
re, il  porro. 

Risvegliano  i sensi  la  ntcpiia  , il  limo  , la  santoreggia, 
l'issopo  c spezialmente  il  {ulrggio,  la  ruta  e la  cipolla. 
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DE  BIS  QUAE  MATERIA M EVOCASI . 

. Evocare  vero  mate  rioni  multo  admodum  possimi  : std 
ea  qoar.  ex  pere grinis  medit  amenti s maxime  constani , 
aliisque  magis  quam  qui  bus  ratione  victus  succurritur  , o- 
pitulantur  , in  praesentia  d'J/eram  : pontini  vero  ea  quae 
prompta  , et  iis  morbi  t de  i/uibus  protinus  dicturus  sum  , 
opta  i corpus  e< aduni  , ci  sic  co,  quod  mali  est  , extra - 
hunt.  Habent  au.te.rn  baie  facultalein  semina  erucae  , na- 
slurtii , radiatine  ; prue  ipnc  lumen  omnium  sinapi,  Sahs 
quoque  et  fici  eade.m  vis  est. 

D:1  ltis  nnae  coprini  un  t , et  molliunt, 

Leniter  vero  simili  r.f  reprirpunl  , et  molliunt  lana 
sucida  ex  aceto  vel  vino  , cui  oleum  udicctum  sii  con- 
tritac  palmulae  , furfu<-c.s  m salsa  aqun  vel  netto  ilcto- 
cti.  -di  simul  et  reprimimi  et  refrigerata  berla  murali  s , 
7r*p3fV!oy  vel  'fffp&Hi ov  appellaci  , serpyllum  , ,p:ileginm  , 
or.imum  , herba  sanguinali s , quam  Graeci  <1 roAvf'O'/OV  va- 
rani , portulaca  , paptveris  folta,  raprcolique  vitium.  co- 
riandri  folla  , hyoscyamum  , muscus  , siser  , apium  , so- 
larium, quam  JTpu^yoy  Graeci  voraci,  Lrassicae  folio,  m- 
lubus  , plantago  . fornicali  semen  , contrita  pira  vel  mala , 
praecipueqtte  c olone  a , hntitula  , aqua  frigida,  maxime- 
que  pluviali s , vinutn  , aeetuifi , et  ho' uni  altquo  madens 
vel  panie  , vel  farina  , vel  spongia  , vel  ilnis  , vel  lana 
sucida,  vel  etiam  linfe  cluni , rrrla  cimo’ia  , gypsum , mc- 
hnum  , myrteum  , rosa  , are r bum  oleum  , yerbenttrum  con- 
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CAPITOLO  XXXIII. 

Di  QUELLE  COSE  CHE  ATTRAGGO!!  O LA  MATERIA. 

Gran  numero  di  sostarne  possono  attrarre  gli  umori  , 
ma  quelle  che  constano  di  io  tastiere  droghe  sono  per  io  pili 
efficaci  in  quei  casi  , in  che  il  governo  dietetico  non  è suf- 
ficiente ; di  queste  non  parlerò  ai  presente  : dirò  solo  di  quel' 
le  che  sono  alla  mano,  e che  convengono  in  quelle  infer- 
mità , delle  quali  ragionciò  fra  poco.  Queste  escoriano  la 
pelle  , e cosi  del  corpo  Iraggon  fuori  ciò  che  v’  ha  di  reo. 
Godono  di  questa  forza  i semi  della  ruchetta,  il  nasturzio  , 

. le  radici,  ma  sopra  tutte  particolarmente  la  senape  : il  sale 
ed  anche  i fichi  hanno  ima  viri  fi  medesima.  * 

Di  quelle  che  ripercuotono  ed  ammolliscono.  • 

Blandi  ripercussiv'i  ed  ammollienti  ad  un  tempo  sono 
la  lana  sucida  immersa  nell'aceto  oQicl  vino,  in  cui  sia 
aggiunto  dell’olio:  i datteri  ammaccati,  la  semola  cotta 
nell'  acqua  salala  o nell'  aceto.  Sono  poi  ripercutsivi  e rin. 
frescanti  insiritie  la  parietaria  , chiamata  partenio  o perdi - 
ciò  , il  serpillo,  il  puleggio  t il  basilico,  I' erba  sanguinella, 
dai  Greci  detta  poligono  , la  porcellana  , le  foglie  del  pa- 
pavero , e i viticchi  delie  viti , le  foglie  dei  coriandolo,  il 
josciamo,  il  musco  , il  sisaro,  l'appio  , il  solano  , deno- 
minato grecamente  strignon , le  foglie  del  cavolo,  Tendi, 
via  , la  piantaggine  , i semi  del  finocchio  , le  pere  e le  me. 
le  tritate,  particolarmente  le  cotogne,  la  lenticchia  , l'ac- 
qua fredda,  la  piovana,  massimamente , il  vino,  T aceto,; 
pane  , o farina  , o spugna  , o cenere  , o lana  sucida  , o 
pezza  di  lino  bagnate  in  alcuno  di  que’due:  la  creta  cimo- 
lia  , il  gesso  , T olio  acerbo , il  mirteo , il  mehno  , il  rosa, 
to  , le  foglie  péste  della  verbana  con  teneri  fusti  , siccome 
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tusu  cum  eneris  cautìbns  folio  ; cuius  generis  sunt  alta  , 
cupressus  , myrlus  , lenti? cu s , iamarix  , ligustrum  , ro- 
sa , rubus  , laurus,  / lederà  , punicum  malum.  Sine  f rigore 
autem  reprimunt  cucia  mala  cotonea  , malicorium  , aqua 
calida,  in  qua  vcrbenae  coctae  sint , quas  sopra  posui,  pul-  • 
vis  vcl  ex  facce  vini , vel  ex  myrti  foliis  , amarne  nuces. 

De  his  quae  calefaciunt. 

Calefacit  veto  ex  quaUbct  farina  cataplasma , sive 
tritici,  si  ve  far  ri  s , sive  hordei , sive  ervi  , vcl  lolii , pel 
milii , vcl  panici , vtl  lenticulae  , vcl  fabae , vcl  lupini  , 
vcl  lini , vel  foeni  grad  i ; ubi  ea  deferbuil  f,  cahdaque 
irnposita  est.  Valtntior  tamen  ad  id  oninis  farina  est  ex 
multo , quatti  ex  aqua  coda.  Praetcrea  cyprinum  , irinum , 
me  dulia  , adeps  ex  felc  , oleum  , magisque  si  vetus  est  , 
iunciaque  eleo  sai , nitrum  , gii , piper  , quinquefolium. 

De  lt*s  qufc  durani  , aut  cniolliunt. 

Fereque  quae  vedementer  et  reprimunt,  et  refrigerant, 
duroni  ; quae  calefaciunt  , et  digerunt  , emolliunt  : prae- 
cipueque  ad  emollienti um  potest  cataplasma  ex  lini  vel  foe- 
ni graeci  semine.  His  autem  omnibus , et  simplicibus , et 
permixtis  , varie  medici  ulunlur  5 ut  magis  quid  quisque 
persuaserit  stbi,  appartai,  quam  quid  evidenter  compri  erit. 

Finis  libri  secundi. 
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quei  d’  olivo  , cipresso  , mirto,  lentisco  , tamarice , ligustro, 
rosajò  , rovo  , lauro  , edera  , melagrana. 

I ripercussivi  non  rinfrescanti  sono  le  mele  cotogne  cot- 
te , la  scorza  delle  melagrane  , la  decozione  di  verbena  pro- 
posta da  me  già  sopra  , la  polvere  o di  gruma  di  botte,  o 
di  foglie  di  mirto  , le  mandorle  amare. 

Di  quelle  che  riscaldano. 

Riscalda  un  impiastro  di  qualsivoglia  farina  di  grano , 
d’  orzo  , di  farro  , di  mocco  , di  loglio  , di  miglio  o pani- 
co , di  lenti , di  fave  , di  lupini  , di  lino  o di  fiengreco  , 
la  quale  fatta  pria  bollire  si  pone  calda.  Gl’  impiastri  pe- 
rò più  riscaldanti  sono  quei  composti  di  farina  cotta  nel  vi- 
no malso  , anziché  nell’  acqua.  Inoltre  il  ciprino  , 1’  irino  , 
la  midolla  , il  grasso  di  gatto,  1’  olio  , e tanto  più  se  è vec- 
chio , ed  il  sale  giunto  all’olio,  il  nitro,  il  git , il  pepe , 
il  cerfoglio. 

Di  quelle  che  indurano  ed  ammolliscano. 

E per  Io  più  tutte  le  sostanze  che  fortemente  repri- 
mono , ed  insieme*  rinfrescano  , induriscono  ; e quelle  che 
riscaldano  e digestiscono  , mollificano;  ed  in  ispecie  vale 
a mollificare  un  impiastro  di  semente  di  lino  o di  fien- 
greco. Di  tutte  queste  cose  poi  e semplici  e composte  i me- 
dici fanno  un  uso  variato  assai  in  tanto  che  si  ravvisa 
apertamente  essersene  altri  formata  un’  idea  cosi  in  sua 
mente,  anziché  averla  dedotta  da  fatti  incontrastabili  e certi. 


Fine  del  secondo  libro. 
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LIBER  TERTIUS 


CAPUT  I. 

DE  MORBOHUM  GEHER1BUS. 


JL  rovisis  omnibus  qude  pertinent  ad  universa  genera  mor- 
borum , ad  singulortim  ruratianes  veniam.  Hos  antan  in 
dtuts  specie s Graeci  diviserunl  5 aliosqtte  ex  kit  aculos  , 
alias  lori "os  esse  dixerunt  : ideo  pie  , quortium  non  seinper 
eodem  modo  respondeb  rnt  , eosdem  alii  inter  acutos  , alii 
micr  longos  retiderunt.  Ex  quo  plura  corum  genera  esse 
munifestum  est.  Quidam  cnim  breves  acutii/ue  sunt  ; qui 
Cito  vel  tollunt  hominem  , vel  ipsi  cito  finiuntur  : quidam 
longi  , sub  quibus  ncque  sanitas  in  propinquo  , ncque  exi- 
tiurn  est  : tertiumque  gcnus  eorum  est , qui  modo  acuti  , 
modo  longi  sunt  ; idquc  non  in  febribus  Uintummodo  , in 
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DELLA  MEDICINA 

D I 

AULO  CORNELIO  CELSO. 
LIBRO  TERZO. 

CAPITOLO  I. 

< 

DE’ DIVERSI  GENERI  DI  MALATTIE. 


■P  «emesse  quelle  nozioni  die  riguardano  generalmente  le 
infermità  latte  , passerò  alla  cura  di  ciascuna  in  particola- 
re. I Greci  le  divisero  in  due  classi , lunghe  ed  acute  ; ma 
posciachè  non  tutte  sempre  terminavano  all'  istessa  foggia  , 
altri  alla  classe  delle  acute  , altri  a quella  delle  lunghe  ri- 
portarono le  medesime  affezioni.  Quinci  chiaro  è darsene 
molte  generazioni  , perocché  altre  sono  brevi  e acute  , le 
quali  o tosto  uccidono  , ovvero  finiscono  ; altre  diuturne  in 
cui  la  sanità  , o la  morte  sono  per  anco  lontane  ; ed  una 
terza  ve  n’  ha  le  quali  ora  sono  acute  , ora  lunghe  , e ciò 
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quìbus  freqventlssimum  est  , sed  in  ahis  quoque  fit.  Atque 
tliam  praeter  hos  , quartum  est,  quod  ncque  acutum  dici 
potai,  quia  non  peiimit;  ncque  utique  longum  , quia,  si 
oecmrritur  , facile  sanatur.  Ego  ciim  de  singulti  dicam  , 
e tu  us  quisque  generis  sii  indicabo.  Dividam  autem  omnes 
in  eos  qui  in  totis  corporibus  consistere  videntur  , et  eos  , 
qui  oriuvtur  in  partibus.  Incipiam  a prioribus  , panca  de 
omnibus  praefatus.  In  nullo  quidem  morbo  minus  fortuna 
sibi  v indicare  , quatti  ars  poiest  ; utpote  cum  , repugnante 
natura  , ni  fui  medicina  profidat.  Magis  tamen  ignosren- 
dutn  medico  est  parum  profi.de riti  in  aculis  morbis , quam 
in  longis.  Eie  e nini  breve  spatium  est,  intia  quod  , si  quod 
auxilium  non  profuit  , aeger  extinguitur  : ibi  et  delibera- 
iioni , et  mutationi  remediorum  tempus  patti  adeo  ut  ra- 
ro , si  inter  initia  medicus  accessit  ; obsequens  aeger  sine 
illiut  vitto  pereat.  Longtts  turnen  morbus  cum  penitus  in- 
sedi/, quod  ad  dijfituitattm  pertinet  , acuto  par  est.  Et 
acutus  quidem  , quo  oeluslior  est  ; longus  autem  , quo  re- 
cenlior  , eo  facilita  cura'ur.  dlterum  illud  ignorari  non  o- 
portct\  quod  non  omnibus  aegi  is  eadem  (lucìlia  conaeniunt. 
Ex  quo  inn di t , ut  alia  atque  alia  surntiii  auclores  quasi 
sola  venditavet int  , prout  cinque  cesscrant.  Oporlet  itaque 
ubi  aliquid  non  respondet  , non  tanti  putare  auctorem  , 
quanti  aegrum  u et  experiri  aliud  atque  atiud  : sic  tamen  , 
ut  in  aculis  morbis  rito  muletur  , quod  nihtl  prodest  ; in 
longis  , qttos  tempus  ut  funi  , sic  etiam  soldi,  non  statim 
carrdeinnetur  si  quid  non  statini  profuit  ; minus  vero  re- 
mar fatar  , si  quid  paulum  sul  lem  tucul  ; quia  projectus 
tempore  expletur. 
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interviene  non  nelle  febbri  soltanto,  nelle  quali  cosa  tale 
frequentissima  è,  ma  in  altre  infermila  eziandio.  Oltre  a que- 
ste una  quarta  classe  se  ne  riscoulra  che  uou  possono  dirsi 
acute  perchè  non  uccidono  , nè  lunghe  perchè  provveden- 
dovi, agevolmente  risanano.  Allorché  teriò  discorso  delle 
singole  malattie  , indicherò  a qual  classe  parlenga  ciascuna 
di  esse.  Le  dividerò  tutte  in  universali  che  pajouo  prende- 
re tutta  la  persona  , e in  locali  che  hanno  'sede  in  certe 
parti.  Darò  principio  dalle  prime  ; dopo  avere  intorno 
alle  infermità  poste  alcune  generali  nozioni.  La  fortuna  ha 
in  ogni  malattia  non  minore  posse  dell’  arte  , nulla  poten- 
do , contrastante  natura  , giovare  la  medicina.  Nondimeno 
più  scusabde  è un  medico  che  poco  profitta  nelle  acute  che 
non  nelle  lunghe,  stante  che  in  quelle  non  ha  che  un  brie- 
ve  spazio  di  tempo  , entro  il  quale  se  i rimedi  non  giova- 
no , I’  infermo  perisce  : nelle  altre  al  contrario  ha  tempo 

sì  di  consultare  come  di  cambiar  rimedi  , per  lo  che  se  il 
medico  venne  chiamato  a principio  , raro  è che  Un  docile 
infermo  succomba.  Pure  un  lungo  malore  altamente  radi- 
cato è di  guarigione  difficile  quanto  un  acuto  : ed  un  a- 
cuto  più  di  leggieri  si  cara  quanto  più  è antico,  cd  un 
lungo  quanto  più  è recente.  Convien  sapere  di  più  che  i 
medesimi  rimedi  non  si  addicono  egualmente  a tutti  gl’  in- 
fermi ; dal  clic  nc  è derivalo  che  scrittori  insigni  abbiano 
spacciato  diversi  medicamenti  , siccome  unici  secondo  il  suc- 
cesso che  ciascuno  aveane  ottenuto.  Deesi  pertanto  allorché 
un  rimedio  non  corrisponde  , preferire  la  sanità  dell’  infer- 
mo alla  riputazione  dell’  autore  , e cimentarne  altri , di  tal 
fatta  però  che  nelle  malattie  acute  tosto  si  cangi  c!ò  che 
non  fa  prò;  nelle  lunghe  all'incontro  non  subito  si  ripro- 
vi quello  che  non  sì  tosto  produce  il  desiato  effetto  , pe- 
rocché come  queste  le  forme  il  tempo , così  il  tempo  le 
scioglie  ; assai  meno  poi  dovrassi  abbandonare  , se  alinea 
un  poco  giova  , perciocché  col  tempo  si  aggiugne  a com- 
pierne la  cura. 
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QTJOMODO  MORBI  COCNOSCANTUR  , ET  A M IR  CRÉSCAMI  , 

AM  MINUANTUR  , ET  QUA  RATIOKE  AD  IN1TVO  QUI 
LAHQUERE  1KC1PIT  , CURARI  DEBEAT. 

Proti nus  autem  inter  inizia  scile  facile  est  , quis  acu- 
tus  morbus  , quis  longus  sii  : non  iis  solis  in  quibus  scra- 
per ita  se  kabet  ; seri  in  iis  quo  juc  in  quibus  variai.  Narri 
ubi  sine  inttrmissionibns  accessione  et  dolores  gravcs  ur- 
gent,  acutus  morbus  est  : ubi  lenti  dolores , lenlaeve  febres 
sunt  , et  spalla  inler  accessione*  porriguntur  , acceduritquc 
ea  signa  quae  in  priore  volumi  ne  exposita  suoi  . languiti 
hunc  futurum  esse  manifestimi  est.  Vidcndum  etìam  est  , 
morbus  an  increscal , an  innsislat  , an  minuatur  : quia 
quaedam  remedia  increscentibus  morbi s , plora  meli  nati s 
conveniuni  ; eaque  qnae  increseentibus  opta  sunt  , ubi  acu- 
tus increscens  urget , in  remission,ibus  polius  tx\icrie.nda 
sunt.  Increscit  autem  morbus  tlam  graviores  dolores  , ac- 
cessionesque  ve  ni  un  t ; /tacque  et  ante  quam  proximac  , re- 
vcrtuntur  , et  postea  desinunt.  Atque  in  longis  quoque. mor- 
bis , etiam  tales  notas  noti  habenlibus  , scire  licei  i/icr espc- 
ro, si  somnus  inceri uj  est  , fi  dderior  concoctio  , si  focti- 
diores  deiectioncs  , si  tardior  sensus  , si  pigrior  mcns  , si 
pcrcurrit  corpus  frigus  a ut  calor , si  id  magis  pallet. 
Ea  vero  quae  contraria  bis  sunt , dccedentis  eius  nolae 
sunt.  Procter  /tace  in  acutis  morbis  serius  aeittr  a/eri- 
dus  est  , nec  nisi  ioni  inclinatis  ; ut  primo  dcmpla  mate- 
ria impetum  frangat  : in  longis  malurius , ut  .uistmerc 
spatium  ajfecturi  mali  possil  ; ac  si.  quando  is  non  in 
loto  corpore , seti  in  parte  est  ; mugis.  tamen  ad  rem 
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Di  QWAL  MODO  SI  CONOSCONO  LE  MALATTIE  E SE  CRESCONO 
O SE  STANNO  IN  1STATO  , O SE  DECRESCONO  , E COME 
debbasi  CURAR  E CHI  COMINCIA  a soffrire. 

Agevol  cosa  è sulle  prime  riconoscere  qual  male  sia 
acuir»,  quale  lungo  : nè  già  in  quei  soltanto  nei  quali  co- 
sì sempre  addiviene  , ma  ancora  in  quelli  che  son  varia- 
bili. Imperocché  quando  sopraggiungooo  accessi  senta  in- 
termissioni , e quando  si  fanno  sentire,  ‘gagliardi  dolori,  al- 
lora l’ infermità  è acuta.  Quando  poi  lenti  sono  i dolori 
e lente  le  febbri  ,•  e che  lasciano  degli  intervalli  fra  le  ac- 
cessioni , e vi  si  aggiungono  quei  segni  che  .nel  precedente 
libro  s’indicarono,  chiaro  è la  infermità  dover  esser  lunga. 
Ancora  notare  bisogna  , se  la  malattia  è nell’alimento; 
nello  stato  o nella  declinazione  , poiché  -certi  rimedi  con- 
vengono alle  crescenti  , altri  alle  declinanti  ; e quei  che  so- 
no dicevoli  , ove  un  acuto  morbo  crescente  incalza  , ih -orisi 
piuttosto  usare  nelle  remissioni.  Una  malattia  si  aggrava 
quando  più  forti  insorgono  i dolori  e gli  accessi  , e questi 
ritornano  anziché  il  precedente  sia  fornito , e più  tardo 
vengono  meno.  Ma  nelle  lunghe  malattie  • ancorché  non  si' 
presentino  tali  segni  , eonvien  sapere  che  esse  si  aumentano 
quando  vago  è il  sonno imperfetta  la  digestione,  le  fecce 
fetenti  oltremodo , torpidi  i sensi  , tarda  la  mente  , se  ri- 
brezzo ocerto  calore  pervade  il  corpo,  pih  se  impallidisce. 
Gli  accidenti  contrari  indicano  declinazione  di  malattia.  Ol- 
ire le  quali  cose  nei  mali  acuti  si  dee  più  lardi  nutricare 
l’infermo  , c ciò  vuoisi  fare  nel  -decremento  lorrt,  affinchè, 
sottratti  imprima  gli  umori  , se  ne  temperi  la  violenza  . 
ne’ lunghi  più  sollecitamente  onde  si  ritrovi  in  grado  di  so- 
stenere la  malattia  , mentre  che  durerà.  E 'quando  questa 
non  sia  universale  , ma  locale  eonvien  tuttavia  mirar  mag- 
giormente alle  forze  di  tutto  il  corpo  , anziché  alla  sanità 
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perhnet , vitti  totius  corporii  titolili  , quam  proprie  par - 
tis  aegrae  sanilatem.  Multum  etiam  interest,  ab  initio  quis 
recto  curalns  sit , an  perperam:  quia  curati o minta  iis  prò- 
desi  , in  qnibns  assidue  frustra  fuit.  Si  quis  temere  habi- 
tus adhuc  iutegris  dribus  vi  vii  , admota  cura  Itone  ni  omen- 
to restituilur. 

Sed  rum  ab  iis  coepertm  qaae  notas  quasdam  futurae 
ad  ver  sue  valetudini*  exhibent  , curationum  quoque  princi- 
pium  ab  anintadversioue  eiusdem  temporis  faotam.  Jgitur 
ti  quid,  ex  iis  qnae  proposito  sunt  , inddit,  omnium  opti - 
ma  sunt  q'uies  et  abstinentia  ; si  quid  bibendum  est,  aqua\ 
idque  interdum  , tino  die  fieri  salis  est,  interdum , si  ter- 
renità itwrienl  , biduo  : proximeque  abslinentiam  sumendus 
est  cibus  eriguus , bìbenda  aqua  ; postero  die  etiam  vinum, 
deinde  ìmiccm  aliernis  diebus  ‘modo, .aqua , modo  vinum  ; 
drifter  omnis  causae  metus  finialur.  Per  haee  enim  sa  epe 
instans  gratis  morbus  discutitur . Plurimique  falluntur,  dum 
se  primo  die  protinus  sublaturos  languorem  aut  exercita- 
tione  , aut  balneo , aut  coarta  deiectione  , aut  vomita,  aut 
sudationibus  , aut  vino  spetunl.  Non  quo  non  interdum  id 
incidat  ; sed  quo  saepius  fallai , solaque  abstinentia  sino 
ulto  periculo  medeatur  : cum  praesertim  etiam  prò  modo 
'terrori*  moderari  ticeat  \ et  si  leviora  indici  a fuerint , su- 
fi s sit  a vino  tantum  abslinere,  quod  sublractum , plus  quam 
si  cibo  quid  dematur  , adiuvai  : si  paulo  gr adora  , facile 
sii  non  aquam  tantum  bibere , sed  etiam  cibo  carnem  sub- 
trahere  ; interdum  panis  quoque  minus  quam  prò  consuetu- 
dine assumere  , humidoque  cibo  esse  conlentum  , et  oltre 
poti ssi mum  : satisque  sii,  fune  ex  foto  a cibo  , a vino,  ab 
omni  mota  corporis  abstìnere  , cum  vehementes  notar  ter- 
ruerunt.  Neque  dubium  est , quia  vii  quisquatn  qui  non 
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della  parte  affetta.  Monta  pur  di  sapere  se  l’ infermo  fu  da 
principio  bene,  o male  curato,  perocché  i rimedi  men  gio- 
vano a coloro  , ne’  quali  sono  stati  lungamente  indarno  a- 
doperati.  Pure  se  alcuno  incongruamente  curato  non  ha 
per  ancora  esauste  le  sue  forze  , si  ristabilirà  tosto  che  si 
sottometta  ad  una  convenevole  medicatura  : ma  com’  io 

diedi  cominciamento  da  quei  segni  che  presagiscono  in  cer- 
to modo  futura  malattia  , cosi  converrà  che  dia  principio 
da  quel  tempo  medesimo.  Adunque  se  sopraggiugne  taluno 
di  quegl’  indizi  che  ho  recitati  , meglio  d’  ogn’  altra  cosa 
sono  l’astinenza  e il  riposo.  Non  si  dee  bere  altro  che  ac- 
qua , e basta  tal  fiata  questa  per  lo  spazio  di  un  dì  tal 
altra  due,  quando  persi>tino  i segni  minacciauli  il  male,  e 
immediatamente  dopo  l’  astinenza  non  si  prenda  che  un  te- 
nue alimento , e sj  beva  acqua  : il  dì  seguente  vino , e in 
appresso  alternativamente  un  dì  acqua  , 1’  altro  vino  , in- 
finattantoché siasi  dileguata  ogni  temenza  del  male:  con  que- 
ste precauzioni  non  di  rado  si  scampa  da  grave  sovrastante 
infermità.  Molti  sono  errali  sperando  potersi  tosto  liberare 
dal  male  il  primo  dì  o Coll’  esercizio  , o col  bagno , o cpl 
purgamento,  o col  vomito,  o co’  sudori  , o col  vino,  non 
perchè  questo  modo  di  curar  non  riesca,  o ne  deluda  , 
ma  perchè  il  più  sovente  inganna.  La  sola  astinenza  è me- 
dicina spoglia  d’  ogni  pericolo  , perocché  ci  è dato  di  re- 
golarla secondochè  richiede  la  grandezza  del  male  onde  si 
teme  , e se  lievi  sono  gli  accidenti  , basta  1’  astenersi  dal 
vino,  la  cui  sottrazione  più  vaie  della  stessa  sottrazion  del 
cibo  .*  se  gravi  converrà  non  solo  bere  acqua  , ma  anche 
astenersi  della  carne  : usar  talora  minor  quantità  di  pane 

del  consueto  , ed  attenersi  ad  un  cibo  amido  fatto  massi- 
mamente di  erbaggi  ; e se  poi  fortissimi  si  affacciano  gl’  in- 
dizi sarà  necessario  in  tal  caso  astenersi  al  latto  da  ogni 
alimento  e dal  vino  e da  qualsiasi  ragione  di  corporale  e- 

sercizio.  E quasi  impossibile  che  alcuno  infermi  ogni  qual- 
Tom.  //.  ,3 
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•dissimulavìt  , sed  per  haec  mature  morbo  oecurrit  , ae- 
grotet.  i^6) 

. CAPUT  III. 

• DE  FBBRltm  GENERIBUS. 

* • ' t 

Atque  haec  quidem  sanie  faci  end  a sunt  , tantum  cau- 
sata mctuentibus.  Se  j ni  tur  vero  curatio  febiium,  quod  et 
in  loto  cornare  , et  bulgare  maxime  inorbi  gcnus  est.  Ex 
kit  una  quotidiana , altera  lertiana  , attira  quartana  est  : 
interritati  e ti  am  lottatore  circuita  quacdam  redcunl  ; sed  id 
raro  Jit.  In  prtortbus  et  morbi  sunt , et  medicina.  Et 
quartanac  quidem  .simplìciotes  sunt.  Incipiuni  fere  ab  hor- 
tore  , deiude  cairn  erumpit  , finilnque  fibre  biduum  inle- 
-gruin  est  : ita  quwto  die  referti  tur.  Tertianarum  nero  duo 
genera  sunt  -■  alterum  eodem  modo  quo  quartana  , et  in- 
cipiens  , et  desmens  ; ilio  tantum  interpos  to  discrimine  , 
quod  unum  ditm  pracstat  intcgrum  , Urlio  redit  : alterum 
•Longe  pernici  osius  , quod  tei  tin-  quidem  die  referti  tur  , ex 
octo  autem  et  quadi agitila  horis  fere  sex  et  triginta  per 
auessionem  occupat , inUidum  etiam  vcl  minus  , vcl  plus  ; 
ncque  ex  toto  in  remissione  tlesistil  , sed  tantum  levius  est. 
ld  genus  plerique  medici  YiftiTfiTxloy  appclbnit.  ($ uotidia - 
noe  vero  varine  sunt,  et  multipli' et.  Aliae  emm  protinus 
a calore  incipiunt  , oline  a fiigoie , ahae  ab  horrore. 
Frigus  voro  , ubi  extremae  paitcs  membrurum  mulgescunf. 
horrorem  , ubi  totum  iorpus  intremit.  Rursus  al  ae  sic  de- 
sinunt , ut  ex  toto  sequatur  integrità s : aliae  sic.  , ut  ali- 
quantum  quidem  minuatur  ex  fehre  , hihilominus  tamen 
quaedim  reliquiae  remnneant  , donec  altera  accessio  ac- 
cedat : ac  sarpe  aliae  vix  quidquam  aut  nikil  remiltunt , 
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Tolta  non  sia  stato  trascuralo  , ma  che  di  buon’  ora  con 
le  anzidetto  regole  abbia  fatto  ostacolo  al  male.  (36) 

CAPITOLO  IH.  - « 

* • • * * » . # 

De'  diversi  generi  di  febbri. 

Questo  è ciò  che  dee  farsi  dai  sani  che  soltanto  temo- 
no la  venula  del  male.  Se  guita  ora  la  cura  delle  febbri  , 
le  quali  non  pur  sono  una  malattia  di  tutto  il  corpo,  ma 
sì  anche  delle  più  comuni.  Di  queste  febbri  altra  è coti- 
diana,  altra  lei-zana,  altra  quartana:  non  già  che  non  s’in- 
contrino febbri  di  un  circolo  anche  più  lungo  , ma  ciò  di 
rado.  Le  prime  come  sono  vere  malattie  , cosi  ne  possedia- 
mo il  rimedio.  Le  quartane  sono  più  semplici  di  tutte  le 
altre..  Incominciano  per  ordinario  con  ribrezzo  , ne  succede 
il  calore  ,.  e caduta  la  febbre  per  due  giorni  si  è liberi  al 
tutto  , e di  tal  modo  al  quarto  di  rinnovasi.  Delle  terzane 
se  ne  danno  dne  specie.  L’ una  comincia  e finisce  non  altra- 
mente che  la  quartana  , con  questo  divario  che  un  dì  so- 
lo lascia  libero  1’  infermo  , e al  terzo  ritorna/  L’  altra  ben 
di  gran  lunga  più  perniciosa  , la  quale  ricompare  si  al  ter- 
zo dì  , ma  di  quarantotto  ore  , trentasei  per  lo  più  sono 
occupate  dalla  febbre  ( talvolta  anche  meno  o più  ì yoè  ln 
tutto  si  sospende  nel  suo  declinare  ma  sol  si  fa  più  leggie- 
ri. Dalla  più  parte  dei  medici  viene  questa  maniera  di  feb- 
bre denominala  hemitritea • Varie  e moltipliei  sono  le  spe- 
cie della  cotidiana  : perocché  altre  fanno  il  loro  ingresso 
con  caldo  , altre  con  freddo,  altre  con  orrore.  Chiamo  fred- 
do quando  le  estremità  del  corpo  s’  intirizziscono  , orrore 
quando  tutto  il  corpo  trema.  V'hanno  pur  altre  febbri  che 
lasciano  una  piena  intermissione  , ed  altre  che  sì  alquanto 
diminuiscono  , ma  restavi  non  però  qualche  avanzo,  fino  a 
che  subentra  1’  altra  accessione  ; o talora  altre  che  poco  o 
nulla  rimettono,  ma  così  come  principiarono,  prosicguono. 
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sed  continuami.  Deinde  aline  feivorem  ingentem  . habent  , 
aline  foterabiUm  , alme  quotidie  pares  sant  , ali  ac  impa- 
ret ; atque  inoicem  altero  die  leviores  , altero  vehemenlio- 
res  : ali  ac  tempore  coricai  posi  lidie  ròveri  un  tur  , aliar,  vel 
serius  vel  telerius  : aliae  diati  noctemque  accessione  et  Ac- 
cessione impli-nl  , aliae  minut  , aliae  plus  : aliae  cum  dc- 
cedunt  , sud  arem  mooent  ; aliae  non  movent  ; atque  alias 
per  sudorem  ad  integritalem  veni  tur  , àlias  corpus  tanlum 
imbecillius  redditur.  Accessiones  etiam  modo  siugulae  sin- 
fiulis  tlte bus  filini  , modo  binac  pluresve  concurrunt  ; ex  quo 
saepe  evenit  , ut  quotidie  plures  accessiones  remissionesque 
sint  ; sic  tamen  , ut  unaquaeque  aliati  priori  respondeat. 
Interdum  vero  accessiones  quoque  con/unduntur  sic  , ut  no- 
tori neque  tempora  earum  , neque  spada  possiti t.  Sequo 
veruni  est  quod  dkitur  a quibusdam  , nullam  fobrem  inor- 
dinatam  esse  , ni  si  aul  ex  vomica  , ani  ex  infilammatione , 
aul  ex  ulcere  : facilior  euirn  sempcr  curatio  fiord  , si  hoc 
verum  esset.  Sed  quod  cvidentes  causae  faciunt,  fiacort  e • 
tiam  abditae  possunt.  Neque  de  re , sed  de  verbo  contro- 
versiam  movent  , qui  tura  ali  ter  aliterque  in  eodem  morbo 
fiebres  accedunt  , non  casdem  inordinate  redire  , sed  alias 
aliasque  subinde  oriri  dicunt.  Quod  tamen  ad  curandi  ra- 
tionem  nihil  per  liner  et  , etiamsi  vere  diceretur.  Tempora 
quoque  remissionum  modo  liberatiti,  modo  vix  ulta  sunt.  (3j) 


Digitized  by  Google 


*97 

Ancora  se  ne  osservano  clic  sono  accompagnate  da  un  rtn- 
menso  calore  , altre  il  cui  calore  è moderato  , altre  che 
hanno  ogni  dì  eguali  gli  accessi  , altre  gii  hanno  ineguali  , 
ed  a vicenda  un  dì  più  miti,  un  dì  più  forti.  Alcune  fan- 
no ritorno  alia  medesima  ora  del  dì , altre  più  tardo  o più 
presto:  in  alcune  l’accesso,  tra  per  lo  crescere  c il  calare 
riempie  lo  spazio  di  un  giorno  e di  una  notte  ; in  altre 
dura  più,  in  altre  meno:  in  alcune  la  declinazione  dell'ac- 
cesso termina  con  sudore  , in  altre  senza  : in  alcune  il  su- 
dore riconduce  a sanità,  e in  altre  non  fa  che  maggiormen- 
te infievolire  il  corpo.  Inoltre  non  si  ha  talora  che  un  sol 
accesso  per  dì,  talora  due  od  anche  più,  dal  che  addiviene 
che  nella  stessa  giornata  si  osservino  molte  accessioni  e mol- 
te remissioni  in  guisa  perù  che  ogni  accesso  corrisponda  a 
qualcuno  di  quelli  che  il  precedettero.  Soventi  volle  anco- 
ra gli  accessi  si  ronfondono  in  tanto  che  non  se  ne  può 
notare  nè  l’ ingresso  , nè  la  durata.  Vero  non  è siccome 
per  alcuno  sostiensi  che  non  vi  sieno  febbri  irregolari,  tran- 
ne quelle  che  sono  effetto  di  vomica  , o di  inGa  mina  mento 
o d’  ulcera  , la  qual  casa  se  verace  fosse  facilissima  sarebbe 
la  cura  delle  febbri.  Ma  ciò  che  vieti  prodotto  da  cagioni 
evidenti,  non  potrà  eziandio  effettuarsi  per  cagioni  nascoste  ? 
Per  tal  guisa  essi  non  mettono  in  campo  una  questione  di 
cose  , ma  di  parole',  sostenendo  che  la  febbre  la  quale  in- 
sorge in  una  malattia  ora  in  un  modo  , ora  in  un  altro 
non  è altrimenti  erratica  ; ma  sono  in  vece  diverse  febbri 
che  si  succedono  le  noe  alle  altre.  Il  che  se  vero  pur  fosse, 
nulla  tuttavia  rileverebbe  alla  cura.  Anche  il  tempo  delle 
remissioni  è ora  protratto  assai  , ed  ora  quasi  impercet- 
tibile. (3^)  ' 
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DE  CURATI  ORTO  D1VERSIS  GEHERIBDS. 

\ 

“ Et  febrium  quidem  ratio  maxime  talis  est.  Curatio- 
num  vero  diversa  genera  sunt  , prout  auctoret  alias  ha* 
berti.  Asclepi  ades  ojjlcium  esse  medici  dicit , ut  tuto  , . ut 
celeriler  , ut  iucunde  curet.  Id  votum  est  : sed  fere  peri- 
colosa esse  nimia  et  festìnatio  et  voluptas  solet.  Qua  vero 
moderalione  utehdum  sit  , ut  quanturn  fieri  potesl  , omnia 
irta  continganl  , prima  semper  habita  salute  , in  ipsis 
partihus  turati  onum  considerandum  erit.  Et  ante  omnia 
quaeriiur , primis  diebus  aeger  qua  ratione  conlinendus  .si/. 
Antiqui  medi'ramcnìis  quibusdant  datis  concoctionem  molie- 
bantur  ; en  quod  erudita tem  maxime  boi  rrbant  : deinde 
eam  rnateriam  quae  laedere  videbatur  , ducendo  saepius 
alvum  subir ahebanl.  Asclepiades  medicamenta  sustulit  ; al- 
vuin  non  totics  ; sed  fere  tamen  in  ornai  morbo  subduxit  : 
febre  vero  1 psa  praecipue  se  ad  remedium  eius  vti  profes- 
sus  -est.  Convellendas  etiam  vires  acgri  putavit  lare  , vi- 
gilia , siti  ingenti  sic. , ut  ne  os  quidem  primis  diebus  clià 
sineret.  Qno  magis  falluntur  , qui  per  omnia  iucundam 
eius  disriphnam  esse  roniipinnt . Js  enim  tdlerioribns  qui- 
dem diebus  cubaulis  etiam  luxuiiae  subscripsìt  ; primis  ve- 
ro hirtoris  vicem  exhibuit.  .Ego  autem  medicamentorvm 
dori  potxoncs , et  alvum  duci  non  nisi  raro  debei  e conge- 
do **  non  ideo  tamen  id  agendum  , ut  aegri  vires  convel- 
la nlur  , eri  stimo  ; quoniam  ex  imbecillitale  summum  peri • 
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Delle  diverse  ragioki  di  cure. 

Tale  è 1’  ordive  principal  delle  febbri  Diverse  poi  so- 
no le  maniere  di  medicatura  , jecondo  i diversi  autori  che 
ne  han  discorso.  Asclcpiade  dice  essere  olii  : io  del  medican- 
te di  curare  con  prestezza  , giocondità  e sicurezza.  Tale  c 
t il  desiderio  : ma  riescir  suole  per  lo  più  di  danno  e il 
troppo  voler  affrettare  , e il  troppo  compiacere  alla  sensua- 
lità dello  infermo.  Dovremo  osservare  in  trattando  della 
medicazione  di  ciascun  malore  cjual  tempera  meni  o delibasi 
usare  per  soddisfare  a tutti  e tre  quest’ intenti  in  quanto  è 
lecito  , avuto  sempre  il  principal  rispetto  alla  conservazio- 
ne dell'ammalato.  E prima  di  lutto  si  ricerca  come  deb- 
basi  contenere  ai  primi  dì.  Gli  antichi  procacciavano  con 
alcuni  medicamenti  la  digestione  , i perocché  sopra  ogni  cosa 
paventavano  la  crudezza  : dipoi  si  facevano  ad  eliminare 
quella  materia  die  parea  loro  nocevole  mercè  di  frequenti 
crislei.  Asclcpiade  diè  bando  ai  medicamenti  : egli  movea 
l’alvo  co’ cristeri  noti  sì  spesso,  ma  però  in  quasi]  tutte  le 
malattie  ; c della  febbre  isiessa  valeasi  a curare  la  febbre 
medesima  particolarmente.  Portò  opinione  ancora  che  si  do- 
vessero spessir  le  forte  del  inalato  colla  luce  , colla  ve- 
glia , rolla  sete  più  crudele  cosicché  non  concedeva  ai  pri- 
mi dì  neppure  di  sciacquare  la  bocca.  Onde  quanto  mai 
vanno  errati  coloro  i quali  si  figurano  esser  lo  suo  medica- 
re in  ogni  paèle  giocondo  e piacevole.  (Jbe'se'ai  giorni  con- 
secutivi secondò  anche  alle  voluttuosità  dell' infermo  ,^ai 
primi  senza  fallo  ei  le  parli  di  carnefice  sostenne.  In  (pian- 
to a me  accordo  che  non  si  debbano  propinar  pozioni  me- 
dicamentose , nè  usar  cristeri  , se  non  se  raramente  ; nul- 
ladimeno  ]>eiò  son  di  parere  che  non  si  debba  ciò  fare  col 
line  di  fiaccar  le  forze  del  malato  , perciocché  la  fievolezza 
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culum  est.  Minui  ergo  tantum  tuateriam  superantem  opor- 

iet , qua  e nnturalitcr  digeritur  , ubi  nihil  novi  accedif 
Jtaque  abstincndus  a riho  primis  diebus  , et  in  luce  ha- 
hcndus  urger,  nisi  infirmus  , interdiu  est , quoniam  corpus 
i sta  quoque  diga  il  ; isque  cubare  quam  maximo  conclavi 
debel.  Quod  ad  sitim  vero  somnunique  pertinet , mode- 
rundum  est  ; ut  inlerdiu  vigilet  ; noctu  , si  fieri  potest  , 
i onquiescat  : ac  ncque  potei , ncque  nimium  siti  crucietur. 
Os  eti ani  eius  elui  potest , ubi  et  siccum  est , et  ipsi  foetet  ; 
quamvis  id  lempus  potioni  aptum  non  est.  Commodeque 
Erasistratus  dixit  ; saepe  , interiore  parte  humorem  non 
requirente  , os  et  fauces  requirere  : ncque  ad  rem  male  ha- 
beri  aegrum  pcrtincre.  Ac  primo  quidem  sic  tcnendus  est. 
Optimum  vero  mcdicamentum  est  , opportune  cibus  datus  : 
qui  quando  primum  dori  debeat  , quaerilur.  Plerique  ex 
untiquis  tarde  dabant  , saepe  quinto  die  , saepe  sexto  : 
et  id  / orlasse,  vcl  in  Asia  , vel  in  AEgypio  , codi  ratio 
patitur.  Asclepiades  , ubi  aegrum  triduo  per  omnia  fatf- 
gaverat  , quarto  die  cibo  destinabat.  At  Themison  nuper  , 
non  quando  coepisset  feb<  is  , sed  quando  desiisset  , aut 
certe  levata  esset  considerabat  ; et  ab  ilio  tempore  , ex  spe- 
dato die  tedio  , si  non  acxesserat  febris  , statim  : si  ae- 
resstral , ubi  ca  vel  desierai , vel,  si  assidue  inkacrebat 
certe  se  se  inclinaverat  , ciburn  dabat.  Nihil'  autem  horurn 
rrtique  perpetuum  est.  Nam  potest  primo  die  primus  cibus 
dandut  esse  , potest  secundo , potest  tedio,  potest  non  ni- 
si  quarto  , aut  quinto  ; potest  post  un  am  accessionem,  po- 
tessi post  duas , potest  post  plures.  Refert  enim  quali s mor- 
m sit , quale  corpus  , quale  coelum  , quae  aetas  , quod 
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è cosa  troppo  pericolosa.  Fa  d'uopo  irapertanto  sol  meno- 
mare la  soperchiale  materia,  la  quale  per  sé  medesima  na- 
turalmente si  dissipa  , ove  si  ometta  ogni  nuovo  alimento. 
Quindi  deesi  ai  primi  dì  far  astener  l’ infermo  ; ed  esporlo 
alla  luce  tra  il  giorno  , salvnchè  non  sia  manchevole  di  for- 
ze, perocché  aneli’ essa  coopera  alla  digestione  degli  umori, 
e vuoisi  collocare  in  camera  più  che  si  puote  , ampia  e 
spaziosa.  In  quanto  al  sonno  e alla  sete  , convien  temprar- 
lo cosi  che  del  dì  vegli  , di  notte  riposi  : che  di  soverchio 
non  bea  , nè  di  soverchio  soffra  la  sete.  Si  può  altresì 
sciacquar  la  bocca  , e quando  sia  riarsa  o quando  renda 
spiacente  odore  , comcchc  quel  tempo  acconcio  non  sia  alla 
bevanda.  E tome  saviamente  riflette  Erasislrato  possono 
spesse  volte  le  fauci  e la  bocca  aver  bisogno  d’ essere  umet- 
tale senza  averne  mestiero  le  parti  interne  , e nulla  rileva- 
re che  l'infermo  sia  crucciato  così.  E questo  è ciò  che 
deesi  fare  sul  cominciamento  dei  uiale-  Il  nutrimento  con- 
gruamente  dato  è l’ ottima  di  tutte  le  medicine:  ma  si  di- 
sputa intorno  al  tempo  di  cominciarlo  a dare.  1 più  degli 
antichi  non  lo  davano  che  assai  tardo  sovente  al  quinto  dì, 
sovente  al  sesto  , e tal  uso  forse  il  permetlea  la  natura  del 
clima  in  Asia  ed  in  Egitto.  Asclepiade  dopo  avere 'per  tre 
dì  abl>attuio  d' ogni  modo  il  suo  ammalato,  il  quarto  lo 
destinava  al  cibo.  Ma  Temisone  non  ha  guari  esaminava 
non  quando  cominciasse  la  febbre  , ma  quando  fornisse  , od 
almeno  che  si  fosse  menomata  ; e da  qual  tempo  aspettato 
il  terzo  dì,  se  la  febbre  non  riassaliva,  incontanente  som- 
ministrava il  cibo  ; e se  tornava  il  dava  quando  o al  tutto 
era  partita  : ovvero  naso  che  continuamente  persistesse  , 
allora  almeno  che  si  fosse  calmata.  INiuna  però  di  queste 
norme  è da  seguire  invariabilmente.  Imperocché  si  può  ac- 
cordare il  cibo  al  primo  dì , si  può  al  secondo , al  terzo  , 
in  alcuni  casi  non  si  può  fino  al  quarto  , o al  quinto  : si 
può  dopo  un  accesso  , dopo  due  , e sì  dopo  parecchi.  Pe- 
rocché rileva  qual  sia  il  genere  del  male,  quale  del  corpo, 
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tcrn/jus  anni  : minim  eque  in  rebus  multum  inter  se  diffe- 
renti bus  perpetuum  esse  praeccplum  temporis  potest.  In 
morbo  qui  plus  viriutn  aufert , celerius  eibus  damlus  est  : 
itemque  eo  coelo  quod  magis  digerii.  Ob  quam  causam 
in  jifiiia  nullo  die  aegei  abstineri  recle  videtur.  Malurius 
eùam  puero  , quam  iuveni  ; aeslate  , quam  hieme  dati  de- 
bet.  Unurn  illud  est , quod  semper,  quod  ubique  servan- 
dum  est  , ut  aegri  vires  subinde  assideus  medimi  inspicicU, 
et  quamdiu  super erunt  , abstinentia  pugne!  ; si  imbecillita- 
lem  vereri  i oepent  , cibo  subveniat.  ld  enim  etus  off  iunr 
est,  ut  aegrum  , ncque  supei  vacua  materia  onci  et,  ne  pie 
imbecillitatela  fame  perdai.  Idque  apud  Erasisti  tUum  quo- 
que inverno  : qui  quamvis  paruin  docuil  , quando  ventcr  , 
quando  cotpus  ipsum  exinaniretur  , dicendo  tainen  haec 
esse  oidenda  , et  tum  cibum  dandum  , cum  corpori  debere- 
tur  , satis  oste  adii  , dum  oh  e i superessent  , dori  non  o- 
podere  ; ne  defuerent  consulendum  esse.  Ex  bis  autem 
inlelligt  potest , ab  uno  medico  multos  non  posse  curari  : 
eumque  , si  urli f ex  est,  idoneum  esse,  qui  non  multum 
ab  negro  re,  e dii.  Sed  qui  quaestui  servìunl  , quoniatn  is 
maior  ex  populo  est  , Ube.nter  amplecluniur  et  praeiepta 
quae  seduti  : aleni  non  erigu/t  ; ut  in  hoc  ipsa  re.  Facile 
est  enim  dies  vel  aceessio-ies  numerare  iis  quoque  qui  ae- 
grnm  raro  vident  : Ulc  assideat  ncrèsse  est  , qui  , quod 
soluto  opus  est,  oisurus  est  , quando  nimis  imbecillus 
fu  tur  us  ‘sii  , tiisi  cibum  accepìrit ■ In  pturibus  tamen  ad 
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quale  il  clima  , quale  Itati , qtiale  la  stagione  ; c in  rose 
cotanto  fra  s è discordi  non  si  può  fermare  una  legge  fissa 
attorno  il  tempo  di  nutricare  il  maialo.  In  una  malattia 
che  più  ne  scema  di  forze,  più  per  tempo  si  darà  man- 
giare, e lo  stesso  farassi  sotto  un  cielo  che  più  smaltisce- 
Pcrlochc  in  Affrica  non  si  giudica  prudente  cosa  lasciare 
1'  infermo  anche  un  sol  dì  svi i za  cibo.  Ancora  - porgere  'si 
dovrà  più  sollecitamente  ad  un  fanciullo  che  ad  un  giova- 
ne , e più  nella  siate  ohe  nel  verno.  Una  sola  cosa  da  os- 
servarsi sempre  e in  ogni  lungo  è che,  il  medico  esamini  le 
forze  dell’  ammalalo  , e se  già  son  deficienti  corchi  di  ri- 
storarle coll'alimento.  Imperocché  questo  i il  proprio  uffi- 
cio suo,  che  nè  di  superflua  materia  lo  aggravi,  nè  se  de- 
bile , il  riduca  al  niente  per  soverchia  astinenza.  E tale 
ritrovo  essere  la  sentenza  di  Crasislralo  il  quale  avvegnaché 
mal  abbia  precisato  il  tempo  , in  cui  lo  stomaco,  in  cui 
il  corpo  medesimo  vengono  ad  esinanirsi,  coùluttociò  aven- 
do avvertito  di  fare  a tal  cosa  attenzione  , e dare  il  cita 
sol  quando  il  corpo  il  richiede  , fa  manifesto  il  veJere  non 
doversi  di  nessun  modo  somministrare  periino  a che  le 
forze  reggono  , bensì  provvedere  che  non  vcugano  a manca- 
re. Da  tutto  questo  si  puolc  agevolmente  conoscere  non  po- 
tersi da  un  solo  medico  curare  di  molti  ammalati  ad  un 
tempo,  c quegli  essere  più  acconcio,  se  per  altro  è buon 
pratico,  che  non  troppo  dall’ inférmo  dilungasi.  Ma  quei 
che  sou  intesi  al  guadagno  .-essendo  questo  tanto  più  gran* 
de,  quanto  più  grande  è il  numero  dei  malati  , volentieri 
si  attengono  a quei  precetti  che  non  esigono  troppa  dili- 
genza siccome  nella  cosa  or  detta  ; perocché  non  è mala- 
gevole anche  a quei  che  raramente  visitano  i loro  ammala- 
ti 1’  annoverare  i giorni  e gli  accessi  : ma  si  ridiede  del- 
I’  assiduità  in  quel  curante  eh-  vuol  vedere  iti  qual  tempo 
sia  per  farsi  più  del  dovere  debile  l’ infermò  , ov’  egli  non 
prenda  alimento,  cosa  unirà  e principalissima.  Nella  più 
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iniiium  cibi  dics  quartus  aplissimus  esse  consusvit. 

Est  aulem  alia  eiiam  de  diebus  ipsis  dubitatio  ; quo- 
niam  antiqui  potiss'mum  impara  sequebantur  , eosque  , 
tamquarn  fune  de  aegris-  iudicaretur  , npiOlfSOUS  nomina - 
banl.  Hi  crani  dies  tertius  , quintus  , septimus  , nonus  , 
linda  unni  , quart  usdecimiis , unus  et  vicesimus  ; ita  ut  sum- 
ma  polentia  septimo  , deinde  quarlodecimo  , deinde  uni  et 
incestino  daretur.  Igitur  sic  aegros  nutriebant  , ut  dierum 
impanata  ai cessiones  exspectarent  j deinde  postea  cibutn  , 
quasi  Itviotibus  acresfionibus  instantibuS  , darenl  , (ideo 
ut  fhppnrrates  , ti  alio  die  febris  desia  set , recidivati t ti- 
mere  sii  solitus.  ld  Asclepiades  iure  ut  vanitm  repudinoli  j 
atque  in  nullo  die  , quia  par  impar, >e  esset , iis  vel  maius 
vel  minus  periculum  esse  dixit,  Interdum  cairn  peiores  die s- 
pares  fiunt  ; et  opportunità  post  torum  accessiones  ribus 
datur.  Nonnumquani  eiiam  in  ipso  morbo  dierum  ratio-  mu- 
tatur  ; fitque  gravi  or  , qui  remìssior  esse  consueuerat.  Ai- 
que  ipse  q lartusdenmus  par  est , iti  quo  esse  magri  am  vitti 
antiqui  fatebantur.  Qui  cum  octavum  primi  naturam  ba- 
lere contende  reni , ut  ab  co  secundus  septenarius  inciperei, 
ipsi  sibi  repugnabant  t non  oi  tavum  , ncque  decitnwn  , ne-  ■ 
que  duodecimutn  dietn  sumendo  , quasi  polcniioretn  : plus 
tnim  tribuebanl  nono  , et  undecimo.  Quod  cum  fecissenl 
sine  itila  probabili  ratione  , ab  undecimo  , non  ad  tcriium- 
decimum  , sed  ad  quartumdeciinum  tiansibanl.  Est  eiiam 
apnd  Hippocratem  , ei  queni  sepiimus  dies  liberaturus  sii  , 
quatium  esse  gravissimum  ha  , ilio  quoque  auctore  , in 
die  pari  et  gravior  febris  esse  potest , et  certa  futuri  no- 
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parte  però  il  di  quarto  suol  essere  il  piò  condicevole  per 
cominciare  ad  alimentare  il  malato.  , 

Ma  qui  un  altro  dubbio  insorge  intorno  a questi  me- 
desimi dì  , poiché  gli  antichi  stavano  grandemente  attenti 
ai  giorni  impari , e li  chiamavano  cristrii.  quasi  che  in  essi 
si  giudicassero  le  malattie-  E questi  èrano  il  terzo,  il  quinto, 
il  settimo  ; il  nono  , 1’  undecimo  , il  quarto  decimo,  il  vi- 
gesiinoprimo  , talmente  die  la  possanza  maggiore  Veniva 
data  al  settimo , poi  al  quVrtodecimo  , indi  al  vigesima- 
pritiio.  Onde  clic  non  nutrivano  gli  ammalati  se  non  dopo 
gli  accessi  de’  giorni  dispari  ; ed  accordavano  in  appresso  il 
nutrimento  , come  se  dovessero  succedere  accessi  più  miti 
e più  benigni  , tanto  che  Ippocrate  paventai-  soleva  una 
recidiva  , se  la  febbre  abolita  si  fosse  in  altro  dì  fuori  dei 
dispari.  Questa  dottrina  fu  da  Asclepiade  a buon  diritto  , 
siccome  vana  , onninamente  rigettata  , dimostrando  non  es- 
servi maggiore  o minor  pericolo  in  uno  più  che  in  un  al- 
tro di  , per  esser  pari  o dispari.  Perocché  alcuna  volta 
più  infausti  sono  i pari  , o più  acconciamente  dassi  man- 
giare dopo  glif  accessi  di  simigliami  giorni.  Nè  di  rado  av- 
viene che  si  permuti  nello  slesso  male  T ordine  de'  giorni, 
e che  si  faccia  più  grave  e sinistro  quel  che  solea  esse- 
re pÙ  favorevole.  Ma  l'istesso  decimoquarto  giorno,  in 
cui  gli  antichi  asserivano  esservi  il  massimo  potere  , è pa- 
ri. Ed  eglino  avvisando  l'ottavo  essere  di  egual  natura  del 
primo,  e che  per  esso  incominciasse  il  secondo  settenario , 
a>  sé  medesimi  ccmlraddfcevano  col  prendere  non  l'ottavo  , 
nè  il  decimo  nè  il  duodecimo,  siccome  i più  polenti,  men- 
tre che  una  maggior  influenza  attribuivano  al  nono  e al- 
f undecimo  , lo  che  fatto  avendo  senza  alcuna  plausibile  ra- 
gione dall’  undecimo  non  passavano  al  decimoterzo  , ma  si 
al  quartodecimo.  Trovasi  ancora  presto  Ippocrate  il  quar- 
to dì  essere  gravissimo  per  quegli  che  dovrà  esser  libero 
al  settimo.  Così  anche  , secondo  lui , la  febbre  non  solo 
può  esser  più  grave  in  giorno  pari , ma  esser  anco  un  #c- 
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la.  Ai'juc  idem  alio  loco  quartata  qucmqtie  diem , ul  in 
utrumque  e foca  òssi  munì  apprehcndìt  ; id  est  quartum  , se- 
plirnnm  , vm/ecimurn  , qua rtumdccimtfm , JecisnuinsepUmum. 
Jn  quo  et  ab  impari s ad  paris  rationern  transiti  , et  rie 
hoc  quidem  proposi  Irmi  consentami  ; cuni  a septuno  (Ite  un- 
d crini us  , non  quartus  , sed  quintus  sit.  Adeo  nppuret,  quas- 
cumque  rati one  ad  ttumcrum  respexerimus  , ridai  rationis 
sub  ilio  quidem  aurlore  reperirL  V crurn  in  bis  quidem  an- 
tiquos  fune  rele.br es  admotlum  Vythagorici  numeri  fefeUe- 
runt  , cum  hic  quoque  meclieus  non  numerare  dits  debeat 
sed  ipsas  aci  essiones  intueri  ; et  ex  his  conicctare  , quan- 
do dandus  ribus  sit.  lllud  auto  in  ut  agi  s ad  rem  pedi  net, 
scire  , tum  opnrteat  duri,  cum  iatn  bene  ocnac  conquieve- 
runt  , an  etiammim  manentibus  r eli  quii  s febris.  Antiqui  e- 
nim  quam  integerrimi s cOrporibtis  aiimcnturn  ojfercbant  : 
Asdepiades  inclinala  quidem  febee  , sed  ad/iuc  lumen  in- 
haerente-  Il  quo  v ariani  rationern  sccutus  est  : non  quo 

non  sit  interdi  un  maturi us  cibus  dandus  , si  mature  time- 
tur  alierà  acresssio  ; sed  quo  srilicet  quam  sanissimo  do- 
ri debeat:  mintis  cairn  corrumpitar  t quoti  integro  corpori 
infertur.  Neque  t amen  verum  est  qu  od  T/icmisoni  vidcba  • 
tur  , si  duabus  horis  integer  fatar  us  esscl  aeger  , saliti  s 
esse  trini  dare  , ut  ab  integro  córpore  potissimum  didu- 
ccrclur.  Nam  si  didrici  tam  celeri  ter  posset  , id  esset  opti- 
mum : sed  cum  hoc  breve  tempus  non  pracstet  , satin s est 
principia  cibi  a decedente  febee  , quam  reluwurs  ab  inci- 
piente excipi.  Ila  si  longiut  tempùs  secanti . ■«  est,  quam 
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gnale  sicuro  di  ciò  che  è p'r  avvenire.  Ed  in  aldo  luogo 
egli  simiglianlemente  ritiene  ogni  quarto  dì  , vale  a dire  il 
quarto,  il  settimo,  l'undccimo,  il  decimo  quarto  e il  di- 
ciottesimo, per  più.  efficace  si  in  meglio  che  in  peggio  : ,*nel 
che  egli  dal  numero  dispari  passa  al  numero  pari  : ma  uè 
pure  ci  seguì  questo  sistema  sempre  essendo  clic  1'  undecimo 
coniando  dal  giorno  settimo  , non  è quarlo  , ma  quinto. 
Da  chi  chiaro  appare  in  quaisisia  modo  fagguardare  si  vo- 
gliano le  idee  d’  lppocrale  rispetto  al  numero  , essere  anche 
presso  di  lui  destituite  d'ogni  ragionevole  base.  Ma  ciò  che 
• prim  i palmente  trasse  in  inganno  gli  antichi  su  questo  pro- 
posito , furono  i numeri  pitagorici  a que’  tempi  in  gran- 
dissima fama  : dovendo  il  medico  qui  pure  non  annoverare 
i giorni  , ma  i parossismi  medesimi  riguardare,  e da  essi 
dedurre  quando  sia  da  concedere  l’alimento.  Ma  ciò  die 
più  importa  si  è di  sapere,  se  convenga  accordarlo  sol 
quando  dileguata  si  è la  febbre  , od  anche  quando  pur  ne 
rimangano  alcuni  avanzi.  Imperocché  gli  antichi  non  dava- 
no mangiare  , che  a intero  fessamente.  Asrlepiade  nella 
remissione  maggiore  , ancorché  abolita  non  fosse  al  tutto. 
Nel  cui  adoperare  una  vana  dottrina  seguì  : non  già  che 

non  si  debba  talvolta  concedere  un  poco  più  sollecitamente, 
se  più  sollecito  si  paventa  il  susseguente  accesso  , ma  per- 
chè dee  darsi  sol  quando  il  corpo  si  trova  il  p ù possibil- 
mente sano  , essendoché  men  si  corrompe  ciò  che  s’  inge- 
risce in  un  corpo  scevro  di  male.  Nè  però  vero  è quel 
che  sembrava  a Ternisone,  essere  miglior  senno  ministrar 
1’  alimento  quando  l’ infermo  fosse  per  rimanere  per  due  ore 
libero  del  totto  , acciocché  la  digestione  venisse  in  massima 
parte  operata  da  tiri  corpo  sano.  Che  se  in  sì  picciol  tem- 
po si  compisse  la  digestione,  saria  qupslo  il  migliore,  ma 
ciò  non  accadendo  , preferibile  è clic  si  cominci  a fare  la 
digestione  sul  declinar  della  febbre  anziché  fornirsi  sul  prin- 
cipiar di  un*  altra.  Ma  se  v’  lia  grande  intervallo  non  dee 
darsi  che  a corpo  integerrimo  ; se  piccolo  prima  che  sia 
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integerrimo  dandus  est  ; si  breve  , etiam  anlequam  ex  loto 
mteger  fiat.  Quo  loco  vero  integritas  est , eodem  est  re - 
missio , qitae  maxima  in  febie  continua  potest  esse.  Atque 
hoc  quoque  quaeritur , ultimi  tot  horae  exspectandae  sinl  , 
quot  febrem  habuerunt  ; an  satis  sii  primato  pai  lem  earum 
praeteriri  , ut  aegris  iucunrlius  insidat  , quibus  interduiu 
non  vacai.  Tutìssimum  est  autem  ante  tolius  acceselo nie 
tempus  praeteriri quamvis  , ubi  longa  febris  futi  , potest 
indulgcri  aegro  maturius  ; duin  tamen  ante  minime  pars 
dimidia  praetereatur.  Idque  non  in  ca  sola  febre  de  qua 
proxime  dicium  est,  sed  in  omnibus  ita  servandum  est . (38  ) 

CAPUT  V. 

DE  FEBR1UM  SPECIEBCS  , ET  SINGULARUM  CURATI  ON1BUS  : 

ET  PRIMO  , QUANDO  CIBUS  FEDRICITANTIBUS 
DANDUS  SIT. 

Hate  magie  per  omnia  genera  febrium  perpetua  sunt  : 
nane  ad  singulas  earum  speci es  descendam.  Jgitur  si  se- 
mel tantum  accessit , deinde  de* Ut  , eaque  vel  ex  inguine, 
vel  ex  lassitudine  , vel  ex  aestu,  aliave  simili  re  fuil  sic, 
ut  interior  nulla  causa  melum  fecerit , postero  die  , cum 
tempus  accessioni s ila  transiti  , ut  nihil  moveril  , cibus  du- 
ri potest.  Al  si  ex  alto  calor  venit , et  gravitar  vel  ca- 
piti* vel  praecordiorum  secula  est  , ncque  rapar  et  quid 
corpus  confuderit  ; quamvis  unam  access,  unem  secula  in- 
tegritas est  -,  tamen  , quia  terliana  timeri  potai , expectan  • 
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libero  del  lutto.  In  quel  medesimo  tempo  poi  in  che  suole 
aver  luogo  l’apiressia,  si  ha  la  remissione:  la  quale  in 
una  febbre  continua  può  essere  grandissima.  Ma  qui  pure 
dimandasi  se  aspettar  delibami  tànte  ore,  quante  fosse  du- 
rata la  febbre  , ovvero  se  basti  che  di  esse  uè  sia  trapas- 
sata la  prima  parte  onde  tomi  vieppiù  grato  ai  malati 
che  sentono  sovente  dell'-  appetito.  La  più  sicura  si  è di  pas- 
sare innanzi  a tulio  il  tempo  dell’accessione,  benché  qua-  , . 
lora  la  febbre  fu  lunga  , si  può  più  presto  compiacere  allo 
infermo  t purché  abbia  per  lo  meno  percorsa  la  metà  della 
sua  durazione.  E questo  deesi  osservare  non  in  quella  sola 
febbre  , della  quale  si  è prossimamente  parlalo  , ma  cosi  iu 
tutte.  (38) 

CAPITOLO  V. 
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Delle  singole  specie  di  febbri  e delle  speciali  cdre, 
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Queste  cose  sono  più  cristantfr  nella  medicatura  delle 
febbri  in  generale:  ora  passerò  alle  singole  specie  loro.  Se 
si  affacciò  una  sol  volta  ; e dipoi  ebbe  suo  fine  , o che  (le- 
rivò  o dall’ anguinaja  \ ' o da  lassezza  , o da  riscaldamento 
o da  altra  simigliente  cosa  , ’ Cosi  che  niuna  intetna  Cagio- 
ne la  abbia  prodotti  4 il  susseguente  dì  , dappoiché  If  tèm- 
po dell'accesso  è trascorso  in  tanto  che  niun  vestigio  più 
siavi  di  lui  , si  può  accordar  i*  alimento.  Ma  se  il  calore  à 
proceduto  dalle  più  ime'parti  -,  e susseguito  Sa  gravezza  del 
capo , o de’  precordi  senta  che  appa  jar  cib  che  ha  disordi* 
nato  H .corpo  , quantunque  ad  una  sola  accessione  sia  su- 
bentrata una  perfetta  integrità  , no»  per  tanto  temere  po- 
tendosi una  terzana  deesi  aspettare  il  terzo  dì  : e tosto  che 

il  tempo  dell’  accesso  travalicato  sia  , dee  ministrarti  il  ei- 
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diti,  tsl  dies  lertiui  : et  ubi  accessioni*  tempui  prudenti  , 
ciLm  dandiis  est  , sed  cxtguus  ; quia  (funi luna  quoque  li- 
nieri po test  ; et  die  quarto  tieni  uni,  ii  (orpus  muglimi  est , 
co  limi  fiducia  illaiditili,  hi  rei o posici o,  /celione,  aul 
qiinrio  die  secuta  J cinti  e si  , nirc  licei  mot  bum  esse.  Sed 
lei  liana  uni  , quartana/ uiuquc  , quirruin  et  icrlus  ciicuiiidus 
l'sl  , et  finis  integer  , et  liberuliier  i pitela  Icinpoi  a suiti  , 
cupe  dui  or  lutici  est  ; de  quiùus  suo  loco  t inani.  J\’unc  aero 
tus  expltiabo  f quae  quotidie  ut  getti.  Jgitur  Urlio  quoque 
die  abus  negro  conimoUissiuic  datar  -,  ui  alter  feltrali  ini- 
ouat  , alter  viribus  subvenial.  Sed  is  duri  debet , si  quo- 
tidiana febris  est  quae  ex  foto  desmat  , simili  alque  cor- 
pus  integrimi  factum  est:  si  quamois  non  accessiones  , fe- 
ltra tarneu  iungunlur  , et  quotidie  quidem  increscunt  , sed 
sine  integritate  lumen  rcmittuni  , cum  corpus  ila  se  habel, 
ut  Huuor  i etnissio  non  ex  specie  tur  : si  allei  o die  gravtor  , 
alido  levior  accessio  est,  post  gì aviorem.  Fere  cero  gra- 
vi orein  accessionem  levior  nàx  sequilur  : quo  fil  , ut  gra- 
vtotein  acce. i si  oncia  nox  quoque  tristior  ante,  etiti.  Al  si 
lonimuatur  JcbriS,  ncque  levior  uiuquam  fit,  et  duri  a bum 
nect-ssc  est,  quando  duri  ti  ebeti  t , muglia  dissentio  est. 
(Quidam,  quia  f eie  remusitts  mttiulinuin  tempus  aeg>  is  est  , 
lutti  pulant  danduni.  Quud  si  rtspondcl  , non  quia  ma- 
ne t si  , sed  quia  renassi o esl  aegro  dati  debet.  Si  vero 
nc  lune  quidem  ulta  requie*  negus  , esl , hoc  ipso  peius 
id  lt  inpus  est , quoti  cum  sua  natura  mtiius  esse  debeat  , 
morbi  vit.o  non  est  : sia.ulquc  mseqmtur  tempus  meiidia- 
num  , a quo  rum  ornai s urger  Jcrc  yeior  fiat  , tinteti  pa- 
lesi , nc  die  mugli  cimili  quam  ex  consuetudine  urgeatur, 
Jgitur  alti  vcspcrc  tali  aegro  ci  buoi  doni,  Sed  cum  eo  lem- 
poi  e ffrg  pessimi  fini  qui  aegrotanl  , ocrcndum  est , ne  si 
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bo  ma  parco  , potendosi  temere  anche  una  quartana.  £ 
finalmente  il  quarto  «li  , se  il  corpo  è libero  « si  può  con 
tutta  fidanza  mangiare.  Se  poi  la  febbre  venne  al  secondo  , 
o al  terzo  , ovvero  al  quarto  di,  allora  è questa  una  ana- 
lattia.  Ma  la  cura  delle  febbri  terzana  e quartana  : delle 
quali  è fisso  il  periodo  , e la  terminazione  intera,  e gli  spa- 
zi intermedi  assolutamente  liberi  , è' più  spedita  d’ ogni  al- 
tra , e di  queste  si  discorrerà  a suo  luogo.  Ora  tratterò 
di  quelle  che  vengono  rotidiaiianicnte.  Pertanto  ogni  tre  di 
dassi  acconciamente  da  mangiare  all'  ammalato  , onde  per 
un  lato  si  scemi  la  febbre  , per  1’  altro  si  ristorino  le  for- 
ze. Ma  si  dee  concedere  , se  la  febbre  è cotidiana  , e che 
al  tutto  cessi  , ed  insieme  libero  si  riduca  il  corpo  ; e quan- 
tunque non  le  accessioni  , ma  le  febbri  si  uniscano  e le- 
gni dì  più  crescano,  rimettendo  però  senza  lasciar  pienamen- 
te libero  il  corpo,  allor  si  darà  l’alimento,  quando  sia 
a quel  grado  di  remissione  che  maggiore  non  si  possa  aspet- 
tare \ e se  l’accessione  un  dì  è più  forte  , l'altro  più 
lieve  , si  darà  dopo  il  più  forte.  E poiché  ad  un  grave 
insulto  succede  per  lo  pii  una  notte  tranquilla  ."cosi  av- 
viene che  una  notte  inquieta  precede  una  violenta  accessio- 
ne. Ma  quando  debbasi  dar  T alimento  , se  la  febbre  è con- 
tinua , Bè  mai  si  menoma  , e se  v’ha  bisogno  indispensabi- 
le di  nutrire  il  malato,  verte  su  ciò  grandissimo  ‘disparére. 
Alcuni  avvisano  doversi  dar  la  mattina,  perchè  allora  più 
sollevati  si  ritrovano  gl’  infermi.  Il  che  se  corrisponde  in 
pratica,  dee  farsi  non  già  perchè  è di  mattina,  masi  per- 
chè i malati  si  trovano  in  remissione.  Se  poi  l’infermo  non 
prova  sollievo  neppure  a tal  tempo  , per  questo  islesso  ap- 
punto tal  tempo  è [ieggióre  , Jn  quanto  che  dovendo  essere 
per  sua  natura  migliore,  non  lo  è colpa  del  inale;  e pa- 
rimenti ne  sirgue  che  al  tempo  meridiano  , nel  quale  con- 
ciossiacbè  soglia  esacerbarsi  la  malattia  , si  puote  a ragione 
temere  non  imperversi  anche  più  del  costume.  Il  perchè 
altri  concedono  in  questa  infermità  l’ alimento  alla  sera. 
Ma  essendo  in  quell’ora  il  più  delle  volte  gravemente  op- 


quid  lune  inoverimus  , fiat  uliquid  asptrius.  Ob  hatc  ad 
niediam  noctem  decurro  ; id  est  finito  lam  gravissimo  tem- 
pore , eodemque  lautissime  d. stante  : seculuiis  vero  ante- 
lucani s horis  , quibus  ornnes  fere  maxime  dormiunt  ; de- 
inde matulino  tempore  , quod  natura  sua  levissiinum  est. 
Si  vero  febres  vagite  sani  , quia  vcrendum  est  , ne  cibum 
slatim  subsequantur  , quandocumque  quis  ex  accessione  le- 
vati! s est  , lune  debtt  assumere.  Al  si  plures  accessiones 
eodem  die  veniunl  , considerare  uportet  , parts  ne  per  omnia 
sini  t quod  vix  fieri  polest  \ an  iinpares.  Si  per  omnia  pa- 
re» sunt  , post  eam  potius  au  estioncm  cibiti  dori  debel, 
quae  non  inter  meridtem  et  vesperem  desimi  : si  impares 

sunt  , considcrandum  est  quo  disteni.  Nam  si  altera  gra- 
vior,  altera  levior  est,  post  graviorem  dori  debel  : si  altera 
lotici  or , altera  brevior.  post  Iqngiorcm  : si  altera  gravi. ir  , 
altera  longior  est  , considerandoli i est  ulta  magis  a fili- 
gai  ; illa  vi  , an  hatc  leni/  ore  \ et  poti  cani  dandus  est. 
jÉ  Sed  piane  plui imam  interest  , quantae  qualesque  inter  eas 
remtssioncs  sint . Nam  si  post  altcram  febrein  modo  ma- 
lici , post  allei  ani  intrgrpm  lorpus  est , integro  torpore 
alo  lem  pus  uptius  est  : si  semper  febricula  manti , sed 
allei  um  tamen  longivs  tcijipus  remi  suoni  s est  , id  polius 
chgcndum  est  ; adto  ut  , ubi  accessiones  continuantur  , 
prolintis  inclinata  puoi  e d'indus  cibus  sii.  F.tenim  perpe- 
tuarli est  , ad  quod  otuie  consilium  dirigi  potest  : cibum 
quam  maxime  semper  ab  accessione  futura  r educete  ; et 
hoc  salvo  , dare  quam  integerrimo  torpore.  Quod  non  in- 
tei duas  tantum  , sed  edam  inter  plures  accessiones  ser- 
vabitur.  Sed  cum  sii  aptissimuin  iertio  quoque  die  cibum 
dare  ; tamen  , si  coi  pus  infi'  mum  est  , quotidie  dandus 
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pressi  i malati  , v’  ha  a temere  non  si  aggravino  di  più  , 
ministrando  loro  alcuna  cosa.-  Per  queste  ragioni  io  differi- 
sco alla  mezzanotte  , vale  a dire  allorché  è gtà  decorso  il 
tempo  più  reo , e che  il  medesimo  c anenr  lontanissimo. 
Anche  qualche  ora  innanzi  lo  spuntar  del  ili , in  cui  i ma- 
lati sogliono  generalmente  dormire;  filialmente  al  tempo 
mattutino  , il  quale  è per  sua  natura  il  più  mite.  Se  poi 
le  febbri  sono  irregolari,  poiché  temer  puossi  non  al  cibo 
subentri  incontinente  un  accesso  , co-i  ogni  qualvolta  il 
malato  sollevato  si  trovi  dall'  accesso  , decsi  cibare.  Ma  se 
molti  accessi  si  ripetono  nel  medesimo  di , d’  uopo  è osser- 
vare , se  sono  eguali  in  lutto  . il  che  è quasi  impossibil 
cosa,  o veramente  se  disegnali.  Se  sono  in  tutto  eguali  di 
durata  , si  dee  somministrare  il  c bo  piuttosto  dopo  quel 
parossismo  che  non  termina  fra  il  mezzodì  e la  sera.  E 
se  sono  disseguali  , deesi  notare  in  che  consiste  questa  dis- 
seguaglianza  ; perocché  se  un  accesso  è più  forte  , I’  altro 
più  lieve  , conviene  dar  1’  alimento  appresso  il  piiY  forte  : 
se  uno  è più  lungo  , l’  altro  più  breve  , vuoisi  vedere  se 
più  aggravi  quello  per  la  violenza  , o questo  per  la  dura- 
ta, e dopo  quello  si  ciberà  il  malato.  Ma  grandemente  im- 
porta sapere  quante  e quali  sieno  fra  essi  le  remissioni  , 
imperocché  se  dopo  un  parossismo  rimane  alcuna  alterazio- 
ne, e se  dopo  un  altro  resta  il  corpo  al  lutto  libero  e 
quieto,  sarà  questo  il  tempo  più  congruo  all’ alimento  , e 
se  rimanesse  sempre  un  residuo  di  febbre  , purché  dopo 
1’  accesso  il  tempo  della  remissione  sia  più  lungo  , si  dee 
preferire  questo  , intanto  che  se  gli  a «féssi  sono  subentran- 
ti , tosto  declinato  il  primo  , dee  darsi  a mangiare.  Per  lo 
che  e norma  costante  da  tenersi  sempre  , di  cibare  quanto 
più  si  può  discosto  dal  parossismo  che  ha  da  succedere  , e 
olirà  questo  darlo  in  tempo  che  1’  infermo  si  trovi  nel  mi- 
glior essere:  la  qual  cosa  non  lanto  si  dee  osservare  fi  a due 
accessi  , ma  anche  fra  molli.  Ma  sebben  sia  dicevolissimo 
dar  mang;are  ogni  Ire  dì,  tuttavia  se  c debole  , decsi  mi- 
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est  ; multorfue  magis  , si  continentes  febrts  sine.  remissio- 
ni sunt  , quanto  nwgis  corpus  affli glint  ; aut  si  duae  piu- 
tcsve  accessionss  eodcm  die  veniunt.  Quae  ics  effici  t,  ut 
et  a primo  die  proli nus  cibut  dari  quotidic  debeai , si 
protinus  l’cnac  coni  idrrunt  , et  saepiut  codem  die  , si  ia- 
ter  plures  acicssiones  fu  binde  vis  corpori  deest.  Illud  to- 
rnea m bis  servandum  est  , ut  post  cas  jcbres  miriti!  ci- 
bi detur  , post  quns  , si  per  corpus  licei  et  , omnino  non 
daretur.  Cum  vero  febiis  instet ina  piai , augeatur  , con- 
sistat  decida t , deinde  in  dciessione  consistat  , aut  fi- 
ni a tur  ; si  ire  ticct,  optimum  cibo  lempus  esse  febte  finita, 
deinde  rum  decessiti  eius-  consi  shl  ; tati  imi,  si  nei  esse  est, 
quandoturnquo  decedil  ; edera  omnia  periculosa  esse ■ Si 
tamen  propter  infirmi  totem  necessitai  urgel  , satius  esse 
consistente  ioni  ine remento  febris  aliquid  offerre  , quam 
incre.scente  j satius  esse  instante , quam  incipiente  : cum  co 
tamen  , ut  nullo  tempore  is  qui  deficit , non  sit  sustinen - 
dui.-  Ncque  licrcule  salii  est  , ipsas  tantum  febres  medicum 
intueri  , sed  edam  totius  corporis  habitum  , et  ad  eum 
dirigere  curationem  ; seu  superami  vires  , seti  desuut  , seu 
quidam  olii  offertili  interveniunt . Cum  vero  semper  aegros 
sci u i os  agere  conoeniat  , ut  corporc  tantum  , non  elioni 
animo  laboient  : tum  praecipue  litri  cibum  sumpserunt.  Itu- 
que  si  qua  sunt  quae  exaspet  atura  eOrum  animo s sunt, 
optimum  est  ea  , dum  aegrotant  , eorurn  no/itiae  sublra- 
here  : si  id  fieri  non  potest  -,  suitinere  tamen  post  cibum 
usque  somni  tcrnpus  ; et  cum  experrecti  sunt  , tum  ex- 
ponere. (Jp)  * 
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nistrare  ogni  giorno,  e tanto  più  , se  le  f.-hbri  uno  con- 
tinenti senta  remissione  niuna  , quanto  più  infiacchiscono 
il  corpo:  ovvero  nel  caso  che  si  ripetano' due  o più  acces- 
si nel  medesimo  di  , la  qual  cosa  fa  che  si  debba  ilare 
P alimento  fino  dal  prim'ero  di  . se  i polsi  ad  un  tratto  si 
abbassano  ; e più  volte  Io  stesso  giorno  , qualora  per  lo  ri- 
petersi delle  accessioni  a ìnanó  a inano  si  vadano  sceman- 
do le  forte  dell  ammalato.  Clonnullameno  r.onvien  notare 
doversi  porgere  minore  alimento  appresso  quelle  febbri,  d<>- 
po  le  quali  nullo  se  ne  darla  , ove  la  condizione  delle  for« 
ze  il  permettesse.  Ma  poiché  la  febbre  si  annuitila  , in- 
comincia , cresce . fa  sosta  , decresce , quindi  si  ferma  nel- 
la declinazione,  ovver  finisce  , importa  sapere  il  più  op- 
portuno tempo  per  alimentare  il  malato  essere,  quando  la 
febbre  è cessata  ; indi  allorché  rimane  nel  suo  stato  di  dc- 
clinazonc:  finalmente  se  di  necessità  è di  accordar  l’ali- 
mento, ogniqualvolta  essa  declina  , ogn’  altro  tempo  essere 
pericoloso.  Nondimeno  se  per  l’estrema  debilità  ne  stringa 
il  bisoguo  , sia  più  convenevole  dar  qualche  alimentò  nel- 
lo stato  della  febbre  , anziché  nel  suo  aumento  ; più  con- 
venevole nella  immine-nte  che  nella  incominciahte  : con  que- 
sto però  che  in  qualsivoglia  tempo  si  debba  retìciare  quel- 
P infermo  qui  si  vanno  menomando  le  forze.  Ma  non  basta 
clic  il  medico  abbia  P occhio  ai  diversi  accessi  della  fèbbre, 
ma  dee  considerare  ancora  1’  abito  di  lutto  il  corpo  , e ad 
esso  rivolgere  le  sue  sollecitudini  , sia  che  le  forze  ecce- 
dino  , ovvero  manchino  , e che  vi  sia  complicazione  d’altri 
morbosi  affetti.  E come  è cosa  importante  di  far  sempre 
coraggio  ai  malati  , onde  che  se  sono  infermi  del  corpo  , 
non  infermino  anche  dell’  animo  , cosi  precipuamente  dopo 
che  ebbero  tolto  alimento.  Impertanlo  se  incontra  cosa  che 
fosse  per  agitare  i loro  animi  ; laudabilissimo  fia  tenergliela 
nascosa  , mentre  che  sono  ammalati,  e se  ciò  non  può  farsi, 
convien  almeno  aspettare  dopo  il  mangiare  fino  al  tempo 
del  sonno,  e risvegliati  che  sieno,  allora  partecipargliela.  (39,'. 
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CAPUT  VI. 


QVkVDO  P0T10NES  FEBBICJTANTIBCS  BARI  CXPEOfAT. 

I m 

Scd  de  cibo  quidem  facilior  cum  aegris  ratio  est  ; 
quorum  saepe  stomachile  kunc  respuit  , tliamsi  meni  con-  ' 
cupiscit  : de  potìonc  vero  ingc/is  pugna  est  \ eoque  magie, 
quo  maior  febris  est.  Ilaec  cium  sitim  accendil  , et  tum 
maxime  oquapt  rxigit  , cum  dia  pericolosissima  est.  Sed 
doccndus  aeger  est  , ubi  febris  qutcveril  , protinus  sitim 
quoque  quieturam  ; lougioi  cinque  accessionfin  fore,  si  quod 
ci  dalum,  fuerit  alimentimi  : ila  celeriut  cum  desincre  si- 
tire , qui  non  libi!.  Ncccssc  est  tamen  , quanto  facilius 
eli  am  sani  fornelli  qnam  sitim  sustiaent , tanto  magis  ne- 
gl is  in  /ioti nne.  quam  m ubo  indulgere.  Scd  primo  quidem 
die  nulla*  humor  dati  delie t , itisi  subito  sic  i ’cnae  conci- 
derunl  , ut  nbus  quoque,  dori  debcal  : secundo  vero  , ce - 
tensque  elioni  quibus  cibus  non  dabitur  , tamen  , si  ma- 
gna sitis  urgebit  , patio  dori  potesl.  Ac  ne  illud  quidem 
ab  Heraclide  Tal  entino  dii  tum  r aliane  caiet  : ubi  ani 
bilie  aegrum  > aut  crudilas  male  habet  , expedìre  quoque 
per  modica*  potwnes  misceli  nooam  materiata  corruptac. 
Illud  videndum  est  , ut  qualia  tempora  cibo  leguntur  , ta- 
llo poitoni  quoque  , ubi  sine  ilio  datur  , deligantur  ; aut 
cum  aegrum  dormire  cupiemus  ; quod  fere  sitis  probibet . 
Satis  autem  convenit  , cum  omnibus  febricitantibus  nimius 
humor  ahenus  sii , tum  praecipue  esse  faninis  , quae  ex 
par  tu  in  Jebres  incider  uni. 

Sed  cum  tempora  libo  potionique  febris  et  remissio- 
ttit  ratio  det , non  est  erpeditissimum  sci  re  quando  ae- 
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CAPITOLO  VI. 

• . h v 

In  CBB  TEMPO  SIA  espediente  dar  da  bere  a'  febbricitanti. 

Ma  rispetto  al  cibo,  è cosa  piu  agevole  persuadere  i 
malati  , lo  stamaco  de'  quali  spesso  il  ripugna , avvegnaché 
ne'  abbiano  ardente  voglia  ; intorno  poi  alia  bevanda  , qui 
è il  contrasto  ; e tanto  più  quanto  più  intensa  è la  febbre. 
Perocché  essa  inette  sete  , e così  ne  nasce  1’  urgenza  de  Ila 
bevanda  allora  appunto  cbe  è ai.  sommo  pregi  indicevo!  ».  Pe- 
rò deesi  avvertire  il  malato  , che  al  cedere  della  febbre  , 
cede  puranche  l’arsura:  e che  l’accesso  sarà  più  lungo, 
se.  vertagli  dato  mangiare  : così  più  tosto  cesserà  d’  aver  sc- 
ie chi  non  bee.  Conyieo  tultavolta  che  quanto  i sani  più 
agevolmente  sopportano  la  fame  cbe  non  la  sete  .così  più 
si  secondino  gl'infermi  rispetto  al  bere  che  al,  mangiare. 
Ma  il  primo  dì  però  niuna  bevanda  darassi  se  noa  nel  ca- 
so che  i polsi  ad  un  tratto  si  abbassino  così  che  si  debba 
concedere  anche  il  nudrimento.  Nel  secondo  poi,  e ne’ sus- 
seguenti , ne’  quali  comechè  non  diasi  mangiare  nonostante 
ove  1’  uomo  si  trovi  angustiato  da  sete  ardentissima  , si 
potrà  concedere  il  bere.  Nè  è fuor  di  ragione  il  dello  di 
Eraclide  tarantiuo  che. quando  una  congerie  di  bile  c di  cru- 
dezze aggrava  1'  infermo  , si  convicu  temperarla  mescolando 
novella  materia  alla  corrotta  col  bever  poco  e spesso.  Si 
deve  avvertire  che  il  tempo  assegnato  pel  cibo  sia  .pur  quel- 
lo per  la  bevanda  , e quando  si  dà  bere  senza  dar  man- 
giare , si  elegga  quei  tempo  , in  cui  si  desidera  che  lì*nr 
fermo  riposi , perocché  la  sete  suole  proibire  i sonni.  Si  è 
poi  d'  accordo  quanto  basta  che  essendo  a tutti  i febbrici- 
tanti contrario  il#  stipe  re  li  io  bere,  a quelle  femmine  lo  sia 
principalmente,  le  quali  a cagion  del  parlo  incapparono  nel- 
la febbre. 

Ma  se  I’  ordine  della  febbre  e sua  remissione  assegna  i 
tempi  al  cibo  e alla  bevanda,  non  è gran  fatto  agevoledi- 
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gcr  febricitet  , quando  mctior  sii  , quando  defìciat  ; s ine 
qui  bus  dispensari  illa  non  possunl.  Fenis  enim  maxime 
credunus,  fallacissimue  rei  -,  quia  saepe  istae  leniores  ce - 
terioresve  suol  et  agiate  , et  sexu  , et  corporum  natura  : 
et  plerumpie  salis  sano  corpore , si  slomachus  infirmus  est, 
nonnuniquam  edam  incipiente  febre  , subeunt  et  quieuunl  ; 
ut  imbecillus  is  videri  possi t , cui  facile  laturo  gravi*  in- 
stai accessio.  Contea  saepe  eas  concitai  et  resoU’it  sol  , 
et  balneum  , et  exercitalio  , et  melus  , et  ira  , et  qui  libet 
alius  animi  ojfectus  \ adco  ut  , cum  primum  mcdicus  ve'- 
nit , suini  indo  a e "ri  dubitantis  quomodo  itti  se  habtre 
vi  dentar , eas  moueaf.  Ob  quam  causata  periti  medici  est, 
non  proli nus  ut  venit , apprehendere  manu  brachium  : sed 
primum  rcsidere  hilari  vullu  , percontarique  qnemadmodum 
se  hubent  ; et  si  quii  eius  melus  est  , eum  probabili  ser- 
mone lenire  ; tum  deinde  eius  corpori  manum  admovere ; 
Qiias  venas  autern  conspectus  medici  movet  , quam  facile 
mille  res  turbant  f Allei  a res  est  cui  credimus  , color,  ae- 
que fallax  : nam  htc  quoque  excitalur  acstu  , labore  , so- 
nino , metu  , soliciludine.  Jgitur  intueri  quidem  edam  ista 
oportet  5 sed  his  non  omnia  credere.  Ac  prolinus  quidem 
scire  , non  febricitare  cum  cuius  venae  naturali  ter  ordina- 
tae  sunt  , teporque  talis  est , quali s esse  sani  solet  > non 
piolinus  autem  sub  calore  motuque  febrem  esse  concipere  : 

' sed  ita  , si  stimma  quoque  arida  inaeqnaliter  cutit  est 
si  calur  et  in  fronte  est  pel  ex  imis  praerordiis  ori  tur  ; 
si  spinlus  ex  naribus  rum  fervore  proiumpit  ; si  color  , 
*ut~rubore,  aut  pallore  novo  mutatus  est  ; sé  oculi  grava , 
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scemare  quando  l’infermo  abbia  la  febbre,  quando  stia  me- 
glio , e quando  sia  debile  senta  le  quali  contezze  non  si 
possono  dispensare  i cibi  e i beveraggi.  Imperocché  noi  ci 
riportiamo  principalmente  ai  polsi  , fallacissima  cosa  , j*r- 
chè  essi  spesso  sono  molto  lenti,  ovvero  assai  celeri  e per 
I’  età  e pel  sesso  e per  la  qualità  dei  corpi  : per  lo  più  in 
persona  discretamente  sana  , quando  abbia  infievolito  lo 
stomaco  , sovente  anche  sul  cominciar  d’  una  febbre  , sono 
i polsi  quieti  e depressi  , a tale  che  possa  parer  debil  colui 
che  è per  reggere  alla  grave  accessione  ond'  è minacciato.  A 
rincontro  assai  sovente  il  sole,  il  bagno,  I*  esercizio  , il  ti- 
more , l’ ira  o qualunque  altra  affezione  dell’  animo  conci- 
ta i polsi  in  modo  che  vengono  anch’ essi  in  movenza  al 
primo  venir  del  medico  , la  cui  presenza  desta  agitamento 
e perplessità  allo  infermo,  incerto  del  giudizio  che  è per 
fare  di  sua  iufermilade.  Egli  è per  questo  che  suole  1'  e» 
sperlo  c perito  medico,  non  tosto  ch'entra  , prendere  col- 
la mano  il  braccio  , ma  prima  sedersi  con  sembiante  alle- 
gro , e dimandare  del  suo  stare  lo  infermo  ; c se  è preso 
da  alcun  timore  ,■  con  parlar  lusinghevole  confortare  4' ani- 
mo di  lui;  indi  puscia  recar  la  mano  al  polso.  Ma  se  i 
polsi  sono  commossi  dal  solo  aspetto  del  modico',  quante 
altre  cose  alterar  noti  gli  possono  ! Un'altra  cosa  v’  ha  e- 
gualmente  fallace,  a cui  pur  ci  affidiamo,  il  calore:  pe- 
rocché questo  ancora  si  esalta  per  caldezza  d’aere,  per  fa* 
tica  , per  sonno  , per  temenza  , per  ansietà  di  mente.  Si 
convien  dunque  riguardare  anche  a queste  cose  , ma  non 
prestarvi  intera  credenza,  E prima  di  lutto  da  sapere  t , 
non  essere  febbricitante  colui  , i cui  polsi  sono  regolati  sì 
come  vuol  natura  , o il  cui  calore  è tale  quale  suol  essere 
nei  sani  : nè  tosto  pensare  si  dpe  che  vi  sia  febbre  per 

esservi  agitamento  e calore  : ma  così  se  anche  la  pelle  c 
inegualmente  arida,  se  v’ha  pure  calore  alla  fronte,  e se 
egli  nasce  dalle  più  ime  parli  del  Corpo  , se  I’  aria  pro- 
rompe fervidissima  dalle  nari  , se  il  colore  si  è cambiato 
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et  aut  persica.  t aul  subhumidi  sunt  ; si  sudor  eum  fit ],  »- 
nacquolis  est  ; si  vcnae  non  acqui s intervalli s moventur. 
Ob  (fucini  causam  medicus  ncque  in  ienebns  ncque  a ca- 
pite aegri  debel  residere  ,•  sed  illustri  loco  advcrsus  eum  , 
ut  omnes  notas  ex  vultu  quoque  cubanlis  per*  pici  al.  Ubi 
vero  febris  fuit  , atque  decreti  , spedare  oportet  , cium 
tempora  , purtcsve  corporis  ali  ac  paniti  in  madescant  , quae 
sudorali  ventar  um  esse  le  sten  tur  : ac  si  qua  nota  est  , lune 
demani  dare  potui  calidari » aquarn  ; cuius  salubris  ejj'atus 
est  , si  sudorem  per  omnia  membra  diffundit.  Hutus  na- 
te m rei  causa  continere  aeger  sub  veste  satis  multa  ma- 
rmi dcbel  ; eadcmque  crura  , pedesque  contegere  : qua  ma- 
le plerique  aegros  in  ipso  febris  impetu  , potissime  que  ubi 
ardens  ea  est  , male  habent.  Si  sudóre  corpus  coepit  , 
li  ni  eum  lepejacere  oportet  , paulatimque  singola  membra 
detergere.  A t ubi  sudor  omnis  fnitus  est , aul  si  is  non 
' venti  , ubi  quam  maxime  potuit , idoneus  esse  cibo  aeger 
videtur  , sub  veste  lemtcr  ungendus  cs  l , tum  detergendus  , 
deinde  ei  abus  dandus.  Is  miteni  fcbricitantibus  humidus 
est  aptissimus  , aul  humori  certe  quam  proximus  : utiquc 
ex  materia  quam  lenissima  , maximeque  sorbitio  ; eaque  , 
si  magnae  febres  j aerini  , quam  tenuissima  esse  debei.  Mei 
quoque  dee  puntatimi  buie  recte  adiicilur  , quo  corpus  magis 
nulr lutar  : sed  id , si  slomachum  cijfendil  , supervac  tium 
est  ; si  cut  ipsa  quoque  sorbitio.  Cari  vero  in  vicem  eins 
poi  est  vel  intrita  ex  aqna  calili  a , vel  altea  clota  ; si  fir- 
mili est  stomc-chus  , et  compressa  alvu  s , ex  aqua  mulsa  ; 
il  vel  die  languet , od  haer  profiuit , ex  potrà,  hi  pri- 
mo quidem  cibo  id  satis  est.  Secando  vero  ahquid  adiici 
potcst , ex  code  vi  tornea  genere  maleriae  , vel  olus  , vel 
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in  rossore  o pallore  insòlito  , se  gli  ocelli  sono  gravi , o 
molto  secchi  ovvero  u.nideKi  , se  il  sudore  allorché  viene  , 
è - ineguale  , c se  i polsi  non  si  muovono  ad  eguali  inter- 
valli. Per  la  qual  cosa  non  dee  il  medico  sedersi  allo  scu- 
ro , nè  porsi  a capo  del  letto,  rna  dirimpetto  all’  infermo 
io  luogo  alluminato  e chiaro  , ond'egli  contempli  e rile- 
vi tutti  i segni  anche  dal  volto  istesso  di  colui  che  giace. 
Caso  poi  che  la  febbre  vi  sia  stata  e siasi  diminuita, 
bisogna  notare  se  le  tempie,  o altre  parli  del  corpo  siano 
un  poco  madide,  il  che  ne  accerta  il  sudore  non  essere  lun- 
gi a prorompere.  E se  v’  è quest’  indizio  , allora  finalmen- 
te somministrare  a bere  dell’  acqua  calda  , il  cui  effetto 
sarà  salutare,  se  diffonde  il  sudore  per  tutte  le  membra. 
Per  questo  dee  1’  ammalato  tenere  le  mani  sotto  coperte  suf- 
ficientemente pesanti  : e con  esse  coprire  ancora  le  gambe  e 
i piedi  : del  cui  peso  il  più  dei  malati  prova  noja  nella 
violenza  della  febbre  , massime  se  ella  è ardente.  Allorché  il 
corpo  comincia  a sudare  , bisogna  riscaldare  un  pannolino  , 
e con  esso  a poco  a poco  rasciugare  ciascuna  parte.  Ma  ces- 
salo interamente  il  sudore  , o se  esso  non  venne  , almeno 
quanto  più  ne  potè  , allora  l' infermo  sembra  acconcio  al 
cibo,  ma  deesi  prima  sotto  le  coltri  lenemente  ungere  , indi 
tergere  , e per  ultimo  dargli  mangiare.  Ai  febbricitanti  si 
conviene  un  cibo  umido  , o quasi  umido,  e di  sostanza  più 
eh’ è possibile  , leggiera.  A niuna  la  cede  il  brodo,  e que- 
sto pure  , se  le  febbri  sono  state  infense  e gravi , esser  dee- 
tenuissimo.  Ad  esso  si  puole  convenevolmente  unire  mele 
despuDiato  onde  il  corpo  si  nutra  meglio  , ma  se  offende 
io  stomaco  , si  vuol  lasciare  , e così  anche  il  brodo.  Si  può 
dare  in  loro  vece  pane  di  spella  inlrito  , ovver  «tempralo 
in  acqua  calda:  e se  lo  stomaco  è forte , e il  ventre  ristret- 
to in  acqua  mellita  ; e se  quello  è languido  , e questo  sciol- 
te in  pnsca.  E questo  Ivi  sta  per  primo  alimento:  al  secon- 
do si  può  aggiugnere  alcuna  cosa  , la  quale  convien  che 
sia  del  medesimo  genere  di  materia  sì  come  erbaggi , con- 
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corte hylium  , vel  pornum.  Et  cium  ftbres  quidem  increscunt, 
hic  solus  ribus-  idoneus  est.  Ubi ' vero  atti  desinunt  , aut 
levantur  , scraper  qui  de  in  inripiendum  est  ab  aliquo  ex  ma- 
, feria  lenissima  , adiiaieridiim  vero  aliquid  ex  media  ; ra- 
ti or  te  ho  bit  a subì  tuie  et  Virtual  hominis  , et  mòrbi  Ponen- 
di  vero  aegro  vani  (ibi,  s:cul  Asclopiadis  praecepit,  tutu 
demani  mi  ut  , ubi  fastidio  uree  tur' , ncque  satis  vires  suf- 
fsciunl  ; ut  paultim  ex  singulti  degustando  , fan  tetri  vilet. 
Al  si  ncque  vis  , ncque  capi  dii  as  deest,  nulla  varietale  so* 
Irntandus  aeger  est  : nr  ylu$  assumiti  , quarti  concoquat. 

Ncque  verum  est  quoti  ab  eO  dicitur  , ftuiltus  con.  oqui  et- 
hos vari  os.  Edunlur  enim  facilius  : ad  coacoctionem  antera 
inaterine  genus  et  modus  perlirrent.  Ncque  inter  magnos 
doloras  , ncque  increst  ente  tnot  bo  , hi  luta  est  ac  g rum  cibo 
impleri  j sed  ubi  inclinata  iam  in  melius  valetndo  est. 

,is-.  Sunt  aliae  quoque  obstrvalionts  in  febribui  necessa- 
riae.  Atquc  id , quoque  videndum  est , quod  quidam  solum 
praecipiunt  , adstricturn  corpus  sit  ari  proflual  ; quorum 
alterum  straugulat  , alterimi  digerii.  Nam  si  adstricturn  est  , 
ducendo  alvus  est,  movenda  mina,  elidendo r orimi  modo 
sudor.  Jn  hoc  genere  tnoi  boi  uni  sanguinerà  eliarn  uii siste  , 
concussissc  vehementibus  gestationibus  corpus  , in  lamine 
Imbuisse  , imperasse  famem  , sitim  , vìgiUam  prodest.  Uti- 
le est  etiam  ducere  in  balncum , prips  diméttere  in  solium  , 
tum  ungere  , ilerum  ad  solium  redire  , multnque  aqua  fo- 
dere inguina  ;•  inttrdum  etiam  oleum  in  solio  cum  aqua 
calida  nàscere  ; uli  cibo  serius  et  rarius  , tenui , s implica  , 
molli,  calido  , exiguo  f maxirneque  oleribus  , quali a surit 
jopathurn  , urtica  , malva  ; vcl  iure  edam  enneharum , mu- 
sculorumve  , aut  locustarum  : ncque  donila  caro  , nisi  eh- 
xa  , est.  At  potio  esse  debot  magis  tiberalis  et  ante  cibum  , 
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chigliacei  , o frutta.  E (neutre  Jt  febbri  crescono,  questo  ci- 
bo  solo  e acconcio.  Quando  jh>ì  o cessauo , ovver  declinano 
si  dee  principiar  pur  sempre  dai  cibi  di  leggierissimo  nu- 
trimento , aggiuguervoue  poscia  qualcuno  del  menano  , po- 
sta mente  ognora  alle  forse  del  inalato  e alla  qualità  del 
male.  Si  deono  poi  finalmente  , siccome  insegnò  A scie  piade  , 
metter  dinanzi  all' ammalalo  diversi  cibi,  ogniqualvolta  pro- 
vi  ripugnanza  , e le  forze  sieno  declinanti  , 'acciocché  un 
pò  di  tutti  assaggiando , sellili  la  fame.  Ma  se  la  forza  non 
manca  , nè  1 apjietenza  , non  si  dee  stimolarlo  colla  varie" 
là  onde  non  incontri  eh'  e'  mangi  più  di  quello  può  digeri- 
re Ne  vero  è ciò  che  per  lui  si  va  dicendo  «incuocersi  più 
facilmente  i variati  cibi  : più  facilmente  in  vero  si  mangia- 
no , ma  la  digestione  dipende  dalla  qualità  e misura  loro. 
Nè  è cosa  priva  di  pericolo  riempir  di  cibo  if  malato  fra 
gagliardi  dolori  , o a malattia  lutior  crescente,  si  bene  al- 
lorquando cadendo  quella  incomincia  a sorridere  la  sanità, 
V ha  eziandio  altre  rilevanti  osservazioni  nella  cura 
delle  febbri.  E d’  uopo  è vedere  pur  anco  , il  che  per  molti 
tiensi  per  l’unica  cosa  essenziale  , se  il  corpo  è rigido,  o 
rilascialo.  L’uno'dci  quali  uè  soifiga,  l’altro  ne  esaurisce. 
Laonde  se  è rigido  , si  dee  con  crisiei  muovere  il  ventre  , 
provocare  1’  orina  , incitare  per  ogni  modo  il  sudore.  In  que- 
sta tazza  di  mali  , giova  {iure  il  trar  sangue  , scuotere  il 
corpo  con  violente  gestazioni,  esporlo  a gran  luce,  prescri- 
ver fame,  sete,  vigilia.  Ed  è utile  ancora  tradurlo, «I  ba- 
gno , farlo  bagnare  , indi  ungerlo  , e di  nuovo  farlo  cen- 
trare nel  bagno;  le  anguinaja  fomentar  di  molf  acqua  cal- 
da : alcuna  volta  anche  mescolare  deli’ olio  all'acqua  cal- 
da del  bagno  , prender  lardo  e di  rado  cibo-  leggiertf,  sem- 
plice , molle  , caldo  , parco  e principalmente'  di  erbaggi  , 
quali  il  lapato  , l'ortica,  la  malva,  ovvero  anche  il  6ugr> 
delle  conchiglie  o de’  muscoli , o delle  locuste  , e la  carne 
nou  sia  in  altra  guisa  che  a lesso.  Ma  la  bevanda  deve  es- 
sere più  liberale,  e innanzi  c dopo  il  pasto,  e fra  questo 


et  poti  hun r , et  rum  hoc  , ultra  quam  siiis  coget  : potè- 
ritque  a baine o etiam  pittguius  , aut  etulcius  (tari  VÓMMi  f 
poterti  semel , aut  bis  interponi  graecum  salsum.  Contro 
aero  , si  corpus  profhet -,  sudar  coerctndus  , quiet  aditi- 
benda  eril  ; tenèbra  , somnoque  , quandocumque  colei  , u- 
tendimi  ; non  aiti  leni  gestaliotie  corpus  agitaiu/um , et  prò 
genere  mali  subveniendum.  Alain  si  verter  fluii  , aut  si 
stomachus  non  conlinet , ubi  febrit  decrevit  , libcralitcr  o- 
portet  aquari  tepidam  polui  dare  , et  comere  cogere  ; iti- 
si aut  fauces  , aut  praecordia  , aut  laius  dolct,  aul  vetus. 
morbus  est.  Si  vero  sudar  rxercet , durando  cutis  est  ni- 
tro , cel  sale  , quae  cuoi  oleo  miscentur  : oc  si  lecius  id 
vitium  est  , oleo  corpus  ungendum  ; « vehemenlius  , rosa, 
vel  melino , cel  myrteo  , cut  emutn  austerum  ut  adiectum. 
Quisquts  autem  fluoro  aeger  est  , cum  venil  in  balneum -, 
prins  ungendus  , delude  in  sotium  demittendus  est.  Si  in 
cute  vitium  est,  frigida  quoque  quam  < alida  aqua  melius 
uletur.  Ubi  od  cibimi  ventum  est , dori  debet  is  veleni  , 
frigidus  , siccus  , simplex  , qui  quam  minime  corrompi  pos- 
sit  , panis  tostus  , caro  usta/,  > vinum  austerum  , cel  certe 
subauslerumi  si  venler  piofluit,  caliduin  ; si  sudore s nocent, 
vomitusct  suttt  fngidurfi.  (4‘>)  r 
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QUOMODO  HtTILUTIS  f EBRES  CURA  RI  DIIE1HI. 

, x ; •.  ‘t  . » 

' Desiderai  etiam  pioprtam  animaduer.uonem  in  febii- 
bus  pesulentiae  casus.  Jn  hoc  minime  utile  est  aut  fame  , 
aut  medicamente  uti , aut^di/cere  oleum.  Si  viret  tinniti  , 
sanguinem  minare  optimum  est  ; .praecippequc  si  cum  do- 

•»  • t ••  • * :•*•*.  » . . ! % > 


Digitized  by  Googie 


a»5 

anche  olire  al  bisogno  della  scie  : e si  può  dare  all'  uscir 
del  bagno  del  vino  grasso  o dolce  , Ira  cui  interporre  po-  , 

trassi  una  fiala  o due  vino  greco  salato.  Al  contrario  se  il 
corpo  è rilascialo  , convien  raffrenare  il  sudore  , lasciando 
a sua  posta  dormire  il  inalalo  , ili  pieno  riposo  ed  all’  o- 
scuro  , non  agitare  il  suo  corpo  se  non  per  soave  gestazio- 
ne , c a seconda  del  male  porgerli  sovveninieuto.  Imperoc- 
ché se  v'  ha  diarrea  o vomito  tosto  che  la  febbre  sia  meno- 
mata , si  convien  dare  a bere  acqua  tiepida  in  grande  co- 
pia , e.  far  die  vomiti  , purché  non  dolgano  le  fauci,  i pre- 
cordi o i lati,  o che  il  male  non  sia  inveterato. 

Se  l' infermo  suda  , deesi  costipare  la  cute  o col  nitro 
o con  sale  , giunti  e mischiati  all'  olio.  Se  i sudori  sono 
«lisr reti  , basta  ungere  d’  olio  il  corpo  $ se  strabocchevoli  di 
olio  rosato  , o melino,  o mirteo,  a cui  sia  aggiunto  del 
vino  austero.  Chiunque  si  trova  infermo  per  rilascialezza  , 
pervenuto  che  sia  al  luogo  delle  bagnature  , deve  ungersi  , 
dipoi  entrar  nel  bagno.  Se  il  male  sta  nella  cute  , preferi- 
bile sarà  l'acqua  fredda  alla  calda.  L'alimento,  giunta 
l’ora  di  darlo  , dee  darsi  forte,  freddo  , secco  , semplice, 
che  pochissimo  si  corrompa  , pane  biscotto  , carne  lessa  , 
vino  austero  , o che  vi  si  accosti  ; e caldo  se  sciolto  è il 
ventre:  e se  i sudori  nojano,  o vi  sono  vomiti,  freddo.  (4oj 

J 

CAPITOLO  VII. 

Di  qual  modo  si  debbano  curare  le  febbri  pestilenziali. 

Una  febbre  di  carattere  pestilenziale  esige  una  spe- 
ciale osservanza.  In  essa  non  è utile  l’ inedia  , i medica- 
menti , o i cristeri.  Se  le  forze  il  consentono  , meglio  di 
tatto  è il  trar  sangue,  massimamente  ove  la  febbre  sia  con 
dolore  ; se  ciò  è cosa  poco  sicura  , attutata  che  sia  la  feb- 
bre , purgare  lo  stomaco  col  vomito.  Ma  in  quejta  più 
Tom.  /.  i5 
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loie  febris  ut;  ti  id  parum  tutum  est , ubi  febris  levata 
est  , vomitu  pectus  purgare.  Sed  in  hoc  maturius  quam  in 
aliis  morlis  , ducere  in  balneum  opus  est  ,•  vinum  calidum 
et  meracius  dare , et  omnia  glutinosa  ; in  ter  quae  carnem 
quoque  generis  eiusdem.  Nam  quo  cclr.rius  desmodi  tem- 
pestafes  corripiunt  , co  maturius  auxdia  , etiam  cum  qua- 
dam  temerità  le  rapienda  sunt.  Quod  si  pucr  est  qui  la - 
borat , neque  tantum  robur  eius  est , ut  sanguir  mini  pos- 
si t , cucurbitulis  ei  utendurn  est  ; ducenda  alvus  vel  aqua 
i >el  ptisanae  cremore  ; tura  demnm  leoibus  cibis  nutriendus. 
Et  ex  foto  non  sic  pueri  , ut  viri , curari  debent.  Ergo, 
ut  in  alio  quoque  genere  morborurn  , parcius  in  his  agc ri- 
durli est  ; non  facile  sanguinerò  mittere  , non  fucile  duce- 
re alvum , non  cruciare  vigilia  , f antere  , aut  nini  ia  siti, 
non  vino  curare.  V ornitns  post  febrem  cliciendus  est  ; de- 
inde dandus  dbus  ex  levissimis  ; tura  is  dormiat  ; poste- 
roque  die  , si  febris  manet  , abstineal  ; tedio  ad  siinilem 
cibum  redeat.  Dandaque  opera  est  , quantum  fieri  potest  , 
ut  inter  opporlunam  abstinenliarn  cibo  opportuno  , omissis 
ceteris  , nutriatur. 

Si  vero  ardens  febris  exlorret , nulla  medicamenti 
danda  polio  est  ; sed  in  ipsis  accessionibus  ateo  et  aqua 
refngerandus  est  ; quae  miscenda  manu  sunt  , donec  al- 
beseant  ; co  conclavi  tcncndus  , quo  multum  et  purum  ae- 
rini ti  altere  possit  : neque  rnultis  vestimenti s strangulan- 
dus  , sed  admodurn  levibus  tantum  velandus  est.  Possunt 
etiam  super  stomachum  imponi  folta  vitis  in  aqua  frigida 
tira  ta,  de  ne  siti  quidem  nirnia  vexandus  est.  dlendus  ma- 
tunus  est,  id  est  a die  tedio  ; el  ante  cibum  iisdem  pe- 
rungendus.  Si  pituita  in  stomacho  coiit,  inclinata  iam  ac- 
cessione vomere  cogcndus  est  ; tum  dandum  fiigidum  olus, 
aut  pontina  ex  iis  quae  stomacho  conveniunt.  Si  siccus 
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presto  che  in  altre  malattie  , deesi  usare  il  bagno  , ilare 
vino  caldo  e pretto , alimenti  glutinosi  fra  cui  anche  la 
carne  della  medesima  qualità.  Imperocché  quanto  più  pron- 
tamente malattie  di  questa  fatta  uccidono  , tanto  piti  tosto 
deesi  ricorrere  ai  presidi  dell’  arte  auche  con  certo  qual 
ardimento.  Chè  se  ne  è gravato  un  fanciullo,  nè  tanta  for- 
za è in  lui  da  sostener  la  sanguigna  , gli  si  pongono  le 
coppette  , gli  s’ iniettano  cristeri  d’  acqua  pura  o di  deco- 
zione d’  orzo  , e riutresi  indi  poscia  di  leggieri  cibi.  Ma  i 
fanciulli  non  si  deono  cosi  curare  come  le  persone  adulte. 
Adunque  non  altrimenti  che  in  ogn’  altra  genia  di  morbi  > 
deesi  intorno  ad  essi  agire  con  più  di  ritenutezza  , non  trar 
loro  sangue  si  agevolmente  , né  si  agevolmente  muover  lo- 
ro il  ventre,  non  gravarli  colla  veglia  , colla  fame  o con 
sete  eccessiva  , nè  medicinarli  con  vino.  Appresso  la  febbre 
si  provoca  il  vomito,  dipoi  si  ammiiiistra  un  alimento  de’ 
più  tenui  , indi  si  fa  die  dormi  , e alla  dimane  se  persiste 
la  febbre  , stia  in  astinenza  , poi  al  terzo  di  ritorni  all’  u- 
so  di  un  simigliantc  alimento.  E bisogna  fare  per  quanto 
si  può  che  tra  1’  opportuna  astinenza,  lasciate  le  altre  cose, 
e' sia  con  aggiustato  cibo  nudrito. 

Se  febbre  ardente  ne  abbrucia  , non  deesi  «lare 
alcuna  pozione  medicinale , ma  npgli  stessi  accessi  rinfresca- 
re il  malato  d’  olio  e d’  acqua  che  giunti  insieme  si  agita- 
no colla  mano  si  che  biancheggino  : e deesi  tenere  in  una 
stanza  , in  cui  possa  respirare  moli' aria  e pura:  nè  aggra- 
varlo di  troppe  coperte  , ma  coprirlo  appena  delle  più  leg- 
gieri. Si  possono  ancora  porre  alla  regione  dello  stomaco 
foglie  di  vite  bagnate  di  fresca  acqua  , nè  lo  si  dee  cruc- 
ciare lasciandolo  con  soverchia  sete.  Si  convien  cibarlo  più 
presto  , cioè  sul  terzo  dì  , e avanti  il  mangiare  ungerlo 
colle  medesime  cose.  Se  una  congerie  di  pituita  ingombra 
lo  stomaco,  declinata  la  febbre,  deesi  far  vomitare,  indi 
fargli  prendere  qualche  rinfrcscativo  erbaggio  , od  alcuno 

tra  quei  frutti  che  sono  dello  stomaco  amici.  Se  lo  stoma- 
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manet  stomdchus  , protinus  oel  ptisanae  , vii  alicae  , oel 
oryzae  cretnor  dandus  est , curn  quo  recens  adeps  coda 
Ili.  Cum  vero  in  summo  incremento  morbus  est , utique  non 
ante  quartum  diem  , magna  siti  antecedente , frigida  aqua 
copiose  pracstanda  est  , ut  bibat  eliain  ultra  sutietatem  ; 
et  cum  iam  venter  et  praecoi  dia  ulti  a modum  r epiteta  , sa- 
tisque  refrigerala  sunt  , vomere  debet.  Quidam  ne  vomi- 
tar» quidem  exigunt  ; sed  ipsa  aqua  frigida  tantum  ad 
satietatem  data  , prò  medicamento  utunlur.  Ubi  utrumhbet 
factum  est,  multa  veste  opeuendus  est,  et  collocandus  ut 
dormiat.  Fereque  post  longam  sitim  et  vigiliam  , post  mut- 
tam  satietatem  , post  infractum  calorem  plenus  scanni,  s 
venit , per  queni  ingens  sudor  ejfunditur  ; idque  praeset.- 
tissimum  auxilium  est  : sed  in  iis  tamen  , in  quibus  prae- 
ter  ardorem  , nulli  dolores  , nullus  praecordiorum  Umor  s 
nihil  prohibens  , vel  in  thoracc  , vel  in  pulmonc  , vel  in 
fuucibus  : non  ulcus  , non  deiectio , non  profluoium  alvi 
futi.  Si  quìi  autem  in  eiusmodi  febre  [lev iter  tussit , il  nc- 
que oehemtnli  sili  conflictatur  , ncque  libere  aquam  fri- 
gidaiii dcbcl  ; sed  eo  modo  curandus  est , quo  in  celeris 
febiibus  praecipitur.  (4 >) 

CAPUT  Vili. 

CURATIO  SEMITERTUNAE  FEBR1S  , QUAE 
rtfilTflTxlOS  DICITOR. 

At  ubi  id  genus  tertianae  est , quod  YjpttTptTatiOV  medi- 
ci appellami  , magna  cura  opus  est  , ne  id  fallai.  Habet 
enim  plerurnque  frtquentiores  accessione s dcccssionesquc  , 
ut  alluni  moibi  genus  videri  possit  ; porrigiturque  febris 
in: er  horas  viginti  qualuor  , et  tnginta  sex  j ut  quod  idem 
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co  continua  ad  essere  riscaldato  , vuoisi  incontanente  som- 
ministrare cremor  di  riso  , o di  spelta  , o d'  orzo  nel  qua- 
le  siasi  bollita  adipe  fresca.  Quando  poi  la  febbre  è giun- 
ta al  suo  colmo  , non  però  prima  del  quarto  dì  , precedu- 
tane una  grande  arsura  , necessario  è dareall' ammalato  ac- 
qua fresca  in  molta  copia,  affinchè  ne  beva  olir’ anche  la 
saturane  : ed  allorché  il  ventre  ed  i precordi  si  trovino 
fuor  di  modo  ripiani  , e sufficientemente  rinfrescati  , 'con- 
vien  che  vomiti.  Alcuni  non  fanno  neppur  vomitare,  ina 
servonsi  dell’  istessa  acqua  fredda  per  medicamento  data  fi- 
no a ripienezza.  Fatte  entrambi  queste  cose,  vuoisi  coprir 
bene  il  malato  , e lasciarlo  dormire.  Quasi  sempre  addivie- 
ne che  appresso  sì  lunga  sete  c vigilia  e tanta  sazietà  e tan- 
to calore  ammorzato , ne  succeda  un  pieno  sonno,  pel  quale 
un  profuso  sudore  si  effonda,  lo  che  è un  sovvenimenfo  più 
efficace  e favorevole  d’ ogn*  altro  in  quelle  febbri  però,  nel- 
le quali  oltre  l’ardore  non  v’abbiano  dolori  niuni  , e niu- 
na  (umidezza  ai  precordi  e ninna  contraria  indicazione  o nel 
petto  o nei  polmoni  o nelle  fauci  , non  esulcerazione  , non 
abbattimento  delle  forze  , non  profluvio  alvino.  Se  poi  in 
questa  specie  di  febbre  altri  è gravato  da  lieve  tosse,  non  si 
tormenti  con  sete  crudele  : nè  gli  si  ministri  acqua  fresca  a 
bere,  ma  vuoisi  curare  come  si  addita  nelle  altre  febbri.  (4 • ) 

CAPITOLO  Vili. 

CuRA  DELLA  FEBBRE  SEMITERZANA  LA  QUALE  ERITRITE J 
SI  APPELLA. 

Ma  quando  sia  quella  ragion  di  febbre  terzana  , che 
i medici  chiamano  emitrilca  , mestieri  è di  grande  atten- 
zione per  non  ingannarsi.  Conciossiachè  avendo  essa  per  lo 
più  frequentissimi  gli  accessi  e i dcclinameuli  . potrebbe. i 
leggermente  prendere  per  un’altra  specie  di  male,  e du- 
rando alcuna  volta  ventiquattro  ore,  ed  alcun’ altra  Iren- 
tasei  , può  parerne  un’altra  maniera  di  febbre  meni r"  è 
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est  , non  idem  ette  videatur.  Et  magtiopere  necestarium 
est , neque  dori  cibum  , nisi  in  ea  remissione  quae  vera 
est  ; et  ubi  ea  venti , protinus  dari.  Plurimique  sub  alte- 
rnlro  curami s errore  subito  moriuntur.  Ac  nisi  magnope- 
re  aliqua  res  prohibet , inter  mitia  sanguis  miiii  debet  ; 
tum  dòri  cibus  , qui  ncque  incitel  febrem , et  tamen  longu  u 
eius  spatium  sustineat.  (4*) 

CAPUT  IX. 

CCIUTIO  LENTÀRUH  FEBRIUM. 

Nonnumquam  edam  lentae  febres  sine  ulta  remissione 
corpus  tcnent  ; ac  neque  cibo , neque  ulli  remedio  Incus  est. 
In  hoc  caso  medici  cura  esse  debet,  ut  morburn  mutet: /or- 
lasse enim  curationi  opporlunior  fict.  Saepe  igilur  ex  aqua 
frigida  , cui  oleum  sii  adiectum , corpus  eius  pcrirartan- 
dum  est  ; quoniam  interdum  sic  evenit  , ut  horror  oriatur, 
et  fìat  initium  quoddam  novi  moitis  ,•  exque  co  , rum  ma- 
gis  corpus  incaluit  ; sequatur  cttam  remissio.  la  his  f rii  fio 
quoque  ex  oleo  et  sale  salubris  oidetur. 

Al  si  din  frigus  est , et  loppe,  et  iaclatio  corporis , non 
alicnum  est  in  ipsi  febee  dare  mulsi  tres  aut  quatuor  (yathos, 
velcuin  cibo  vinum  bene  di lut um.  Jntenditur  enim  saepe  ex  co 
febris  ; et  maior  oitus  calor  simili  et  priora  mala  lollit  , 
et  spem  remissionis  , inque  ca  curationis  ostcndit.  Ncque 
hercules  isla  curafio  nova  est , qua  nunc  quidam  tradilos 
sdii  aegros  , qui  sub  caulionbus  medicis  trahcbanlur  , tu- 
tti dum  contrariti  reme  iiis  saturni.  A iquidem  apud  anli juos 
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la  stessa.  Ed  * di  massima  impor  Urna  non  dar  mangiare 
se  non  nella  remissione  vera  , e darlo  tosto  che  sia  venuta  : 
moltissimi  sooo  coloro  che  incontanente  si  mnojono  per  lo 
sbagliare  che  fa  il  curante  nell’ una  o nell’  altra  di  queste 
cose.  E deesi , salvochè  noi  proibisca  qualche  forte  ragione 
contraria,  istituire  il  salasso , e quindi  somministrare  un 
alimento  che  non  esacer  hi  la  febbre  , ma  però  il  sostenga 
nella  lunga  durazioue  di  essa.  (4*) 

CAPITOLO  IX. 

Cor*  belle  febbri  lente. 

Incontra  talvolta  che  il  corpo  sia  posseduto  da  lente 
febbri  che  non  rimettono  inai  , e che  non  danno  luogo  ne 
al  nutrimento,  nè  a verun  rimedio.  In  questo  caso  dee  il 
medico  studiare  di  far  cambiare  natura  al  male  : cosi  si  ren- 
derà forse  meglio  disposto  alla  medicatura.  Si  dee  imper- 
lante alcuna  volta  strofinare  il  corpo  del  malato  con  acqua 
fredda  mista  a dell’olio:  giacche  infrequente  non  è che  ne 
nasca  un  certo  orrore  , e che  sia  principio  di  un  novello 
commovimento  : e da  ciò  tanto  maggiore  ne  subentrerà  la 
remissione  quanto  più  il  corpo  si  riscaldò.  La  frizione  d’  o- 
lio  e sale  sembra  pur  salutifera  in  queste  febbri. 

Ma  se  da  prua  v’  ha  freddo  e torpore  ed  agitamento 
della  persona  , non  è disconvenevole  in  tempo  della  febbre 
stessa  porgere  v tre  o quattro  bicchieri  di  vino  mulso  , ov- 
vero vino  ben  innacquato  fra  pasto.  Dal  che  la  febbre  spes- 
se volte  si  esacerba  , ondechè  ed  un  maggior  calore  suben- 
done i primitivi  mali  rimuove  , e speranza  ne  dà  d’  una 
remissione  , ed  in  essa  quella  eziandio  di  un  compiuto  risa- 
namento. Questa  foggia  di  medicatura  non  è nuova  altrimen- 
ti , mentre  con  essa  più  fiale  addivenuto  è che  certi  con 
contrari  rimedi  risanano  ammalati  pittatisi  loro  in  braccio  , 
i quali  sotto  medici  soverchio  cauti  si  traevano  in  lungo. 
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quoque  ante  Herophilum  et  Erasistratum , maximeque  post 
llippocratem  fuit  Petro  quidam  , qui  febricitantem  homi - 
tieni  ubi  acceperal  , multis  vestimenlis  operiebat , ut  simili 
r.alorem  ingenlem , silimque  excitaret  : deinde , ubi  pau- 
lum  remitli  coeperat  febris  , aquam  frigidair!  polui  dabal  ; 
ac  si  moverai  sudorali  , explicuisse  se  aegrum  iudicabat  ; 
si  non  moverat , plus  eliam  aquae  frigidae  ingerebat  ; et 
tum  vomere  cogebat.  Si  alterutro  modo  febre  liberatemi  , 
piotinus  stallarti  assalii  , et  vinum  homi  ni  dabat  : si  non 
liberaverat  , decoquebat  aquam  sale  adiecto  , eamque  libe- 
re cogebat , ut  movendo  ventrem  purgaret.  Et  intra  haec 
otnriis  et us  medicina  crai  ; eaque  non  minus  grata  fuit  iis 
quos  Ilippocratis  successore s non  refecerant  ; quatti  nunc 
est  iis  quos  Herophili  vel  Erasislrati  aemuli  diu  tractos 
non  cxpedierunl.  Neque  ideo  tamen  non  est  temeraria  ista 
medicina  ; quia  plutei  , si  proiinus  a principiis  excepil  , in- 
tei imit.  Scd  cum  eadcm  omnibus  convenire  non  possinl  , 
fere  quos  ratio  non  restituii , tcmcritas  adiuvat.  Idcoque 
eiusrnodi  medici  melius  alienos  acgros  , quam  suos  imi  ri- 
unì. Sed  est  lircumspecti  quoque  bominis  , ri  novare  in- 
la  riunì  , et  nugere  mot  bum.  et  febres  accendere  ; quia  cu- 
lationem  , ubi  id  quod  est,  non  reci pi  t , poi  est  recipere  id 
quod  fulurum  est.  (43)  • 
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E di  ▼ero  gli  antichi  anche  prima  di  Enfilo  e di  E rasisi  ra- 
to  , cd  in  ispecie  appresso  Ippocrale  J’uvvi  un  Petronio,  il 
quale  dappoiché  vernagli  affidato  un  febbricoso , di  molte 
coperte  il  copriva  , acciocché  un  gran  calore  a un  tempo 
e sete  se  gli  eccitasse  ; indi  dacché  alquanto  la  febbre  co- 
minciava a declinare,  dava  a bere  dell’acqua  fredda,  e se 
a caso  muovea  il  sudore , tenca  per  fermo  di  avere  già 
sbarazzalo  1’  infermo  : se  poi  noi  muovea  , una  maggior 
copia  d acqua  fresca  facevagli  avvallare  , ' poi  forzavaio  a 
recere.  Se  avveniva  che  o in  un-  modo  , o nell’  altro  e'  si 
liberasse  dada  febbre  , di  presente  apprestar  facea  al  pa- 
ziente della  carne  di  porco  arrostila  e del  vino.  Ove  poi  li- 
berato non  si  fosse  altrimenti , bolliva  dell’  acqua  con  sa- 
le, e questa  facea  bere  al  maialo,  acciocché  muovendogli  il 
ventre  , venisse  a ripurgarsi.  Ed  infra  i termini  di  queste 
cose  tutte  vi  ristringeva  la  medicatura  sua  : e questa  non 
tanto  fu  in  altri  tempi  giovaliva  a quelli  che  dai  seguaci 
d’ippocrate  non  poterono  essere  sanati,  quanto  Io  è presen- 
temente a coloro  , cui  gli  emuli  d’  Erofilo  o di  Erasistrato 
hanno  per  lunga  stagione  indarno  curato.  Nè  lascia  però 
questo  modo  di  medicare  d’  essere  temerario  , perocché  as- 
sai ne  uccide  , ove  si  metta  in  uso  fio  da  principio.  Ma  non 
polendo  le  medesime  cose  a lutti  indistintamente  conveni- 
re , nc  amen  talora  che  la  temerità  sovvenga  a quelli  , 
cui  a curar  non  valsero  il  senno  e la  ragione.  Il  perchè  me- 
dici di  questa  tempra  meglio  gli  altrui  malati  turano  che 
non  i propri.  Ma  si  pertiene  ad  un  cauto  ed  iscallrito  me- 
dico e cangiare  tal  fiala  , cd  aumentare  la  malattia  , e le 
febbri  riaccendere  : perocché  la  situazione,  in  che  si  ritro- 

va I’  infermità  non  ammette  cura,  c può  sì  ammetterla  quel- 
la , che  è per  venirne;  (43) 
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CAPUT  X. 


REMED1A  13  FEBRIBDS  AD  CAPITIS  DOLORE»!  , ET 
PRAECORDIORUK  INFLAMMATIONEM  , ET 
AR1D1TATEM  , ET  SCABRITIEM 
LIHGCAE. 

Considerandum  edam  est , febres  ne  solae  siiti , art 
alia  quoque  kis  mala  accedanl  ; id  est  num  caput  doleal  , 
nuin  lingua  aspera  , num  pr  accordio  intenta  sint.  Si  ca- 
pili* dolore s suiti , rosoni  tutu  aceto  miscele  oporlet  , et 
in  id  ingerere:  deinde  habere  duo  filaria  , quae  frollila 
latiludinem  , longitudinemque  aequent  ; ex  his  invicela  al- 
ierum  in  aceto  et  rosa  habere  , all  num  in  fronte  \ ani 
intinctam  iisdem  lauam  sucidarn  imponete  Si  acelum  offe  li- 
di t , pura  rosa  utendum  est  ; si  rosa  ipsa  laedit.  oleo  li- 
cerlo- Si  ista  parimi  in  nani  . teri  polcst  nel  iris  aridi  , 
vel  nuces  amarne  , nel  quaelibet  herba  ex  refrigeranlibus  : 
quorum  qmdlibet  ex  aceto  itnpositum  dolorem  minuit  ; sed 
magis  aliud  in  alio.  luval  edam  panis  cnm  papavere  in- 
iectus  ; vel  cuin  rosa  cerussa,  spumane  argenti.  O facce 
quoque  nel  serpyllum  , vel  anetkum  non  alienum  est.  di  si 
in  praecordiis  inflammatio  et  dolor  est , primo  stipe  ri m- 
panenda  sunt  cataplasmata  reprimenti  a : ne,  si  cali  diora 
fuerinl , plus  co  materiae  concurr'nt  : deinde  ubi  prima  in- 
flammatio se  remisit  , fune  den.um  ad  calida  et  /tumida 
venicndum  est  ; ut  ea  quae  remnnserint , disculiant.  Solete 
vero  inf  lamoi adoni $ sunt  qttaluor  , rubor  et  fumar  , rum 
calore  et  dolore.  Quo  magis  errnvit  Erasistratus  , qui  fe- 
Irem  nullam  sino  bar.  esse  dixit.  Ergo  si  sine  infiamma- 
ti otte  dolor  est , ni  hit  imponendum  est  : lume  cnim  statini 
ipsa  febris  solaci,  di  si  ncque  inflammatio  , ncque  febris, 
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Rimedi  al  dolor  del  capo,  e all' infiammazione 
de'  PRECORDI  , E dell'  aridezza  e scAbrezza 

DELLA  LINGUA  NELLE  FEBBRI. 

Difesi  esaminare  ancora  , se  la  febbre  sia  sola  , omero 
te  ad  altri  inali  è congiunta  : per  esempio  se  dolga  il  capo, 
ae  sia  aspra  la  lingua,  se  tesi  i precordi.  Se  duole  il  capo, 
d’ uopo  è mescolare  insieme  aceto  e olio  rosato  , e su  di 
quello  versarlo:  avere  poi  due  pezzuole  di  lino  che  la  lar- 
ghezza e la  lunghezza  adeguino  della  fronte,  e di  queste 
tenerne  a vicenda  l’ una  in  olio  rosato  ed  in  aceto,  l’altra 
sulla  fronte:  ossivvero  apporvi  lana  sucida  intinta  nel  mi- 
scuglio istesso.  Se  l’aceto  irrita  , userassi  il  puro  olio  di 
rosa  ; e se  questo  pure  fa  male  , si  adopera  olio  acerbo. 
Se  queste  cose  poco  alleggino  , si  può  pestare  iride  secca  , 
o noci  amare,  o qualunque  erba  delle  rinfrescale  ; ciascu- 
na delle  quali  cose  in  aceto  infusa  ha  proprietà  di  sminui- 
re il  dolore  , ma  l’una  il  farà  più  d’ un’  altra  a seconda 
de’ soggetti.  Giova  anche  il  pane  immerso  nel  decotto  di 
papavero  ovvero  olio  rosalo  con  cerussa  , o schiuma  d’ar- 
gento. Utile  è anche  l’odorare  il  serpillo  o l'aneto.  Ma  se 
gl’ipocondri  sono  infiammali  e dolenti  corivien  prima  sor- 
porvi  impiastri  ripcrcussivi,  perchè  se  fossero  ralcfattivi  po- 
trebbero rivocare  maggior  quantità  di  materia.  Allorché 
poi  la  prima  violenza  della  infiammazione  è attutata,  giova 
il  porvi  robbe  calde  e mollitive  , affinchè  vengano  al  tutto 
dissipati  i rimasugli  dell’  iuliammamento.  Quattro  sono  i 
segni  di  esso,  rossore  e tumidezza  con  calore  e dolore  : 
il  che  dimostra  quanto  andasse  errato  hhasislrato  il  quale 
asserì  non  darsi  febbre  senza  infiammazione.  .Se  v’  ha  per- 
tanto dolore  senza  infiammazione,  non  si  dee  applicar  nul- 
la , imperocché  la  febbre  medesima  rimuove  quanto  prima 
il  dolore  ; e se  non  v’  ha  nè  infiammazione  nè  febbre  , ma 
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sed  tantum  praccordiorum  dolor  est , protinus  calidis  et 
siccis  fomenti s uli  licei.  Si  vero  lingua  sicca  et  scabra  est, 
detergendo  primum  ptnicillo  est  ex  aqua  calida  : deinde 
ungendo  mixtis  inter  se  rosa  et  melle.  Mei  purgai , rosa 
reprimit  , simulque  siccescere  non  sinil.  Al  si  scabra  non 
est , sed  arida  , ubi  penicillo  detersa  est , ungi  rosa  de- 
bet  , cui  cerae  paulum  sii  adiectum.  (44) 

CAPUT  xi. 

REMEDIA  COHTRA  FR1GBS  , QCOD  FEBREM  PRAECEOIT. 

Solet  etiam  ante  febres  esse  frigus  j idque  l ei  mole- 
stissimum  morbi  gcnus  est.  Ubi  id  exspectatur  , omm  po- 
tiene  prohibendus  aeger  est  : haec  enim  paulo  ante  data 
multum  malo  aditeli.  Item  malurius  veste  multa  tegendos 
est  ; admovenda  pmiibus  iis  prò  quibus  metuimus  , siero 
et  calida  fomenta  sic,  nc  statini  vehementissimi  cnlores  m- 
cipiant  , sed  paulatim  incresrant  : perfricandac  quoque  cae 
partes  manibus  unctis  ex  vele  re.  oleo  sunt  , eique  adii- 
eiendum  aliqidd  ex  calefacientibus-,  rontenlique  medici  qui- 
dam una  frictione , edam  ex  quolibcl  oleo  , sunt.  In  ha- 
rum  febrium  remissionibus  nonnulli  tres  , aut  quatuor  s >r- 
bilionis  cyathos  , etiamnum  manente  febre  , dant  : deinde , 
ea  bene  finita  , reficiunt  stornai  hum  cibo  frigido  et  levi. 
Ego  tum  hoc  puto  tentandum  , cum  parum  cibus  . semel 
et  post  febrem  datus  , prodesl.  Sed  curiose  prospiciendum 
est  , ne  tempus  remissioni s der.ipiat  : saepe  enim  in  hoc 
quoque  genere  valeludinis  ioni  miniti  febi  is  viaetur , et  cur- 
sus ìnienditur.  ltaqttc  ei  remissioni  credendum  est  . quac 
etiam  immoratur  , et  lactationan  , foetoremque  qucmdam 
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soliamo  dolore  ai  precordi  , si  possono  usar  tostamente  fo- 
rnenti caldi  e secchi.  Se  poi  la  lingua  è arida  e scabra  t 
vuoisi  detergere  prima  con  pannolino  bagnalo  in  acqua  cal- 
da , indi  ungere  di  un  miscuglio  d'  olio  rosato  e mele.  U 
mele  purga  , l’olio  rosato  reprime  ; e al  tempo  istesso  fa 
che  non  dissecchi.  E se  non  è scabra  , ma  sì  arida  , deter- 
sa imprima  con  una  pezza  , deve  ungersi  con  olio  rosato  , 
in  cui  sia  stata  fusa  un  poco  di  cera.  (44) 

C A P I T O L O XI. 

Cura  cohtro  il  freddò  che  frecede  la  febbre. 

Suole  innanzi  alle  febbri  venirne  anche  il  freddo,  ed 
è esso  stesso  un  male  de'  più  molesti.  Quando  si  aspetta 
deesi  vietare  al  malato  qualunque  bevanda,  per  motivo  che 
ministrala  alcun  poco  iunanzi , accresce  fortemente  il  male. 
Deesi  si miglian temente  coprirlo  bene  e per  tempo , ed  ap- 
porre alle  parti  per  le  quali  si  teme  , fornente  calde  e sec- 
che , cominciando  con  mite  calore,  che  vuoisi  poi  bel  bello 
aumentare.  Si  strofineranno  inoltre  quelle  parti  con  mani 
unte  di  vecchio  olio , a cui  sia  mischiata  alcuna  droga  ca- 
lefaciente. Alcuni  medici  si  contentano  di  una  sola  frizione 
fatta  di  qualsivoglia  olio.  Altri  nelle  remissioni  di  queste 
febbri  , avvegnaché  pur  sussista  una  condizione  febbrile  t 
somministrano  tre  o quattro  tazze  di  brodo  : dipoi  cessata 
al  postutto  la  febbre,  restaurano  lo  stomaco  con  cibo  rin- 
frescati vo  e lpggiere.  lo  son  d’avviso  che  sia  da  far  ciò 
quando  il  cibo  dato  una  sola  volta  , e dopo  la  febbre  poco 
giovi.  Ma  bisogna  attentamente  guardare  per  non  ingannar- 
si sul  tempo  della  remissione:  imperocché  anche  in  questa 
generazione  di  mali  spesse  volte  sembra  che  la  febbre  gii 
diminuisca  , e di  nuovo  si  aumenta.  Per  lo  che  si  dee  cre- 
dete a quella  remissione  che  persiste  pur  qualche  tempo  , 
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oris  , quali  o£r)V  Graeci  vocant , minuti.  1 liuti  satls  con- 
venti  , si  quoti  di  e pares  accessione  sunl  ; quo  lidie  parrum 
cibum  diluitimi:  si  impares  , posi  graciorem  , cibum  : post 
leviorem  , aquam  mulsam. 


CAPUT  xri. 

CURATIO  HORRORIS  I!»  FF.BR1BOS. 

Horror  autem  eat  febres  antecedi!  , quae  certum  ha- 
bent  circutnitum,  et  ex  toto  rcmitluntur  ; ideoque  tutissìmae 
sunt , murimeli ue  curationes  adinittunt.  Nam  ubi  incerta 
tempora  sunt , neque  alni  ductio  , neque  balneum  , ncque 
ci  riunì  , ncque  medicarnentum  aliud  recte  dalur.  Incertum 
est  cium,  quando  febris  ventura  sii  ; ita  fieri  potest,  ut  si 
subito  ceneri t , stimma  in  eo  pernicies  sit , quod  a uri  lii 
causa  sit  incentum.  Nihilque  aliud  fieri  potè  si , quam  ut 
primis  diebus  bene  abstincat  aeger  ; deinde  sub  dccessu  fe- 
bris  ci iis  quae  gracissiina  est  , cibum  stimai.  At  ubi  ccr- 
tus  circuitus  est  , facilitis  omnia  dia  tentanlur  ; quia  ma- 
gis  pi  oponcre  nobis  et  accessionum  et  deces sionuin  vices 
possuinus.  In  bis  autem  , cum  inveteraverunt , utilis  fames 
non  est  primis  tanlummodo  diebus  ea  pugnandum  est  : 
deinde  dividendo  curatio  est  , et  ante  horror , tnm  febris 
disculienda.  Igitur  cum  primum  aliquis  inhorruil , et  ex 
horrore  incaluit , dare  ei  oportet  politi  tepidam  aquam 
subsalsam  , et  comere  eum  cogere  : nam  fere  talis  hor- 
ror ab  iis  orilur , quae  biliosa  in  stomacho  resederunt. 
Idem  faciendum  est , si  proximo  quoque  circuitu  aeque 
accessit  : saepe  enim  sic  discutilur.  lamquc  quod  gcnus 
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e che  diminuisce  1'  ansietà  , e quel  tal  fetore  di  bocca  , 
detto  grecamente  ozin.  Se  i parossismi  sono  ogni  dì  pari  , 
comunemente  si  conviene  doversi  dare  ogni  giorno  alcun 
poco  di  alimento  : se  impari  dopo  il  grave , il  cibo  , dopo 
il  lieve,  la  muisa. 

CAPITOLO  XII. 

Cuba  dell’  obrobe  delle  febbri. 

Il  ribrezzo  precede  pressoché  quelle  febbri  tutte , le 
quali  hanno  un  determinato  periodo , e che  intermettono 
pienamente  : laonde  sono  pochissimo  pericolose  , e facilissi- 
me a risanare.  Conciossiachè  sondo  indeterminati  i tempi  , 
non  si  dariauo  convenevolmente  nè  cristeri  , nè  bagni , nè 
vino  o qualunque  altro  m ed  ci  naie  : mentre  è incerto  quan- 
do- la  febbre  sia  per  assalirne:  onde  può  addivenire  che  se 
subito  sopraggiugne  , riesca  perniciosissimo  al  inalato  qoel- 
1’  istcsso  che  fu  diretto  a soccorso.  IS  niente  altro  può  far- 
si , se  non  se  tenere  ai  primi  dì  in  rigorosa  astinenza  l’ in- 
fermo , dipoi  sul  mancare  della  febbre  più  grave  porgergli 
a mangiare.  Ma  quando  costante  è il  circolo  , più  agevol- 
mente si  praticano  tutte  queste  cose  , perocché  meglio  co- 
noscere possiamo  e il  tempo  dell’accesso,  e quello  della 
declinazione.  Ma  in  queste  quando  che  siano  inveterate  , 
non  c utile  la  fame  ,•  con  essa  si  può  andar  solo  incontro 
al  male  ai  primi  giorni  ; dipoi  deesi  partire  la  medicazione, 
c prima  cacciare  il  freddo  , indi  la  febbre.  Pertanto  tosto- 
chè  laluno  ebbe  il  ribrezzo  , c da  questo  passò  al  calore  , 
è necessario  dargli  a bere  acqua  tiepida  un  pò  salata  , e 
costringerlo  a rigettare,  attesoché  colai  ribrezzo  vuole  ri- 
petere sua  origine  da  biliose  materie  che  si  soffermarono 
nello  stomaco.  Tal  cosa  fatassi  pure  , se  l’orrore  febbrile 
sopra  s viene  anche  al  susseguente  parossismo , perchè  così 
spesse  Hate  distoglievi.  Liti  allora  a chiarir  si  viene  qual 
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febris  sii , scire  licci.  llaque  sub  exspèctatione  proximac 
accessioni s , quae  instare  lertia  potesl  , dcduccndus  in  bui * 
neutri  est  : dandaque  opera  , ut  per  tempus  horroris  in  so- 
lio sii.  Si  ibi  quoque  senserit , ni/tilominus  idem  sub  ex- 
spectatione  quartae  accessionis  faciat  : siquìdem  eo  quo- 
que modo  saepe  is  di  suiti  tur . Si  ne  balneum  quidctn  pro- 
fitti , ante  accessionem  alliutn  cdat  , aut  bibat  caltdam 
aquarn  cum  pipere  : siquìdem  ea  quoque  assumpta  colorati 
moretti  , qui  horrorem  non  admitlit.  De.inde  eodem  modo 
quo  in  f rigore  praeceptum  est  , antequam  in/iorrescere  pos- 
sii , opcriatur  ; jomentisque  , sed  protinus  validtoribus,  to- 
tutn  corpus  cirtumdare  co  tire  mi  , maximeque  involutis  ex- 
tinctis  estis  et  titionibus.  Si  mhilotninus  honor  pampe- 
rit , inulto  olco  calcfaclo  inter  ipsa  reslimenta  perfundu- 
tur  , cui  aeque  ex  calefacientibus  uliquid  sii  adicctum  ; ad- 
hibeaturque  frictio  , quanlam  is  sustinere  poterti , maxime- 
que in  manibus  et  cruribus  ; et  spiritum  ipse  contineal.  Nc- 
que desistendum  est  , etiamsi  horror  est  : saepe  aitili  per- 
tinacia invaliti s inalimi  corporis  vinài.  Si  quid  evonimi , 
dando  aqua  tepida,  iterumque  vomere  cogendus  est  ,•  uten- 
dumque  ci  idem  est , donec  horror  fmiatur.  Sed  praeler 
haec  ducendo  alvus  est , si  lardius  horror  quiescet  : siqui- 
dem  id  quoque  exonerato  corpore  prodest.  Ultimaque  post 
haec  auxilia  suiti  geslatio  et  frictio.  Gibus  auleta  in  eius- 
modi  morbis  maxime  dandus  est  , qui  mollerà  alvum  prae- 
stel  ; caro  glutinosa  ; \>inum  , tura  dabitur  , austerum. 


Digitized  by  Google 


r 


a4 1 

sorla  di  febbre  ella  sia.  Pertanto  nell’  espilazione  di  un 
.prossimo  accesso  che  può  sopravvenire  al  terzQ  di  , si  con- 
duce 1'  infermo  al  bagno  , e si  procura  clic  al  tempo  del 
ribrezzo  e’  si  trovi  nel  soglio.  E se  ivi  pure  I’  orripilamen- 
to  il  prende,  faccia  nulladimeno  lo  stesso  nell’  cspettazionc 
del  t|uarto  accesso,  imperocché  a questo  modo  si  riesce 
talvolra  a rimuoverlo.  Se  non  fa  nulla  nemmeno  il  ha. 
gno  , mangi  dell’  aglio  innanzi  1‘  accesso , ovvero  beva  ac- 
qua calda  con  pepe,  le  quali  cose  muovono  calore,  pel  qua- 
le si  esclude  il  ribrezzo.  Dipoi  si  ricopra  prima  che  soprag- 
giunga l’orrore  , siccome  dello  fu  doyersi  fare  nel  freddo, 
e si  appongano  subitamente  Sul  corpo  tutto  fornente  di  mag- 
gior lorza  preferendo  mattoni  caldi  e tizzoni  spenti  involti 
in  paunolini.  Se  a malgrado  di  tutto  ciò  ne  verrà  l’orro- 
re , ungasi  tutto  il  corpo  sotto  coperte  con  olio  caldo  , a 
cui  sia  parimente  unita  qualche  sostanza  riscaldativa  ; e 
facciansegli  fregagioni  tante  quante  ne  potrà  sostenere,  e in 
ispezialilà  ai  piedi  e alle  mani  , ed  in  facendole  I’  infermo 
ratlenga  il  fiato.  Nè  si  dee  sospendere  , ancorché  ne  venga 
1’  orrore  perocché  spesse  volte  I’  ostinatezza  nell’  uso  di  ciò 
che  giova  , supera  e vince  il'  male. 

Se  incontra  che  ei  vomiti  , gli  si  dee  porgere  acqua 
tiepida  ; e sforzarlo  a vomitar  di  nuovo  , e far  uso  de’  me- 
desimi rimedi  fino  a che  I’  orrore  non  dia  fine.  Ma  olirà 
questo  si  scioglierà  ih  ventre  co’ crisi  eri  , quando  l'orrore 
tiri  molto  in  lungo,  attesoché  anch’essi  disgombrando  il 
corpo  , apportano  giovamento.  Gli  estremi  rimedi  appresso 
tutti  questi  sono  la  gestazione  e la  frizione.  11  nutrimento 
in  malattie  di  questa  natura  sia  tale  che  favorisca  la  scel- 
tezza del  ventre:  carne  glutinosa  $ e vino,  allorché  si  da- 
rà , austero. 


Tom.  /. 
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CURATIO  QUOTI  DI  ARA  E FERRI*. 

Saie  ad  ohi  nes  circumitis  fcbiiurn  pertinei  t ; disccr- 
nCndnt  lumen  stagliine  suiti,  situi  rat  oncia  habent  riissi- 
mi lem.  Si  quotidiana  est,  triduo  primo  magnopet e abili • 
nere  oporlet  ; tum  cibis  altea  quoque,  dii  uti.  Si  res . in- 
vetera ferii  , post  febrem  ex  pei  iri  bai  muro  et  vittimi  j ma- 
gisque  si , horrore  sublato  , haee  superi  si.  (4b) 

CAPUT  XIV. 

CURATIO  TERT1ANAE  FEBRIS. 

Si  otto  tertiana  quoe  ex  lòto  intermittit  , qut  quarta- 
na est , mediis  diebus  et  ambulationibus  vti  oporlet,  ali- 
isque  exercitationìbus  , et  unctionibus.  Quidam  ex  anti-uis 
medicis  Cleophantus  , 'in  hoc  genere  mot borum  , multo  an- 
te acccssionem  , per  caput  aegrum  multa  (alida  aqua  per- 
fundebot , deinde  cinum  dabat.  Quod , quamvis  pleraque 
tiue  viri  praerepta  secutus  est  Asrlepiades  , recita  lumen 
praeteriit  : est  enitn  auccpr.  Jpse  si  tet  liana  febris  est 
tcrtio  die  post  acccssionem  dicit  alcuni  duci  oportere  ; quin- 
to post  horrorem  vomilum  eln  ere  , deinde  post  febrem  , 
stcul  illi  mos  eral  , adhuc  calid  s dare  ciburn  et  vinum  ; 
serto  die  in  lectulo  delineri  : sic  enim  fore  , ne  seplimo 
die  febris  accedat.  là  saepe  fieri  posse  veri slmile  est. 
Tutius  tamen  est , ut  hoc  ipso  ordine  utamnr  $ tri  a reme- 
dia , vomitai  , alvi  ductionis  , vini  , per  triduum  , id  est 
teriio  die  et  quinto  , et  seplimo  tentare  : nec  vinum  , ni - 
si  post  acccssionem  dici  septimi  bibat.  Si  cero  primis  die- 
bus discussus  morbus  non  est  , inciditque  in  veluslatem  , 
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CAPITOLO,  xm. 

Cora  bella  febbre  quotidiana. 

Queste  cose  appartengono  alfe  accessioni  delle  febbri 
in  generale  ; necessar  o però  è distinguere  le  singole  specie 
in  quanto  che  ciascuna  ha  un  tipo  proprio  e particolare. 
Se  è cotidiana  bisogna  ai  primi  tre  di  stare  in  grande  a- 
slinenza  , indi  prendere  alimento  ogni  due  di.  Se  la  febbre 
è già  invecchiala  , tentare  dopo  l’  accesso  il  bagno  e il 
vino,  tanto  più  se  ella  sussiste,  eziandio  rimesso  l’orrore.  (45) 

CAPITOLO  XIV. 

• ••*,»*  * • * # 

Cora  della  terzana. 

Se  poi  è terzana  squisitamente  intermittente,  owerd 
quartana  , fa  d’  uopo  ne’  dì  intermedi  passeggiare  , e fare 
altri  esercizi  e le  unzioni.'  Un  certo  Cleofante  , medico  an- 
tichissimo , spargeva  in  queste  'affezioni  moli’  acqua  calda 
sul  capo  del  malato  , dipoi  davagli  del  vino.  Asclepiade  av- 
vegnaché abbia  quasi  sempre  seguiti  i precetti  di  quest’  au- 
tore , tuttavolta  ha  lodevolmente  trascurato  questo  rime- 
dio, siccome  dubbioso  e incerto.  Egli  , se  la  febbre  è ter- 
zana , dice  , doversi  al  terzo  di  dopò  P accesso  , provocare 
il  vòmito  : infine  dopo  la  febbre  sussìstendo  ancora  il  cal- 
do suo  porgere  alimeuli  e vino,  siccome  era  uso  di  fare  i 
al  sesto  trattenersi  in  letto  .•  di  tal  modo  estimava  che  la 
febbre  non  dovesse  al  settimo  ritornare.  Egli  è verisimile 
che  ciò  possa  alcuna  volta  addivenire.  Più  sicuro  però  si 
è con  quest’  ordine  far  uso  di  tre  rimedi , vomito  , cristeri 
e vino  per  tre  dì  , c:oè  il  terzo  e il  quinto  e il  settimo  : 
nè  bere  vino  se  non  dopo  il  parossismo  del  settimo  gior- 
no. Se  il  male  non  resta  vinto  ai  primi  dì , ma  va  invec- 
chiando , dee  1’  ammalalo  nel  giorno  , in  cui  aspetta  1’  ac- 
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quo  die  febris  exspectaliitur,  in  leotulo  se  conti  neat,  post 
febrem  peifricetur  -,  tum  , cibo  assumplo  , bibal  aquam  ; 
postelo  die  qui  vacat , ab  excrcitaiione  uni  tionequé  , aqua 
tantum  contentus  conquiescat.  Et  id  qui  de  ni  optimum  est • 
Si  vero  imbecillì tas  urgebit , et  post  febrem  vinum  , et  me- 
dio die  paulum  cibi  debebit  assumere.  (46)  . 

CAPUT  XV, 

CUHÀT10  QWAIITÀHAE  FEBRIS. 

• <• 

Eadem  in  quartana  facienda  suoi.  Sedcum  haec  tar- 
de admodum  finiatur  , misi  primis  diebus . discussa  csrt , di- 
li gentius  ab  initio  prati  ipiendum  est , quid  in  ea  fieri  de - 
beat.  Igitur  si  cui  cuoi  hurrore  febris  accessit  , eaque  de- 
sili , eodem  die  et  posti  ro  tertioque  continere  se  debel  , 
et  aquam  tanlummodo  calidam  primo  die  post  febrem  su- 
mere j biduo  proximo,  quantum  fieri  palesi  , ne  liane  qui- 
dem.  Si  quarto  die  cum  tiorrore  febi  is  reoerti  tur  , vome- 
re , sicut  ante  praeccptum  est  ; deindt  post  febrem  modi- 
cum  cibum  sumere  , vini  quadrantrm  ; postero  tertioque  die 
ahstinere,  aqua  tanlummodo  calai  a , si  sitis  est , assum « 
pia.  Septìm'o  die  balneo  feigus  pracoenu  c , si  fe.bt  is  rediep 
rit , ducere  alvum  \ ubi  ex  eo  corpus  conqnieverit in  un- 
clt'one  vehementer  . pei fn cari  ; eodem  modo  sumere  cibum 
et  vinum  ; biduo  proximo  se  ahstinere  , frtetione  servata. 
Decimo  difi  rvtsus  balneum  experiri  ; et  si  postea  febris 
accessit  , aeque  perj rit  ari , vinum  copiosius  libere.  Ac  sic 
proximum  est  , ut  quies  tot  dierum  , et  abslincntia  cum 
celti  is  qtiac  praecipiuntur  , febrem  tollant.  Si  vero  nihi- 
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cesso,  tenersi  in  letto;  dopo  la  febbre  si  facciano  lé  frega- 
gioni, indi  mangialo  che  abbia,  beva  acqua,  e al  susse- 
guente dì  in  cui  è vacuo  delia  febbre  , si  riposi  da  ogni 
esercitamento  u dati' unzione , ristringendosi  soltanto  a bere 
dell1  acqua.  E questo  S certamente  il  meglio.  Se  poi  proverà 
grave  debolezza  , dovrà  dopo  la  febbre  prender  del  vino  , e 
a mezza  giornata  un  poco  d’  alimento.  (46} 

V . l . . ’ ' • ' 

CAPI  T O L O XV. 

Cora  della  quartana. 

Le. medesime  cose  si  deono  fare  nella  quartana.  Ma  poi- 
ché suol  essa  durar  lungo  tempo  s&lvochè  non  sia  fugata 
in  principio  , d*  uopo  è al  suo  primo  comparire  , attenta- 
mente 'deliberare  quello  cbe  vi  si  debba  fare.  Se  la  febbre 
impcrtanto  si  allaccia  con  ribrezzo,  .subito  che  è Venuta 
meno  , dee  il  maialo  stare  in  quiete  quel  medesimo  dì,  e 
il  susseguente  e il  terzo.,  e prendere  solamente  dopo  la  feb- 
bre al  primo  dì  dell’acqua  calda  , .e  ne’ due  susseguenti 
ueppur  questa  se  è possibile.  Se  al  quarto  ritorna  la  feb- 
bre con  ribrezzo,  recere  com’  è prescritto  di  sopra  , indi 
cessata  la  febbre  prendere  un  modico  cibo  , ed  un  quartuc- 
cio  di  vino  : il  giorno  dopo  e il  terzo  stare  in  astinenza  , 
Lcendo  solo,  se  ha  sete,  dell’acqua  calda.  Nel  settimo  gior- 
no si  dee  col  bagno  prevenire  il  freddo  , e se  la  febbre  tor« 
nasse  , fare  un  crisleo  , e quando  il  corpo  si  sarà  dopotut- 
to questo  posto  iti  calma  , farsi  nell’  unzione  fortemente 
strofinare  , e nel  medesimo  modo  mangiare  , e bere  vino;: 
nei  due  dì  susseguenti  stare  in  astinenza  , ma  seguitar  la 
frizione.  Nel  decimo  provare  nuovamente  il  bagno  , e se  in 
appresso  ritorna  la  febbre  , fare  simigliantemente  lé  strofi- 
nazioni  , e bere  vino  più  copiosamente.  Così  avverrà  che  il 
ripeso  di  tanti  giorni,  e l'astinenza  giunta  alle  altre  pre- 
scritte cose  , caccino  la  febbre.  Se  a malgrado  questo  al 
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tominus  remane  t , ali  ad  ex  loto  stqutndum  est  curationis 
genus  ; idi/ue  agendum  , ut  quod  diu  sustinendum  est,  cor- 
pus facile  sustineat.  Quo  ininus  eliam  curatio  probari  He- 
raclidis  Tarantini  debet  , qui  primis  diebus  ducendam  al- 
vum  , deinde  abstinendum  in  septimum  diern  dixit.  Quod  , 
vt  Slatina  e aliquis  possit  , tamen  , eliam  febrt  hberatus , 
vix  refeclioni  vulebil  \ adeo  , sì  febris  saepius  accesscrit  , 
concidet.  Jgitur  si  tertio  decimo  die  morbus  manebit,  bal- 
neurn  ncque  ante  febrem  , ncque  posi  eam  lentandum  erit  ; 
nisi  inttrdutn  iam  horror  e discusso  : horror  ipse  , per  e a 
quae  supra  scripta  sunt,  expuguandus.  Deinde  posi  febrem 
oportebit  ungi,  et  vchementer  pa  fricari  ; cibum  et  nati - 
dum  , et  forliler  assumere  ; vino  uti  quanlum  libebit  ; po- 
stero die  , cuw  saiis  quieverit  , ambulare  , cxcrceri  . un- 
gi , perfricuri  fortiter,  cibum  capere  sine  vino  ; Urlio  die 
abslintre.  Quo  die  vero  febrem  exspedabit  , aule  surgere  , 
et  cxerceri  , da'reque  operata  , ut  in  ipsatn  exercitntionem 
febris  lempus  incarnii:  sic  enim  satpe  illa  discutitur.  At 
si  in  opere  occupavit',  tuia  dentina  se  recipere.  hi  eiusino- 
di  valetudine  , medicamenta  sunt  , oleum  , frictio  , exerci- 
tatio  , cibus  , viuum.  Si  ventar  adstr.iclus  est  , solvendus 
est.  Sed  haer.  facile  validiores  / aduni  : si  imbeoillilas  oc- 
cupavit , prò  Cxercilalione  gestatio  est  : si  rie  hanc  quidem 
sustinet , adhibtnda  tamen  frictio  est  ; si  haec  quoque  ve- 
hemens  onerai,  intra  quietati  et  unclionem  et  cibum  sub- 
sistendum  est  ; dandaque  opera  est  , ne  qua  cruditas  in 
quotidiannm  id  malum  verta!.  Hata  quartana  neminem 
iugulai  : sed  si  ex  co  fida  quotidiana  est , in  malis  ae- 
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febbre  -persiste  , allora  fori’ è gii  tarsi  mi  una  medicina  al 
lutto  contraria,  e adoperare  sì  che  il  corpo  Faci  itncnle  sop- 
porti un  male  che  dee  durar  lungo  tempo.  Quanto  manco 
perciò  è d’  approvare  la  medicatura  di  Eraclide  da  Ta- 
ranto , il  quale  ai  primi  dì  insegnava  doversi  muovere  il 
ventre  co’  lavativi  , indi  fare  astinenza  fino  al  settimo  dì.  , 
La  quale  astinenza  ove  pure  altri  sopportar  la  potesse  , a 
gran  disagio  polrdbbej  ancoraché  liberato  dalla  febbre,  ri- 
mettersi In  forze  , e tanto  più  decadrebbe  , se  gli  accessi 
febbrili  si  ripetessero  molte  volte.  S*  adunque  la  febbre  ri- 
marrà fino  al  decimolerzò  giorno  , non  dovrà  provarsi  il 
bagno  ni  avanti  nc  dopo  la  febbre,  tranne  che  l'orrore 
non  sia  già  tolto  di  mezzo:  l’orrore  islesso  vincesi  per  quei 
rimedi  che  si  sono  sposti  di  sopra.  Dipoi  cessata  la  febbre 
gioverà  ungersi  , c con  violenza  strofinarsi  , prendere  ali- 
mento nutritivo  e copioso  , bere  vino  a sua  posta  : nel  sus- 
seguente di  dopo  essersi  bastevolmente  riposalo  , passeggia- 
re , eserciiarsi  , ungersi  , e-  fortemente  strofinarsi , mangia- 
re senza  bere  vino  , e il  terzo  di  astenersi.  In  quel  giorno 
in  che  si  aspetta  la  febbre  , prima  levarsi  dal  letto  ed  e- 
sercilarsi  , e far  che  il  lcni|>o  dell’accesso  cada  nell’eserci- 
zio islesso:  perocché  io  tal  guisaspesse  volle  distogliesi.  Ma 
se  nonostante  l'accesso  sopraggiunge  nell'atto  dell’ eserci- 
tarsi , allora  poi  conviene  darsi  al  riposo.  In  questa  infer-  ' 
mila  i ridiedi  sono  l’olio,  la  fregagione,  V esercizio  , il 
cibo,  il  vino.  Se  il  ventre  è costipato,  deesi  tenerlo  sciolto. 

Ma  queste  cose  agevolmente  le  fanno  i soggetti  robusti  : a 
rincontro  se  v’  ha  debolezza  , tenga  luogo  d’  esercizio  la  ge- 
stazione , e se  non  potrà  nè  an~be  sopportar  questa  , farà 
'la  frizione:  e ove  essa  pure  alquanto  gagliarda  lo  aggravi, 
f >rza  i ristringersi  al  riposo,  all'unzione,  al  nutrimento: 
cd  aver  cura  che  questo  male  per  indigestione  non  trapassi 
io  febbre  cotidiana.  Che  la  quartana  niuno  ammazza  , ma 
se  « Da  si  cambia  in  cotidiana  , il  malato  si  ritrova  a mal 
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ger  est  ; quod  (amen  , nisi  culpa  vel  aegri  vel  curantis  , 
numquain  fit.  (47) 

.'CAPUT  XVI. 

CtJRÀTIO  DUARUM  QtURTANÀRUM . 

Al  si  duàe  quarlanae  sunt,  ncque  eae  quas  propositi , 
exercitationes  adhiberi  possunt  ; auì  ex  foto  quiescerc  opus 
est , aut  si  id  difficile  est,  leniter  ambulare  ; considero  di- 
ligenter  involutis  pedtbits  et  capite  , quoties  ftbris  accessit 
et  c/esiit , cibum  niodicum  sumere  , et  vinum  ; reliquo  tem- 
pore , nisi  imbecilllias  urget , abstinere.  ' At  si  duae  febres 
petto  iunguntur  , post  ulramque  cibum  sumere  ; deinde  va- 
cuo tempore  et  m oneri  aliquid  , et  post  unctionem  cibo  uti. 

Cum  vero  vetns  quintana  raro  , nisi  nere  scivolar  , utique 
eo  tempore  allendendutti  est , tic  quid  fiat , quoti  valetudi- 
ne m impediat.  PioJestque  in  nei  ere  quartana,  mutare  sub- 
inde victus  genus  ; a vino  ad  aquam  , ab  aqua  ad  vinum , 
a lenibus  cibis  ad  acres , ab  acribus  ad  lenes  transire  ; 
esse  radiccm,  deinde  vomere  ; iureve  pulii  gallinacei  ven- 
trem  resolve  re  ; oleo  ad  frictiones  adiicere  calefacienlia  ; 
ante  accessionem  sorbcre  vel  aceti  cyatftos  duos  , vel  unum 
sinapis  cum  tribus  graeci  vini  salsi  , vel  mixta  paribus 
portionibus  , et  in  aqua  diluia  piper  , casto reqm  , laser  , 
myrrham.  Per  linee  enim  siiniliaque  corpus  agitandum  est , < 

ut  moveatur  ex  eo  st  itu  qao  detinetur.  Si  ftbris  quievil , 
dui  meminisse  cius  dici  conventi  ; coque  vitare  frigus,  ca- 
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partito  ; jl  che  però  non  addiviene  , se  non  per  colpa  del- 
l’ infermo  o del  curante.  (4?) 

CAPITOLO  XVI. 

. 4 *'  * 

Cuba  della  quartana  doppi*. 

Ma  se  la  quartana  è doppia  , e se  non  si  possono  usa* 
re  quegli  esercizi  che  io  •proposi , o bisogna  riposarsi  inte- 
ramente , ovvero  se  ciò  è malagevole,,  pienamente  passeg- 
giare, poi  sedersi  tenendo  ben  coperti  i piedi  e la  tosta:  tut- 
te le  volte  che  venuta. e terminata  è un*  accessione  , piglia- 
re un  moderato  cibo  e del  vino  , e nel  rimanente  tempo 
astenersi  , se  non  prevale  fiacchezza  dì  forze.  Ma  se  le  due 
accessioni  quasi  si  toccano  ; prendere  alimento  sol  dopo  la 
fine  d’  entrambi  : quindi  nell’ intervallo  degli  accessi  e muo- 
versi alquanto  , e appresso-  l1  unzione  mangiare.  Siccome 
poi  raro  ò che  un’inveterata  quartana  si  sciolga  prima  del- 
la primavera  , così  è da  schifare  in  quel  tempo  lutto  ciò 
che  frastornar  ne  possa  la  guarigione.  E giova  nell’  invec- 
chiala quartana  cambiar  dì  tanto  in  tanto  qualità  di  vitto  ; 
passar  dal  vino  all'  acqua,  e da  questa  a quello  ; dai  blan- 
di alimenti  ad  alimenti  irritanti  , e da  questi  ritornare  vi- 
cende volmeii te  a quelli  : mangiare  del  rafano  , poi  vomita- 
re ; o muovere  il  ventre  eoli  brodo  rii  pollo  : all'olio  per 
le  frizioni  aggiugnere  droghe  riscaldanti:  innanzi  l’accesso 
sorbire  due  bicchieri  d’  aceto’,  ed  uno  con  senape  e tre  par- 
ti di  vino  salso  greco  : ovvero  uniti  in  cgual  porzione  , e 
nell’  acqua  disciolti  , pepe  , castoro,  laserpitio  e mirra.  Per  , 
queste  ed  altre  simigl  anti  cose  si  dee  agitare,  e perlubarc 
il  corpo  onde  si  rimuova  da  quello  stalo  in  che  è rattenu- 
lo.  Se  la  febbre  è troncata  , d’  uopo  è ricordarsi  lunga  pez- ’ 
za  il  di  dell’  accessione  , e in  quello,  schivare  il  freddo,  il 
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ìortm  , crudilatem , lassitudinem.  Facile  tnim  Tevertitur  , 
ititi  a sano  quoque  aliquamdiu  timetur „ (^8) 

« CAPUT  XVII. 

CUBATI*)  QUOTIDIANI AE  FEBR1S  , QUAE  EX  QUARTANA 
FACTA  S1T. 

-4t  si  ex  quartana  quotidiana  facta  est , cum  id  vitio 
inciderli  , per  biduum  abtt inere  oporlet  , et  frullone  uh  : 
aquum  fantummodo  vespe  re  potui  dare.  Tcrtio  die  sacpc 
fi  , ne  febiis  accedati  sed  sive  futi,  sire  non  fuit  , ci- 
bus  post  accessioni*  tenipus  est  dandus  ; et  si  manet  , per 
biduum.  abitinentia  , quanta  maxima  impeiari  torpori  po- 
teste et fiulione  quotidie  utendum  est.  (4 9) 

CAPUT  XVIII. 

DE  TR1BUS  INSANI  AF.  GFNER1BUS  : ET  PRIMO  DE  FIUS  CU- 
RATIONE  » *?UA1;  A GRAEC1S  ypSVlTlS  DICITUR. 

A/  febi  iurn  quidem  curatio  ex posila  est.  Super  su  ni  vero 
alii  corporis  affectus  , qui  huie  supcrveniunt  ; c.r  quibus 
eos  qui  certis  partibus  assignari  non  possunt , protinus  ititi - 
gam.  Jnciptam  ab  insania  , prìmnmque  hnins  ipsius,  partem 
aggregar,  quae  et  acuta  , et  in  febee  est  ; «ppevyjsiy  Grae- 
fi  arPella"t-  Mnd  ante  omnia  stire  oporlet  , interdum  in 
accessione  aegros  desi  pere  , et  loqui  aliena.  Qnod  non 
1 fu  idem  leve  est ; ncque  incìdere  poteri , ni  sì  in  febre  ve- 
hementi  ; non  tamen  acque  pestiferum  est  .*  nnm  plerumque 
reve  esse  co-tsucvit , levaloque  a<  cessioni s impelli,  protinus 
mens  rtdil.  Ncque  id  genus  motbi  lemedium  aliud  desi- 
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caldo,  l’ indigestione  e la  soverchia  fatica.  Che  di  lieve  ri- 
torna , ov' anche  dalla  risanata  persona  non  si  abbiano  per 
un  certo  tempo  i debiti  riguardi.  (48) 

CAPITOLO  XVII. 

Cura  della  febbre  cotidiana  derivata  dalla  quartana. 


r'ìr  'À’t* 


Se  la  febbre  di  quartana  si  è fatta  cotidiana  , appena 
che  ciò  interviene  , bisogna  per  due  giorni  astenersi  , fare 
frizioni,  e bere  alla  sera  solamente  dell’ acqua.  Assai  soven- 
te incontra  che  al  terzo  dì  la  febbro  non  compaja  ; ma 
compaja  , o no  , il  nutrimento  vuoisi  dare  trascorso  il  tem- 
po del  parossismo  ; e se  ella  sussiste , si  convien  ordinare 
la  più  grande  astinenza  che  si  può  imporre  ad  un  uomo  , 
ed  ogni  dì  praticare  le  fregagioni.  (4 9) 

CAPITOLO  XVIII. 

Delle  tre  generazioni  di  follia,  e prima  della 

CURA  DI  QUELLA  CHE  DA’  GrECI  È DETTA  frCHCSÌa. 

Ed  ecco  esposta  la  cura  delle  febbri.  Ma  ad  altri  mor- 
bi va  soggetto  il  corpo  , fra  i quali  intendo  ragionar  prima 
di  quelli  che  a determinate  sedi  non  si  possono  ascrivere. 
E mi  farò  dalla  demenza  , primamente  dicendo  della  prima 
specie  di  questo  gcuere  che  costituisce  un  morbo  acuto  e 
febbrile,  dai  Greci  nomalo  frenesia.  Innanzi  tu  fio  si  con- 
viene sapere  come  alcuna  volta  i malati  nell’  accesso  farne- 
ticano, e non  connettono  ne’ loro  fdiscorsi  , il  che  non  è 
lieve  per  certo;  nè  ciò  avvenir  suole  che  in  una  febbre  som- 
mamente gagliarda  , nulladimeno  non  è segno  assolutamen- 
te fatale  , sendo  per  lo  più  breve  , e la  mente  torna  chiara 
e serena  tosto  che  si  attuta  1’  impeto  della  febbre.  ()ucsta 
morbosa  affezione  non  altro  rimedio  addimauda  che  quello 
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derat  , quatti  quoti  in  curando  febee  praeceptum  est.  Phre- 
tiesis  vero  tum  demuin  est  , cum  continua  dementia  esse 
incipit  i aut  cum  aeger  , qu  ani  vis  aditile  sapidi  , tamer» 
quasdum.  oanas  iinagtnes  accipit  : perfecta  est  , ubi  tnens 
illis  i ma  girobus  additila  est.  Eius  autern  plura  genera  suor, 
siqtd dem  ex  phrenelitis  ahi  fidai  es  , ahi  trisles  sunti  olii 
facilitts  continentnr , et  intra  velia  desipiunt , olii  consur- 
gitnl , et  vi  ol  filler  quaedam  manu  faciunt  ; atque  ex  fiis 
ipsis , alti  .mhil  nisi  impeti t peccant  , olii  et i ani  artes  ad- 
hibent , sunna amt/ue  speciem  sanitatis  in  captandis  matorum 
epe  rum  occasionibus  praebcnl  ; sed  exitù  deprehendunlùr. 
Ex  bis  anlem  eos  qui  intra  verbo  desipiunt , aut  leviter 
etiam  manu  peccant  , onerate  asperioribus  coercilionibus 
supervacuvm  est  : eos  vero  qui  violentius  se  gerunt  , vin- 
cere convenit  : ne- vii  sibi  vcl  alteri  noceaut.  Ncque  ere • 
dcndiim  est  , si  vinctus  aliquis , diati  levar ì vinculis  cupi t , 
qn atavi s prudente V et  miserabilitcr  loquitur  ; quoniain  is 
dolus  insanientis  est.  Fere  vero  antiqui  tales  a egro  s in  te- 
nebrie liabebanl  : eo  ijuod  illis  contrai  iuta  esse!  $ exlet  re- 
ti- et  ad  quieterò  animi  tenebrai  ìpsas  touferre  ali  quid 
indi:  abani.  Al  Asclrpiades  , tamquam  tenebris  ipsis  terrea- 
tibus  , in  lamine  habettdos  eos  dixit.  Neutrum  autern  per- 
petuata est  ; aliarti  enim  lux  , ninna  lenebrae  rnagis  fur- 
iant : repcnuntutquc  in  quibus  ttullum  discrimen  deprehen- 
di  vcl  hoc , vel  ilio  modo  possit.  Optimum  itaque  est  u- 
Irttmque  experiri , et  kabere  cum  qui  tenebras  horret  , iti 
luce  ; eum  qui  lucem  . in  tenebris.  At  ubi  nullum  tale  di- 
sri i-ncn  est  , aeger  , si  vires  habet  , lot  o lucido  : si  non 

bòbe! , obscuro  conti nendus  est. 

Fetticdia  vero  -adhibere  , ubi  maxime  furor  urgel  su- 
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che  fu  prescritto  nella  cura  «Iella  febbre.  Vera  frenesia  poi 
si  ha  allorché  comincia  ad  essecvi  una  continuata  demenza, 
ovvero  allorché  ('ammalato  avvegnaché  per  anche  conscio 
di  sé  . riceve  pure  alcune  vane  immagini  ; e perfetta  frene- 
sia è allorquando- la  mente  è assorta  tutta  quanta  in  cotaii 
impressioni  ed  immagini.  Questa  infermità  è di  molte  spe- 
cie , perocché  tra  i frenetici  altri  sono  allegri  , altri  me- 
lanconici : altri  docili,  e sol  folleggiano,,  ne’  ragionari.; 
altri  ‘si  levano  su  , e colle  mani  fanno  alcune  cose  a 
violenza  ; altri  ancora  fra  questi  non  delinquono  se  non 
in  quell’  impeto  ; altri  mettono  anche  in  opera  le  astuzie 
mostrando  un  apparente  buon  senno  uel  cogliere  le  occasioni 
di  eseguire  rei  disegni  , ma  all’  alto  vengono  discoperti. 
Ora  quelli  tra  questi  che  non  stanno  a martello  parlan- 
do , o eziandio  che  lievemente  trascorrono  colle  mani  , 
non  accade  aggravare  d’ aspri  raffrenamenti  .*  quei  bensì  con- 
vicn  legare  che  si  comportano  a violenza,  onde  nè  a sé, 
né  altrui  rechino  danno.  Nè  si  dee  credere  ad  un  avvinto 
farnetico  che  brama  essere  dai  lacci  sciolto,  quantunque 
umile  e sommesso  e’  parli  , perciocché  questa  è 1’  usata  fur- 
beria dei  matti.  Gli  antichi  ritenevano  ordinariamente  cotai 
maiali  fra  le  tenebre,  estimando  che  essere  spaventati  fosse 
ai  frenetici  cosa  dannosa  , c che  la  tenebrìa  conferisce  non 
poco  alla  calma  dell’  animo.  Asclepiade  all’  incontro  avvi- 
sando le  tenebre  istesse  qual  cagione  di  spavento,  volle  lì 
ritenessero  al  gran  chiaro.  Niuna  però  di  queste  cose  è ca- 
none fisso  : imperocché  altri  è più  molestalo  dalla  luce, 
altri  più  dall’ oscurità  : c s’  incontrano  taluni  pe’ quali  è in- 
differente lo  stare  alla  luce  , o al  bujo.  Quindi  savissimo 
consiglio  si  è provare  ora  furia  , ora  l'altro  e nella  luco 
collocare  chi  abborre  1’  oscurità  , e nell'oscurità  chi  non  può 
soffrir  la  luce.  Ma  non  essendovi  tal  differenza,  se  l’infer- 
mo è in  forza  , porrassi  in  luogo  lucido  c chiaro  , e se  al- 
ti-amenti all’  oscuro- 

inutile  è adoperar  riim-di  nel  colmo  del  furore  , im- 
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ptrvacuum  est  ; simul  enim  fcbris  quoque  increscit.  llaque 
tum  nihil  itisi  continendus  aeger  est  -.  ubi  vero  res  pa- 
tilur , festinanter  subveniendum  est.  Asclcpiades  perindc 
esse  dixit  bis  sanguinerò  mitti  , ac  si  trucidentur  ; ra- 
tionem  hanc  secutus , quod  ncque  insania  esset  , itisi 
febrc  intenta  : ncque  san  gius  , nisi  in  remissione  eius  t 
recte  mitteretur . Sed  ipse  in  bis  somnum  multa  frictio- 
ne  quaesivit  : cum  et- intendo  fcbris  somnum  iinpcdiat , 
et  frictio  non  nisi  in  remissione  eius  utilis  sir,  llaque  hoc 
quoque  auxiliurn  debuit  prudente.  Quid  igitur  est  ? Mu  '- 
ta  in  praecipiti  perieulo  recte  fiunt  , alias  omiltenda . Et 
continua  quoque  febrìs  habet  tempora  , quibus  , elsi  non 
remittit , non  tamen  cresàl  : estque  hoc  , ut  non  optimum , 
sic  tamen  secundum  remcdiis  ternpus.  Quod  si  vires  aegri 
paliuntur,  sanguis  quoque  mitti  dcbet.  Minus  deliberati 
potest , an  ah>us  ducendo  sit.  Tum  interporlo  die , con - 
venit  caput  ad  cutem  fondere  : deinde  aqua  /avere  in  qua 
verbenae  aliquae  decoctae  sinl  ex  repritnentibus  ; aul  pri- 
vs  f onere  , deinde  tendere  , et  iterum  /onere  ; ac.  novissime 
rosa  caput  naresque  implere  : offert  e edam  naribus  rutam, 
ex  aieto  contritam  , movere  stemumenta  medicamends  in 
id  rfficacibus.  Quae  tamen  facttnda  sunt  in  iis  quibus  vi- 
res  non  desuni  : si  velo  imbecillita s est , rosa  tantum  ca- 
put , adiecto  serpytlo  , simdìve  a/iquo  , tnadejacicndum  est. 
Utiles  edam  in  quibuscumquc  viribus  herbae  dune  suat,  so. 
lanum  et  muralis  , si  simul  ex  utraque  suco  expresso  ca- 
put im pi  e tur.  Cum  se  febris  remiserit  , friedone  ulendum 
esl  t parcrus  tamen  in  iis  qui  nimis  hilares,  quam  in  iis 
qui  nimis  triste»  sunt.  Adversus  omnium  autem  sic  insa- 
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perocché  anche  la  febbre  allor  si  esalta  e si  accresce.  Quiu- 
di  non  altro  vuol  farsi  che  tenere  a freno  il  malato  ; ma 
subito  che  io  stalo  del  male  il  permeile,  si  convien  dardi 
piglio  ai  rimedi.  Asclepiadc  disse  che  trar  sangue  ai  frene- 
tici è lo  stesso  che  spegnerli  , guidato  dal  considerare  che 
la  demenza  non  va  mai  disgiunta  da  violenta  febbre,  c die 
il  sangue  non  si  può.  congruamente  trarre  , se  non  liella 
remissione.  In  vece  egli  studiavasi  di  conciliare  loro  il  sonno 
con  lunghe  frizioni  : ma  come  la  violenza  della  febbre  im- 
pedisce il  dormire  , e la  frizione  convenevole  non  è se  non 
nella  declinazione  , cosi  e’.doveltc  trascurare  anche  questo 
presidio.  Clic  fare  adunque?  Molte  cose  si  fanno  veracemen- 
te a proposito  ne’ casi  precipitosi,  che  altrimenti  fare  non 
si  dovrebbero.  La  febbre  continua  ha  pure  i suoi  tempi  t 
ne' quali  sebben  non  rimetta,  non  si  aumenta  però,  e questo 
è il  tempo  se  non  il  migliore , idoneo  almeno  all'  aramini- 
slrazioo  dei  rimedi.  E nel  caso  che  le  forze  dell’infermo  il 
permettano  , deesi  anche  trar  sangue.  Manco  è da  stare  per- 
plessi , se  debbasi  evacuare  l’alvo  per  via  di  cristcri.  Dipoi 
trasrorso  un  giorno  si  convien  radere  la  testa  fino  a cute  , 
indi  fomentarla  con  acqua , entro  cui  siensi  bollite  delle 
verbene  di  facoltà- reprimente,  ovvero  prima  fomentare,  po- 
scia radere,  e da  capo  tornare  all’  uso  delle  fornente,  e ul- 
timamente la  testa  e le  narici  ungere  d’olio  rosato.*  porge- 
re alle  nari  ruta  pestata  coll’aceto,  ed  incitare  sternuti 
con  argomenti  atti  a ciò.  Le  quali  cose  nondimeno  far  dc- 
onsi  in  coloro  che  non  si  trovano  esausti  di  forze  : se  poi 
prevale  la  fiacchezza  , umettare  il  capo  con  olio  rosato  sol- 
tanto, unito  al  serpillo,  o ad  alcun’ altra  simiglianle  cosa. 
Giovative  sono  ancora,  comunque  si  ritrovinole  forze,  due 
piante  , il  solano  e la  parietaria  , quando  espressone  il  su- 
go , si  sparge  sul  capo.  Calando  la  febbre  si  dee  mettere 
in  uso  la  frizione  , ma  parcamente  però  in  que*  che  sono 
troppo  ilari  , aozirhè  ne’  troppo  tristi.  Necessario  è poi  go* 
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nientium  anitnos  gerere  se  pio  cuiusque  natura  necessariurn 
est.  Quorumdam  enim  cani  mctus  levarteli  sant  $ sit  ui  in 
homine  praedivitc  fainem  irniente  inciditi  cui  sub  ride  fal- 
sai haereditates  nuntiabantur  : quorumdam  audacia  coer- 
cenda  est  ; sicut  in  iis  fu  , in  qntùus  continendis ■ pingue 
quoque  adhibeutur  : quorumdnm  edam  intempcstivus  risus 
et  obiurgatione  el  minis  Jiniendus  ; quorumdam  discutien- 
dae  tristes  cogilationes  ; ad  quod  symphoniae  , et  cytnba- 
la  , slrepitusque  profetimi.  Saepius  tarnen  assenhendutn  , 
quam  repugnandum  est  ; paulutimque,  et  non  evidenler , ab 
iis  quae  % tulle  dicentur  , ad  tnoliora  rnens  adducenda.  In • 
te<  cium  etiam  elicienda  ipsius  intendo  ; ut  fi  in  homimbus 
stud.osis  lillerarum  i quibns  lìber  legitur , aut  ree.  te  , side- 
ledati  tur  , aut  perperain  , si  id  ipsnm  eos  ojffendil  : emen- 
dando enim  convertere  aniinum  inripiunt.  Quia  etiam  re- 
citare i si  qua  mentine'  uni  , erigendi  sunt.  Ad  cibum  quo- 
que quosdam  non  desiderante*  reduxerunt  ii  qui  inter  e- 
pulantcs  eos  collocarunt.  Omnibus  vero  sic  ajfeclis  sotnnus 
et  difficili*  i et  praecipue  neccssarius  est  : sub  hoc  enim 
plcriquc  sanescunt . Prodest  ad  id,  atque  etiam  ad  mentem 
ipsanr  componendam,  crocinola  unguenturn  cum  irino  in  ca- 
put datum.  Si  nthtloniinus  vi  gitani  , quidam  solarium  mo- 
liuntur  potai  dando  aquatn , in  qua  papuver,  aut  hyoscya- 
mum  decoctum  sit  : alii  mandragorae  mala  pulcino  subii- 
ciunt  : ahi  vel  amomutn  , vel  sycamìni  laerimam  fronti  in- 
ducunt.  Hoc  nomen  apud  Medicos  reperto  ; sed  cum  Grae- 
ci  morum  OVK*l*tVOy  appellent , mori  nulla  lacrima  est. 
Sic  vero  significatur  lacrima  arboris  in  AEgypto  nascen- 
tis  , quam  ibi  p-XfOavHOV  appellarti.  Plurimi  decoctis  pa- 
paveri* , corticiùus  , ex  ea  aqua  spongia  os  et  caput  sub- 
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vernarsi  vorio  gli  animi  «li  tutti  i deliranti  di  questa  specie 
« seconda  della  natura  d,  ciascuno:  Imperocché  si  conviene 
rimuovere  le  vane  temenze  di  certuni  , siccome  accadde  in 
uomo  ricchissimo  tesatole  la  fame , al  quale  di  tanto  intan- 
to s.  annunzia  vano  delle  false  eredità.  Di  alcuni  mestiero  t 
raffrenare  I audacia  , siccome  Tassi  in  coloio  per  temperare 
• quali  «i  adoprano  persino  ie  battiture:  di  certi  altri  si 
vogliono  rintuzzare  anco  le  intempestive  risa  co’  riprendi- 
nienti  e colle  minacce  : dall’  animo  di  altri  d’  uopo  è cac- 
ciar via  i tetri  e melanconici  pensieri  , al  che  molto  son 
conface  voli  i musicali  concenti  e il  suono  de’  cembali  e i ’ 
sussurri.  Dentili  coiilullociò  più  spesso  assecondare  che  non 
contrariare , cd  a poco  a poco  , c non  già  indiscretamente 
s’ha  a ricondurre  la  mente  dalla  stoltezza  alla  retta  ragio- 
ne. Qualche  volta  eziandio  .ichiamar  .giova  la  loroallenzio- 
ne  siccome  si  la  cogli  amatori  delle  lettere  , ai  quali  si  leg- 
ge un  libro  bene  , se  gli  diletta  , o malamente  se  tal  Iczio- 
ue  gli  disturba,  e anaofa  , perciocché  coll’  emendare  comin- 
ciano a riflettere,  e prestare  attenzione.  Di  più  si  sforzino 
anche  a recitare  a memoria  , .se  mai  si  risovvengooo  di  al- 
cuna cosa.  Alcuni  ricusanti  ogni  alimento,  si  sono  in  fine 
4ratti  a mangiare  coll’ averli  fatti  sedere  fra  banchettanti 
persone.  I pazienti  di  così  falla  infermità  quanto  è difficile  che 
dormano  , altrettanto  necessario  é loro  il  dormire  , stante 
che  sogliono  i più  di  essi  dormendo  sanare.  Giova  ad  invi- 
tare il  sonno  , ed  anche  a racquietar  la  mente , ]’  unguento 
di  croco  coll’  irino  applicalo  alla  testa.  Se  a malgrado  ciò 
la  veglia  persiste  , alcuni  costumano  provocare  il  sonno,  dan- 
do a bere  dell  acqua  , in  cui  sicno  bollili  papaveri  , o jus- 
quiamo  . altri  mettono  sotto  all’origliere  bacche  di  mandra- 
gora : altri  pongono  sulla  fronte  amoino  , ovvero  gomma 
di  sicacnioo.  lo  riscontro  questo  noine  presso  gli  scrittori  di 
medicina  , ma  i Greci  denominando  sicanino  il  moro  , esso 
non  rende  lagrima  che  sia.  Però  con  questo  nome  disegna- 
te viene  la  lagrima  di  un  arbore  indigeno  dell’ Egitto 
Tom.  /.  . _ » » 
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inde  fovcnt.  A scie  pinti  es  ea  supercacua  esse  dixit  ; quo- 
ndam in  lethargum  tarpo  converterent  Praeccpit  antem  , 
ut  primo  die  a ciào  , pollone  , somno  abs  tinti  et  or  ; vespe- 
re  et  dnrtlur  potui  aqua  ; tum  frictio  admoveretur  lem s 4 
Ut  me  mannm  quidem  qui  perticar  et  , vehementer  impri- 
merei ; postero  deinde  die  , lisdem  omnibus  fuclis  , vespe- 
re  et  davetur  sorbiiio  et  aqua  , rursusque  frietio  ad /libere - 
tur  ; per  hanc  enim  not  consecuturos  , ut  tomnus  accedati 
Jd  interdum  fit , el  quidem  adeo  , ut  ilio  confitente  ninna 
frictio  edam  lethargi  periculum  ojjerat.  Sed  si  sic  somnus 
non  accestii , tum  demani  illis  medicamentis  arccssendus 
est  : babila  salice t eadem  modcratione  , quae  hic  quoque 
necessaria  est  , ne  quem  addormite  volumus  , cxcitme  po- 
elea  non  possimus.  Conferì  edam  ali  quid  ad  soninolo  silo- 
m ut  iurta  cadens  ; vel  gestado  post  tibum  , et  noeta/  ma - 
ximeque  suspensi  ledi  motus.  Ncque  alienum  est , si  ncque 
sanguis  ante  missus  est , ncque  incus  constai , ncque  som- 
mi1 accedit , ocapitìo  inciso  cucurbUubim  admovere  ; quae 
quia  levai  morbum  , polca  etuun  so  mini  m facere.  Modera- 
no auleta  in  cibo  quoque  ad/iibenda  est  ; nam  ncque  im- 
plendus  aeger  est , ne  insaniat , ntque  iciunio  utique  vexan- 
das  , ne  imbecillitale  in  cardiacum  inculai.  Opus  est  cibo 
infirmo  , maximeque  sol  bidone  , potione  aquae  tintisele  , 
cuius  ternos  cyalos  bis  hieme  , quatcr  nestaie  dedisse  sa- 
tis  est. 

AlUrum  insaniae  genus  est , quod  spatìum  longius  re- 
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dnamato  colà  morosico.  Molli  coll’  acqua  , iti  che  ha  boi- 
lito  la  cortecca  del  papavero  , vanno  facendo  mercè  una 
. spugna  fornente  alla  testa  e sul  volto.  Asclepiadc  sostenne 
queste  cose  essere  pericolose  , perciocché  spesse  volle  fanno 
mutare  la  frenesia  in  letargo.  Insegnò  quindi  che  il  primo 
dì  dovesse  1’  ammalato  astenersi  dal  bere  , dal  mangiare  e 
dal  dormire  : che  alla  sera  se  gli  porgesse  acqua  a bere:  in- 
di  st  sottomettesse  ad  una  fregagione  soavissima  in  tantoché 
la  malto  stropicciatile  non  operasse  che  una  piacerle  e dol- 
ce impressione  : il  di  susseguente  dipoi  , ripetute  queste  me- 
desime cose,  se  gli  amministrasse  verso  sera  brodo  e acqua, 
e da  capo  si  tornasse  all’uso  della  frizione  , per  la  quale  noi 
facilmente  conseguiremo  che  il  sonno  si  affacci.  Il  quale  al- 
cuna fiata  avviene,  e sì  profondo,  che  a della  di  Ascle-  •' 
piade  medesimo,  può  il  troppo  uso  delle  freghe  condurre 
fin  anche  il  pericolo  di  letargìa.  Ma  ove  pur  il  sonno  non 
si  presenti,  allor  finalmente  mestiere  è incitarlo  coi  mcd'ca- 
nieuti  dianzi  proposti  , usando  per  altro  la  medesima  ..to- 
lleranza che  in  questo  caso  è necessariamente  richiesta  , per 
tema  non  si  possa  più  risvegliare  chi  sol  voleasi  far  doluti- 
le. Conferisce  a conciliare  il  sonno  anche  uu'  acqua  caden- 
te presso  al  maialo  ; o l’agitazione  andando  in  lettiga  dopo 
il  cibo  e di  sera,  o’ sopra  og„’ altra  cosa  1'  oscillamento  di 
un  letto  pensile.  Rè  è fuor  di  proposito,  quando  non  siasi 
prima  cavalo  sangue,  uè  la  mente  serena,  uè  il  sonno  com- 
parso, porre  una  coppella  scarificata  alla  nuca,  la  quale  poi, 
che  alleggerisce  il  male,  può  anche  procurare  il  sonno.  Vuoisi 
anco  rispetto  al  nutrimento  usare  moderazione  , imperocché 
nè  riempir  deesi  il  malato,  affinchè  non  deliri,  nè  col  dii 
giuno  vessarlo,  onde  per  debolezza  non  venga  a cadere  in 
deliquio.  Necessario  è un  sotlil  nutrimento  , e principal- 
mente l’  uso  dei  brodi , e per  bibita  della  mulsa  , di  che  è 
a sufficienza  darne  di  verno  tre  bicchieri  due  volte,  e quat-' 
tra  la  stale. 

Un  altro  genere  di  demenza  v'  Ita  che  si  protrae  più 
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cipìt  -,  futa  fere  fine  febee  incipit  , leva  deinde  febriculas 
ex  citai.  Consisti  t in  tristizia  , quatti  videtur  bilis  atra  con - 
traher  c.  In  liac  utili  a detractio  sanguinis  est  ; si  quid  hanc. 
prohibet , prima  est  abstinentia  ; secunda  per  album  vera - 
trum  vomitumque  purgalio.  Post  utrunilibet  adhihenda  bis 
Aie  frictio  est  ; si  magis  valet,  frequens  edam  exercilatio  ; 
in  ichino  vomtus  : ci  bus  sine  vino  dandus  ex  media  mate- 
ria est.  Quamquoties  posuero  , scire  licebit  edam  ex  ìnfir- 
missima  dari  posse  ; dum  ne  ea  sola  qnis  utalur  : valen- 
tissima tant  immodo  esse  removenda.  Praeter  haec  servan- 
da  alvus  est  qnam  tenerrima  ; removendi  itnores  , et  po- 
tine bona  sprs  aderendo  ; quaerenda  de'erlatio  ex  fabulis  » 
tudisque  quibus  maxime  capi  sanus  assuever.it  ; laudanda  , 
si  qua  sunt  , i/isius  opera , et  ante  orulos  cius  ponendo  ; 
levi  ter  obiur^anda  vana  trislitia ; subinde  admoncndus  $ in 
iis  ipsis  rebus  quae  solò  itimi  , enr  non  potine  laetitiae  , 
fuam  soliriludinis  causa  sit.  Si  febris  quoque  accessit  , si- 
ati aline  febres  curando  est. 

Tertium  genns  insaniae  est , ex  his  ìcingissimum  ; adca 
Ut  vitam  ipsam  non  imperiali  : quod  re, busti  corporis  esse 
consticeli.  Huius  autem  ipsiits  specics'  dune  sunt.  Nata  qui- 
dam imaginibus  , non  mente  fullnntur  ; qturlcs  insanicnicm 
A j arem  vel  Orestem  percepisse,  por  toc  fcrunt  : quidam  ani- 
mo desipifiit.  Si  imagines  fallimi  , ante  omnia  videndum 
est  , tristes  , an  hilares  sint.  In  trislitia  iiigrum  veratrum 
deiecdoriis  causa  ; in  hilarilate  album  ad  vomitimi  exci- 
tandum  dari  debet  : idque  , si  in  pallone  non  accipit , pa- 
ni adii  eie  ndum  est , quo  fari  Imi  frdlat.  Nam  si  bene  se  pur 
gaverit , ex  magna  parte  morbum  leve  bit.  Ergo  edam- 
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lungo  tempo,  perocché  ordinariamente  incomincia  sena*  feb- 
bre , dipoi  incita  leggieri  febbriciattole.  Consiste  in  una 
tristezza  che  sembra  procedere  dall’  attrabile.  In  quell’  affé* 
zione  profittevole  è la  missione  del  sangue.  Che  se  alcuna 
' circostanza  vietasse  il  farla  , prima  necessario  è l’astenersi 
dipoi  purgarsi  coll'elleboro  bianco  e col  vomito,  e fatte 
entrambe  queste  cose  si  fari  due  volte  il  dì  la  Iriziona  : 
se  il  malato  è forte  e vigoroso  , utile  è pure  un  frequente 
esercizio  , il  vomito  a digiuno  , e un  cibo  senza  viuo  , di 
mezzana  nutritura.  Ogni  volta  eh’ io  ragionerò  degli  alimen- 
ti di  questa  qualità,  giova  sapere  che  si  possono  «lare  anche 
di  debolissima  nutritura  , purché  non  si  usino  soli  , esclusi 
soltanto  quelli  "della  più  forte.  Oltra  tutto  questo,  usar  sì 
vuole  ogni  studio  di  mantenere  lubrico  il  ventre,,  fugare 
dall'animo  del  malato  ogni  timore,  anzi  suggerirgli  motivi 
di  buona  speranza  : divertirlo  con  novelle c giuochi  , de’ qua- 
li solca  dilettarsi  . da  sano;  encomiare  le  opere  loro,  se  uè 
hanno  qualcuna  , e mettergliele  dinanzi  agli  occhi  : ripren- 
dere dolcemente  la  vana  loro  melanconia  ; qu:n<li  far  loro 
sentire  che  in  quelle  cose  istesse  per  cui  si  affannano  non  i 
motivo  di  afflizione  , ma  d’  allegrezza.  Se  sopravviene  la  feb- 
bre , si  curerà  siccome  le  altre  febbri. 

Altra  razza  pur  avvi  di  pazzia  assai  più  durevole  in  tan- 
to che  non  reca  impedimento  niurio  al  proprio  vivere.  E 
questa  usa  cogliere  i temperamenti  robusti.  Due  ne  sono 
ic  specie.  Altri  sono  illusi  da  vani  fantasmi  senza  essere  a- 
licnali  della  incute  , tale  appunto  era  1'  insania  di  Ajace  e 
d’Oreste  siccome  riferiscono  i poeti}  altri  hanno  alienala  la 
mente.  Se  sono  ingannati  da  false  immagini  , prima  di  tat- 
to si  vuol  osservare  , se  melanconici  , ovvero  allegri.  Nella 
melaacona  Insogna  amministrare  1’  elleboro  nero  a provoca- 
re le  di  jezioni  ; nell'  ilarità  il  bianco  ad  incitare  il  vomi- 
to : e se  I’  infermo  non  lo  vuol  prendere  in  bevanda  , si  u- 
nisce  al  pane , onde  più  facilmente  ingannarlo.  Che  se  ben 
bene  si  purgherà  , la  malattia  verta  in  gran  parte  a eessa- 
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Si  semel  datum  V tre t rum  parum  pmfecerU  ,/nterposito  tem- 
jK re  ilerum  dori  debet.  Ncque  ignorare  oporlcl  levi  arem 
.esse  mai  bum  cum  risu  t quota  serio  insanitnlium.  Ulud  quo- 
qift  perpetuum  est  in  omnibus  morbis  , ubi  ab  inferio’C 
parte  purgando!  aliquis  est  , ven  treni  ejus  ante  solvendum 
.gite  ; ubi  u superiore  , rompi  imendum. 

« Si  vero  cansilium  intnnientem  fallii,  tormentis  quibus - 
da  in  optane  cuiatur.  Ubi  perperam  ali-quid  dixit  , aul  fe- 
di , fame  , vineutis , pia  gii  coerccndus  est.  Co^enJus  est 
Mi  attendere  , et  ediscete  ali  qui  d , et  tneminisse  : sic  enini 
Jiet,  ut  pauhitiui  metti  cogatur  considerare  quid  fariat.  Su- 
bito etiam  terra  i , et  cxpavescerc  , in  hoc  inoi  bo  prodest  ; 
pi  fqre  quidqiiid  ani  mani  vchementer  perturbai.  Potcst  enm i 
quaedatn  fieri  mutatio  , cum  ab  eo  statu  mais  in  quo  fue- 
pat  « abducta  est.  Interest  edam  , is  ipse  sine  causa  subin- 
de rideat , an  moestus  demissusque  sit  ; nam  demens  hi  la» 
Titas  terroribus  iis  , de  quibus  supra  dtxi  , melius  cura- 
tur  : si  nimia  i risiili a est , prodest  lenit  , sed  multa  bis 
djfi  frictio  ; item  per  caput  aqua  frigida  infusa  , demisftim- 
que  corpus  in  aquam  et  oleum. 

ltla  communio  sunt  : insanientes  vehementcr  exercerì 
debere  ; multa  frictione  uti  , ncque  pingucm  cameni  , ncque 
vinum  assumere  ; cibis  uti  post  purgalionein  , ex  media  ma- 
teria quarn  le  vissi  tnis  ; non  oportere  esse  vel  so/os  , vel 
ìnter  ignotos , vel  inter  eos  quos  aut  contemnant , aut  ne- 
gligant  ; mutare  debere  regiones  , et  si  mens  redii  ; annua 
peregrinatione  esse  iaitandos. 

Raro , sed  aliquando  tamen  , ex  metu  delirium  nasci- 
tur.  Quod  genus  i titani  enti  um  specie  situile , similique 
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re.  Il  perchè  se  1'  elleboro  dato  una  sola  rolla  poco  giovò, 
trascorso  alcun  tempo  si  tornerà  a reiterarne  1’  amministra- 
zione. Rileva  sapere  essere  la  pazzia  allegra  più  lieve  che  la 
melanconica.  È regola  costante  in  latte  le  malattie  che  se 
vuoisi  purgare  qualcuno  per  di  sotto,  se  gli  dee  prima  scio- 
gliere il  ventre  , e se  per  di  sopra  , deesi  ristringere. 

Se  poi  I’  ammalato  vaneggia  per  alienazione  di  mente , 
ottimamente  si  cura  con  certi  tormenti:  e uve  dica  o faccia 
fuori  di  seuno,  si  convien  raffrenarlo  colla  fame,  co’ Ucci  , 
colle  percosse.  Si  dee  sforzare  a stare  allento,  ed  appara- 
re alcuna  cosa  , e a rimembrarsela  : co^ì  avverrà  che  appo* 
co  appoco  temendo,  forzato  sia  a riflettere  a ciò  che  fa. 
Giova  eziandio  iu  questo  male  e l’ improvviso  terrore,  e il 
subitauo  spavento,  in  una  parola  tutto  ciò  che  perturba  , 
e scuole  con  veemenza  lo  spirilo.  Concìossiachè  si  può  così 
operare  cambiamento  tale  , per  cui  la  mente  sia  ritratta  da 
quello  stato,  iri  che  già  era.  Rileva  ancora  se  1’ ammalalo 
a quando  a quando  rida  senza  cagione  , o se  giacesi  avvi- 
lito e mesto  : perocché  la  pazzia  allegra  vie  meglio  si  cura 
per  quelle  minacce  che  poco  adJietro  io  ricordava  : e se 
v*  ha  soverchia  tristezza,  fa  prò  una  blanda  , ma  lungamen- 
te continuala  , frizione  reiterala  due  volte  il  giorno:  ed  u- 
gualmcnte  il  versare  sul  capo  acqua  fredda  , e il  corpo  im- 
mergere in  acqua  cd  olio. 

E sono  regole  generali  : doversi  i dementi  gagliarda- 
mente esercitare  , usar  mollo  le  strofiriazioni  , non  mangia- 
re carne  grassa,  nè  bere  vino,  prendere  appresso  la  purga 
un  alimento  de’  leggierissimi  della  mezzana  uutrilura  ; non 
lasciarli  mai  soli  , nè  fra  ignote  persone,  o con  quelle,  cui 
non  istimano  , o tengouo  a vile  : far  loro  spesso  cambiar 
aria,  e se  la  mente  ritorna  serena  tenergli  ogn’  anno  occupati 
e distratti  in  un  ameno  viaggio. 

Raramente  , ma  pur  tal  fiata  , dalla  temenza  ne  nasce 
il  delirio.  Il  qual  genere  di  follia  essendo  della  stessa  specie 
de’  sovrammeutovaii  , curasi  col  medesimo  governo  di  vive- 
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ctus  genere  curandum  èst  : praeterquam  quod  in  hoc  insm- 
niae  genere  solo  recte  oinum  datur.  k (5o)  : 

CAPUT  XIX. 

» r 

DE  CARDIACIS. 

His  mor'iis  praccipuc  contrai  ium  est  id  genus  , quod 
XxpStxxOY  a Greci*  fwominatur  ; quamuis  sarpe,  ad  eum 
phreitetici  transenni  : siquidem  mens  in  illis  tubai , in  hoc 
constai . ld  autem  nihil  aliud  est,  quam  nimia  unberitlitas 
corporis  , quod  slomacho  languente  , immodico  nidore  di- 
gerifur.  Licetque  protinus  scire  id  esse  , ubi  renarum  eri - 
gui  imbecillique  pulsiis  sunt  ; sudor  autem  supra  consueta- 
dinem  , et  modo  , et  tempore  , ex  loto  thorace  et  ctrrici- 
bus  , atque  ctiam  capile  proruwpit  , pedibus  tanlummodo 
et  ciuiibus  stccioiibus  atque  frigentibus.  Aculique  id  morbi 
genus  est. 

Curatio  prima  est , supra  praecordia  ìmponere  , quae 
TCpritnaiit  , iuta  plasmai  a : seconda  , sudai  em  prohibete. 
Jd  pracstat  accrbum  oleum  , nel  rosa  , nel  mclinum  , aut 
myrteum  : quorum  aliquo  corpus  lenitcr  perungendum  ; cera- 
tumque  ex  aliquo  horum  tum  imponendum  ed.  Si  su- 
dor  vinci t , delincndus  homo  est  nel  gypso  , rei  ar- 
genti spuma  , od  cimolia  creta  , rei  etiam  subinde  Itorum 
puloerc  respergendus.  Idem  pracstat  pulci s ex  contritis  ari- 
di myrti  rei  rubi  foliis  , aut  ex  austeri  et  boni  rini  arida 
facce  : pluraque  similia  sunt  , quac  si  desimi  , satis  utilis 
est  quilibct  ex  ria  / ulvis  iniectus.  Super  haec  reto  , quo 
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re  , con  questo  divario  che  in  questa  sola  maniera  d’ insanii 
ottimamente  si  ministra  il  vino.  (5o) 

capitolo  xix. 

i * 

Della  causalgia. 

A queste  affezioni  è in  particolar  modo  contraria  quel- 
la specie  di  malattia  , che  vien  chiamata  cardialgia  dai 
Greci  , quantunque  in  essa  soventi  volte  incorrano  i frene- 
tici ; perocché  in  quelle  la  mente  è perturbata  e sconvolta, 
in  questa  a rincontro  ferma  e serena.  Questo  male  in  nul- 
l'altro  consiste  che  in  uu'  estrema  spossatezza  del  corpo  , il 
quale  , languidissimo  essendo  lo  stomaco , si  discioglie , e 
stempera  per  soverchio  sudore.  Vuoisi  sapere  prima  di  tatto 
esservi  siffatto  malore,  allorquando  i polsi  sono  piccioli  e 
debolissimi , il  sudore  olirà  il  consueto  , e pel  modo  , e pel 
tempo  , dal  tronco  e dal  collo  e fin  dal  capo  si  effonde  , 
asciutti  c freddi  solo  i piedi  e le  gambe.  E questo  male  è 
degli  acuti. 

La  cura  prima  sta  nell*  applicare  rsuIIo  stomaco  de’ 
cataplasmi  ripercussivi  ; dipoi  arrestare  il  sudore.  Adem- 
pie a ciò  1’  olio  acerbo  o il  rosato  , o il  melino  , od  il  mir- 
tino , con  alcuno  de*  quali  ugnere  deesi  dolcemente  il  cor- 
po ; indi  apporsi  del  cerotto  composto  con  taluno  di  essi. 
Se  il  sudor  persiste  deesi  spalmare  la  persona  di  gesso  , o 
«li  litargirio , o di  terra  cimolia , od  anche  aspergerla  dcl- 
1’  zitta  o dell’  altra  di  queste  cose  fatte  in  polvere.  Vale  e- 
gualmcntc  a quest’  uopo  la  polvere  delle  foglie  secche  di 
mirto  o di  rovo  , o di  feccia  secca  di  vino  austero  e po- 
tente ; e simigliatiti  altre  robe,  in  disagio  delle  quali  è 
buona  anche  qualsivoglia  polvere  della  strada  gittatavi  so- 
pra. Oltre  a questa  affinché  il  corpo  meno  sudi,  vuoisi  te- 
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non  t alido  , fenestris  pqtentiqup  tic  , ut  perflatùs  Quoque 
ah  qui  t acredat.  Teriium  auxilium  est  , imbecillitali  iacentis 
cibo  vinoque  succurrere.  Cibus  non  mullus  quidem , sed  saepe 
tainen  nocte  ac  Àio  dandus  est  ; ut  nulriat  , ncque  oneret. 
Is  esse  debet  ex  infirmissiina  materia  , et  stomacho  aptus. 
Nifi  si  riecesse  est  , ad  vinum  festinare  non  oportet  : si 
ver  cudù  in  est  ne  dejii  iat  , tum  et  intrita  ex  hoc  , et  hoc 
ipsunt  austerum  quidem  , sed  tamen  tenue  , mcraculurn  , 
epe lid uni  subin.de  et  hberaliicr  dandum  est  , adite ta  pelea - 
ia , si  modo  is  aeger  parum  cibi  assumiti  idque  vinum 
ette  debel  , ncque  /tulio rum  viri  tufi  , ncque  ingentium  ; re- 
tltlfue  tota  die  ac  not  te  vcl  tics  heminas  aeger  bibet  ; si 
rasiiiis  co/pus  est  , plus  etiam.  Si  ciburn  non  accipil  , pe- 
iunctum  unte  perfundcrc  c.quu  frigida  cornea  il , et  tum  da- 
re. Quod  si  slomachus  resotulus  parum  coni  net  , et  ante 
cibum  „ et  post  curri  spante  vomere  opor  Ut  \ • ursusque  post 
vo/uituru  libum  sumere.  Si  ne  id  quidem  mauser  il  , sorba  e 
rini  ryathum  , inter pnsilaque  hora  sumere  altermn.  Si  id 
quoque  stumachus  reddiderit , totnm  corpus  bulbis  contriti s 
ttipcril'inendurn  est  ; qui  ubi  inaruerunt  , cffiJunt  , ut  vi- 
num in  stomacho  contineatur  , exque  eo  ioti  cor  pori  calor , 
venisque  vis  redeat.  llltunurn  auxilium  est,  in  alvum  ptisanae 
vel  aliare  cremorem  ex  infer  io  ribus  partibus  inderei  siquidem 
id  quoque  vii  es  tuetur.  Ncque  alicnum  est,  mi  ribus  quoque  ac- 
rtuanlis  admovere  qttod  rejiciat  ; id  est  rosaio  et  vinum  : 
et  si  qua  in  extremis  partibus  frigent,  uncius  et  calidis  ma- 
tiibus  fovere.  Per  quae  si  consequi  potuimus  , ut  et  sudori s 
impelus  minuatur  , et  vita  prorogeU/r  , incipit  ioni  ternpus 
ipsum  esse  praesidio.  Ubi  in  luto  esse  vide  tur  , verendum 
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nrrlo  lievemente  coperto  , collocare  il  malato  in  luogo  non 
calilo  con  finestre  aperte  , onde  vi  spiri  e penetri  pur  alcun 
silfi)  d'aria.  In  terzo  luogo  si  dee  provvedere  alla  spossa- 
tezza dell’infermo  con  nutrimento  e vino.  Porger  cibo  non 
mollo,  ina  spesso  così  la  notte  coinè  il  di,  acciocché  ri- 
stori e non  aggravi.  E>so  si  conviene  di  sostanze  leggerissi- 
me e coufacevoli  allo  stomaco.  Se  necessità  non  ci  stringe, 
non  si  dee  troppo  presto  somministrare  il  vino:  se  si  teme 
non  le  forze. venghino  a mancare,  mesliero  è dare  ad  ogni 
poco  o del  pane  inzuppato  nel  vino  ; o lo  stesso  vino  au- 
stero però,  ma  leggiere,  piuttosto  puro,  talvolta  tiepido, 
e in  copia,  giuntavi,  se  l'infermo  prende  poco  alimento, 
farina  di  grano  tostato  ; e questo  vino  non  deve  essere  nè 
troppo,  nè  poco  polente;  e l’ infermo  ne  berrà  ottimamen- 
te tra  la  notte  e il  dì  tre  emine  , ed  anche  il  più  se  è di 
vasta  corpoiatura.  Se  rifiuta  il  cibo,  unto  innanzi  il  cor- 
po , si  dee  aspergere  d'acqua  fredda  , e allora  gli  si  dà. 
Clic  se  lo  stomaco  illanguidito  poro  ritiene  , si  con  vien  che 
avanti  o dopo  il  mangiare,  spontaneamente  vomiti,  e ap- 
presso il  vomito  torni  da  capo  a prender  cibo.  E se  nep- 
pur  questo  sarà  ritenuto  , se  egli  farà  bere  un  bicchier  di 
vino  , e trascorsa  un’ora  ne  berrà  un  altro  , e se  anche 
questo  verrà  rigettato  , si  dee  tutto  il  corpo  ricoprire  , e 
spalmare  di  cipolle  peste  , le  quali  essiccandovi  sopra,  ado- 
perano  sì  che  lo  stomaco  ritenga  il  vino  , e cosi  ritorni  in 
tutto  il  corpo  il  calore  , e nei  polsi  la  forza.  Ultimo  sov- 
veni mento  sono  i cristeri  di  decozione  d’  orzo  o di  spelta 
ir.  quanto  che  fai  cose  valgono  a sostenere  le  forze.  Nè  è 
disutile  recare  al  naso  dello  avvampante  infermo  cose  risto- 
ranti siccome  sarebbe  olio  rosato  e vino  , e se  fredde  aves- 
se le  estreme  parli  si  convien  fomentarle  colle  mani  riscal- 
date e unte.  Per  le  quali  provvidenze  se  ottener  potremo 
clic  si  menomi  il  sudore  , e si  prolunghi  la  vita  , già  il 
tempo  clic  si  è guadagnalo  comincia  egli  stesso  ad  estere  un 
rimedio.  Allorché  e’  sembra  fuori  di  pericolo  , si  dee  tutta 
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iamtn  est , ne  in  eamdtm  imbecillitatem  cito  recidat  : ita- 
que vino  tantum  remoto  , quoti  die  validiorem  cibum  debet 
assumere  , donec  satis  virium  cor  pori  redeat.  (5i) 

CAPUT  XX. 

DE  LETHARGIC1S. 

Alter  quoque  mo  rbus  est  , aliter  phrenetico  contra- 
rius.  In  eo  (hfficilior  somnus  , prompta  ad  omnem  auda- 
ciani  meni  est  : in  hoc  marcor  , et  inexpugnabilis  pene 
donnicudi , neeessilas • Ar^xpyov  Cracci  nominant.  Atque 
id  quoque  gcnus  acnlum  est,  et  nisi  succurrilur,  celeriter  iu- 
gulai. flus  aegros  quidam  subinde  ex  citare  niluntur  , ad 
molis  iis  per  qnae  slernumenta  evoeantur , et  Ut  quae  odo- 
re fottio  movcrrt  ; qualis  est  pix  cruda  , lana  succida  , pi- 
pcr  , vera! rum  , caslorcurn  , acetum  , album  , cepa.  luxia 
ctiain  galbanum  inccndunt  , aut  pilos  , ani  corriti  cervinum  ; 
si  id  non  est  , quodUbct  a liuti.  Hate  crani  rum  comburun- 
tur  . odorem  foedum  mone  ni. 

Tharrias  vero  quidam  accessionis  id  malum  esse  di - 
xit  ; levarique  cura  ca  decessit  : itaque  cos  , qui  subinde 
excitant , siue  usu  male  haherc.  Interest  autem  in  deces- 
sione exper  giscatur  aeger  , an  rum  febris  non  leve  tur  , 
aut  levala  quoque  ca  somnus  urgeal.  N un  si  expergiscilur  , 
adhibcrc  et  ut  sopito  , supervacuum  est  : ncque  cnini  vigi- 
lando metior  fil  ; sed  per  se  , si  mclior  est  , vigdat.  Si 
ve  ro  conlìnens  ci  somnus  est  , utique  excitandus  est  ; sed 
iis  temporibus  quib  us  febris  levissima  est,  ut  et  excernat 
ali  quid  , et  surna  t.  Kxcital  autem  validissime  repente  aqua 
frigida  infusa.  Post  remissionem  itaque pcrunctum  oleo  mul- 
to corpus,  tribus  aut  quatuor  amphoris  totun  per  caput 
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via  temere  eh*  ei  non  ricada  a un  tratto  nella  medesima  spos- 
satezza , perlochè  lasciato  soltanto  il  vino  , prenderà  ogni 
dì  un  nutrimento  piti  sostanzioso,  inilno  a che  il  corpo  non 
abbia  ripreso  sufficienti  forze.  (5t) 

CAPITOLO  XX. 

Della  letargia. 

Avvi  un*  altra  malattia  alti-amenti  'contraria  alla  fre- 
nesia. In  questa  molto  difficile  c il  sonno  , l’animo  presto 
ad  ogni  audacia  : in  quella  v’  ha  languore  ed  abbattimento, 
ed  una  quasi  insuperabile  tendenza  al  sonno  : i Greci  la  di- 
cono letargia-  Ella  è questa  pure  una  specie  di  male  acu- 
to, e che  uccide  in  pono  d’ora  se  non  si  corre  incontanen- 
te al  riparo.  Alcuni  si  adoprano  ad  incitare  tratto  tratto 
i maiali  con  sostanze  provocanti  la  starnutazione,  e di  quelle 
che  muovono  colla  fetidenza  del  loro  odore,  sìccom’  è la  pe- 
ce cruda  , la  lana  surida  , il  pepe  , 1’  elleboro , il  castoro  , 
l’aceto,  l’aglio,  la  cipolla.  Ablwuccìano  anche  presso  al 
malato  galbano  , o peli  , o corno  di  cervo  ; e in  disagio  rii 
questi  qual  siasi  altra  cosa  , clic  come  loro  abbruciando 
tramandino  fetido  odore. 

Un  certo  Tarria  avvisò  la  letargia  essere  un  acces- 
so di  febbre , e dileguarsi  al  finir  di  quello  : c perciò* 
poco  esperti  essere  coloro  che  si  studiano  di  riscuotere 
di  tanto  in  tanto  i letargici.  Importa  assai  di  nota- 

re , se  l’ammalato  si  riscuota  dal  sonno,  al  terminar 
dell’ accesso,  o se  continua  coineehé  cessato  a rimanerne  ag- 
gravato. Imperocché  se  si  risveglia  è. inutile  curarlo  come  se 
fosse  assopito,  mentre  che  non  istarà  meglio  tenendolo  sve- 
gliato , ma  se  sta  meglio , si  desterà  da  sè.  Se  poi  il  sonno 
lo  occupa  continuamente  , ailor  sì  ohe  vuoisi  destare  ; ma 
ciò  fare  conviensi  al  tempo  in  ehe  la  febbre  è lievissima  , 
acciocché  egli  il  ventre  sgravi  e prenda  cibo.  Desta  viva- 
mente l’acqua  fredda  gittata  improvvisamente  addosso.  Do- 
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pcrfundendum  est.  Sed  hoc  vtemur,  si  aequnlis  aegro  spi- 
rititi eri t , si  molliti  pr accorditi  : sin  aliler  haec  ertimi , ea 
potiora,  quae  supra  comprehensa  sunt  Et  quod  ad  somnum 
quidem  perlinel  • commodusima  haec  ratio  est.  / Medcndi 
aulem  causa  , caput  raderidum  , dande  posca  fovcndum 
est  , in  qua  laurus , a ut  ruta  decada  sit  : altero  die 
imponendum  castoreum , aut  ruta  ex  aceto  contrita  , aut 
lauri  baccae  , aut  hedera  cum  rosa  et  aceto.  Praeà- 
pueque  proficit  et  ad  excitandum  hominem  , naribus  admo- 
tum  , et  ad  moibum  ipsurn  dtptlltndum  , capiti  frontive 
imposi tum  sinapi.  Gestalio  etiain  in  hoc  morbo  prodest  : 
maximeque  opportune  cibus  datus  , id  est  in  remissione  • 
quanta  maxima  incentri  poterit.  Aptissima  aulem  sorbitio 
est , donec  morbus  decrescere  incipiat  ; sic  , ut  si  quotidie 
gravi*  accessio  est  , haec  quotidie  detur  j si  alterni s , posi 
graviorem  sorbitio  , post  ledo  reni  mulsa  aqua.  Vinum 
quoque  cum  tempestivo  cibo  datum  non  mcdiociiter  a- 
diuvat. 

Quod  si  post  longas  febres  eiustnodi  torpor  accessit  , 
celerà  eadem  servanda  sunt  : ante  accessionem  autem  tri- 
bus  quatuorve  horis  castoreum  , si  venter  adii  rictus  est  , 
mixtum  cum  scammonia  ; si  non  est  , per  se  ipsum  cum 
aqua  dandum  est.  Si  praecoi dia  mollia  sunt,  cibis  utendum 
est  plemuribus  ; si  dura , in  iisdem  sorbitionibus  subsi- 
siepdum  ; imponendumque  praecordiis  , quod  siinul  et  te- 
piiinat,  et  emplliat.  (5») 

CAPUT  XXI. 

DE  YDR0PIC1S. 

• . t 

Sed  hic  quidem  acutus  est  morbus.  Longus  vero  fieri 
potasi  corum  quos  aqua  inter  cutem  male  habet  ; nisipri « 
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po  la  declinazione  pertanto  unto  ben  bene  il  corpo,  si  ver- 
sano sul  rapo  Ire  a quattro  anfore  di  acqua  fredda'.  Ma 
ciò  faremo,  se  ha  l’ infermo  eguale  il  respiro,  e molli  i pre- 
cordi, che  se  altrimenti  più  appropriali  saranno  i rimedi 
sposti  più  sopra.  E perciò  che  spetta  al  sonno  , questo  è 
il  più  utile  governo.  Ad  oggetto  poi  di  curarlo  , si*  rade  il 
capo , indi  si  fomenta  con  posca  , in  cui  sia  stato  bollito 
del  lauro  o della  ruta.  Nel  susseguente  dì  vi  si  apporrà  del 
castoro  o della  ruta  pestata  coll’  aceto  , ovvero  bacche  di 
lauro,  ovvero  edera  con  olio  rosato  e aceto,  e specialmen- 
te vale  ed  a riscuotere  dal  sonno  , ed  a vincere  la  malattia 
istessa  la  senape  recala  alle  nari  c posta  sul  capo  e sulla 
fronte.  Ancora  ritraesi  giovamento  dalla  gestazione,  e sopra 
ogni  cosa  fa  bene  il  cibo  acconciamente  dato  cioè  quando 
la  febbre  è nella  massima  remissione.  Non  v ha  cosa  più 
atta  del  brodo  lino  a che  il  male  non  comincia  a diminui- 
re , cosicché  se  ogni  dì  1’  accesso  è grave  , si  somministra 
ognidì  - e se  ai  giorni  alterni  , dopo  il  più  grave  il  brodo  , 
c dopo  il  più  lieve  T acqua  melata.  Anche  il  vino  dato  a 
suo  tempo  col  cibo  presta  non  tenue  ajuto. 

Se  la  letargia  venne  al  seguito  di  lunghe  febbri  , si 
dovranno  praticare  le  altre  medesime  cose  : si  dee  dare  tre 
o quattro  ore  innanzi  1’  accesso  , se  il  ventre  è costipalo  , 
del  castoro  mescolato  alla  scammonea;  se  questa  non  v’ò, 
si  dà  di  per  sè  nell’acqua.  Se  i precordj  sono  molli,  si 
dee  far  uso  di  alimenti  sostanziosi  ; se  duri  si  starà  ai  soli 
brodi,  e si  applicherà  ai  precordj  alcuna  cosa  di  ammollien- 
te insieme  , e ripercossi vo.  (5 a) 

CAPITOLO  XXI. 

Della  idropisia. 

Ma  questa  infermità  è delle  acute.  Lunga  però  può  far- 
si quella  di  coloro  che  sono  infermi  per  acqua  effusa  tra 
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nus  di  A us  dìseussus  est  : vómit  x Crucci  vocant.  Atque 
e'ms  tre s specie*  sunt.  Rum  modo,  ventre  vthtmtnUr  in- 
tento . creher  intus  ex  motti  spiritus  sonus  est  : modo  cor- 
pus in  acquale  est  , Iunior, bus  aliter  aliterque  per  tatù  miti 
orienti  bus  : modo  intus  i n uterum  aqua  contrahitur  , et 
moto  carpare  ita  monetar,  ut  impelile  eius  compiei  pos- 
ali. Primu,a  Tupiracvtrriv  ; serundum  A.evH.otqi.tyu.xtiav  , 
vtl  VTOOXpHa.)  tertium  aerxtTYlV  Graeri  nommarunt.  Com- 
muni* tanica  omnium  est  humoris  ninna  abundantia  : oh 
quam  nc  ulcera  qui dem  in  bis  acgrìs  facile  sanescunt.  Sae- 
pe  vero  hoc  malum  perse  incipit saep  e alteri  vetusto  mor- 
bo , tnnrimeque  quartanae  superbenti.  Fucilius  in  servis 
quam  in  libei  is  folli  tur : quia  Cum  desiderei  famem  , si  firn  , 
mille  alia  inedia  , longamque  patientiarn  , promptius  Ut 
Succurritur  qui  facile  cogitai  ur  , quam  quiltus  i mitili s li- 
bertas  est.  Seri  ne  ii  qui  de  ni  qui  sub  alio  sunt , si  ex 
foto  sibi  temperare  non  possutit  , ad  salutari  pcrducuntur. 
Jdeoquc  non  ignobili*  niedicus  Chrysippi  discipulus  a pud 
Antigonum  regem  , a mi  cum  quetndam  cius  notae  intem- 
peruntiae  , mcdiocritcr  co  morbo  implui'um  negavi t posse 
sonori.  Cumque  alter  nlrdicus  Epiroìes  Philippus  se  sa- 
valurum  paliti  erctur  ; respandit  , illuni  ad  morbum  aegri 
respicere  , se  od  animimi.  Ncque  eumres  rcjellit.  Jlle  cui  in 
cum  stimma  diligenti  a non  medici  fnniummodo  , sed  ctìam 
regi*  custodì rctur  , tamen  mnlagmata  sua  devoranda  , bi- 
bcndoqnt  suoni  urinam  , in  exìtium  se  praecipitavil. 

J ii  ter  initia  tamen  non  diffidili  ma  niralia  est  , si  im- 
perata sunt  cor  pori  quies  , sitis  , inedia  : at  si  malum  in- 
veteravit , non  itisi  magna  mole  disculilur.  Mctrodorum 
tamen  Epicuri  dlscipuluui  ferunt , cum  hoc  morbo  teutaretur. 
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cute  , se  non  vieti  dissipala  ai  primi  dì  : i Greci  la  chia- 
mano idrope.  Di  questa  Ire  sono  le  specie;  lalora  il  ventre 
fortemente  te>o  fa  sentire  un  continuo  suono  interno  per 
F agitamento  dell*  aria  ; lalora  il  corpo  è ineguale  per  in- 
tumescenze nate  in  ogni  parte  di  esso  di  varia  mole  e figu» 
ra:  lalora  l'acqua  si  raccoglie  nel  ventre  , e si  muove  muo- 
vendo il  corpo  in  tanto  che  si  può  scorgerne  I’  ondulazione. 
Pei  Greci  chiamasi  timpanite  la  prima  , Icuco/lemmatia  od 
anasarca  la  seconda  , ascile  la  terza.  Cagione  comune  di 
tutte  è la  soverchia  ridondanza  degli  umori  , per  cui  anche 
le  piaghe  in  quest'  infermi  malagevolmente  risanano.  Questo 
malore  or  di  per  sè  comincia  ; or  sopravvjene  a qualche  al- 
tra vecchia  infermità  , in  ispecie  alla  quartana.  Questa  ma- 
lattia si  toglie  più  agevolmente  negli  schiavi  che  non  nei  li- 
beri , poiché  la  medicatura  richiedendo  che  si  sopporti  la 
fame  , la  sete  e mille  altri  fastidi  , e una  diuturna  sofferen- 
za , più  speditamente  si  presta  ajulo  a quelli  che  facilmen- 
te si  sottomettono,  anziché  a coloro  che  godono  di  una  dan- 
nosa libertà.  Ma  neppure  si  risanan  quelli  , i quali  si  vi- 
vono sotto  la  podestà  altrui  , ov’  ei  non  sappiano  moderare 
sé  stessi.  E perciò  un  medico  di  nobil  fama  discepolo  di  Cri- 
sippo  appo  il  re  Antigono  asserì  non  potersi  risanare  mi 
certo  personaggio  amico  di  questo  re,  mediocremente  occupato 
da  questo  male,  siccome  quegli  che  si  vivea  intemperantemente. 
Edavendo  un  altro  medico  di  Epiro,  chiamalo  Filippo  , pro- 
messo di  risanarlo,  e'  prese  a dirgli  , voi  riguardate  alla  natura 
del  male,  io  alla  disposizione  dell’  infermo.  L’esito  mostrò  real- 
mente che  non  si  era  ingannato:  imperocché  quantunque  cu- 
stodito fosse  con  estrema  cautela  non  pur  dal  medico,  ma  an- 
che dal  re  , nondimeno  col  divorare  i suoi  impiastri,  e col 
bere  la  propria  orina  , precipitò  sè  stesso. 

Nel  suo  principio  tuttavia,  nou  è di  cura  troppo  scabri  sa  > 
se  al  paziente  vien  prescritto  riposo,  sete,  inedia.  Ma  dacché  il 
male  è fatto  vecchio, e’ci  vuol  tantissimo  a domarlo.  Coututlo- 

ciòe  si  narra  che  Metrodoro,  discepolo  di>  Epicuro,  trava- 
Tom. 1-  • jg 
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ntc  aeqtto  animo  necessarìam  lUim  suslinerel  , ubi  dìu  ab. 
stimerai  , bibrre  solilum  , deinde  evomere . Quod  si  red- 
ditur  quidqutd  receptvm  est  , multum  laedio  demit  \ si  a sto- 
macho  retto  tutu  est , morbum  ougei  : ideoque  in  quolibcl 
tentandum  non  est. 

Sed  si  febris  quoque  est  , haec  in  primis  submoven- 
da  est  per  eas  rationcs  , per  quas  huic  succurri  posse  pro- 
posùum  est  : si  sine  febre  atger  est  , tum  denium  ad  ea 
venie  ndum  est  quae  ipsi  morbo  me  deri  solcnt.  Atque  /tic 
quoque  quaecumque  specie s est , si  nondum  turni s occupavil , 
itsdem  ouxiliis  opus  est  ; multum  ninbidiindiiin  , cutrendum 
aliquid  est , superiores  maxime  partes  sic  perfricandar  , 
ut  spiritum  ipse  contineal  : evocando*  est  sudor  , non  per 
exenitalionem  tantum  , sed  edam  in  arena  calida  , vel  la- 
conico , vel  ctibano  , simìlibusque  alits  ; maximeque  utiles 
naturale s et  siccae  svdationes  sunt  , quales  super  Baias  in 
myrtetis"  habemus.  Balneum  atque  omms  humor  attenutesi, 
leiuno  recle  calapotia  dantur , fat  ta  ex  absinthii  duabus  , 
myrihat  terlia  parie.  Cibus  esse,  debet  ex  media  quidem  ma- 
teria , sed  tamen  generis  dutiòris : patio  non  uhra  dando. 
est,qunm  ut  fitam  sustmeat , oplimaque  est  quae  urinam  rnovet. 
Sed  id  ipsum  tamen  moliri  cibo , quatti  medicamento  melius 
est.  Si  lumen  ics  coget  , ex  lisdeui  aliquid  quae  id  prae- 
stanl , crii  decoquendum  , eaque  aqua  potai  dando.  V idra- 
tar aulem  hanc  facultatem  habere  tris  , nardum  , crocum  , 
cinnamomum  , amomum  , cassia  , myrika  , bai samum  , gal- 
banum  , ladnnum  , oenanlhe  , punaccs  , cardamomum  , he- 
benus  , cupressi  semen , uva  taminiu  xypixv  Gr ac- 

ci nominarti  ; abrotonuin  , rosae  folta  , acoruin  , amarne 
bucci  , iragoriganum  , styrax  , costura,  junci  quadrali  et 
rotondi  semen-,  ilturn  xi/irf’foy  , tane  oj^otyoy  Crocci  vo- 
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gliato  essendo  da  questo  malanno  , e non  potendo  soppor* 
tare  la  necessaria  sete,  egli  dopo  essersi  astenuto  lungo  tem- 
po , era  uso  bere  , poi  vomitare.  Se  si  rigetta  tatto  quél 
che  si  è preso,  molto  tedio  si  toglie;  ma  se  lo  stomaco  al- 
cuna cosa  ritiene  , ih  male  si  accresce  ed-  imperciò  non  è 
da  pròvàre  indistintamente  in  tutti.  ° 

Ma  se  v'  è anche  la  febbre,  si  dovrà  prima  d’ ogn’  al-  , 
tra  cosa  rimuoverla  con  quei  mezzi  che  si  sori  Set  li  con- 
venire per  la  cura  di  essa  : al  contrarili  se  1"  infermo  ne  è 
sema  , si  passerà  allora  all’  uso  di  què’  rimedi,  che  son  li- 
si guarire  l’idropisia.  E qui  ancora  qualunque  ne  sia  la 
specie  , quando  non  abbia  presa  soverchia  ■ consistenza  sono 
richiesti  i medesimi  ajuti:  passeggiar  mollo,  correre  alquan* 
to  , stropicciare  le  parti  superiori  principalmente,  e in  questo 
mezzo  dee  1*  infermo  rattenerc  il  fiato  , provocare  il  sudore 
non  solamente  coll’  esercizio  , ma  si  anche  col  bagno  di  > 

calda  arena-,  o della  stufa  o dei  forno,  e con  altrettali 
mezzi  , e sovrattutto  utili  sono  i naturali  e secchi  sudatoi 
che  noi  abbiamo  sopra  Baja  nei  mirteti.  Il  bagno  ed  ogni 
umidità  sono  contrari.  Assai  giovano  date  a digiuno  pillo- 
le composte  di  due  parli  (l'assenzio  ed  una  di  mirra.  L’  a- 
limi  nlo  esser  dee  di  mezzana  nutritura  , però  consistente  e 
duro:  a bere  si  dà  quanto  appena  basta  a sostenere  la  vi- 
ta ; e ottimo  è ciò  che  muove  l’orina.  Ma  la  secrezione 
dell’  orina  meglio  favoriscesi  con  cibo  che  con  medicina  : 
tuttavia  se  la  circostanza  urge  , s;  fa  bollire  alcuna  sostan- 
za godente  di  colai  virtà  , e si  porge  a bere  di  quest’  ac- 
qua. Sembrano  avere  tal  facoltà  1'  iride  , il  nardo  , lo  zaf- 
ferano , il  cinnamomo,  l’ nummo,  la  cassia,  la  mirra,  il 
balsamo,  il  galbano,  il  ladano,  Penante,  il  panace  , il 
cardamomo,  l’ebano,  il  seme  de!  cipresso,  l’uva  tamiuia, 
detta  grecamente  stafisagria  , l’abrotano  , le  foglie  della 
rosa  , l’acaro,  le  mandorle  amare  , l’origano,  lo  stiracc  « 
il  costo  , i semi  del  giunco  quadrato  e ritondo  , quello  da' 

Greci  appellato  cipero  e questo  echino  : delle  quali  due  so- 
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eant  : quae  quotiti  posucro , non  quae  hic  natcuntur  , 
fuo«  inter  aromala  qfferuntur  significalo.  Primo  tamcn 
quae  levis  situa  ex  his.  sunt , id  est  rosae  folia  , vel  nardi 
jpica  tentando  sunt.  P'inuin  quoque  utile  est  austerum  , sed 
quam  tcuuissimum.  Commodum  est  tettarti  lino  quolidie  ven- 
ir tm  meliri,  et  qua  comprehendit  alo  uni  , notam  imponere  ; 
posteioque  die  videre , pieni us  corpus  sii , an  extenueturi  id 
enimquod  exienuatur,  medici  nani  sentii.  Neque  aliertum  est 
metiri  et  potionem  eius  , et  urinam  : nurn  si  plus  humorts 
excernitur  , quam  assumitur,  ila  demum  sccundae  valetudini s 
■spes  est.  Asclepiadts  in  co  qui  ex  quartana  in  hydropa  de- 
ciderai , se  abstinentia  btdui  , et  frictione  usum  ; tertio 
die  iam  et  febre  et  aqua  liberalo,  cibum  et  vinum  dedisse 
memorine  prodidit. 

Hai  tenus  communiter  de  omni  specie  piaecipi  polest  : 
ji  vchementius  malum  est , diducenda  ratio  curandi  est. 
Ergo  si  ir.fiatio  , et  ex  ea  dolor  creber  est , utilis  quo- 
tidiana , aut  altero  quoque  die  post  cibum  vomitus  est  : 
omenti s siccis  calidisque  utendmn  est.  Si  per  haec  dolor 
non  finitur  , necessariae  sunt  sine  ferro  cucurbitulae  : si 
ne  per  has  quidem  tormeutuni  tollitur  , incìdendo  cutis  est, 
et  tum  bis  ulendum.  Ultinium  auxilium  est,  si  cucut  bitu- 
lae  mhil  profucrunt  , per  oleum  infondere  copiosam  aquarn 
ealidam  , eamque  recipere.  Quia  eliam  quolidie  ter  qua- 
terve  opus  est  uli  frictione  vehementi  , cum  oleo  et  qui- 
busdam  calefacientibus  : sed  in  hac  frictione  a ventre  ab- 
stinendum  est.  lmponcndum  vero  in  tum  crebrius  sirtapi  , 
dance  cut^m  erodat  : ferramenti  <qUc  candentibus  plurtbus 
locis  venter  txulccrandus  est  , et  servando  ulcera  diutius . 
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stanze  ogni  qualvolta  farò  menzionò  intenderò  non  quelle 
che  nascono  fra  noi,  ma  quelle  che  ci  vengono  recate  fra 
gli  aromi.  Contullociò  da  principio  cimentar  li  vogliono 
quelle  che  sono  le  piò  piacevoli  . come  le  foglie  di  rosa  , 
ovvero  lo  spiga  -nardo.  Il  vino  ancora  e soave  e austero 
fa  prode,  ma  parco  più  elle  mai.  Egli  è-  altresì  ben  fatto 
misurare  ogni  di  il  ventre  con  filrf , e contrassegnarne  la 
grossezza  ; e il  di  susseguente  ritornare  a vedere  se  sia  più  . 
pieno  . o se  si  estenui  : perocché  estenuandosi  vuol  dire 

che  i rimedi  adoperano.  Nè  trascurar  deesi  di  pur  misura- 
re il  beveraggio  e l’orina  del  malato,  poiché  se  quel  che 
si  rende  ; supera  quel  che  si  piglia  , v è allora  speranza 
di  guarigione.  Riferisce  Asclepiade  aver  egli  fatto  uso  in  u- 
no  che  dalla  quartana  era  raduto  nell’  idrope  , per  due  d) 
dell’  astinenza  e della  frizione  : al  terzo  liberato  e dalla  feb- 
bre e dall'  acqua  avergli  accordalo  alimento  e vino. 

Le  sino  a qui  sposte  cose  adattare  si  possono  ad  ogni 
specie  d’  idropisia  : se  poi  il  male  é gravissimo  , deesi  usare 
in  ciascuna  una  medicazione  particolare.  Se  impertanto  è 
un’  intumescenza  d’  aria  , e che  per  essa  si  provino  ricor- 
renti dolori  , proficuo  é il  vomitare  tutti  i dì,  od  ogni  due 
dietro  il  mangiare  : far  fomenti  caldi  e secchi.  E qualora 
per  !’•  applicazione  di  essi  , il  dolor  non  venga  a cedere  si 
dee  ricorrere  alle  coppette  incruente  : e se  nemmeno  esse 
cessano  il  tormento-,  d uopo  è allora  usarle  colle  scarifica- 
zioni. Quando  le  coppette  non  arrecano  sollievo  , ultimo 
salutare  ripiego  si  é l’ introdurre  pel  ventre  moli'  acqua  cal- 
da , e ritenervela.  Similmente  uopo  é fare  gagliardi  frega- 
iiientì  tre  o quattro  volte  il  dì  con  olio  e cose  calefattive, 
ina  le  fregagioni  non  si  deono  fare  al  ventre  ; bensì  sur  es- 
so imporre  replicatamele  della  senape  , infino  a che  roda 
la  pelle  : ed  esulcerare  in  più  luoghi  il  ventre  medésimo 
con  ferri  roventi  , e le  ulcere  consertare  aperte  per  luogo 
spazio  di  tempo.  Con  assai  pio  spalmasi  anche  la  cute  di 
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Utili Ur  tiiam  stilla  coda  ddingitur:  Sed  di»  post  hai  in- 
Jlaiiones  abstincndum  est  ab  omnibus  inflantibus. 

« di  si  id  vitium  est , cut  ’kevx.oqXtypzUst  nomea  est , 
eas  partes  quae  tument , subiicere  soli  oportet  ; sed  non  ni- 
mium  , ne  feb'iculam  accendat  : si  is  vehementior  est  , 
caput  velandum  est  : utendumque  friclione  , madtfactàs 
tantum  manibus  aqua  , cui  sai  et  nilrum  et  olà  paulrun  sit 
adiectum  , sic , ut  aut  pueriles  aut  muliebres  manus  adki- 
beantur , quo  mollior  earum  tar.tus  sit  : idque  si  vires  pa- 
tiuntur  , ante  meridiem  tota  bora  ; post  meridioni  semi  bo- 
ra fieri  oportet.  Utiliu  edam  sunl  lalaplasmatu  quae  re- 
primunt  ; maxi  n,  eque  si  corpora  iena  iota  su  ni.  I aride  n- 
dum  quoque  est  super  talum  qualnor  fin  e digiti s ex  parte 
interiori  , qua  per  aliquot  dies  frequens  hnmor  feralur  ; 
atqus  iptos  tumores  incidere  al  is  p'agis  oporl.l:  sonni - 
tiendumque  multa  gcstationc  co< pus  est  : aique  ubi  inductae 
vulncribus  cicatrices  sunt  , adiiciendum  et  exer<  itationibus 
est , et  cibis  ; donec  corpus  ad  prislinum  habilum  t everta - 
tur.  Cibus  valcns  esse  debel  , et  glutìnosu t , maxtmeque 
caro  : vinum  , si  per  stomachum  licei  , delti us  ; sed  i'a  , 
ut  invicem  biduo  triduove  modo  aqua  , modo  id  b batur. 
Prodest  etiam  lactucae  marinae  , quae  grandis  iuxla  ma- 
re nascilur  , semen  rum  aqua  potui  datum.  Si  valent  est 
qui  id  acci  pi  t , et  stilla  coda  , situt  sopra  dtxi , dclingi- 
tur.  Auctoresque  multi  sunt,  inflalis  vesitis  pulsando s tu- 
more s esse. 

Si  veto  id  morbi  genus  est  qno  in  uteium  multa  aqua 
conlrahitur  , ambulare  , seri  mag's  modi ■ e oportet  ; mal' ru- 
ma quod  digerat  , taipodtum  babrrr  ; idque  ipsum  supe- 
rim posilo  triplici  panno , fa' eia  , non  turni  uni  tatuai  vehe- 
menter  adstriagere.  Quod  a l'hat  ria  profeclum  , servaluia 


» 
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squilla  cotta.  Ma  per  lunga  pèzza  dopo  colati  enfiamenti  da 
schifar  sono  tutte  le  sostanze  ventose. 

Ma  se  è quel  vizio  che  dteesi  Uwoflemmatia  , bisogna 
esporre  al  sole  le  parti  tritiate  : ma  non  troppo  <»  onde  non 
ne  insorga  qualche  moto  febbrile  : se  il  sole  è soverchia- 
mente cocente  , ricoprire  la  lesta  , e fare  dèlie  fregagioni 
servendosi  delle  esani  bagnate  soltanto  nell’  acqua,  a cui  siti 
giunto  del  sale,  o del  nitro,  ovvero  un  poco,  d’ olio  ; e me- 
glio sar'a  1*  adope/are  a laie’uffi  io  le  mani  di  donne,  O di  i 
fanciulli  , siccome  quelli  il  cui  latto  è più  molle:  se  le  for- 
ze il  sostengono  tarassi  innanzi  il  meriggici  una  fregagioÌMs. 
per  lo  spazio  di  un’ ora,  e dopo  sene  ta  un’ allea , per  mei& 

- z'  ora.  Profìcui  ancora  sogliono  essere  t cataplasmi,  ripercos- 
sivi , e specialmente  se  diiicata  è la  persona.  Si  farà  pure 
un  incisione  circa  a quattro  dite  sopra  il  calcagno  nella 
parte  interna  , donde  sgorgherà  fuori  per  parecchi  di  di 
niolt' umore  : e sulle  parti  stesse  tumefatte  si  oonvien  fare 
profonde  incisioni  , e scuotere  fortemente  il  corpo  colla  ge- 
stazione , e subitocbè  ra  in  margina  te  si  sono  le  fatte  inci- 
sioni , s>  accrescono  i cibi  e gli  esercitandoti  infhiatlanto 
che  il  corpo  sia  ridotto  all’ abito  di  prima.  L’ alimento  vuol 
essere  glutinoso  e forte  , e carneo  principalmente  , e se  lo 
stomaco  il  può  patire,  darassi  vino  abboccalo  : ma  sì  ado- 
perando che  per  due  o Ire  dì  beva  ora  dell’  acqua  , ora  di 
quello  a vicenda.  Ancora  rende  giovamento  il  seme  delia 
lattuga  marina  , che  alta  cresce  sulle  riviere  del  mare,  da- 
to in  bevanda  coll  acqua.  Se  robusto  è colui  che  prese 
il  seme , spalmasi  come  detto  è di  sopra  , di  squilla  cotta. 
Ed  autori  v’  ha  assai  insegnatili  doversi  percuotere  le  ioto- 
inejcenze  con  vessiche  ripiene  d'  aria. 

Se  poi  è quella  specie  d’idropisia,  in  cui  mult'acqua  ai 
accoglie  nel  veulre,  si  dee  passeggiare  , ma  con  più  modera- 
zione, apporre  al  ventre  un  cataplasma  digestivo,  e sorpostovi 
un  panno»  tre  doppi  rompi  roderlo  con  fascia,  non  però  troppo 
stretta,  la  qual  cosa  proposta  da  Tania  la  veggo  seguita  da 
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mt  a plaribui  video.  Si  itCUT  , aul  lientm  affectum  èsse 
manifestini  est  , ficum  pinguem  coniugata  , adì  ceto  mette  , 
super ponere.  Si  per  tallii  auxilia  venler  non  siccalur  , sed 
humor  nihilo  mtnus  abundat  , celeriori  via  succurrere  , ut 
is  per  ventrern  ipsum  emittatur.  Ncque  ignoro  Erasistralo 
displicuisse  hanc  curandi  vianx  : morbum  enim  /lune  ieci- 
noris  pulavit  , ita  illud  esse  sanandum  , frustraque  aquarn 
emitti , quae  viliato  ilio  subinde  nascatur.  Sed  primum  non 
huius  visreris  unius  hoc  viiium  est  : nani  et  tiene  ajfeeto  , 
et  in  totius  corporis  malo  habitu  fit.  Deinde  , Ut  inde  eoe  - 
perii  , lamen  aqua  itisi  pmittilur  , quae  contra  naturarti  ibi 
substilit  , et  ieeinori  , et  celerà  interioribus  partibus  nocet. 
Convcnitque  corpus  nihilo  minus  esse  curandum.  Ncque 
entm  sanai  tmissus  humor , sed  medicinae  /or  um  facil  , 
quam  inlns  inclusili  impedii.  Ac  ne  illud  qui  de  m in  con- 
troversiarn  venit  , quin  non  omnes  in  hoc  morbo  sic  curari 
passini  ; sed  iuvenes  robusti , qui  nel  ex  tolo  enrent  febre  , 
pel  certe  salii  liberala  intermissiones  habent.  Nam  quorum 
stomachus  corruptus  est , qui  uè  ex  atra  bile  huc  deciderunt, 
qui  ve  malurn  corporis  habitum  habent  , idonei  /tuie  cura- 
tioni  non  sunl.  Gibus  autem  quo  die  primum  humor  emissut 
est  , supervacuus  est  , nisi  si  vires  desunt  : insequentibus 
ditbus  i et  is  , et  vinttm  meracius  quidem  , sed  non  ita  mul- 
tum  dori  debel , paulatiinque  evocandus  aeger  est  ad  exer • 
citati  ones  , frictiones  , solcm  , sudaliones  , navigationes  , 
et  idonea  cibos  , donec  ex  loto  convulescal.  B, lineimi  ra- 
rum  res  amai  ; freqventiorem  in  teiuno  vomitum.  Si  aeslas 
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buon  numero  di  medicanti.  Se  v'ha  manifèsti  indisi  che  il 
fegato  e la  milza  sieno  viziati  , vi  si  pongono  sopra  fichi 
grassi  ammaccati , e mesco'ati  al  mele.  Se  a malgrado  qne- 
sti  rimedi  il  ventre  non  si  prosciuga  , ma  pur  I’  acqua  ab- 
bondi , bisogna  soccorrervi  con  uo  mezzo  più  spacciato  dan- 
do uscita  all’  acqua  per  lo  ventre  medesimo.  Io  so  troppo 
Itene  che  questo  governo  di  cura  non  andava  a genio  di  E- 
rasistralo , perocché  avvisava  questo  male  provenire  dal  fe- 
gato : ór  doversi  questo  viscere  sanare;  chè  inutilmente  si' 
vuotano  le  acque  , perocché  magagnato  che  sia  il  fegato  , 
elle  a poco  a poco  ritornano.  Ma  prima  di  tutto  questa 
malattia  non  è di  questo  solo  viscere  ingenerandosi  sovente 
e per  affezione  di  milza,  e per  mala  disposizione  di  tutto 
il  corpo.  Dipoi  benché  di  colà  abbia  preso  origine  , tuttavia 
se  non  si  evacuano  le  acque  che  contro  natura  vi  stagna- 
no , nuocciono  e al  fegato  e alle  altre  interne  parli:  non- 
dimeno necessario  è correggere  il  reo  abito  del  corpo.  Im- 
perocché non  è l’ estrazione  delle  acque  che  risana , bensì 
porge  Inogo  all’operazione  dei  rimedi,  cui  s’oppone  P u- 
mor  raccoltovi.  E nè  qui  pure  cade  vertenza  veruna  , che 
non  tutti  si  possono  curare  ad  un  modo  in  questa  malattia, 
ma  sì  i giovani  robusti  , i quali  siano  o al  tutto  privi  di 
febbre  , od  abbiano  delle  intermissioni  discretamente  lunghe. 
(Jonciossiachè  coloro  i quali  hanno  mal  affetto  lo  stomaco 
ovvero  quelli  che  dall' atrabile  caddero  idropici  , -e  quei  di 
tris!’  abito  del  corpo  ; non  sono  abili  a questa  cura.  Il  cibo 
poi  è inutile  in  quel  d'i  in  cui  si  sono  cavate  le  acque,  sal- 
vochè  non  manchino  le  forze  : ne’  consecutivi  deesi  dare  c 
cibo  e vino  pretto;  non  però  in  soverchia  copia  ; e a poco 
a poco  richiamar  l’infermo  alle  frizioni  , agli  esercitamcn- 
ti , all’  esposizione  al  sole  , ai  sudori,  alle  navigazioni  e a- 
gli  appropriati  nutrimenti  , infìno  a che  lo  si  rechi  a sa- 
nità perfetta.  Il  caso  vuole  raro  il  bagnarsi  , frequente  il 
vomitare  a digiuno-  Se  c di  state,  è ottimo  il  nuotare  in 
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est  , in  mari  fiatare  commodum  est.  Ubi  convoluti  aliquis  , 
diu  lanieri  alienus  ei  generis  usus  est.  (53) 

» 

CAPUT  XXII. 

* * . . - • v 

DE  TABE  , ET  E1BS  SPECIEBUS. 

Diutius  saepe  et  periculosius  tabes  eos  viale  habet  , . 
ifuos  irii-asit.  Atque  huius  quoque  plures  species  sunti  Una 
est , qua  corpus  pon  alìlur  ; et  naturaliler  semper  aliqui- 
bus  de.'  e denti  bus  , nullis  vero  in  eorum  tocum  subcunlibus  , 
stimma  macie  s oritur  ; et  itisi  occurritur , toltil.  A'tpoqtxv 
hauc  Gnteci  vocarit.  Jìa.  don  bus  fere  de  fausis  incidere 
con  sue  vi  t.  Aut  euim  nimio  timore  aliquis  miniti  , aut  avi- 
ditate  nimia  plus  quam  debel  assumit  : ita  vel  quod  deest  , 
infirmai  , vel  quod  superai  , corrumpitur. 

Attera  species  est , quam  Gracili  appellanti 

ubi  Hiatus  coi poiis  habitus  est  ; ideoque  omnia  alimenta 
eorrumpunlur.  Quod  fere  fil  rum  longo  morbo  vi  Hata  cor - 
poro , ttiarnsi  ilio  vacante  refectioncin  tunica  non  accipi- 
unt  } aut  curii  malis  medicamentis  corpus  affcAum  est  ; aut 
cura  diu  necessaria  defucrunt  ; aut  cum  iniisitaios  et  inuti • 
Ics  cibos  aliquis  assumpsit  ; aliquidve  simile  incidi t.  Hate 
praeter  tabem  , illud  quoque  nonnumquarn  accedere  solct , 
ut  per  assiduas  pusulas  , aut  ulcera  summa  cutis  ex as pere- 
tur  , vel  aliquae  corpOris  partes  intumescant. 

Terlia  est , tongeque  periculosissi  ma  species  , quam 
Graeci  efistaiv  nomìnarunt.  Oritur  fere  a rapite  ; inde  in 
ptdnumcm  destillat  ; buie  exuLeralio  acce  li t ; ex  hac  fé- 
b nenia  levis  fit  , qua  e etiam  cum  quievil  , tamen  reprtit  ; 
frequens  tussis  est  ; pus  exsereatur  ; mterdum  cruentum 
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mare.  0/ altri  siasi  ristabilito  da  questa  malsani»,  dee  pure 
per  gran  tempo  fuggire  i diletti  venerei.  (53) 

CAPITOLO  XXII. 

Dell»  tabe  e sue  specie. 

Y' . 

Più  a lungo  , e con  vie  maggior  pericolo  la  tabe  a 
mal  termine  riduce  cbi  ne  £ compreso.  Di  questa  pur  mol* 
te  sono  le  specie.  Uria  è quella  in  cbe  il  corpo  non  si  no- 
driscc  , e non  subentrando  nuove  particelle  in  luogo  di 
quelle  che  si  vanno  naturalmente.,  e del  continuo  disper- 
dendo, un’ estrema  magrezza  ne  viene,  e l'infermo  se  non 
si  sussidia  , perisce.  I Greci  questa  varietà  la  dicono  atro- 
fia. Proviene,  <f ordinario  da  due  cagioni}  o perchè  altri 
per  soverchia  tema  motigia  meno  , o per  troppa  avidità  più 
di  quel  clic  dvc  ; così  o ciò  cbe  manca,  ne  infievolisce,  o 
ciò  che  sopravvanza  , corrompesi.  . 

L'altra  che  nel  favellar  da’ Greci  appellasi  cachessia 
si  è quando  predomina  mal  abito  del  coi  po  , per  cui  tutti 
gli  alimenti  si  corrompono.  Il  che  suol  av  venire  allorché  vi- 
ziati i corpi  per  lungo  malore,  ancorché  questo  rimosso  sia 
non  si  nutricano  : o per  .essere  siati  usati  perniciosi  .medi- 
cinali ; o per  essere  mancate  da  tempo  le  cose  necessarie; 
o per  aver  altri  fall’ uso  di  cibi  insoliti  ed  insalubri,  o per 
qualsiasi  altra  causa  simigliatile.  Si  cotigiuugono  talvolta  al 
malo  abito  del  corpo  , oltre  all’  iutabescenza  , spesse  ulcere 
o pustole  che  la  pelle  diifocinano  , ovvero  si  fatino  tumide 
certe  parli  del  corpo. 

La  terza  e di  tutte  la  più  pericolosa  è quella  alla  qua- 
le si  dà  appo  i Greci  il  nome  di  tisi.  Ella  per  lo  più  trae 
cominciameuto  dal  capo  : indi  si  gitta  sul  polmone,  che  da 
ulceramento  è assai  tosto  preso,  donde  leggicr  febbretta.  ces- 
sante sì  , ma  ritornante  , prolissa  tosse  , espettorazione  di 
marcia  , talora  mista  di  sangue.  Quello  che  viene  espurga- 
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dliquid.  Quidquid  exsereatum  est , si  in  ignem  impositum 
est  , inali  tìdqris  est  : itaqne  qui  de  morbo  dubilant , hac 
nota  utuntur. 

Cum  hàec  genera  tabis  sint , animadrertere  primum 
oportet  , quid  sit  id  quo  laboretur.  Deinde  si  tantum  no  n 
ali  corpus  apparti  , causata  eius  attendere  ; et  si  cibi  mi- 
nus  aliquis  quam  debet  assumit  , adiiccre  , sid  paulatim  ; 
ne  si  Corpus  insueium  subita  multitudìnem  oneraverit , co  n- 
cor.iionem  impediat.  Si  vero  plus  insto  quis  assumere  soli- 
tili est , abstinere  uno  die  : deinde  ab  exiguo  cibo  incipere 
quotidie  adiiccre  , dante,  ad  iustum  morium  peri’tniat . 
Procter  haec  conventi  ambulare  loc.is  quam  minime  frigi . 
dis  , sole  vitato-,  per  manus  quoque  exerceri  : si  infirmior 
est , gestori  , ungi  , pcrfricari  si  potcsl , maxime  per  seip- 
sum  , saepius  eodem  die  eì  ante  cibum  , et  post  eum  sic  , 
sì  interdum  pira  qu  tedam  adiicianlur  catefadentia  , donec 
insudet.  Ptodestque  ieiuno  prehendere  per  mul/as  pnrtes 
cutem  et  altrahere  , ut  relaxelur  ; aul  imposila  resina  et 
abducta  subinde  idem  farere ■ fatile  est  eliam  interdilla  bai - 
neum  , sed  post  cibata  exigunm.  Atque  in  ipso  solio  ret  te 
cibi  aliquid  assumitur  ; aul  si  sine  hoc  friclio  fuit  , pos 
cam  protinus.  Cibi  vero  esse  debent  ex  iis  qui. facile  con~ 
coquuntur  , qui  maxime  alunt.  Ergo  vini  quoque , sed  au- 
tieri necessarius  usus  est.  Movenda  urina. 

At  si  malus  corporis  habitus  est  , primum  abstineadum 
est  ; deinde  alvus  ducenda  , tum  paulatim  cibi  danài  ; ad- 
iteli s ex  erettati  onibus  . unclionibus  , frìctiombus.  Vtilius 
his  frequens  balncum  est  , sed  ieiunis  ; etiam  usque  su- 
dar em.  Cibis  vero  opus  est  copiosis  , variis  , boni  suoi  , 
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to  , se  si  butta  sul  fuoco  , manda  malvagio  odore  ; quegli 
impertanto  che  dubitano  della  inalatila  , ricoirouo  a questo 

_ t * • , ' \ 

Essendo  queste  altretlaute  maniere  d'  inlabescenza  , si. 
convien  prima  di  tutto  esaminare  qual  sia  quella  orni'  altri 
è colto.  Scorgendo  esservi  soltanto  diletto  di  nutrizione  , 
bisogna  indagare  la  cagione , e se  altri  piglia  meno  alimen- 
to di  quél  che  è d'  uopo , aggiugnerne  ma  bel  beilo  , onde 
noù  resti,  venendo  il  corpo  conira  suo  solito  da  subita  so- 
vrabbondanza aggravato  , impedita  la  digestione.  Se  poi  aì- 
tri  sia  usato  maugiare  più  del  convenevole , farlo  aslenere 
per  un  dì , indi  principiare  da  un  tenue  cibo  , ed  ogni  dì 
accrescerlo  insino  a che  si  aggiunga  ad  una  temperata  mi- 
sura. Oltre  a tutto  questo  rileva  il  passeggiare  in  luoghi 
qieu  freddi  possibile  , schifando  il  sole  i anche  esercitarsi  in 
opere  di  mano , e se  debole  farsi  portare,  ugnersi,  stropic- 
ciarsi massime  di  per  sé  , potendo,  più  volle  lo  stesso  dì 
sì  avanti  che  dopo  il  pasto  , aggiugneudo  talora  , alt'  olio 
robe  riscaldative  , affinchè  si  sudi.  Ed  è proficua  prova  il 
pigliare  , scodo  il  malato  ancor  digiuno  , colle  mani  la  pel- 
le in  diversi  luoghi  , e tirarla  a sè,  onde  la  si  .rilasci  ; ov- 
vero apporvi  della  resina  , e distaccamela  , ripetendo  ciò 
di  tempo  in  tempo.  Utile  è ancora  in  certi  casi  il  bagno 
fatto  però  dopo  un  tenue  pasto.  E puossi  nel  bagnò  istes- 
so  prendere  alcun  alimento  : o se  fatta  è la  fregagione  sen- 
za mangiare  , mangiar  tosto  appresso.  I cibi  si  chnvien  che 
sieno  di  agevole  coocuocimento  , nutritivi  e sostanziosi.  li 
perchè  necessario  è anche  1’  uso  del  vino  , ina  austero.  E 
deonsi  provocar  le  orine. 

Ma  se  il  male  è nel  ceo  abito  del  corpo  si  convien  pri- 
ma di  tutto  astenersi  , dipoi  sciogliere  co’  crisleri  il  .ventre, 
indi  a poco  a poco  ministrare  il  mang:are  , associandovi  le 
unzioni  , i fregamenti  , gli  esercizi.  Più  di  queste  cose  so- 
no giovevoli  , le  frequenti  bagnature  , ma  a digiuno  (ino 
al  sudore.  I cibi  uopo  è che  sieno  copiosi,  variali , di  bnon 
cucco  , e di  più  , che  men  facilmente  si  corrompano  , e il 
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quitfue  etìamminus  facile  corrumpantur , vino  aattero.  Si 
tdhil  rtliqua  proficiunt  , sanguis  miitendus  es!  ; sed  paula- 
tim  , quolidieque  pluribus  diebus  , cum  eo  , ut  csteta  quoque 
eodem  modo  sei  ventar.  *- 

Quod  si  mali  plus  est , et  vera  phlhisis  est , inter 
india  protinus  occorrere  necessa'  iiim  est-,  ncque  enim  facile 
fs  morbus  cum  inveterava  , evinci  tur.  Opus  est  , si  vircs 
patimiur , longa  navigatione  , coeli  nmlatione  sic  , ut  den- 
sius  quam  ìd  est  ex  quo  discedil  aegcr  peiafur  : ideóque 
aptissime  dlexandriam  ex  Italia  itur.  Fertque  id  posse 
inter  prati ipia  corpus  pati  dcbet  , cum  hic.  mot  bus  aetote 
firmissima  maxime  oriatur  , id  est  ab  anno  duodevictsmìb 
ad  annum  quinlum  et  tricesimum.  Si  id  imbeciltitas  non  sinit , 
nave  tamen  non  longe  gestori  commodis  imum  est:  si  na- 
vi gali  onem  oliqua  res  prohibet , lectica , vel  alio  modo  coi  pus 
skmovendum  est.  Tapi  a negotiis  abstincndum  est  , omnì- 
busquc  rebus  quae  solicitaie  animimi  possunt  ; sonino  in- 
dulgendum  ; cavendae  desti  Iloti  on  es , ne  si  quid  cura  le- 
varii , exasperent  ; et  ob  id  vitanda  cruditas  , simulquc  et 
sol , et  frigus  5 os  obtegendum  , fquc.es  velandae  , lussirula 
suis  remcdiis  finienda  : et  quamdiu  qnidem  febricula  indir- 
sat  , huìc  interdum  abstinentia  , intei  dum  etiarn  tempestivis 
dbis  medendum  ; eoque  tempore  bibenda  aqua.  Lac  quoque, 
quod  in  capiti s doloribus  , et  in  a cuti  s febiibus  , et  per  eas 
facta  nimia  siti  , ac  sive  praecordiu  tunient  , sive  biliosa 
urina  est  , sive  sanguis  Jtuxit  , prò  veneno  est  ; in  phthisi 
tamen  , sicut  in  omnibus  longis  d ffi  ihbusque  febricuhs  » 
recte  duri  potcst.  Quod  si  febris  aut  nondum  incorsai , aut 
iam  remisit , dccurrendum  est  ad  modicas  ex  eretta!  iones  , 
maxime /uè  ambulaiiones  ; item  Ictus  frictiones.  B unicum 
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▼ino  austero.  Se  le  altre  cose  nulla  giovano  , 'è  necessario 
trar  sangue  , ma  poco  alla  volia  ^ed  ogni  di  per  più  gior- 
ni si  facciano  unitamente  al  salasso  , le  altre  cose  al  mede» 
timo  modo.  >>  ' ,»•  <c- 

Che  se  il  male  è -di  maggiore  intensità  , ed  è la 
verace  tisi  , bisogna  tosto  provvederci  alla  .prima  ; pe- 
rocché non  è di  agevole  sanamento  morbo  tale  , allorché 
sia  invecchiato.  Fa  d’  uopo  , se  le  forze  il  comportano  , di 
lunga  navigazione,  di  mutamento  d’aria  si  che  1’ infermo  » *' 
si  rechi  in  parte  , ove  1*  aere  sia  più  grosso  di  quello  don- 
de si  diparti  : laonde  a gran  prò  si  ‘ naviga  dall’  Italia  in 
Alessandria,  hi  dee  per  lo  più  poter  da  principio  reggere 
aJ  un  tal  viaggio  nascendo  questa  malattia  generalmente 
nell’  età  più  ferina  , cioè  datr  anno  vigesfmosecondo  al  tri— 
gesimoquinto.  Tuttavia  se  la  debolezza  non  lo  permette,  gio- 
verà pur  assai  farsi  recare  in  barca  per  picciol  tratto  : e se 
alcuna  cosa  si  oppone  all’  anJar  pcracqua  , vuoisi  muovere 
ed  agitare  il  corpo  in  lettiga,  o in  altra  guisa  : ultimamen- 
te schifare  dconsi  gli  affari  , c tuttociò  che  può  cagionare 
anzÌQse  cure  d'animo:  dormire  a grand'agio  : evitare  le 
• infreddature  , onde  non  si  petda  quel  vantaggio , che  per  iti 
cura  si  fosse  ottenuto  : e perciò  importa  guardarsi  dall’  in- 
digestione e dal  sole  e dal  freddo  velare  la  bocca,  coprire 
il  collo  ; alla  tosselta  por  termine  cogli  appropriati  rimedi  ; 
e per  tutto  il  tempo  che  dura  la  lenta  febbre  vi  si  pre- 
sterà soccorso  ora  coll’ astinenza  , ora  anche  cogli  alimenti 
ni  nislrati  a debito  tempo,  ed  in  quel  mezzo  bere  dell’acqua. 

Il  .latte  del  pari  , il  quale  si  tiene  per  veleno  rie’  dolori  dì 
' testa  e nelle  febbri  acute  e nell’  ardente  sete  incitata  per 
esse  , ed  ogni  qualvolta,  son  tumidi  gl’  ipocondri  , o biliosa 
l’orina  , o v’ha  flusso  di  sangue  , puossi  utilmente  som- 
ministrare nel  morbo  tisico  non  alzamenti  che  in  tutte  le 
lunghe  e pertinaci  febbrette.  Che  se  la  febbre  o non  com- 
paja  per  anche  , o già  declinò  , si  convien  passare  ajl'  usò 
di  moderate  esercitazioni  , massimamente  i passeggi  , ed  u- 
gualmente  alle  piacevoli  fregagioni;  U bagno  disconviene.  11  '< 
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alienum  est;  Cibus  esse  deb  et  primo  acer  , ut  alllum  , por- 
rum  , idque  ipsum  ex  aceto  , vel  ex  eodem  iniubus  , oàmum , 
lactuca  : dónde  lenir  , ut  so’ bitio  ex  //tisana  . vel  ex  altea-, 
vel  ex  amylo  , lode  adiecto.  Idem  oryza  quoque  , -et  si 
nihil  aliud  est , far  prue  stai.  Tum  inaictm  modo  bis  cibis  , 
modo  itlis  iitendum  est  , adiiciendai/ue  quaedam  ex  media 
materia,  praecipueque  vel  et  prima  cerebellum  , vel  pisii- 
culus  , et  bis  similia.  Farina  eham  cu  in  sevo  ovillo'  capi  i- 
% nove  mixta  , deinde  incocta  , pio  medicamento  est.  F uut/n 
assumi  debet  leve,  austeium.  IJacteuus  non  magna  mule 
pugna  tur  : si  vchementior  nota  est  , ac  ncque  febiicvla  , 
neque  tussis  quiescit , tenuarique  corpus  apporci  , vahdio- 
ribus  auxiliis  opus  est.  Exulccraudum  est  /erro  candenti  , 
uno  loco  sub  mento  , altero  in  gulture  , duobus  ad  mani- 
mam  utramque  ; ilem  sub  imis  ossibus  scapolarum  , quas 
VpoiriLurxS  Graeci  vocant  , sic  , ne  sanescere  ulcera  sina- 
mus  , nisi  lussi  finita  ; cui  per  se  quoijue  medendum  esse 
manifesluiu  est.  Tunc  ter  qualcrve  die  vebcmenler  extremae 
^ parte s per  fi  icandae  , tboiax  levi  mqnu  perir actandus  , post 

cibimi  interini  tienila  bora  , et  pe’  fricanda  cruTa,  brachiaque . 
Inlerpositis  dems  diebus  , dcmiltcndus  est  aeger  ih  snkuin , 
in  quo  sit  aqua  calida  et  oleum  : ceteiis  diebus  hi I ernia 
aqua  : tum  et  vintivi  , fi  tussis  non  est  , potai  frtgidutn 
dandum  ; si  est,,  cgclidiim.  Utile  est  etiàin  in  remissionibus 
quotidie  eli/ OS  dori  : frictiones  gestationesque  similiter  adbi- 
beri  : eadan  acria  quarto  , aul  quinto  die  sumere  : interdunt 
herbam  sanguinatela  ex  aceto  , vel  planlagincm  esse.  Me-, 
dicamcnlurn  est  edam  vel  planlaginis  succus  per  se  , vel 

• • 

* * * . - ^ ' » • 9t  * ' • 

•*  •»  • 

Vi.  : ‘ > 


«■*  ...s 


. * 


Digitized  by  Google 


S8j> 


cibo  vuoisi  dapprima  acre,  siccome  1’  aglio  , il  porro  e que- 
sto in  aceto;  ovvero  la  cicorea  , il  basii  lC0  , la  lattuga  in 
esso  : blando  dappoi,  siccome  il  brodo  d’orzo,  o d’alica,  u 
di  amido  giunto  al  latte.  11  riso  pure  , e se  non  v’ è altro, 
il  farro  adopera  lo  stesso.  Indi  a vicenda  ora  di  questi  ci- 
bi , ora  di  quelli  è da  usare  ; unendovi  alcuna  cosa  della 
classe  mezzana  , e della  prima  specialmente  il  cervelletto  , 
il  minuto  pesce  , o colali  altre  cose.”  Si  dà  eziandio  per  me- 
dicamento la  farina  mischiata  col  sevo  di  pecore  o di  ca- 
pra , poi  cotta.  Il  vino  dee  beersi  leggiere  ed  austero. 
Fin  qui  la  tisichezza  si  oppugna  senza  troppo  sforzo  ; 
ma  se  1’  affezione  è molto  considerevole  , e che  nè  la  feb- 
bre lenta  cessi  , nè  la  tosse  , e il  corpo  mostri  d’  estenuar- 
si , mestiero  è aver  ricorso  a dei  presidi  vieppiù  efficaci.  È 
necessario  far  con  ferro  infuocato  un'  ulcera  sotto  il  men- 
to, un’altra  alla  gola,  due  all’ una  c all’altra  mammella, 
ed  altrettante  al  basso  delle  ossa  delle  scapole  , dette  greca- 
mente omoplata  ; facendo  poi  in  maniera  che  tali  ulcere  non 
si  cicatrizzino  infinattando che  guarita  non  sia  la  tosse,  con- 
tra  la  quale  è chiaro  doversi  ministrare  una  cura  partico- 
lare. Allor  si  fanno  tre  o quattro  volle  il  dì  frizioni  forti  e 
gagliarde  sulle  estremità  del  corpo  ; il  torace  con  mano  leg- 
giera trattare  ; un’  ora  dietro  il  pasto  stropicciare  le  gambe 
e le  braccia.  Trascorsi  dieci  dì  si  fa  discendere  l’ infermo 
in  un  bagno  d’acqua  calda  e d’olio  ; ne’ seguenti  dì  non 
bere  che  acqua  ; poscia  se  non  v’  è tosse  , vino  freddo,  al- 
trimenti tiepido.  Ancora  giovevole  è dar  mangiare  ogni  dì 
negli  scemi  della  febbre  ; e similmente  praticar  le  frizioni 
e le  gestazioni  , e prendere  al  quarto  o quinto  dì  le  cose 
acri  già  dette  ; e mangiare  di  tempo  in  tempo  erba  sangui- 
nella , ovvero  piantaggine  infusa  in  aceto.  Ancora  buon  ri- 
medio è il  succo  di  piantaggine  di  per  sè  , ovvero  quello 
del  marrubbio  colto  col  mele  ; di  quello  se  ne  avvalla  un  , 
bicchiere  , di  questo  se  ne  lambe  un  colmo  cucchiajo  ap- 
poco appoco  , e questi  succhi  mischiati  insieme,  e crudi  si 
Tom.  /.  '<> 
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marrubu  cum  incile  ineoctus  ; ila  ut  illius  cyathus  sorbcatur 
huius  rochleare  plenum  paula  ti  in  delingatur  ; pel  inter  se, 
mixta  et  incocla  resinac  tcrcbinthinae  pars  dimi  dia  , butyri 
et  nielli s pars  altera.  Praecipua  t amen  ex  his  omnibus  sunt 
victus , vekiculum  , et  navis  , et  sorbitio.  Alvus  cita  utique 
vitanda  est.  Vomitus  in  hoc  morbo  frcqucns  perniciosus  est, 
maximctpit  sanguini s.  Qui  meiiusculus  c*sc  coepit , adiicere 
debet  exerciladones , frictiones  , cibos  : deinde  ipsc  se  , 
suppresso  spinta  , perfricarc  : dia  abitinere  a vino  , bal- 
neo  » venere • (54-) 

» 

CAPUT  XXIII. 

* • ■ 

t DE  COM1TIALI  MORBO. 

Inler  notissimo s morbos  est  edam  is  qui  comitialis  , vel 
minor  nominatur.  Homo  subito  concidit  ; ex  ore  spumar 
moveniur  ; deinde  inter  posilo  tempore  ad  se  redii  , et  per 
se  ipsum  consufgìt,  Id  genus  saepius  virus  quam  feminas 
o crupat.  Ac  solet  quidem  eliam  longum  esse  usque  ad  mortis 
diari  , et  vita  e non  periculosum  , interdilla  tanien  asm  re- 
cens  est  , hominem  consumit  : et  saepe  eum  , sì  remedia  non 
sustulerunt , in  pueris  veti  tris , in  puellis  menstruorum  ini • 
tium  tediti.  Modo  aufem  cum  di  stenti  ottener  vornm  prolubitur 
aliqurs  , modo  sine  illa.  Quidam  hos  quoque  Usile, n , quibus 
lelhargicos  excilare  eonantHr  : qrtod  admoilum  superna,  unni 
est  -,  et  quia  ne  lethargicus  quidem  his  sanalur.-,  et  quia  , 
cum  possi i ille  nmnquam  expergisci  , atque  ita  fame  infe- 
rire , hic  ad  sC  utique  reverlìtur.  Ubi  concidit  aliquis  , si 
nulla  nervorum  distrutto  accessit , utique  sanguis  mitti  debety 
si  accessit  , non  utique  mittendus  est,  ni  si  alia  quoque  bor- 
tantur.  Necessarium  miteni  est  ducere  alvina  ; vel  nigiovc- 
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uniscono  aJ  una  mozza  parie  di  mina  di  trementina  , ed 

una  di  buliro  c mele.  Contuttoché  i principali  sussidj  fra 
lutti  questi  sono  il  vitto,  l’andare  in  cocchio,  il  navigare, 
ed  i brodi  farinacei.  Si  dee  schifare  con  ogni  cautela  la  sciol- 
tezza del  venire.  Il  frequente  vomitare  in  questa  malattia 
é pernicioso,  e massimamente  il  vomitar  sangue.  Allorché 
1’  infermo  comincia  a stare  un  pochctto  meglio  , aumentar 
dee  gli  esercizi  , le  frizioni,  gli  alimenti  / indi  ritenendo  il 
fiato,  stropicciarsi  da  sè,  cd  astenersi  per  lungo  spazio  di 
tempo  dal  vino  , dal  bagno  e dalla  venere.  (54)  * ■> 
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CAPITOLO  XXIII. 
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Del  mal  caduco. 


Fra  le  più  conosciute  malattie  evvi  quella  che  dicesi 
morbo  comiziale  , o maggiore.  La  persona  impensatamente 
cade  ; sorgongli  bave  alla  bocca  ; dipoi  trascorso  alcun  tem- 
po ritorna  in  sè , e di  per  sè  si  leva.  Questo  male  occupa 
più  spessamente  gli  uomini  chèle  donne.  E suole  anch’ es- 
sere si  lungo  da  continuare  fino  alla  morte  , e senza  nuoce- 
tc  alla  vita  ; alcuna  volta  però  quand’è  recente  distrugge 
1*  uomo  ; c talvolta  questa  malattia  , cui  non  valsero  a do- 
mare i rimedi  , è tolta  dal  primo  giugnere  dell»  pubertà  ne1 
fanciulli  , c dal  comparir  de’ mestrui  nelle  zittelle.  Aliti 
cade  ora  con  distendimento  di  nervi  ; ed  ora  senza  di  esso'. 
Alcuni  si  adoperano  ad  eccitare  qùesti  flogl’  istmi  argomen- 
ti’, onde  si  sogliono  risvegliare  i letargici:  Io  che  è al  tut- 
to inutile,  e perchè  con  essi  non  si  risana  neppure  un  le- 
targico, e perchè  intervenir  polendo  eh’ esso  non  si. ridesti 
più  c così  perir  di  fame  ; un  epilettico  all*  incontro  ritorna 
costantemente  in  sè.  Quando  altri  cade  a terra  j se  non  so- 
pravvengono convulsioni , decsigli  cavar  sangue  / se  ne  so- 
pravvengono , non  si  dee  , salvo  die  non  vi  sieno  al l ri  in- 
dicanti. Cosa  essenziale  è muovere  il  venire  co’  criitcri  e 
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r*tro  purgavi  , vt\  utrumque  fucert  , si  vircs  pattun'ur  ; tum 
caput  fondere  , oleose  et  aceto  per  ungere  : ci  bum  post  diem 
terlium  ^simili  transut  bora  qua  concidii dare . Neque  sor- 
litiones  autem  hi$  , aliique  mólles  et  faciles  cibi , neque  caro, 
minimeque  suilla  conir  eri l , sed  mediae  materia:  < nam  et 
viribus  opus  est  , et  eruditale » cavendae  suri.  Cum  quibus 
fugete  oportet  solcm , balneum  , ignem  , omniaque  calefa- 
, lentia  ; Hem  frigus  , vinum  , venersm , loci  praecipilis  con. 
spectum  , omniurnque  tcrrentium  , comi  tum  , lassiludinem  , 
solici tudines  , negotia  omnia.  Ubi  tertio  die  cibus  datns  est , 
intermittere  quarlum  , et  invicela  allerum  quemque  , eadem 
bora  cibi  servata  , donec  quatuordeccm  dies  transeant.  Quos 
ubi  morbus  excessit , acuti  rim  deposuit  : oc  si  manet  , 
curandai  iam  ut  longus  est.  Quod  si  non  quo  die  pnmum 
id  incidil  , medicus  accessit  , sed  is  qui  cadere  consueti  , 
ti  tradita*  est , protinus  eo  genere  rictus  habito  qui  sopra 
rompi ehtnsus  est , exspeclandus  est  dies  , quo  prolabatur  ; 
ulendumque  tum  vel  sanguini*  missione  , vel  duellane  ahi , 
Vel  nigro  veratro,  sicut  praeceptum  est:  insequenlibus  de.n 
diebusper  tot  cibos  quos  proposai  , vitati:  omnibus  quae 
cavenda  dixi , nutriendus.  Si  per  haec  morbus  fimtus  non 
fuerit  , conjagìendam  erit  ad  album  yeratrum  ; ac  ter  quo- 
aue  aut  quatte  eo  ulendum  , non  ila  mullis  interposti  dee- 
bus  ■ sic  tamen  , ne  itcrum  umquam  stimai  , nifi  concident. 
Mediis  autem  diebus  rires  eius  erunt  nulriendae  , quibus- 
dam  , praeter  e a quae  supra  scripta  sani  , adiectis.  Ubi 
mane  experreetus  ed  , co* pus  eius  leniter  ex  alto  vetere  cum 
capile  , excepto  ventre  , ptrmulceatur  : tum  ambulinone 
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eoli’ elleboro  nero  purgare,  ovvero  far  1' uno  e l’altro  con- 
cedendolo le  forze  : dipoi  fondere  il  capo  , cd  ungerlo  d’  o- 
lio  € d'  acelo  ; dar  mangiare  dopo  il  terzo  dì  , trascorsa  che 
sia  l’ora  in  cui  suol  venite  l’insulto.  Nè  dicevoli  sono  in 
questa  infermità  la  sorbizione  , od  altri  molli  e facili  ali* 
menti  , nè  la  carne,  e tanto  meno  la  porcina  , ma  si  ri- 
chiedono cibi  di  mezzano  uutriraracnto  , stante  che  e da  un 
lato  si  vogliono  fiancheggiar  le  forze  , e dall’  alito  schifare 
le  indigestioni.  Con  infermi  si  fatti  si  conv!en  fuggire  il  so- 
le , il  bagno  , il  fuoco  c le  cose  riscaldanti  : medesimamen- 
te il  freddo,  il  vino,  il  coito,  l’aspetto  di  un  precipizio, 
e d’oggetti  spaventevoli  , il  vomito  , la  stanchezza  , le  ao- 
ziose sollecitudini  , gli  atfari  tulli.  Allorché  al  terzo  dì  è 
stato  dato  mangiare,  decsi  tralasciare  al  quarto,  ed  a vicen- 
da un  dì  sì,  l'altro  no,  e sempre  alla  medesima  ora,  tan- 
to che  trascorrino  quattordici  dì.  Ove  la  malattia  abbia  tra- 
scorso tal  termine,  ha  deposta  la  forza  di  male  acuto,  e se 
persevera  , vuoisi  allora  curare  come  mal  lungo.  Che  se  il 
medico  non  accorse  il  dì,  in  cui  l'uomo  per  la  prima  vol- 
ta cadde  , ma  fugli  affilalo  chi  già  abitualmente  è uso  ca-. 
dere  , prescritta  innanzi  quella  maniera  di  villo  da  noi  so- 
vrasposla  , si  dee  aspettar  quel  dì  , nel  quale  cadrà,  ed  al- 
lora si  usa  il  salasso,  i cnsleri , o l’elleboro  nero,  siccome 
è prescritto  : indi  ai  susseguenti  dì  si  dee  nutrire  di  quegli 
alimenti  che  si  sono  proposti  , lasciale  al  tutto  , e fuggite 
quelle  cose  che  dissi  doversi  evitare.  Se  per  l’  uso  di  questo 
il  mal  non  cessa  , si  dee  ricorrere  all’  elleboro  bianco  ; e 
amministrarlo  anche  tre  o quattro  volle  non  frapponendo 
troppi  di  fra  1’  una  e l’altra  , in  modo  però  che  non  ne 
prenda  più,  se  pur  noti  ricadesse.  Ne’ di  intermedii  d'uopo 
è rinvigorire  le  forze  del  malato  cou  adattalo  alimento  al 
quale  olirà  le  robe  superiormente  proposte,  si  aggiunga  al- 
cun’ altra  cosa.  La  mattina  tosto  che  c desto  , gli  si  spalma 
soavemente  il  corpo  d'  olio  vecchio  , compreso  il  capo,  sal- 
vo il  ventre  j indi  Jt  dee  fare  una  lunghissima  passeggiata 


quatti  maxime  lotica  et  rata  ulatur  : post  ambulationem 
loco  lepido  vehcmenter  cl  diu  , ac  non  ininus  ducenties , itisi 
infìrmus  erit , pcrfriiclur  : deinde  per  caput  multa  aqua 
frigida  perfundalur  ,•  pauluni  cibi  assumat  j conquiescat  ; 
cursus  ante  noctcm  ambulatone  utatur  ; iterarti  vehernentcr 
perfricetur  sic  , ut  ncque  venie r , ncque  caput  conlingatur  j 
post  haec  coenei  : inlerposilisque  tribus  aut  qualuor  diebusi 
uno  aut  altero  acria  assumat:  Si  ne  per  haec  quidem  fucrit 
liberalus  , caput  radat  ; uugatur  oleo  valere , adiecto  aceto 
et  nitro  ; perfundalur  aqua  salsa  ; bibat  ieiunus  ex  aqua 
castoreum  ; nulla  aqua  , nisi  decocta  , potiunis  causa  utatur. 
Quidam  iugulati  gladìaloris  calido  sanguine  epoto  tali  morbo 
se  liberarunt  e apud  quos  miserimi  auxilium  lolcrabilc  mise- 
rius  malurn  fecit.  Quod  ad  medicum  vero  pa linci  , v liì munì 
est  iuxta  talum  ex  utroque  crurc  paulum  sanguinis  miltere-, 
occipitium  incidere  , et  cucurbilulas  admoverc  ; ferro  candenti 
in  occipitio  et  infra  quoque  , qua  summa  vertebra  cutn  ca- 
pite committitur  , adurcre  duobus  locis  , ut  per  ea  perniciostis 
/iunior  evadat.  Quibus  si  fmituni  malum  non  fucrit  , prope 
est  , ut  perpetuum  sii.  Ad  levandum  id  tantummado  ulen - 
duri i crii  exercilatione  , multa  frictione  , cibisque  iis  qui 
sopra  CQmprthtnsi  sunt  ; praecipueque  vitanda  omnia  quae 
ne  fierent , excepimus.  (5j) 

CAPUT  XXIV. 

DE  REGIO  MORBO. 

A Eque  notus  est  morbus  , quem  inlerdum  arquatum , 
interdum  regium  nominant.  Quem  llippocratcs  ail  , si  post 
sepliinuin  diem  febricitante  aegro  supcrvcnit , tutum  esse 


e diritta  ; dopo  il  passeggio  si  freghi  in  luogo  tiepido  con 
veemenza  , c per  lungo  trailo,  c non  meno  di  dugenlo 
volte,  tranne  che  non  sia  scemo  di  forze;  indi  si  sparga 
in  gran  copia  acqua  fredda  sulla  testa  ; preuda  uif  poco 
d’  alimento  ; si  riposi  ; e innanzi  notte  passeggi  di  nuovo, 
c torni  da  capo  a strofinarsi  gagliardamente  , eccettuato  il 
capo  e il  ventre  ; appresso  queste  cose  ceni  ; c trapassali 
tre  o quattro  dì  faccia  uso  di  cibi  acri  per  uno  o due.  b 
se  neppure  ad  onta  di  lutto  questo  se  ne  è liberato,  si  ton- 
da il  rapo  , si  unga  d’  olio  vecchio  giuntovi  aceto  c nitro  ; 
si  asperga  d’  acqua  salala  ; beva  a digiuno  del  castoro  nel- 
l'acqua ; e iiiuu' acqua  se  non  cotta  , usi  a bevanda.  Alcuui 
si  liberarono  da  questa  malattia  beeudo  il  sangue  caldo 
di  uri  ucciso  gladiatore  ; nei  quali  un  orrido  rimedio  rendè 
p.ù  orrido  un  tollerabil  male.  Perciò  poi  che  si  appartiene 
al  medico  , ultimo  ripiego  è trarre  un  poco  di  sangue  pres- 
so il  calcagno  da  ambedue  i piedi  ; fare  delle  incisioni  al- 
la nuca  , cd  apporvi  delle  coppette  ; con  ferro  rovente 
abbruciare  in  due  luoghi  1’  occipite  , e anche  più  al  basso 
là  dove  la  prima  vertebra  si  unisce  al  capo , onde  così  fuor 
esca  il  pernicioso  umore.  Coi  quali  ajuti  se  non  cessa  , si 
può  riguardare  per  inale  pressoché  insanabile.  Converrà 
soltanto  a line  di  palliarlo  , usare  1'  esercizio  , molte  frizio- 
ni , e quegli  alimenti  che  si  son  proposti  di  sopra  , e in 
particolar  modo  scansar  quelle  cose  che  ho,  siccome  nocevo- 
li  e da  non  farsi,  rccettuate.{(55) 

CAPITOLO  XXIV. 

Dell'  itterizia. 

Noto  egualmente  è quel  malore  che  ora  itterico  , ora 
regio  si  appella-  II  quale  ippocratc  dice  essere  senza  peri- 
tolo ogni  qualvolta  sopraggiugne  ad  un  febbi  icilaiile  dopi' 
il  settimo  dì  ; solamente  che  si  mantengano  molli  i prc- 
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ntolltbus  tantummodo  ftraecordiit  subii  unii  bus  : Dioclet  et 
loto  , si  post  febreni  oritur  , edam  prodesse  ; si  post  Itane 
febris  , occidere.  Color  aulent  cum  morbum  detegit  , ma- 
xime ocvlorum  , in  f/ui bus  , quod  album  esse  debel  , fit 
luteum.  Soletque  accedere  et  sitis , et  dolor  capitis  , et  fre- 
quens  singullus  , et  praccordiorum  dextra  parte  dnriues  , 
et  ubi  corporis  fcltemcns  niotus  est , spintus  difficoltà*  , 
membrorumque  resolutio  : atijue  ubi  diutius  manet  morbus  , 
tolum  corpus  cum  pallore  quodam  inalbescil.  Pi  imo  die 
abstinere  aegrum  oportcl  ; secando  ducere  alouin  : tum  si 
febris  est,eam  viitus  genere  discutere  f si  non  est,  scam- 
moniam  potai  dare  , nel  cum  aqua  betoni  albani  contri • 
tam , nel  cum  aqua  mulsa  nuces  amaras  , absinthtum  , 
a n istilli  sic  , ut  pars  huius  minima  sit.  A sclcpiades  aquam 
quoque  salsam  , et  quidem  per  biduum  , purgationis  causa 
bibeie  cogebat  , iis  quae  urinam  inofcnl  reiectis.  Quidam 
superiaribut  omissis  , per  haec  , et  per  eos  cibos  qui  exte- 
nuanl , idem  se  consequi  dicunt.  Ego  ulique  si  satis  firium 
est  , valìdiora  ; si  panini , imbecilliora  auxilia  praefero. 
Si  pur  gatto  fuil  , post  e.am  triduo  primo  modice  cibum 
oportet  assumere  ex  media  materia  , elfinum  bibere  grae- 
cum  salsuin  , ut  resolutio  oentris  mancai  : tum  altero  triduo 
validiores  cibos  , et  carni s quoque  ali  quid  esse  , intra  aquam 
manere  : deinde  ad  super  ius  genus  f ictus  referti , cum  eo, 
ut  inagis  satielur  ; omisso  gracco  nino  , bibere  inlegrum  , 
austcrum  ; atque  ita  per  haec  furiate  , ut  inlerdum  acres 
quoque  cibos  interponat  , inlerdum  ad  salsum  firmili  recital. 
Per  omne  fero  fempus  utendum  est  exercitatione  , frictione: 
si  hiems  est , balneo  ; si  aestas  , frigidis  natati onibus  ; ledo 
etiam , et  conila  fi  cultiore  , (usti  , ioco  , ludis , lascifia  , 
per  quae  mens  exhilaietur  : ob  quae  regius  morbus  dictus 
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cordi.  Diocle  felinamente  avvisa  che  anzi  pur  giovi  nascen- 
do dietro  la  febbre  ; e che  uccida  se  la  febbre  vien  dopo. 
Il  colore  , c massimamente  quello  degli  occhi  , nei  quali 
quel  che  è bianco  fassi  giallo,  palesa  questa  malattia.  E 
suol  essere  accompagnata  da  sete , da  dolor  di  capo , da 
singhiozzo  frequente  , e da  durezza  ali’  ipocondrio  destro,  c 
quando  1'  agitazione  del  corpo  è grandissima  anche  da  diffi- 
coltà di  respiro  , e paralisia  delle  membra  , e qualora  il 
male  lunga  pezza  continui  , si  diffonde  su  tutto  il  corpo  un 
pallido  giallore.  Il  primo  dì  dee  1’  infermo  astenersi , nel 
secondo  prendere  un  cristerc  ; indi  se  v’  è febbre  , fugarla 
colf  adeguata  norma  del  vivere  ; se  non  v’  è dare  della 
scammonea  in  bibita  , ovvero  bietola  bianca  trita  con  ac- 
qua , ovvero  mandorle  amare  , assenzio  , anisi  nella  mulsa, 
con  questo  che  1’  ultimo  ingrediente  ne  formi  la  menoma 
parte.  Asclcpiade  forzava  i suoi  ammalati  ad  ingoiar  anche 
dell’acqua  salata  per  due  dì  affine  di  purgarli  rigettalo  tutto 
ciò  che  provoca  le  orine.  Alcuni  , lasciati  da  banda  i ri- 
medi proposti  di  sopra , dicono  conseguirsi  il  medesimo  ef- 
fetto da  diuretici  e dai  cibi  estenuanti.  In  quanto  a me  pre- 
ferisco , se  sufficienti  sono  le  forze  , soweni menti  più  gene- 
rosi e forti  , e se  scarse  più  gentili  e blandi.  Se  si  è mini- 
strata una  purga  , si  convien  dopo  di  essa  ai  primi  tre  dì 
prendere  modico  cibo  di  mezzana  nutritura  , e bere  vino 
greco  salato  per  mantenere  la  scioltezze  del  ventre:  indi  ne’ 
susseguenti  tre  cibarsi  di  alimenti  più  sostanziosi  e con  essi 
anche  delle  carni , e tra  essi  non  bere  che  acqna,  in  appres- 
so riprendere  il  primiero1  lenor  di  vita  , nutrendosi  però  di 
più  : e dimesso  il  greco  , bere  vino  schietto  austero  : e co- 
sì andar  variando  con  queste  cose  si  che  frammetta  anche 
de’  cibi  acri  , e talora  ritorni  al  vino  salato.  In  ogni  tem- 
po poi  si  vuol  usar  1’  esercizio  e la  frizione  , c se  è di  ver- 
no il  bagno  : se  di  state  le  fredde  immersioni  : di  più  col- 
locare lo  infermo  in  letto  e in  camera  elegantemente  ador- 
ni , e con  genial  compagnia  ; e con  st.lazzi  e giuochi  e pas- 
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videi  ur.  Malti  Rina  quoque  quoti  digerat  , super  praec  ordia 
datum  proti  est  ; vcl  arida  ibi  ficus  imposila  , sì  iecur  Qui 
litui s affé  c tu  s est.  (5t>)  , 

CAPUT  XXV. 

4 

\ 

BE  ELEPHAUTIA. 

* 

Ignotus  antan  pene  in  Italia  , frequentissimus  in  qui- 
busdam  regionibus  is  morbus  est , quem  fJLe^xVTtiGtv 
Graeci  vocimi  : isque  lungi. s adnumeratur.  Totani  corpus 
f'Jficitur  ita  , ut  ossa  quoque  vitiari  dicantur.  Stimma  pars 
corporis  crebras  maculai  , crebrosque  tumorcs  habet  ; ìubor 
earurn  paulatim  in  atrum  colorerà  convertitui • ; summa  cutis 
inaequaliter  crassa  , tennis  , dura,  mallisque  , quasi  squamis 
quibusr/ant  cxasperalur  j corpus  emacrescit , os  , surae  , 
pedts  intumescunt  : ubi  va:us  morbus  est,  digiti  in  manibus 
pedibusque  sub  tumore  conduntur  , febricula  oritur  , quae 
facile  tot  malis  obrutum  hominem  consumit.  Protìnus  ergo 
inter  india  sanguis  per  biduum  rnitti  debet  , aut  nigro  ve- 
ratro vcnler  solvi  : aditi  benda  lum  , quanta  sust  ineri  potest, 
inedia  est  : paulum  deinde  vircs  reficiendac  , et  ducenda 
alvus  : post  haec , ubi  corpus  levatura  est  , utendum  est 
cxcrcilationc  , praecipucque  cunu  ; sudor  primum  labore 
‘psius  corporis  , deinde  diritti  siccis  sudati onibus  evocandus: 
Jrictio  adhibenda  : moderandumque  inter  haec  , ut  vircs 
conservenlur.  Balneum  rarum  esse  debet  ; cibus  sino  pingui- 
bus  , sine  glutinosis , sine  irjhinlibus  : vinum  , practerquarn 
primis  diebus , recte  datur.  Corpus  contrita  piantala  et  il- 
li ta  optime  lucri  vidclur. 
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saiempi  e tlilelli  tener  Lo  spirito  sempre  gajo  e allegro,  per 
le  quali  cose  e’ sembra  che  sia  derivato  il  nome  di  morbo 
regio.  Giova  ancora  il  porre  un  impiastro  risolutivo  sugl'i- 
pocondri , ovvero  dei  fichi  secchi  , se  il  fegato  o la  milza 
si  ritrovano  affetti.  (56) 

CAPITOLO  XXV. 

«* 

■ - Dell'  elefantiasi. 

Quasi  sconosciuto  in  Italia,  frequentissimo  in  certe  con- 
trade è quel  morbo  che  dai  Greci  è detto  elefantiasi  ; e 
questo  si  aunovera  fra  i cronici.  Tutto  il  corpo  rimane  af- 
fetto in  modo  che  le  ossa  a quanto  dicesi  , ne  restano  vi- 
riate. La  superficie  del  corpo  si  ricopre  di  macchie  c di  tu- 
mori , il  color  rosso  delle  quali  appoco  appoco  cambiasi  in 
nero  ; la  cute  inegualmente  densa  , tenue,  dura  e molle  ren- 
desi  in  certo  qual  modo  squammosa  ed  aspra  ; il  corpo  di- 
magra , la  faccia,  le  sure,  i piedi  s’ intumidiscono  ;:e  que- 
sto malore  invecchiando  le  dila  de’  piedi  c delle  mani  si 
appiattano  sotto  le  intumescenze  , c ne  insorge  lai  febbric- 
ciattola  cito  di  leggieri  trae  al  sepolcro  I’  uomo  da  cotanti 
mali  gravato  e oppresso.  Deesi  tosto  da  principio  cavar  san- 
gue per  due  dì  , o sciogliere  il  ventre  coll’ elleboro  nero  , 
indi  fare  astinenza  la  maggiore  possibile  , poscia  un  poco 
restaurar  le  forze  , e con  cristeri  muovere  il  ventre  } ap- 
presso queste  cose  reso  più  mite  il  male  gittarsi  alle  eserci- 
tazioni , alla  corsa  specialmente  , provocare  dapprima  il  su- 
dore colla  fatica  del  proprio  corpo,  dappoi  anche  colle  sec- 
che stufe  ; usare  le  fregagioni  j e in  mezzo  a queste  cose 
temprarsi  si  da  non  estenuar  le  forze.  Usar  bagno  non  ac- 
cade che  di  rado.*  gli  alimenti  non  grassi,  non  glutinosi  , 
non  ventosi.  Il  vino , tranne  i primi  di  convenevolmente 
si  dà  ; la  piantaggine  pesta  c spalmala  sembra  ottimamente 
correggere  , c curar  la  pelle. 
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Ci  PU  T XXVI. 


DE  ATIOBiriS. 

Attonitos  quoque  raro  videmus  quorum  et  corpus  et 
mens  stupri.  Fit  interdum  idu  fulminìi  , interdum  morbo  : 
aror'k'qfya.V  hunc  Gratci  appellarti.  His  sanguis  mittendus 
est  : veratro  quoque  albo  , vel  alvi  duclione  utendum.  Tarn 
adkibendae  frictiones  , et  ex  media  materia  minime  pingues 
cibi  -,  quidam  eiiatn  acres  ; a vino  abstinendum. 


CAPUT  XXVII. 

DE  RESOLtlTlOHE  «ERVOROM. 

I Al  resoluti o ner varimi  frequens  ubique  morbus  est:  seri 
interdum  tota  rorpara  . interdum  partes  infestai.  V eterei 
auctores  illud  aTroirÀr^iav  , hoc  x3.f3.Lv3W  nominaverunt: 
nunc  ulrumque  xxpx\v3lA  appellare  video.  Solenl  autem 
qui  per  omnia  membra  vehcrnenler  resoluti  sunt  , celeriter 
rapi  : ac  si  correpii  non  sunt  , diutius  quidem  vivunt  ; sed 
raro  tamen  ad  sanitatem  perverti  unt , et  pleiumque  miserum 
spiritata  trahunt , memoria  quoque  amissa.  In  partibus  vero 
itumqnam  acutus  , saepe  lungus  , fere  insanabilis  morbus 
est.  Si  omnia  membra  vehementer  resoluta  sunt  , san  guitti  s 
detraetio  vet  liberat  , vcl  occidit  : aliud  curationis  g enus 
vìx  umquam  sanitat etn  restituii  , saepe  mortem  tantum  dif- 
ferì , vilam  interim  infestai.  Post  sanguinis  missianem  , si 
non  redit  et  motus  et  ment  , nihil  spei  superest  : *i  redii  , 
sanilas  quoque  prospicitur.  Al  ubi  pars  resoluta  est  , prò 
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CAPITOLO  XXVI. 

Degli  apoplettici. 

Anche  gl!  al  tonili  si  vrggon  di  rado  , quelli  cioè  ai 
quali  s’  islupidisce  il  corpo  e la  mente.  Fassi  ciò  talora  per 
colpo  di  fulm:ne,  talora  per  malattia  denominata  grecamene 
le  apoplessia.  A colai  malati  deesi  cavar  sangue  , dare 
l’elleboro  nero,  o lavativi:  in  appresso  strofinazioni,  e por- 
gere alimenti  non  grassi  di  nutritura  mezzana  ; alcuni  anche 
di  acre  qualità  ; dal  vino  astenersi. 

CAPITOLO  XXVII. 

Della  paralisi*.  * 

I.  Ma  la  risoluzione  dei  nervi  è un  acciacco  frequen- 
te In  ogni  luogo.  Essa  ora  pervade  il  corpo  tulio  , ora  certe 
parti.  Gli  antichi  autori  chiamaron  quella  apoplessia  , pa- 
r ali  sia  questa.  Al  presente  veggo  entrambe  esser  dette  pa- 
\ ralisi.  Quelli  i quali  vengono  per  tutte  le  membra  fieramen- 
te assaliti  da  stupore  , sogliono  in  bravissimo  d’  ora  morir- 
ne : ma  se  si  sottraggono  al  primiero  impeto  , vivono  lun- 
gamente : raro  è però  che  risanino  a perfezione  , e per  lo1 
piu  menano  vita  languida  e stentata  con  perdimento  anche 
della  memoria.  La  paralisi  parziale  non  è mai  acuta,  spes- 
so lunga  , quasi  sempre  insanabile.  Se  tutte  le  membra 
son  cadute  in  risolvimento  , la  cacciala  del  sangue  o risana 
o uccide  : per  nuli’  altra  cura  puossi  forse  rivocare  a sanità 
l’ infermo , non  di  rado  si  differisce  di  tanto  la  morte  , ri- 
manendone in  questo  mezzo  offesa  la  vita.  Se  dietro  la  mis- 
sione del  sangue  non  fa  ritorno  si  il  moto  come  il  discer- 
nimento , non  v è nulla  a sperare  ; se  ritorna  , scorgesi  pu- 
la probabile  il  risanamento.  Allorquando  si  ha  una  parali- 
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vi  et  mali  , et  corpoiis  , vel  sangvis]  mittendus  , nel  alvus 
ducertela.  Celerà  cadérti  in  ut  coque  casti  facienda  sunt-,  si- 
qutdem  filare  praecipu*  coniar it  frigus  ; paulatimquc  ad 
cxcrcitationcs  revertendum  est  sic  , ut  ingredialur  ipse. 
protinus  , si  potest  : si  id  crurutn  imbccillitas  prohibet , vel 
gestelur  , vel  motu  ledi  concutiatur  : tum  id  membrum  quorl 
deficit  , si  potest  , per  se  , sin  minus  , per  alium  moveatur  t 
et  vi  quadam  ad  consuetudinari  redeat.  Prodest  ctiam  tor- 
pcnlis  membri  Jtunmam  cutein  exaspcrassc , vel  urlicis  cete- 
sani  , vel  imposito  sinapi  sic  , ut  ubi  rubcre  cocptril  corpus , 
hacc  Tcmovcantur,  Scilla  quoque  contrita  , bulbique  contriti 
cum  thure  recte  imponuntur.  Neque  alienimi  est , resina 
cutem  tcrtio  quoque  die  diutius  veliere , plunbns  ctiam  locis ; 
aliquando  sine  ferro  cucurbilulas  ad  movere.  Vnclioni  vero 
aptissirnum  est  vetus  oleum , vel  ni t rum  aceto  et  oleo  ntix- 
lunt.  Quia  ctiam  fovere  aqua  calida  mar  na  , vel , si  ea 
non  est,  tamen  salsa  magnoperc  necessarium  est.  Ac  si  quo 
loco  rei  naturales  , vel  ctiam  manufaclae  tales  natationes 
sunt  , iis  polissimum  utendum  est  ; praecipueque  in  his  agi- 
landa  membra  , quae  maxime  defìciunl  : si  id  non  est  , lal- 
neum  tamen  prodest.  Cibus  esse  debet  ex  media  materia  , 
maximeque  ex  venatione  ; polio  sine  vino  aquàc  calidac  : 
si  tamen  vetus  morbus  est  , interponi  quarto  vel  quinto  die 
purgationis  causa  vinum  graecum  salsum  potest.  Post  coe- 
nam  utili s vomitus  est.  fbq) 

De  dolore  ner forum. 


i.  Intcrdum  vero  ctiam  nervorutn  dolor  orili  solel.  In 
hoc  casu  non  vomere  , non  medieamentis  urinam  movere  , 
non  exerciiationc  sudorem  , ut  quidam  praecipìunt  , Crpcdit. 
Bibcnda  aqua  est , bis  die  in  ledalo  lenitcr  satis  diti  corpus 
perfrìcandum  est , demtlf  relento  spirilu  : ah  ipsa  cxerci- 
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ri  parziale  , vi  si  ripara  a ragguaglio  della  forra  del  corpo 
e del  inale  cacciando  sangue  , ed  evacuando  co’  crisleri  l'aho. 
Si  debbono  fare  in  ambi  i casi  le  altre  medesime  cose:  im- 
perocché bisogna  soprattutto  schifare  il  freddo  , c appoco 

appoco  ritornare  agli  esercizi  cosicché  cammini  Iwntosto  se 
può,  da  per  sè  ; se  la  fievolezza  delle  gambe  ne  lo  im- 
pedisce , si  faccia  portare  , ovvero  scuotere  ed  agitare  col 
movimento  del  letto:  indi  la  parte  stupefatta  giova  , poten- 
do muoverla  da  sè  ; in  caso  contrario  farnrla  muovei  e da 
altrui  : e usarle  per  cosi  dire  violenza,  ond’ella  alla  con- 
suetudine sua  ritorni.  Ancora  fa  prò  irritare  la  cute  dello 
intorpidito  membro  sia  battendolo  con  ortiche  , sia  appo- 
nendovi della  senape  , le  quali  poi  si  rimuovono  tosto  che 
la  pelle  principierà  a rosseggiare,  è anche  ben’  indicata  la 
squilla  contusa  postavi  sopra  , c i bulbi  con  incenso  am- 
maccati. Nè  è mal  convenevole  stimolar  lungo  tempo  la  cu- 
te ogni  tre  di  con  gomma  , anche  in  prò  luoghi  : ed  una 
tal  volta  imporre  le  coppette  secche.  Per  la  unzione  poi 
proprissimo  fra  tutti  è i’  olio  vecchio  , ovvero  nitro  mesco- 
lalo con  olio  e aceto.  Anzi  è sommamente  necessario  far  sul- 
le parti  delle  fomentazioni  d’acqua  calda  marina  , e in  di- 
fetto di  questa  , d’ acqua  salata.  E se  si  trovano  in  alcuna 
parte  piscine  naturali  od  anche  artificiati  di  tal  fatta  , di 
queste  si  convien  preferibilmente  usare  , e in  essi  le  mem- 
bra inferme  in  ispecia!  modo  agitare  : e se  non  ve  n’  è co- 
pia , giova  tuttavia  il  bagno.  Il  cibo  esser  dee  della  mezza- 
na classe  principalmente  di  cacciagione  : la  bevanda  d’acqua 
calda  senza  vino  ; se  però  la  malattia  è acuta  , si  può  onde 
rendere  libero  I’  alvo  , interporre  ogni  quattro  o cinque  dì 
del  vino  greco  salato.  Dopo  la  cena  è utile  il  vomitare.  (5?; 
v vtfrfii,  Del  dolore  de ’ nervi. 
a.  Talvolta  insorge  anche  dolor  de’  nervi.  I„  questo 
disconviene  , siccome  certi  insegnano , il  vomitare  , il  prò- 
vocarc  con  medicamenti  1’  orina  , coll'  esercizio  il  sudore 
Dees,  bere  acqua  , e due  volle  il  <n  stando  in  letto  stro- 
sce,ar  dolcemente  il  corpo  per  ut.  tempo  discretamente 
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Unione  polius  supcriore t partei  movendac  : balncù  raro 
utendum  : mutandum  subinde  percgrinationibus  coelum.  Si 
dolor  est  , ca  ipsa  pars  sine  oleo  , nitro  ex  aqua  perun- 
genda  esc-,  deinde  involvenda  , et  subiirienda  pruna  lenis, 
et  sulpkur  , atque  ila  id  suffumigandola  ; idquc  aliquamdiu 
facìcndum  , scd  ieiuno  , cum  Lene  iam  concoxcrit.  Cucurbi- 
tulae  quoque  saepe  dolenti  parti  admovendae  sunt , pulsan- 
dusque  leniter  inflatis  vesicis  bubulis  is  locus  est.  V lile  est 
etiarn  stvum  misccre  cum  hyoscyami  et  urticae  contritis  se- 
mi nibus  sic  , ut  omnium  par  modus  sit , idque  imponere  V. 
fovere  aqua  , in  qua  sulphur  decortum  sit.  Utriculi  quoque 
recle  imponunlur  aqua  cahdcC  repleti , ani  bitumen  cum  hor- 
deacea  farina  mixlum.  Atque  in  ipso  polissimum  dolore 
utendum  geslatione  vehemenfi  est  : quod  in  aliis  dolorìbus 
pessimum  est.  (58) 

De  tremore  nervorum. 

3.  Tremor  autem  nervorum  acque  vomitu  , meduamen - 
tisque  urinam  moventìbus  intenditur.  Inimica  elioni  habet 
lattica,  ussasque  sudationes . Bibenda  aqua  est:  acri  am- 
bulatone utendum  ; itemque  unctionibus  , frictionibusque  , 
maxime  per  seipsum  : pila  , similibusquc  superiores  partes 
dimovcndac  : cibo  quolibct  utendum  , dummodo  concoclioni 
ulique  studeatur  : secundum  cibuin  curis  abstinendum  : raris- 
sima venere  utendum  est.  Si  quando  quis  in  eam  prolapsus 
est  , lum  oleo  leniter  diuque  in  lectulo  perjricari  manibus 
puerilibus  polius  , quatti  virili  bus  debet.  (5<)) 

De  suppurationibus  internis. 

4-  Suppuratone s autem  quae  in  aliqua  interiori  parte 
oriuntur , ubi  natae  fuerint , primurn  id  agere  oportel  pcs 
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lungo  ; dipoi  rilenulo  il  fiato  , nello  stesso  esercitarsi  niuo. 
vere  piuttosto  le  parti  superiori  : far  uso  ìaramenfe  del  ba- 
gno , e spesso  mutar  viaggiando  aria' e paese.  Se  si  fa  sen- 
tire il  dolore , bisogna  stropicciar  quella  parte  istessa  con 
acqua  mirata  senz’  olio  : dappoi  s’  involge  , e vi  si  sottomet- 
te una  dolce  brace,  sulla  quale  si  va  gitiando  dello  zolfo, 
onde  ne  riceva  il  vapore  : e si  continuano  queste  fumiga- 
zioni per  alcun  tempo,  ma  a digiuuo  ; falla  che  sia  già  be- 
ne la  digestione.  Qualche  volta  anche  fa  prò  apporre  alla 
parte  dolente  delle  coppette,  e percuoterla  dolcemente  con 
vesciche  di  bue  ripiene  d’  aria.  Utile  pure  si  è di  fare  un 
miscuglio  di  parti  eguali  di  seco  e di  semi  pesti  di  jusquia- 
mo  e d’  ortica  , ed  applicacelo  : fomentarla  con  acqua  in 
cui  sia  bollito  dello  zolfo.  Anche  vi  si  pongono  Jaudevol- 
mente  degli  otricelli  ripieni  d’  acqua  calda  , ovvero  del  bi- 
tume mescolalo  a farina  d’orzo.  Ma  egli  è appunto  nrll  attua- 
lità del  dolore  che  sidee  usare  gagliarda  gestazione,  la  qua- 
le in  altre  generazioni  di  dolori  è sommamente  contraria,  (àb) 
Del  tremar  dei  nervi. 

3.°  Il  tremore  dei  nervi  si  esacerba  similmente,  col  vo- 
mito e co'  medicamenti  provocanti  le  orine.  Avversi  ezian- 
dio sono  i bagni  e le  stufe  secche  da  sudare.  Vuoisi  bere 
acqua  , passeggiar  mollo  ed  ungersi  pure  , e stropicciarsi 
specialmente  da  sè  : tenere  in  moto  le  membra  superiori 
col  giuoco  della  palla  , e altri  somiglianti  esercizi:  far  nso 
di  qualsivoglia  alimento,  purché  s’intenda  ad  ismallirlo. 
Dopo  il  pasto  darsi  al  dolce  oblio  delle  cure  ; assai  rara- 
mente abbandonarsi  ai  sensuali  diletlamenti.  E se  altri  ad 
essi  si  dette  in  braccio  , allora  deesi  , stante  in  Ietto  , fare 
soavemente  e lungamente  strofinare  con  olio  , preferendo 
mani  fanciullesche  alle  virili.  (5g) 

Della  interne  suppurazioni. 

4-°  Le  suppurazioni  che  nascono  in  alcuna  interna 
parte  , dacché  ee  ne  rendiamo  accorti  , fa  d'  uopo  imprima 
Tom.  I,  20 
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ta  cataplasmata  quae  reprimimi , ne  coilus  inutilis  matcriae 
fiat  ; deinde  si  haec  vieta  sunl  , per  ca  mulagmata  quae 
digerunt , ut  dissipctur.  Quod  si  consecuti  non  surnus  , se- 
ljuitur  ut  crocchie  ; deinde  ut  ma  turcscat.  Omnis  ium  vo- 
tnicae  finis  est  , ut  rumpalur  : inda  lumque  est  pus  vel  alvo 
vel  ore  reddilum.  Scd  ni/nl  ficere  opoitet  , quo  minus 
quid quid  est  puris  excechit.  Uiendum  maxime  sorbitione  est , 
et  aqua  calida.  Ubi  pus  ferri  desili  , transeundum  ad  fa- 
ciles  qui  de  m , scd  lumen  vulidiores  et  fiigidos  nbos  , fri- 
giduinjue  aquam  sic  , ut  ab  egelidis  tamen  initium  fiat.  Pri - 
moque  cum  me  II  e quaedam  edenda  , ut  nuclei  pinci  , vel 
graecae  nuces  , vcl  abellanae  : postea  submovendum  id  ip- 
surnì  quo  maturius  induci  cicalrix  possil.  Mcdicamenlutn 
eo  tempore  ulceri  est , succus  assumplus  vel  porri  vel  mar- 
rubii  , et  o nini  cibo  porrum  ipsum  adiet  lum.  Oportcbit  au- 
tem  uli  in  iis  partibus  quae  non  affici entur  , frictionibus  ; 
iteni  ambulati onibus  lenibus  : vitandumque  erit , ne  vel  lucian- 
do  , vel  currenda , vel  alia  ratione  sanescentia  ulcera  exa~ 
sperentur.  In  hoc  cnim  morbo  perniciosus  , idcoque  ornai 
modo  cavendus  sanguinis  vomitus  est.  (6tì) 


Finis  libri  tcrtii. 


\ 
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con  impiastri  ripercuzienti , impedire  non  si  faccia  raunar.- 
za  di  nociva  materia  : indi  se  questi  non  fanno  effetto  , 
procurar  di  dissiparla  con  cataplasmi  digerenti  : che  se  no» 
si  riesce  a conseguir  tal  cosa  non  rimane  altro  che  di  at- 
trarla  all'  esterno  , dipoi  farla  maturare  : il  fine  d’  ogni  vo- 
mica allora  è che  si  rompa  : ne  fa  indizio  la  marcia  che  si 
rende  per  1’  ano  o per  la  bocca.  Si  convien  poi  non  far 
cosa  che  impedir  possa  la  libera  uscita  della  marcia.  Dee- 
si  far  uso  principalmente  di  brodi  farinacei  c d’acqua.  Al- 
lorché la  marcia  cessi  di  colare,  d’  uopo  è passare  all’  uso 
di  cibi  agevoli  si  a digerire , ma  nutritivi  , e freddi  ; e 
bere  similmente  acqua  fredda  in  modo  però  che  si  cominci 
da  cose  tiepide.  Si  dee  mangiare  dapprima  alcuna  cosa  con 
mele  , come  pinocchi  o noci  greche , o nocciuole  : poscia 
rimuovere  tutto  ciò  che  indurre  potesse  troppo  presto  la 
cicatrice.  Allora  rimedio  per  1’  ulcera  è il  sugo  del  porro 
o del  marrubio  , e giova  di  pur  mischiare  del  porro  istes- 
so  agli  alimenti  tutti.  Sarà  altresì  opportuno  fare  nella 
parti  che  non  sono  affette  piacevoli  frizioni  : così  parimen- 
te andar  soavemente  passeggiando:  e si  dovrà  prender  guar- 
dia a non  inciprignire  le  rammarginanti  ulcere  sia  corren- 
do , sia  lottando  , o per  qualsivoglia  altra  guisa.  Che  in 
questa  malattia  il  vomito  di  sangue  è pernicioso  , cd  im- 
pennò deesi  per  ogni  modo  schifare.  (60) 

Fine  del  terzo  libro . 
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A C0RNEL1I  CELSI 


MEDICINAE  QUARTUS. 


CAPUT  I. 


DE  HXIMAHI  CORPORIS  IHTERIORIBDS  SED1BUS, 


jf iactenus  reperiunlur  ea  genera  morborum  quae  in  totis 
corporibus  ita  sunt  , ut  lis  certae  sedes  assignari  non  pos- 
si nt  : nunc  de  iis  divani  quae  sunt  in  partibus.  Faciliut 
autr.m  omnium  interiorum  morbi  curai ionesque  in  notitiam 
venient,  si  prius  eorum  sedes  brcviler  ostendere.  Caput  igi- 
iur  , eaque  quae  in  01  e sunt  , non  lingua  laniummado  pa- 
latoque  tcrminanlur  , scd  edam  quatenus  oculis  nostris  cxpo- 
sita  sunt.  In  dextra  sinistraque  circa  guttur  venne  grandes-, 
quae  (jijat'yiTtJsS  nominanlur  ; itemque  arteriae  , quas  x*- 
paiTlSxS  vocant  , sursum  procedentes  ultra  aures  feruntur. 
jdt  in  ipsis  cervicibus  glanduiae  positne  sunt  , quae  inlcr- 
dum  cum  dolore  intumesvunt.  Dande  duo  itinera  incipiuni : 
lai  tram  asptram  arteriam  no  mi  nani  : alterum  stomachum 
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AULO  CORNELIO  CELSO 
LIBRO  QUARTO. 


CAP.  l. 

Delle  parti  interne  del  corpo. 


Xnsino  a qui  si  trovano  quelle  affezioni  die  tutto  il  corpo 
investono  in  tanto  che  non  si  può  loro  assegnare  una  de- 
terminata sede  : ora  dirò  di  quelle  che  sono  proprie  a cia- 
scuna parte.  Ma  per  agevolare  il  conoscimento  delle  malat- 
tie delle  interne  parti  e loro  cura,  giovami  esporre  in  pria 
brievemente  le  parli  ili  cui  hanno  sede.  II  capo  adunque  , 
e quelle  cose  che  sono  nella  bocca  , non  finiscono  soltanto 
alla  lingua  e al  palato  , ma  fin  là  dove  può  giugner  l’oc- 
chio. Sono  a sinistra  e a destra  lungo  il  collo  grandi  vene, 
denominate  sf agi  tuli  ; e arterie  pure  che  si  chiamano  caro- 
tidi le  quali  in  alto  scendendo  si  recano  oltre  alle  orecchie. 
Sono  pure  nelle  fauci  alcune  ghiandole  , che  talvolta  s’  in- 
tumidiscono , e dolgono  : in  appresso  due  canali  prendono 
cominciameuto , chiamato  l' uno  aspera  arteria  , esofago 
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Arteria  exterior  a l pulmonrm  ; stomachili  interior  ad  ven- 
ir icutum  fr.rtur  : Uhi  spiritimi  ; hie  cibino,  rcripit.  Quibus 
cutn  diversae  fine  sint , qua  eoe  mi  , exigun  in  arteria  sub 
ipsis  faucibus  lingua  est  , quar,  cum  spiramus  , attollitiir  ; 
cum  cibutn  potionemque  assumimus  , artcriam  c.laudit.  Ipso, 
autem  arteria  dura  et  cartilaginosa  in  gutture  assurgit  ; 
ccteris  partibus  resiht.  Constat  ex  ci  r culi  s quibusdatn  com- 
positis  ad  imaginem  earum  verlcbrarum  quac  in  spina  sunt: 
ita  tamen  , ut  ex  parte  citeriore  aspera  , ex  interiore  sto- 
machi modo  laevis  sit  : eaque  desccndens  ad  praecordia 
cum  pulmone  cominittitur.  Js  spongiosus  , id coque  spiri tus 
capax  , et  a tergo  spinae  ipsi  iunctus  , in  duas  fibras  un- 
gulae  bubulae  modo  dividitur.  Ffuic  cor  annexum  est  , na- 
tura muscolosum  , in  pectore  sub  sinisteriore  mamma  silumy 
duosque  quasi  venlriculos  habet.  At  sub  corde  alque  pul- 
mone transversum  ex  valida  membrana  sep'um  est  , quod 
a praecordiis  ulerum  di  duci  t j idque  nervusum  , multis  etiam 
pcnis  per  id  discurrenkibus  , a superiore  parte  non  solum  ’ 
intestina  , sed  iecur  quoque  lienemque  discernil.  llaec  viscera 
proximc  , sed  infra  tamen  posita  dexlra  sinislraque  sunt. 
Jecur  a dextra  porle  sub  praecordiis  ab  ipso  seplo  orsumt 
intrinsccus  cavu-n  , extrinsecus  gibbuta  : quod  prominens  le- 
viter  ventriculo  insidet  , et  in  quatuor  fibras  dividitur.  Ex 
inferiore  vero  parte  ei  fel  inhaeret:  Al  lienis  sinistra  , non 
eidem  septo  , sed  intestino  innexus  est , natura  mollis  et 
rat  us  , longitudinis  crassitudinisque  modicae  ; isque  paulum 
a coslarum  regione  in  ulerum  excedcns  , ex  maxima  parte 
sub  his  ctfndilur.  dtque  haec  quidem  iuncta  sunt.  Renes 
vero  diversi  ; qui  lumbis  sub  imis  costis  inhacrent , a parte 
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I’  altro.  L’ aspera  arteria  che  è più  esterna  , si  reca  al  pol- 
mone ; l’esofago  che  è più  interno  , al  ventricolo  : quella 
adduce  l’aria  , questo  il  cibo.  Nel  luogo  ove  questi  due  ca- 
nali facenti  due  diverse  strade,  si  congiuugono  , v’ha  nell’ 
aspera  arteria  entro  le  fauci  una  linguetta  , la  quale  nel 
respirare  s’inalza,  e nel  mangiare  e bere,  chiude  1'  aspera 
arteria.  Questa  poi  fatta  dura  c carti laginea  , s’ ingrossa  sul 
davanti  della  gola  , e nelle  restanti  parli  è depressa.  Ella 
consta  di  anelli  fatti  alla  foggia  di  quelle  vertebre  , che 
nella  spina  sono  : con  questo  divario  però  che  nella  parte 
anteriore  riscontrasi  aspra  e discguale  ; nella  posteriore  o*e 
si  unisce  all'  esofago  , levigata  e liscia  : c discendendo  al 
petto  co’ polmoni  s’innesta-  Questo  viscere  clic  è spongioso, 
e per  conseguente  capace  d’  aria  , e che  al  dorso  della  spi- 
na aderisce  , si  diparte  in  due  lobi  a guisa  d'  un’  unghia 
di  Lue.  Al  polmone  sta  annesso  il  cuore  di  natura  musco- 
loso che  giace  ned  petto  sotto  alla  sinistra  mammella  : egli 
ha  in  se  due  seni  , o direm  due  ventricoli.  Sotto  il  cuore 
ed  i polmoni  v’ è un  setto  trasveiso  di  un  assai  fortemein- 
hrana  , che  l’imo  ventre  divide  dal  petto:  e nervoso  coiti’  ù, 
pur  discorrono  per  esso  di  molte  vene  : egli  separa  dalla 
parte  superiore  non  sol  le  intestina  , ma  anche  il  fi  gaio  e 
la  milza.  Queste  viscere  prossime  a lui  , ma  però  al  di  sot- 
to , giacciono  a destra  e a sinistra.  II  fegato  che  è alla  di- 
ritta sotto  i precordi  a contatto  del  diaframma,  è nella 
faccia  inferiore  concavo  , syll’  esterna  convesso  : la  sua  par- 
te prominente  s’appoggia  lievemente  al  ventricolo,  e in 
quattro  lobi  si  divide.  Dalla  sua  parte  inferiore  gli  sta  at- 
taccalo il  fiele.  La  milza  poi  alla  stanca  non  si  appoggia  al 
medesimo  setto,  ma  all'  intestino  : floscia  e poco  di  sua  na- 
tura compatta  , di  mezzana  lunghezza  e grossezza  essa  poco 
discostaridosi  dalla  region  delle  costole  entro  1’  addoniine  , 
sotto  di  quelle  si  asconde  in  gran  parte.  Tutte  queste  sono 
fra  loro  unite.  I reni  al  contrario  sono  due  , e separati  : 
essi  poggiano  ai  lombi  sotto  l’ ultime  coste;  dalla  banda  di 
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•aru m rotundi  , ab  altern  retimi  ; qui  et  venosi  sunt  , et 
venlrieulos  habent  , et  tunicis  super  conte  "un tur.  Ac  visce- 
rum  quidem  hae  sedes  sunt.  Stontachus  vero  , qui  intesti * 
norum  principium  est  , nervosus  a septimi  spiane  vertebra 
incipit  ; circa  prete , ordia  cum  ventri  culo  rommitlitur.  V en- 
triculus  autem  , qui  receptacqlum  cibi  est  , consto t ex  duo- 
bus  tergoribus  ; isipie  intcr  liniera  et  iteur  positus  est  , ulro- 
qrie  ex  bis  paulttm  super  eum  ingrediente.  Suntquc  elioni 
metnbranulae  tcnues  , per  quas  inter  se  trio  ista  connectun- 
tur  , iungnnturque  ei  sepia  , quoti  iransversum  esse  sopra 
posui.  Inde  ima  ventricoli  pars  pauliim  in  dexieriorehi  par- 
lem  conversa  , in  summ nm  intestinum  coarctutur.  dinne  iun- 
cturam  x uXa'fOV  (bracci  vocant  , quoniam  penine  modo  in. 
inftriores  partes  ea  quae  ex  ere  tu  ri  sumus  , emittit.  Ab 
ea  iciunum  iqtestinum  incipit  , non  ita  implicilurn  : cui  tale 
vocabulum  est  , quia  numquam  , quod  accipit  , co  ".ti net  ; sed 
prolinus  in  infcriorcs  partes  transmittil.  Inde  tenuius  inte- 
stinum est  , in  sinus  vehemenler  impliciium  : orbes  vero 
eius  per  membrantdas  sin  gali  cum  inferiori  bus  *onnecluntur\ 
qui  in  drxteriorcm  partem  conversi , et  e regione  dex  ieri  ori  s 
coxac  fi  nti  , super  iorcs  lumen  partes  magis  complent.  De- 
inde id  intestinum  cum  Crassiore  altero  transfer  so  commit- 
li  tur  , quod  a dextra  parte  incipìcns  , in  sinisteriorem  pei- 
vium  et  longnm  est  , in  detleriorem  non  est  ; ideoque  cae- 
cum  nominatur.  At  id  quod  pervium  est , late  fusum  atque 
sinuaturn  , minusque  quam  super  iora  intestina  nervorum , ab 
utraque  parte  bue  atipie  itine  volutum  , magis  tamen  sini- 
stcrìorcs  inferioresque  partes  tenens  contingit  iecur  atque 
rentriculum  : deinde  cum  quibusdam  membro nulis  a sinistro 
rene  vcnienlibus  iuugilur  ; atque  buie  dextra  recurvatum 
in  imo  dirigìlur  , qua  ex  cernii  ; ideoque  id  ibi  rectum  inte- 
stinum nominatur.  Conte  gii  vero  universa  baco  omentum  » 
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esse  sono  ritondi  , dall’altra  curvi:  ossi  son  vascolosi,  od 
hanno  dei  ventricoli  : e superiormente  sono  ricoperti  da 
membrane.  Questa  è la  posizione  delle  viscere.  L’ esofago  poi 
che  è il  principio  delle  intestina,  è nervoso:  incomincia  al- 
la settiina  vertebra  della  spina  , imbocca  il  ventricolo  at- 
torno i precordi.  II  ventricolo  che  è il  ricettacolo  del  cibo, 
è composto  di  due  tuniche  : esso  giace  fra  il  fegato  e la 
milza  : e tutti  e due  si  distendono  un  poco  sopra  di  lui, 
V'  hanno  anche  delle  tenui  mcmbraneile  , onde  si  connetto- 
no questi  Ire  fra  di  loro  , e si  congiuugouo  a quel  setto  tra- 
sverso già  detto  di  sopra.  Dipoi  la  parte  più  Lassa  dello  sto- 
maco rivolta  un  poco  verso  la  destra  , ristrignesi  nel  primo 
intestino.  I Greci  chiamano  questo  ristringimento  piloro,  pero- 
chèa  guisa  di  porla  trasmette  alle  parli  inferiori  quelle  mate- 
rie che  evacuare  dobbiamo.  Da  esso  nasce  il  digiuno  intesti- 
no , non  cosi  cin  oin  olii  lo  , e che  porta  questo  nome  , per- 
chè non  ritiene  le  materie  che  riceve  , ma  prestamente  le 
trasmette  alle  inferiori  parli.  Indi  prende  origine  l’intestino 
gracile  maravigliosamente  intricato  negli  anfratti  ciascuno 
de*  suoi  giri  si  connette  pervia  di  gentili  membrane  agl’ in- 
feriori : e questi  rivolti  verso  il  lato  destro  , e circoscritti 
dalla  regione  dell  anca  destra  , non  però  vie  maggiormente 
riemp.iono  le  parli  superne.  Dipoi  questo  si  congiugne  all'al- 
tro più  ampio  intestino  posto  trasversalmente  , il  quale  dal 
diritto  lato  incominciando  è aperto  e lungo  dalla  banda  si- 
nistra , altrimenti  nella  destra,  e perciò  chiamasi  cieco.  II 
lato  che  è pervio  , è assai  dilatalo  e sinuoso  , e meno  ner- 
voso delle  superiori  intestina,  e dall’  una  parte  e dall’altra 
in  qua  c in  là  ripiegato,  più  però  il  sinistro  lato  occupan- 
do che  non  il  destro  , va  a contatto  del  fegato  c del  ven- 
tricolo , dipoi  si  congiugne  con  diverse  membranette  prove- 
nienti dal  sinistro  rene  ; e quindi  ripiegato  a destra  dirigesi 
verso  il  fondo  donde  si  vota  : e perciò  dato  è a questo 
tratto  il  nome  di  retto  intestino.  Tutte  queste  cose  le  ri- 
copre P omento , nella  parte  inferiore  liscio  e compatto  , 
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ex  inferiore,  parte  lacve  et  striduta  , ex  superiore  mollius  ; 
cui  adeps  quoque  innascitur  ; qua  e sensu  , sirut  cerebrum 
quoque  et  medulla  , caret.  At  a renibus  singulae  venae  co- 
lore albae  ad  vcsicam  fcruntur  : ovpr\~r\pxS  Graeci  voeant , 
quod  per  eas  inde  descendentem  urinam  in  ve  sica  m destd- 
lare  concipiunl.  Vtsìca  autem  in  ipso  sinu  nervo  ui  et  du- 
plex , cervice  piena  ntque  carnosa  , iungiiur  per  venas  cum 
intestino  , coque  oste  quod  pubi  subesl  : ipsa  so'nta  atque 
liberior  est  : aliter  in  viris  atquc  in  feminis  posila.  Nnm 
in  viris  iurta  rectum  intesiinum  est  , potius  in  sinistrarti 
pattern  inclinata  ; in  feminis  super  genitale  eartim  sita  est, 
supr  aque  clapsa  ab  ipsa  vulva  sustinetur.  Tum  in  masrulis 
inter  urinac  spatiosius  et  cornpressius  a cervice  huius  de- 
scendit  ad  colem  : in  feminis  brevius  et  plcnius  super  vulvae 
cc'rvirem  se  ostcndit.  fulva  autem  in  virginibus  quidem  ad - 
ìnodum  exigua  est  : in  mulicribiis  vero  , ni  si  ubi  gravìdae 
snnt , non  multo  mai  or  , quam  ut  manu  comprehendalur, 
J£a  recto  tcnualaque  cervice  quem  canalem  voeant  v conira 
medram  alvina  orsa  , inde  paulum  ad  dexieriorem  coxam 
converiitur  ; deinde  super  rectum  intestinum  / rogressa  , iliit 
feminae  latera  sua  innectit.  Ipsa  autem  ilio  inter  coxas  et 
pubem  imo  venire  posila  sunt.  A quibus  ac  pube  abdomen 
sui  som  versus  ad  pi  accordio  pervenite  ab  exterwre  parte 
evidenti  cute  ; ab  interiore  lacci  membrana  inctusum  , quae 
o mento  iungiiur  ; Kspitovxios  autem  a Graecis  nommatur, 
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mollissimo  nella  superiore;  egli  è quivi  dove  s’  ingenera 
1’  adipe  , la  quale  egualmente  che  il  cervello  c la  midolla  , 
è priva  di  senso.  Da  ciascun  rene  inoltre  parte  un  canale 
di  color  bianco  , che  va  alla  vescica  , chiamato  dai  Greci 
uretere  , perchè  si  avvisano  per  questi  canali  discendere  1’  o- 
rina  in  vessica.  La  vessica  poi  nel  fondo  del  ventre  di 
natura  nervosa  e di  due  membrane  composta  , col  collo 
denso  e carneo  si  unisce  mediatile  alcune  vene  coll'  intesti- 
no e con  quell’osso  che  soggiace  al  pube:  essa  è sciolta  e 
fluttuante  pel  ventre  , e diversamente  posta  negli  uomini 
da  quel  che  è nelle  femmine.  Imperocché  appo  quelli  è 
situata  lungo  l’intestino  retto,  inclinata  piuttosto  alla  si- 
nistra ; appo  queste  giace  sopra  gli  organi  della  generazio- 
ne , e di  sopra  sciolta  è sorretta  dall’  utero  istesso.  Inoltre 
il  condotto  dell' orina  più  lungo  e angusto  negli  uomini  di- 
scende dal  collo  della  vessica  fino  all’apice  del  pene  ; nelle 
donne  più  breve  e più  ampio  si  fa  vedere  sopra  il  collo 
della  matrice.  La  matrice  nelle  vergini  è di  picciolissima 
mole  : nelle  donne  in  fuor  di  quando  son  gravide  , non  è 
si  grossa  da  non  potersi  capire  colla  mano.  Essa  col  collo 
retto  e prolungato  , cui  dicono  canale  , nata  verso  il  mea- 
zo  del  ventre,  si  piega  indi  alquanto  verso  1’  anca  diritta  , 
e progredendo  poscia  sull’  intestino  retto  connette  i suoi  la- 
ti agl’  ilei  della  donna.  La  situazione  degl’  ilei  è nell’  imo 
ventre  fra  i fianchi  e il  pube.  Dagl’  ilei  e dal  pube  esten- 
dendosi 1’  addomine  ali’  insù  perviene  ai  precordi  : all’  ester- 
no è ritenuto  e compreso  dalla  pelle , siccome  si  offre  all’ 
occhio  ; all'  interno  da  una  sotti!  membrana  che  si  con- 
giugne all’  omento  , dai  Greci  chiamata  peritoneo . 

..  'Mì''  ‘ 
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CAPUT  II. 

DE  CURÀTI0H1BUS  MORBORUM  , QDI  IfASCUHTDR 
A CAPITE. 

Bis  veluti  in  conspectum  qucmdam  , quatenus  sci  re  ru~ 
Tanti  necessarium  est  , adduclis  , remedia  singularum  labo- 
rantium  pa'  tium  cxsequar , orsus  a capite  : sub  quo  nomina 
nunc  si  gai  fico  cani  pnrtcm  quae  captilo  t e pi  tur  : nani  ocu — 
lorum  , aurium  , deutium  dolor , et  siquis  similis  est,  alias 
erit  erplicandus. 


De  Capitis  dolore. 

In  capite  autcm  interdum  acuius  et  pcstifer  morbus  est, 
qnam  x^jtXxtav  Graeci  vocanl  : cuius  nolae  sunt  horror 
validus  , nervot um  resolutio  , oculorum  caligo , mentis  alie- 
natio  , comi tus  sic , ut  vox  supprimalur  j rei  sanguinis  ex 
naribus  cursus  sic  , ut  corpus  frigescat  , anima  deficiat  : 
prae'cr  haec  dolor  iutolerahilis  , maxime  circa  tempora , 
vcl  occipitium.  Intcrdurp  autem  in  capile  lunga  imbecillitas , 
sed  ncque  gravis  , neque  periculosa , per  ho  mini  s aetatein 
est  : interdum  graoior  dolor  , sed  brevis  , neque  iamen 
morti ferus  ; qui  vcl  vino  , vcl  eruditale  , vcl  fiigore  , vel 
igne,  aut  sole  contrahitur.  Hique  omnes  dolorcs  modo  rum 
febee  , modo  Sirie  luic  sunt  ; modo  in  tato  capile  , modo  in 
parte-,  interdum  sic , ut  oris  quoque  proximarn  pnrtcm  ex- 
crucient.  Praeter  haec  etiamnurn  invenitur  genus  , quod  po~ 
test  longum  esse-,  ubi  humor  ruteni  influì,  eaque  intumescit , 
e'  prementi  digito  cedtl  : vSpOXSfyaXov  Graeci  appellante 
Lx  his  id  quod  secundo  loco  positum  est , dum  leve  est  , 
qua  sit  r adone  curandum  , dixi , cum  persequerer  ca  quae 
sani  homines  in  imbecillitale  partis  alicuius  facere  deberent. 
Quae  vero  auxilia  sint  capitis  , ubi  eum  febre  dolor  est  , 
co  loco  ex  pii,,  unni  est  quo  febrium  curatio  exposita  est 
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Della  ccra  delle  malattie  della  testa  . 

Recale  queste  cose  quasi  dinanzi  agli  occhi  , quanto 
liasta  a sapersi  da  chi  dee  curare  , dirò  de'  rimedi  delle 
singole  parli  viziate  e inferme  , cominciando  dal  capo  : sot- 
to il  qual  nome  inferni’  ora  quella  che  è ricoperta  dai  ca- 
pelli : giacché  il  dolor  degli  occhi  , degli  orerchi  , de' denti 
e d*  alcun  altro  simile  , se  v’ha  , sarà  esposto  allrove.'  • 

Del  dolor  di  capo. 

Nel  capo  insorge  tal  fiata  un  acuto  e pestifero  morbo  , 
cui  i Greci  nomano  cefalalgia.  1 segni  del  quale  sono  un 
ferie  orrore  , un  rilasciamento  universale  , abbagliamento 
d’occhi,  alienazione  della  mente  e vomito,  lauto  che  si 
perde  l’uso  della  favella:  ovvero  fassi  tal  getto  di  sangue 
dalle  narici  che  il  corpo  divien  freddo  , la  persona  cade  in 
deliquio  : a questi  accidenti  si  aggiugne  un  intollerabil  do- 
lore , massimamente  alle  tempie,  e all’ occipite.  Alle  volte 
si  prova  nel  capo  una  lunga  debolezza  , ma  nè  grave  nè  pe- 
ricolosa , e che  dura  tutta  la  vita  : talora  un  dolor  piò 
grave,  ma  breve:  non  però  mortifero,  accagionato  da  vi- 
no o da  indigestione  , o da  freddo  , o da  fuoco  o da  sole. 
E questi  dolori  sono  ora  con  febbre  , ora  senza  : e talvolta 
in  modo  che  ne  sono  crucciate  anche  le  parli  propinque 
alla  bocca.  Oltra  queste  se  ne  dà  un’  altra  specie  che  può 
esser  lunga  : ed  è quando  un  umore  fa  enfiar  la  cute  , la 
quale  si  rende  tumida  e cedevole  al  dito  premente:  rhiama- 
si'dai  Grecj  idrocefalo.  Indicai  già  come  si  debba  curare  la 
seconda  specie  di  dolore , purché  sia  leggieri  , colà  dove 
divisai  quello  che  si  dee  fare  dalle  persone  sane  nella  debo- 
lezza di  quella  parte.  Quai  sussidi  poi  si  convengono  al  do- 
lor di  capo  , allorché  è con  febbre  il  dissi  là  dove  sposta 
fu  la  cura  tifile  febbri  : ora  decsi  dire  delle  restanti  specie. 
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JVurtc  de  celeris  dicendum  est.  Ex  quibus  id  quod  aeutum 
est  , et  id  quod  \supra  consuttudinem  intenditur  , idque 
quod  ex  subita  causa  , etsi  non  pestiferum  , lamen  rehe- 
inens  est  , primam  curationem  /label,  qua  sanguis  mittaturt 
Sed  id , ni  si  mtolcrabilis  dolor  est  , super  racuum  est : sa- 
tiusi/ue  est  ab  iti  nere  a cibo  ; si  fieri  potest  , etiam  a potio- 
ìie  ; si  non  putest  , oquam  libere.  Si  postero  die  dolor 
remanti , alvum  ducere  , sternulamenta  evocare  , mhil  as- 
sumere , nisi  aquam.  Saepc  enim  dies  unus  aut  alter  lotum 
dolorerà  /ine  ratiorre  discutit  ; utique  si  ex  aino  irei  erudi- 
tale origo  est.  Si  aero  in  hit  auxilii  parum  est  , londeri 
oportet  ad  cutem  , deinde  considerandum  est  quae  causa 
dolorem  excilarit.  Si  calar , aqua  frigida  multa  perfunde- 
re  caput  expedit'.  spongiam  toncaaam  imponere  , submde 
in  aqua  frigida  expressam  : ungete  rosa  et  aceto  , rei  po- 
iius  bis  tinctam  lanata  succidam  imponere , aliaae  refri- 
gerantra  caiaplasntala.  dt  si  frigus  nocuit  , caput  oportet 
per  fondere  equa  calida  marina,  ael  certe  salsa  , aut  in 
qua  taurus  d eroda  sii  : tum  caput  rchementcr  perfricarc  : 
deinde  calido  oleo  irnplere  et  reste  relare.  Quidam  etiam 
id  derinciunl  ; olii  ccrrical  bus  restimentisque  oncrant  , et 
sic  levanlur  ; alias  calida  cataplasmata  adìuvant.  Ergo  e- 
iiam  , ubi  causa  incognita  est  , ridere  oportet  , refrigeran - 
iia  magis  ; an  calefai  lentia  leni  ani  ; et  iis  uti,  quae  expe- 
rimentum  approbarit.  dt  si  parum  causa  discernitur- , pcr- 
fundere  cap  it  primum  aqua  calida  , sicut  supra  praeccptuni 
est  , nel  salsa  , irci  ex  lauro  decotta  ; tum  frigida  posta. 
JUa  in  ornai  reiusto  capilis  dolore  communio  sunt  ; sternu- 
lamcnta  ex  citar  e ; infeiiores  partes  rekementer  per  fricare  5 
gargarizare  iis  quae  saltuam  moretti  ; cucurbitulas  tempo - 
ribus  et  occipitio  admorere  ; sanguinarti  ex  naribus  detra- 
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Fra  queste  quella  che  è acuta,  e quella  che  fuor  dell’ usa- 
to si  fa  intensa  , e quella  che  insorge  per  una  subitanea 
cagione  , tuttoché  non  mortifera  , veemente  pur  essendo  , 
riconosce  nella  cacciala  del  sangue  la  principale  medicatura. 
Ma  essa  , tranne  che  il  dolore  non  sia  intollerabile,  è su- 
perflua , e basta  astenersi  dal  cibo  e se  si  può  anche  dal- 
la bevanda,  in  caso  clic  no,  non  bere  che  acqua.  Se  il 
dolore  continua  al  susseguente  dì  , far  cristeri  , provocare 
sternuti  , non  pigliar  che  acqua.  Imperocché  spesso  inter- 
viene che  con  questa  norma  in  un  dì  , o due  si  sciolga  il 
dolore  , massimamente  , ov’  e’  sia  provenuto  da  vino  , o da 
mala  digestione.  Che  se  piccolo  giovamento  si  è tratto  da 
questi  provvedimenti  , fa  d’  uopo  radere  fino  a pelle  la  te- 
sta , poscia  indagare  qual  cagione  abbia  generato  il  dolore. 
Se  calore  , giova  spandere  in  gran  copia  acqua  fredda  sul 
capo  : apporsi  una  spugna  concava  , bagnala  ogni  poco  in 
acqua  fredda  : ungerlo  d’  olio  rosato  e d'  aceto  , o meglio 
ancora  imporvi  lana  sucida  intrisa  di  essi  , ovvero  altri  im- 
piastri di  qualità  rinfrescati  va.  Ma  se  freddo,  si  convicn 
gettare  in  sul  capo  dell’  acqua  di  mare  calda  , o almeno 
salala , ovvero  acqua  in  cui  siasi  cotto  del  lauro  : indi  for- 
temente stropicciarlo , poi  ungerlo  d’  olio  caldo  , e rico- 
prirlo. V’  Ira  anche  taluni  che  stringono  con  un  laccio  la 
lesta  : altri  la  caricano  di  guanciali  c di  panni , e per  ta 
modo  ue  rimangono  sollevati  : ad  altri  infine  apporta  g'o 
vamento  l’  applicatone  di  caldi  impiastri.  Si  conviene  im 
perciò,  allorquando  ignota  ne  è la  cagione  , sperimentare 
se  più  giovino  i riscaldanti,©  i rinfrescanti,  c di  quei  ac 
uso  che  1'  esperienza  approverà.  Ma  se  poco  si  ravvisa  a 
cagione  , si  dee  coiti’  è prescritto  di  sopra  veisar  sul  capo 
prima  dell’  acqua  calda  o salata  , o entrovi  bollito  del  lau  . 
ro  : dipoi  della  fredda  posca.  In  ogni  inveterato  dolor  di 
capo  sono  comuni  le  seguenti  cose  : eccitare  sternuti  , stro- 
picciar forte  le  parti  inferiori  : gargarizzare  cor.  sostanze 
atte  a muovere  ta  saliva  , porre  le  coppette  alle  tempie  e 
ali' occipite,  tiar  sangue  dalle  narici  , divellere  ad  ogni  tra t- 
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bere  ; resina  subinde  tempora  pervtllerc  , et  imposito  si- 
napi  ex  ulcerare  ea  quae  male  habent  , ante  linteolo  subie- 
cto  , ne  oehementer  arrodal  ; candcntibus  ferramenti  , ubi 
dolor  est  , ulcera  excitare  ; cibimi  permodicum  c.um  aqua 
Sumere  : ubi  levata*  est  dolor  , in  bainomi  ire  , ibi  inul- 
ta aqua  piins  fedirla  , deinde  frigida  per  caput  pei f midi 
si  discussus  ex  loto  dolor  est  , etiam  ad  vinum  reoerti  } 
sed  postea  semper  antequam  quidquam  aliud , aquam  bi- 
leie.  Dissimile  est  id  genus  quod  humorem  in  caput  con- 
trakit.  Jn  hoc  tonderi  ad  cutem  necessarium  est  ; deinde 
imponere  sinapi  sic  , ut  txulcerel  : si  id  paruin  profuit , 
scalpello  ulendum  est.  llla  cum  hydtopicis  cummunia  sunt, 
ut  exerceatur  , insudet , oehementer  perfricelur  , cibis  po- 
tionibusque  utatur  urinani  praccipuc  moventibus.  (6i) 

CAPUT  III 

DE  MORBO  , QOI  CIRCA  FA.C1EM  BASCITUR. 

' Circa  faciem  vero  morbus  innascilur  , quem  Graeci 
XVVMOV  OKXGp-OV  nominant.  Is  cum  acuta  fere  febre  ori- 
tur  ; os  cum  mutu  quodarn  pervertitile  ; ideoque  nihil  aliud 
est  , quam  disi  enfio  otis.  Accedi  crebra  coloris  in  facic 
totoque  co  ipore  mutiti  io  ; somnus  in  promptu  est.  In  hoc 
sanguinati  milterc  optimum  est  ; si  fimlum  co  malum  non 
est  , ducere  alouin  $ si  ne  sic  quidem  disrussum  est , albo 
veratro  vomitimi  movere.  Procter  haec  necessarium  est  vi- 
lare  sotem  , lassitudincm , oinum.  Si  discussum  bis  non  est 
utenduin  est  cursu  ; frictione  in  co  quod  laesum  est  leni 
et  multa  ; in  rcliquis  partibus  breoiore  , sed  vcherncnti . 
Prodest  etiam  movere  siernutaine/ita  , caput  radere  ; idquc 


Digitized  by  Google 


3ai 

to  le  tempie  traendo  via  a forca  i cerotti  adesivi  di  resina  , 
cd  esulcerare  le  parti  dolenti  coll’  applicazione  della  senape  , 
a cui  si  sottopone  innanzi  un  pannolino,  acciocché  non  si 
faccia  troppa  erosione  : 'fare  con  ferri  roventi  delle  colture  ; 
pigliare  modiciss'ino  cibo , bever  acqua  : menomato  il  dolo- 
re andare  in  bagno  , ed  ivi  sparger  di  molt’  acqua  per  la 
testa  dapprima  calda  , indi  fredda  : se  il  dolore  è disciolto 
al  tutto,  ritornare  anche  all’  uso  del  vino,  ma  in  appresso 
bere  sempre  dell’acqua  innanzi  ogn’ altra  cosa.  Diversa  è 
quella  malattia  che  formasi  dall’  umore  nel  capo.  In  questa 
è necessario  raderlo  fino  a pelle  , dipoi  apporvi  della  sena- 
pe sì  che  esulceri  : e se  ciò  poco  giova  , si  dee  far  uso  del 
ferro.  Rimedii  comuni  agl’  idropici  sono  1’  esercizio  , il  su- 
dore , le  gagliarde  frizioni  , e 1'  uso  di  cibi  e beveraggi  in 
particolar  modo  provocanti  le  orine.  (6t) 

i \ • • io  >i’.  : -»•  . ■ » <»u 

CAPITOLO  III. 

Di  un  male  cnE  viene  alla  taccia. 

La  faccia  poi  va  soggetta  ad  un  male  , il  quale  dai 
Greci  chiamasi  spasmo  ci'àco.  Nasce  egli  quasi  sempre  con 
febbre  acuta.  La  bocca  devia  dal  suo  sesto  con  un  certo 
qual  moto,  ed  imperciò  altro  noti  è che  uno  stiramento 
delle  labbra.  Il  colore  del  viso  e di  tutto  il  corpo  si  cam- 
bia frequentemente:  il  malato  è sempre  inchinato  al  sonno. 
L’ emissone  del  sangue  è in  questa  malattia  l’ottimo  dei 
rimedi  : se  non  cede  ad  essa  , si  passa  ai  cristeri  ; e se  neppur 
con  ciò  si  dilegua  , si  provoca  il  vomito  coll’  elleboro  bian- 
co. Oltre  a queste  cose  d’  uopo  è schifare  il  sole  , la  sfan-*-' 
che*za  , il  vino.  Se  con  tutti  questi  argomenti  non  è vinto, 
si  dee  usare  la  corsa  : la  frizione  dolce  ma  lunga  nella  par- 
tc  offesa:  nelle  altre  parli  più  breve,  ma  gagliarda.  Giova 
pure  provocar  gli  sternuti,  radere  il  capo,  ed  aspergerlo 
d'  acqua  calda  marina  , o salata  almeno  , a cui  si  può  an- 
ioni./. al 
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pr.'fiiniltre  aqua  fallita  , oel  marina , voi  certe  salsa  sic  , 
ut  ei  sulphur  quo /ne  adiirialur  \ post  pcrfusioncm  ilerurn 
perfr  icare  ; sin  api  manducare  ; eodemque  tempore  affcclis 
oris  partibus  ccratum , ìntegri*  idem  sinapi  \ donec  ari  oda l , 
imponete.  Cibus  aptissunus  ex  media  materia  est.  (61) 

CAPUT  IV. 

DE  HE50L0U0SE  L1HGDAS. 

At  si  lingua  resolula  est  ; quod  inlerdam  per  se  , in- 
ttrdum  ex  morbo  ai  quo  fil , sic  ut  sermo  hominis  non  ex- 
plicelur  , oportet  g^rgarizare  ex  aqua  in  qua  oel  thymum , 
uel  hyssopum  , nel  ncpela  d&cocta  sit  ; a q a ani  bibere  \ ca- 
put , et  os  i et  ea  quae  sub  mento  sunt,  et  cervicem  oehe- 
menler  perfricare  ; lasere  linguam  ipsam  linere  ; manduca- 
re quae  sunt  acerrima  , id  est  sinapi , allium,  cepam  ; ma- 
gna vi  luctaii , ut  verbo  etprimanlur  ; exerceri  relento  spi- 
rita ; caput  saepe  aqua  frigida  perfutuJere  ; nonnumquam 
multam  esse  radiculam  , deinde  vomere. 

CAPUT  V. 

DE  DESTILLATIONE  , AC  GBAVEDISE. 

Destillal  autem  humor  de  capite  interdum  in  nares  , 
quod  leve  est  ; interdum  in  fauc.es  , quod  peius  est  f inter- 
dum etiam  in  pulmonem , quod  pessimum  est.  Si  in  nares 
destillal , tenuis  per  has  pituita  profluii  , caput  leoittr  do- 
lci , gravita s eius  sentitur  , frequenta  slernutamenta  sunt. 
Si  in  fauces  ; has  exasperat , tussiculam  movet.  Si  in  pul- 
tnanem  , pruder  slernutamenta  , et  lussim  , est  etiam  ca- 
pitis  gravila*  , lassitudo  sitis,  acsius,  biliosa  urina.  Aliud 
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che  unire  dello  lolfo  : dopo  l’ aspersione  stropicciar  di  nuo- 
vo : mangiar  della  senape , e nel  medesimo  tempo  porre 
del  cerotto  sulle  parti  affette  della  bocca  , e sulle  non  affet- 
te della  senape  , infinaianto  che  esulceri.  Il  cibo  proprissi- 
mo si  è quello  della  mezzana  classe.  (6?) 

t 

* 

CAPITOLO  IV. 

✓ 

Della  paralisi  della  lingua 

Ma  se  la  lingua  è fatta  paralitica  , accidente  che  ta- 
lora vien  da  sè , talor  per  alcuna  malattia  in  guisa  che 
l'uomo  non  può  articolar  gli  accenti,  bisogna  gargarizzar 
acqna  , in  cui  sia  cotto  o del  timo  , o dell'  issopo  , c della 
niepita  : bere  acqua  : stropicciar  a fona  il  capo  e la  fac- 
cia , e quelle  parti  che  son  poste  sotto  il  mento  e il  collo  : 
spalmare  la  lingua  istessa  di  laserpizio  : mangiar  sostanze 
acerrime  , quali  il  senape  , I’  aglio  , la  cipolla  ; sforzarsi 
quanto  più  si  può  di  accentuare  le  parole  .•  esercitarsi  a ri- 
tenuto fiato  ; spargere  sovente  d’acqua  fredda  il  capo:  una 
tal  volta  mangiar  del  rafano  in  copia  , dipoi  vomitare.  (63) 

CAPITOLO  V. 

Del  catarro  e dell’infreddatura. 

Dal  capo  distilla  un  umore  quando  nelle  nari , il  che 
è lieve  , e quando  nelle  fauci  , il  che  è peggio  , e quando 
anche  nel’  polmoni  , cosa  pessima.  Se  nelle  nari  distilla  , 
scola  da  esse  un  tenue  moccio  , il  capo  leggiermente  duo- 
e , vi  si  prova  senso  di  gravezza  , s’  hanno  spessi  starnuti. 
Se  nelle  fauci  , le  inasprisce  , e destasi  picciola  tosse.  Se 
nel  polmone  , oltre  la  sternutazionc  e la  tosse  , v'  è anche 
gravezza  di  capo,  lassezza,  sete  , calore,  orine  biliose. 
L’ infreddamento  di  testa  è un  altro  male  , quantunque  non 
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*ulem  quamvis  non  mullum  distane  , malum  gr  avedo  est. 
Hate  n arti  claudit , vocem  ob'undit,  tussim  siccam  movet  . 
sub  eadem  salsa  est  saliva  , sonant  auree  . venne  moventur 
in  capite  , turbida  urina  est.  Hate  omnia  xopv^as 
pocrales  nominai  ; nunc  video  apud  Graecos  in  travedine 

hoc  nomea  set  vari  ; destillationem  nxraSayfXOV  appellavi 

' ' * » 

Hate  aulem  et  brevi  a,  et  si  neglecta  sunt  , long  a esse  con- 
Sueruni.  NihiL  pesliferum  est  , nisi  quod  pulmOnem  exulcc- 
rat.  Ubi  aliquid  eiusmodi  scntimus  , prolinus  abstincre  a 
sole,  baiato  , vino  , venere  debemus  ; inter  quae  unctione , 
et  associo  cibo  nihilo  minus  uti  licei.  Ambulatione  lanlum 
acri  , sed  teda  utendum  est  , et  post  eam  caput  atque  ot 
sapra  quinquagies  perfricandum.  Raroque  fil , ut  si  biduo, 
vel  certe  triduo  nobis  temper avimus  , ìd  vitium  non  levetur. 
Quo  levato,  si  in  destillatione  crassa  facta  pituita  est,  vel 
in  travedine  nares  rnagis  patent,  baltico  utendum.  est  ; mul- 
taque  aqua  prius  calidi  , post  egelida  fovendum  os , ca- 
pulque  s deinde  cum  cibo  pleniore  vinum  bibendum.  Al  si 
aeque  tenui s quarto  die  pituita  est  , vel  nares  aeque  clau- 
sat  videntur  , assurnendum  est  vinum  Amineum  auslcrum  ; 
deinde  rursus  biduo  aqua  ; posi  quae  ad  balneum  , et  ad 
consueludintm  revertendum  est.  Ncque  tainen  illis  ipsis  die - 
bus  , quibus  atiqua  omittenda  sunt , expedit  tamquam  ae- 
gros  agere  ; sed  celerà  omnia  quasi  sanis  f udendo  sunt  , 
praelerquam  si  diutius  aliquem  et  vehemenlius  isla  saltici  - 
tare  consuerunt  ; buie  enim  quaedam  curiosior  observatio 
necessaria  est.  Jgilur  huic  , si  in  nares  vel  in  fauces  de- 
slillat , praeter  ea  quae  supra  reluli , proti  nus  primis  die- 
bus  mullum  ambulandum  est  ; pcrfricandae  vehemenier  in- 
feri or  ts  partes  ; lenior  friclio  adhibcuda  thoraci  ■ ori,ca - 
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guari  dissimile.  Questo  serra  il  naso  , rende  fio  "a  la  toc  e , 
eccita  tosse  secca  : la  saliva  in  quest'  affezione  è salata  , le 
orecchie  suonano  , le  arterie  del  capo  vibrano  , 1’  orina  è 
torbida.  Tutti  questi  accidenti  sono  da  Ippocrate  compresi 
sotto  il  nome  di  corizza  : presentemente  veggo  conservarti 
presso  i Greci  questo  nome  nell’  infreddatura  : e chiamarsi 
catastagmo  la  distillazione.  Queste  indisposizioni  sogliono 
esser  brevi  , ma  se  trascurate , lunghe.  Niuna  però  è mot- 
tifera , tranne  quella  che  esulcera  il  polmone.  Tostochè  ci 
accorgiamo  d’ esser  colti  da  taluno  di  questi  malanni  , dob- 
biamo immantinente  guardarci  dal  sole,  dal  vino,  dal- ba- 
gno e dalla  venere:  tra  cui  si  può  nulladimeno  usare  l’un- 
zione, e il  consueto  cibo.  Soltanto  passeggiar  forte,  ma  al 
coperto  : e dopo  il  passeggio  fare  più  di  cinquanta  perfricazioni 
al  capo  e alla  faccia.  E raro  avviene  che  governandoci  noi 
temperatamente  per  due  o tre  dì  al  più  , non  resti  questo 
mal  sollevato.  11  che  avvenuto,  se  nella  distillazione  la  mu- 
cosità è divenuta  densa  , o nell'  infreddatura  intasate  le  na- 
ri , deesi  far  uso  del  bagno,  c con  moli’  acqua  prima  calda, 
poi  tiepida  fomentar  la  faccia  e la  testa  : dopo  di  che  si 
può  bevcr  vino  con  un  più  largo  alimento.  Ma  se  il  moccio 
al  quarto  giorno  £ tenue  sì  come  prima,  o le  nari  alla  stes- 
sa guisa  intasate  , si  dee  prendere  del  vino  amineo  austero, 
dipoi  per  due  dì  bere  nuovamente  dell’acqua  : dopo  le  qua- 
li cose  ritornare  all’  uso  del  bagno  , e al  consueto  tenore. 
Nò  tuttavia  bisogno  ò in  quei  medesimi  dì  , ne’ quali  si 
deono  tralasciare  alcune  cose  , di  regolarsi  intorno  al  modo 
di  vivere  come  ammalati:  ina  fare  le  altre  cose  tutte  quasi 
si  fosse  in  sanità  , salvo  che  tali  incomodi  per  lungo  tempo, 
c con  veemenza  non  sieno  usi  d’  imperversare  ; imperocché 
in  questo  caso  è necessaria  una  p ù esatta  e scrupolosa  os- 
servanza. Per  la  qual  cosa  , oltre  a quello  che  ho  riferito 
di  sopra  , dee  il  malato  , se  ha  la  distillazione  nel  naso  o 
nelle  fauci  , incontanente  ai  primi  di  passeggiar  molto;  fare 
gagliarde  fregagioni  alle  parti  inferiori  , più  leggiere  al  pet- 
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i>ili  i de  menda  assuelo  cibo  pars  dimidia  , sumenda  ova  , 
amylum.  similiaque , quae  pituitam  j aduni  crassiorem ; sili 
contro  , quanta  maxima  sustineri  potest , pugnandum • Ubi 
per  haec  idoneus  aliquis  balneo  factus  , coque  usus  est , 
adiiciendus  est  cibo  pisciculus  , ouf  coro  ; sic  tamen  , ne 
prolinus  iuslus  modus  cibi  sumatur  ; vino  meraco  copiosius 
utendum  est.  Al  si  in  pulmonem  quoque  desti  Hat  , multo 
magis  et  ambulalionc  et  frictione  opus  est  ; eademque  ad- 
bibita  ralione  in  cibis  , si  non  satis  illi  proficiunt , acrio- 
ribus  utendum  est  ; magis  somno  indulgendum  , abstinen- 
dumque  a negotiis  omnibus  ; aliquando  , sed  serius  , bal- 
neuin  tentandum.  In  gravedine  autem  primo  die  quiescere  , 
neque  esse  , ncque  bibcre  , caput  velare  , fauces  lana  cir- 
cumdare  ; postero  die  surgere  , abstincrc  a pollone  , aut 
si  res  coegerit  , non  ullra  heminam  aquae  assumerei  ter- 
tio  die  panis  non  ila  multum  ex  parte  interiore  cum  pisci- 
culo,  ocl  levi  carne  sumere  , aquam  bibere  : si  quis  sibi 
temperare  non  poluerit , quo  minus  pleniore  victu  utatur , 
vomere  : ubi  in  balneum  ventum  est , multa  calida  aqua 
caput  et  os  fovcrc  usque  ad  sudorem  ; ium  ad  vinum  redi- 
re. Posi  quae  vix  fieri  potest , ut  idem  incommodum  ma- 
neat  : sed  si  mauser  il  ; utendum  erit  cibis  frigidis,  aridis, 
leni  bus  , humore  quarn  minimo  , servatis  friclionibus  cxerci- 
tatìonibusque  , quae  in  omni  tali  genere  valeludinis  neces- 
s aita  e sani.  (64) 

CAPUT  VI. 

DE  CERV1C1S  MORBIS 

A capile  transilus  ad  ccrviicm  est  ; quae  gravibus  ad- 
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10  , alla  faccia  e al  capo  : ridurre  alia  mela  >1  consueto  a- 
limento  ; prendere  delle  uova  , dell’  amiJo  e simigliatiti  co- 
se che  più  crassa  rendano  la  pituita  : e tollerar  la  sete 
quanto  più  può.  Allorché  taluno  per  questi  mezzi  si  sia  mes- 
so in  grado  di  prendere  il  bagno,  e lo  abbia  già  preso,  dee 
arrogere  all’  usato  cibo  un  pescetto  , o della  carne  osservan- 
do però  di  non  trascendere  tosto  la  debita  misura  dell'  a* 

11  minto  : e usare  più  lungamente  del  vino  puro.  Ma  se  di- 
stilla anche  nel  polmone,  deesi  a p ù forte  ragione  ricorrere 
e ai  passeggi  e alle  frizioni  : ed  osservate  in  quanto  ai  cibi 
le  medesime  regole  , se  questi  bastantemente  non  giovino,  se 
ne  usano  di  più  acri  : dormir  si  dee  di  più  , ed  astenersi 
«tagli  affari  d’ ogni  specie  : alcuna  volta,  ma  pili  tardi,  pro- 
vare il  bagno.  Nell’  infredJatura  poi  al  primo  dì  riposar- 
si , non  mangiare  , nè  bere  , ricoprirsi  il  capo  , e cingersi 
il  collo  di  lana  : il  snsseguente  dì  levarsi;  astenersi  dalla 
bevanda  ; e se  la  sete  stringerà,  non  bere  pin  d‘  un'emi- 
na d’acqua;  al  terzo  dì  mangiare  una  non  grossa  quantità 
di  midolla  di  pane  con  un  pesciolino,  o con  carne  dilicata 
e tenera  , e bere  acqua;  se  altri  non  saprà  astenersi  dal- 
1'  usare  un  men  copioso  alimento  , convien  che  vomiti  ; e 
disceso  nel  bagno , fomentar  con  moli’  acqua  calda  il  capo 
e la  faccia  fino  ad  eccitare  il  sudore  ; poscia  rimettersi  al- 
1’  uso  del  vino.  Appresso  queste  cose  appena  è possibile  che 
tal  incomodo  perseveri  j ma  ove  pur  si  mantenga  , conver- 
rà usata  alimenti  freddi , asciutti  , leggieri  , di  pochissima 
umidità  , bere  men  che  fia  possibile  ; e non  tralasciare  gli 
esercizi  , e le  frizioni  le  quali  in  ciascuna  di  queste  malattie 
sono  indispensabili.  (64) 

CAPITOLO  VI. 

Dflll  infermità'  i>f r,  collo. 

Dalla  testa  si  fa  passaggio  si  eolio  , il  quale  è sotto- 
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tnodum  morbis  obnoxia  est.  Neque  tamen  alius  importunior 
acutiorque  morbus  est , quam  is  qui  quodam  rigore  nervo- 
rum  , modo  caput  scapulis  , modo  mentum  peciosi  adnectit, 
modo  reiiam  et  immobilem  cervicem  intenda.  Priorem  Grae- 
ci  oviaSorovov  * inscquentem  epirpooSorovov,  ultimum  re- 
TocVov  appellant  : quamvis  minus  subtililer  quidam  indi- 
screlis  his  nomini  bus  uturitur.  E a saepe  intra  quartum  diem 
tollunl  ; sii  hunc  evaserunt  , sine  periculo  sunt.  Eadem 
omnia  ratione  curantur  ; idque  convenit.  Sed  Asclepiades 
ulique  mitleridum  sanguinem  credidit  ; quod  quidam  vitan- 
dum  esse  dixerunt  , co  quod  maxime  tum  corpus  calore  e- 
gerct  ; isque  essct  in  sanguine.  V erum  hoc  quidem  falsum 
est.  Ncque  enim  natura  sanguinis  est  , ut  utique  cateal  ; 
sed  ex  iis  quac  in  kotnine  sunt  , hic  cèlerrime  vel  calesr.it , 
oel  refrigescit.  Slitti  vet  o necne  debeat , ex  iis  inteUigi 
potest,  quac  de  sanguinis  missione  praecepta  sunt.  Utique 
autem  reste  datur  castoreum , et  cuin  hoc  piper,  vel  laser  ; 
deinde  opus  est  jomento  humido  et  calalo.  Ilaque  plerique 
aqua  calida  multa  ccrvices  subinde  perfundunt.  ld  in  prae- 
sentia  levai  \ sed  opportunìorcs  nervos  f rigori  reddil  ; quod 
ulique  vitandum  est.  Ulilius  igitur  est  cerato  liquido  pri- 
mum  cervicem  perungere  : deinde  admovere  vcsicas  bu'uu- 
las  , vel  utriculos  oleo  valido  repletos  , vtl  ex  farina  ca- 
lidum  lOtaplasma,  vel  piper  rotundum  cum  fica  contusum. 
Utilissimum  tamen  est  .humido  sale  fovere  ; quod  quomodo 
fieret  , iam  oslendi.  Ubi  eorum  aliquid  factum  est , ad- 
movere ad  ignem  , vel  si  aestas  est  , in  sole  aegrumopor- 
lel  ; maximeque  oleo  velcro  \ si  id  non  est } syriaco  ; si 
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posto  a gravissime  infermità.  Niun’ altra  però  ve  n’ha  più 
molesta  e acuta  di  quella  che  con  certa  rigidezza  di  nervi 
ora  inflette  il  capo  alle  scapole  , ora  il  mento  al  petto  , ed 
or  ne  distende  il  collo  diritto  e immobile.  La  prima  specie 
diconla  i Greci  opistolono , la  seconda  emprostotono  , la 
terza  telano  ; benché  taluni  meno  scrupolosi  si  servano  in- 
distintamente di  queste  denominazioni.  Questi  mali  spesse  voi* 
te  entro  quattro  giorni  tolgon  di  vita  , se  trapassano  que- 
sto termine  sono  scevri  di  pericolo.  Tutti  questi  si  curano 
allo  stesso  modo  , c di  ciò  si  è d’  accordo.  Asclepiade  però 
fu  d’  avviso  doversi  necessariamente  cavar  sangue  ; lo  che 
per  molti  sosliensi  non  doversi  fare  per  la  ragione  che  in 
questo  accidente  principalmente  ha  il  corpo  bisogno  di  ca- 
lore , e che  questo  stia  nel  sangue.  Il  che  è falso  al  tutto; 
imperocché  non  è il  sangue  di  natura  tale  ch’ei  sia  caldo, 
ma  da  quelle  cose  che  sono  nell’  uomo  , egli  o si  riscalda  , 
o si  raffredda  in  un  tratto.  Se  convenga  poi  cacciar  sangue, 

0 no  si  può  rilevare  da  quel  che  si  è prescritto  intorno  al 
salasso.  Certo  si  convenevolmente  si  somministra  il  castoro, 
e con  lui  il  pepe  e il  laserpizio  ; dipoi  necessario  'è  uu  cal- 
do c tenue  fomento  ; per  lo  che  la  maggior  parte  dei  me- 
dici sparge  per  lo  collo  ad  intervalli  moltissima  acqua  cal- 
da. Il  che  sollievo  arreca  sull’  istante  medesimo,  ma  dispone 

1 nervi  a risentir  di  più  1’  az  on  del  freddo  , che  deesi  cer- 
tamente fuggire.  È più  utile  dunque  unger  dapprima  il  col- 
lo cou  liquido  cerotto  , poscia  apporvi  delle  vesciche  bovi- 
ne , o degli  otricelli  pieni  d’olio  caldo,  ovvero  un  caldo 
impiastro  di  farina  , ovvero  dei  fichi  con  pepe  ritondo  pe- 
sto. Contuttociò  nulla  cosa  v’  ha  di  più  giovevole  delle  fo- 
rnente d’  umido  sale,  le  quali  come  far  dehbansi,  già  il  mo- 
strai. Fatta  alcuna  di  queste  cose  d’  uopo  è espor  1’  infermo 
al  fuoco  , e se  c di  state  , al  sole  , e soprattutto  fargli  del- 
le frizioni  e ai  collo  , e alle  scapole  e alia  spina  con  olio 
vecchio  , ed  in  sua  mancanza  d’ olio  di  Siria  , e se  anche 
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ne  id  quulem  est  , adipe  quam  vetustissima  cervi  cent  , et 
scùpulas  , et  spinata  perf ricare.  Frictio  cum  omnibus  in 
komine  vertebris  utilis  sit  , tum  iis  praecipue  quae  in  colla 
sunt.  Ergo  die  nocleque,  interposilis  lamen  quibusdam  tem- 
poribus , hoc  remedio  utendum  est  : dum  id  intermittilur  , 
imponendum  maligna  aliquod  ex  cclefacieniibus.  Caven- 
dum  vero  praecipue  frigus  : ideoque  in  eo  conclavi  quo  cu- 
babit  aeger  , ignis  continvus  esse  dtbebil  , maximeque  tem- 
pore antelucano , quo  praecipue  frigus  intendilur.  Ncque 
inutile  erit , caput  alionsum  haberc , idque  irino  vel  capri- 
no caldo  madefacere  , et  superimposiio  pileo  velare,  non- 
numquam  cliam  in  calidum  oleum  lotum  descendere  ; vel 
in  aquam  calidam  , in  qua  foenum  graecum  decoctum  sii  , 
et  adiecta  o lei  pars  tertia.  dlvus  quoque  ducta  saepe  su- 
periores partes  resolvil.  Si  vero  cliam  ve/iemcntius  dolor 
erevit  , admovendae  cervicibus  rucurbilulae  sunt  sic , ut 
cutis  incidalur  : eadem  aut  ferramentis  , aut  sinapi  adu- 
renda.  Ubi  levatus  est  dolor  , moverique  cervi x coepit,  sci- 
re  licei  cedere  remediis  morbum.  Sed  diu  vilandus  cibus  , 
quisquis  mandendus  est.  Sorbitionibus  utendum  ; itemqua 
o vis  sorbilibus , aut  motlibus  : itls  aliquod  assumendum.  Id 
si  bene  processerà  , iamque  ex  tato  recte  se  habere  cervi - 
tes  videbunlur , incipiendum  erit  a pulticula  , vel  inlrita 
bene  madida.  Celerius  lamen  etiam  panis  mandendus,  quam 
vinum  gustandum  : siquidem  huius  usus  praecipue  periculo- 
s us  : ideoque  in  longius  lem  pus  dijfcrcndus  est.  (65) 
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di  questo  non  ve  n’  è copia  , con  grasso  vecchissimo.  Come 
la  frizione  c utile  a tutte  le  vertebre  nell’  uomo  , cosi  in 
■special  modo  a quelle  che  sono  nel  collo.  Il  perchè  e di 
dì , c di  notte  a certi  intervalli  per  altro  , deesi  mettere 
in  uso  colai  presidio  ; e nel  tempo  che  non  si  adopera,  por» 
vi  un  qualche  malamma  composto  di  sostanze  riscaldative. 
Principalmente  poi  esitai-  bisogna  il  freddo,  ed  imperciò  in 
quella  camera  in  cui  giacerà  il  malato,  convien  che  vi  sia 
continuo  fuoco  , e particolarmente  sul  far  del  giorno,  quan- 
do il  freddo  è più  intenso  Non  sarà  pur  inutile  tondere  il 
capo  ed  ungerlo  d’  olio  caldo  d’iride  , e di  cipro,  e co- 
prirlo quindi  con  berretta  ,•  alcuna  volta  ancora  calare  in 
un  bagno  d’  olio  caldo  , ovvero  di  decozione  di  fieno  greco 
aggiuntavi  una  terza  parte  d'olio.  Anche  muovere  il  ventre 
co’  cristeri  vale  spesse  volte  a sciogliere  le  parti  superiori. 
Se  poi  il  dolore  crebbe  anche  a piu  veemenza  , si  appli- 
cheranno al  collo  coppette  scarificate  , e la  pelle  dello  stes- 
so si  abbrucerà  o con  ferri  roventi  , o con  senape.  Subito 
che  il  dolore  si  allevia  , e che  la  cervice  comincia  a inno- 
versi  , si  può  arguire  che  il  male  sia  per  cedere  ai  rime- 
di. Ala  per  lunga  pezza  schifar  deesi  il  cibo  , che  richiede 
masticazione.  Si  convien  far  uso  di  brodi  , e cosi  pure  di 
uova  sorbiti  , e d’  altre  simiglianti  cose:  e prendere  qual- 
che sugo.  Quando  sotto  questo  tenore  le  cose  vadano  pro- 
spcrevolmente  , e che  già  si  scorga  essere  il  collo  ridotto  in 
buoqo  stalo  , si  dovrà  cominciare  da  una  minestrina,  o zup- 
pa ben  brodosa.  Si  potrà  peiò  ritornare  più  presto  a ma- 
sticare il  pane  che  a gustare  il  vino  ; perciocché  1’  uso  di 
questo  è singolarmente  più  pericoloso,  ed  imperciò  bisogna 
astenersene  per  lungo  tempo.  (65) 
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CAPUT  VII. 

/ 

DE  rAUCICM  HORBtS  l EX  PAIMUM  DE  A5GI5A 

Aoc  autem  morbi  genus  circa  iolam  ce r vice m : sic 
alterimi  aeque  peslifcrum  acutumque  in  fauc  ibus  esse  con- 
sueti. Nostri  anginam  varani  : apud  Graecos  nomea,  prout 
species  est.  Jnterdum  enim  neque  rubor  , ncque  lumor  ullus 
apparet  : seri  corpus  aridum  est  , vix  spirilus  trahitur  , 
membra  solvuntur  : id  avvety^ yjy  i ’ocant.  Interdum  lingua 
f auce sque  cum  rubare  intumescunt , vox  nihil  significai , o- 
culi  verluntur  , facies  pallet  , singultusque  est  : id  xuva y- 
JfHV  vocanl.  Jila  communio  sunt  ; aeger  non  cibum  deco- 
rare , non  potionem  potest , sptritus  eius  inlercluditur.  Le- 
vius  est  , ubi  tumor  tantummodo  et  rubor  est , celerà  non 
sequuntur  : id  'rrxpx3vyxyyriy  appellant.  Quidquid  est , si 
vires  paiiunlur , sanguis  mittendus  est  : sccundum  est  du- 
cere alvum;  Cucurbitula  quoque  recte  sub  mento , et  circa 
fauccs  admovetur  ; ut  id , quod  slrangulat  , cvocct.  Opus 
est  deinde  fomentis  humidis  : nam  sicca  spiri'um  elidunt. 
Nigo  admovere  spongias  oportet  ; quae  melius  in  calidum 
oleum  , quam  in  calidum  aquam  subinde  demi!  turi  tur  : tffi- 
cacissimusqtie  est  hie  quoque  salis  calidus  succus.  Tane 
commodurn  est  hyssopum  , vel  nepetam  , vel  thymuni  , vel 
absvntkium  , vel  etiarn  furfures  , aut  ficus  aridas  cum  mulsa 
aqua  decoquere  , eaque  gargarizare  : post  haec  palatura 
ungere  vel  felle  taurino  , vel  eo  medicamento  , quod  ex 
moris  est.  Polline  etiarn  piperis  id  recte  respergitur.  Si  per 
haec  parimi  profili  tur , ultimimi  est  incidere  salis  allispfa- 
gis  sub  ipsis  maxillis  supra  collum  , et  in  palato  circa  uvarrty 
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Delle  isfermita'  delle  facci,  e prima  dell’ AWGIHA. 

Come  questa  infermità  attacca  tutto  il  collo  , cosi  altra 
egualmente  funesta  ed  acuta  suole  investire  le  fauci.  1 no- 
stri la  chiamano  angina  , appo  i Greci  ha  nome  dalla  spe- 
cie. Imperocché  talora  non  apparisce  nè  rossore  nè  tumore 
alcuno,  ma  il  corpo  è arido  , appena  si  può  trarre  il  fia- 
to . le  membra  si  rilassano  ; questa  essi  la  dicono  sinanchr, 
talora  la  lingua  e le  fauci  si  enfiano  con  rossore,  la  voce 
è manchevole  , gli  occhi  si  stravolgono  ; il  viso  impalli- 
disce , c v'  hs  singhiozzo  ; questa  chiamasi  finanche.  Que- 
sti sono  i segui  comuni  : 1’  ammalato  non  può  tranghiolti- 
re  nè  cibo  , nè  bevanda  , e se  gli  serra  il  respiro,  li  male 
è più  lieve  , allorché  v’  è soltanto  1'  enfiamento  e il  rossore 
e non  gli  altri  mentovati  accidenti  : e questa  la  dicono  pa- 
rasìnanche.  Di  qualunque  ragione  sia  l’angina  , se  le  for- 
ze il  sostengono  , si  couvien  trar  sangue  , e dipoi  muovere 
co’  cristeri  1’  alvo.  Si  appone  ottimamente  attorno  alle  fau- 
ci , e sotto  il  mento  una  coppetta  , onde  tragga  in  fuora 
ciò  che  cagiona  lo  strozzamento.  Uopo  c dipoi  fare  umide 
fomentazioni  , perocché  le  secche  gravano  il  respiro.  Mes- 
tieri è dunque  sorporvi  delle  spugne  , che  tratto  tratto 
s’immergono  preferibilmente  in  olio  caldo  anzi  che  in  acqua 
calda  : di  grandissima  utilità  qui  pure  è il  caldo  vapor  del 
sale.  Ultimamente  è giovativo  il  gargarizzar  con  mulsa , in 
cui  siasi  cotto  dell’  issopo  , o della  niepitella  , o del  timo  , 
o deli’  assenzio  od  anco  della  crusca  , ovvero  dei  fichi  sec- 
chi ; appresso  queste  cose  ungere  il  palato  o di  fiele  di  to- 
ro , ovvero  di  quel  farmaco  che  è composto'  di  more.  Si 
può  anche  utilmente  asperger  le  fauci  di  sottilissima  pol- 
vere di  pepe.  Se  con  lai  cose  si  viene  a guadagnar  poco  , 
ultimo  rimedio  è fare  incisioni  discretamente  profoode  sul 
collo  sotto  le  mascelle,  e nel  palato  presso  all’ugola,  ov- 
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vel  eas  vcnas  qaae  sub  lingua  sunt  ; ut  per  ea  vulnera 
morbus  erumpat.  Quibus  si  non  fuerit  aeger  adiutus  , sci  re 
licei  mah  victum  esse.  Si  vero  bis  morbus  levatus  est , iam- 
que  fauces  et  r.ibum  et  spiritum  capiunl , facilis  ad  bonattt 
ualeludinem  recursus  est.  dt jue  interdum  natura  quoque 
adiuDat  , si  ex  angustiare  sede  intima  transit  in  latiorem  : 
ìtaque  rubare  et  tumore  in  praecordiis  orto  , scire  licet 
fauces  liberari.  Quidquid  autcm  eas  Jevuit , incipiendurn 
est  ab  humidis  , maximeque  aqua  mulsa  decocta  : deinde 
essumendi  molles  et  non  aerei  cibi  sunt  , dante  fauces  ad 
pristinum  habitum  revertanlur.  Vulgo  audio  , si  quis  pul- 
ium  hirundininum  ederit  , angina  foto  anno  non  periclitari ; 
servatumque  eum  ex  saie  , cum  is  morbus  urget  , comburi , 
carboncmque  eius  conlritum  in  aquam  malsani  , qaae  potai 
detur , infriari  , et  prodesse.  Id  cum  idorteos  alidore s ex 
populo  liabeat  , ncque  habere  quidquam  periculi  possit  , 
quamvis  in  monumenti s medicorum  non  legerim  , tornea  in~ 
serendurn  buie  operi  meo  credidi.  (66) 

CAPUT  Vili. 

DE  DIFFICOLTATE  SPIRANO!. 

% 

Est  edam  circa  fauces  malum  , quod  apud  Graecos 
aliud  aliudque  nomea  habel  , prout  se  iniendit.  Omne  in 
difficultaie  spirandi  consisti t : seti  hacc  dum  modica  est  , 
neque  ex  foto  strati gulai  , SvOTCVO'%  appellatur  : cum  vebe~ 
mentior  est  , ut  spirare  ae°er  sinc  sono  et  anhelatione  non 
possit,  ao'Sp.x  ■ cum,  accessit  id  quoque  , ne  nisi  rtcla  cer _ 
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vero  incidere  quelle  vene  che  stanno  sotto  la  lingua  , ac- 
ciocché per  queste  ferite  vengasi  a dare  esito  al  male-  Ove 
per  colali  prove  1’  infermo  non  resti  sollevato , possiamo 
arguire  doverne  rimanere  oppresso.  Se  poi  per  essi  si  ridu- 
ce a miglior  condizione , e che  le  fauci  cominciano  a rice. 
^vere  sì  l’aria  che  il  cibo  , egli  è facile  il  ritorno  a piena 
sanità.  E talvolta  anche  la  natura  ne  porge  ajuto  , se  il 
male  trapassa  da  un  angusta  ad  un’  ampia  sede  : giova  im- 
periamo sapere  che  insorgendo  rossore  -e  (umidezza  agl’  i- 
pocondri  , le  fauci  rimangon  libere.  Per  quantunque  mezzo 
poi  sollevate  vengano  queste  parti  , si  dee  cominciare  da 
cose  umide,  e in  ispecie  dalla  mulsa  cotta  ; dappoi  prende* 
re  cibi  molli , non  acri  inlino  a che  le  fauci  non  sien  tor- 
nate al  pristino  loro  stato.  Odo  dire  volgarmente  che  chi 
mangia  un  rondino  di  nido  va  esente  dall’angina  per  tut  • 
to  1'  anno  , e questo  conservato  nel  sale  , allorché  ne  assale 
questa  malattia  , abbrostolirsi  , e il  carbone  di  lui  stem- 
perare nella  mulsa  , che  si  dà  per  bevanda  ; e aver  giova- 
to. Avvegnaché  i medici  non  facciano  menzione  di  questo 
rimedio  nei  volumi  loro,  io  tutlavolta  giudicai  bene  inse- 
rirlo nella  presente  mia  opera,  e perchè  niun  danno  puote 
dall'  uso  suo  avvenirne  , e perchè  il  trovo  preconizzato  Ira 
il  popolo  da  persone  meritevoli  di  fede.  (66) 

CAPITOLO  Vili. 

• Della  difficolta'  del  respiro. 

Insorge  pure  intorno  alle  fauci  un  altro  male,  al  quale 
i Greci  danno  ora  un  nome  , ora  un  altro  secondo  la  va- 
ria sua  intensità.  Esso  consiste  nell'  ambascia  del  respiro  : 
ma  allorché  ella  è modica  , e che  non  minaccia  totale  sof- 
fogazione  , appellasi  dispnea  ; ma  quando  è sì  veemente  che 
1’  infermo  respirar  non  possa  senza  sibilo,  e senza  andamen- 
to chiamasi'  asma  : e quando  si  aggiugue  questo  ancora  , 
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vice  spiritili  Irahatur  , op^Soirvolx  Et  quibus  id  quod  pri~ 
mum  est , polest  diutius  irahi  ; duo  insequentia  acuta  esse 
consuerunt.  Hit  commutila  sunt  : quod  propter  angustiai  , 
per  quas  spiritus  evadit  , sibilimi  cdil  ; dolor  in  pectore 
prati  vrdiisque  est , interdum  eliatn  in  s,  opulis  , isque  modo 
decidit  , modo  reo  erti  tur  ; ad  linee  tussic.  la  uciedit.  Auxi- 
lirtm  est , nisi  aliquid  pt  ohibet  , in  sangninis  delraclione. 
Ncque  id  satis  est , sed  lat  te  quoque  ventcr  solvcndus  est  : 
liquanda  alvus  , interdum  elioni  ducendo  : quibus  estenua- 
timi corpus  incipit  spiritimi  trohere  coinmodiut  Caput  aule  in 
etinm  in  I erto  sublime  habendum  est  : tho>ax  fomentis  , 
catti  ptasma'isque  calidis , aulsiccis  , nut  elian  humidis  ad - 
iuvandus  est  ; et  postea  nei  mal  ig  na  supcrimponendum  , 
irei  certe  ceratum  ex  cy  prino  , rei  il  ino  unguento.  Sumcnda 
deinde  i ciano  potui  mulsa  aqua  , cum  qua  vel  Jiyssopus  co- 
da , vel  contrita  cappnris  radix  sii.  Delingitur  edam  utili- 
ter  aut  nitrum  , aut  nasturtium,  aut  allium  friituin , deinde 
contrituin  et  cum  melle  mixtuni  , simulque  coquunlur  mel  , 
gai b animi  t resina  tertbintliina  , et  ubi  coifiunt  , ex  h:s 
quod  fubae  inagnitudinem  habel  , quotiti  io  sub  lingua  li- 
quaiur  : aut  sulphuris  ignem  non  exper  li  p.  *c  zz  . abrotani 
p.  *.  in  vini  ciaiho  teruntur  , idquc  tepefactum  sorbe  tur. 
Est  edam  non  vana  opinio  , vuì piuutn  iecur  , ubi  siccum 
et  aridum  factunf  est  , contundi  oportere  , poleniamque  ex 
eo  potioni  aspergi  : vel  eiusdem  pulmonem  qnam  recentlssi- 
mum  assoni  , sed  sine  ferro  coclum,  ed  end  uni  esse.  Procter 
haec  sorbitionibus  et  lenibus  cibis  utendum  .est  ; interdum 
vino  tenui  austero  ; nonnumquam  vomilu.  Prosunt  elioni 
quaecumque  urinam  movent  : sed  nihil  magis  quam  ambu - 
latio  lenta  pene  usque  ad  lassitudincm  : frictio  multa  , prae- 
cipue  iuferiorum  partium  , vel  in  sole  , nel  ad  ignem  , et 
per  seipsum , et  per  alios  , usque  ad  sudorem.  (67) 
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cioè  che  non  si  possa  trarre  il  respiro  se  non  a collo  e- 
retlo,  ortopnca.  La  prima  di  queslo  può  durar  lungo  tem- 
po ; le  due  susseguenti  sogliono  essere  acute.  Ecco  < iò  die 
v’  lia  di  commune  in  esse  : per  le  angustie  onde  vico  fuora 
il  fiato  , il  respiro  manda  un  sibilo  : avvi  dolore  a!  petto 
e ai  precordi  ; alcuna  volta  anche  agli  omeri  , e questo  ora 
dispartesi  , ora  ritorna  : a tutto  questo  si  aggiugne  della 
tosse.  Nella  cacciata  del  sangue  , se  non  v'  è indicazione 
contraria,  sta  il  soccorso.  Ma  non  basta  ; si  dee  anche  scio- 
gliere il  ventre  col  latte  , muoverlo  talvolta  anco  coi  cri- 
steri  : per  le  quali  cose  estenuato  il  corpo  comincia  a piti 
agiatamente  respirare.  11  capo  poi  anche  stando  in  letto  , 
si  vuol  tenere  elevato  : il  petto  confortare  con  fomenti  e 
cataplasmi  caldi  , secchi  od  anche  umidi  ; e dopo  apporvi 
o un  inalainniì  , od  almeno  un  empiastro  d’  unguento  ci- 
prino o d’iride.  Dipoi  prendere  per  bevanda  a digiuno  del- 
la mulsa  , colla  quale  siasi  cotto  dell’  issopo  , o la  radice 
pesta  di  capperi.  Si  lambe  pure  con  profitto o nitro,  ovve- 
ro nasturzio  bianco  fritto , indi  pesto  e mestato  con  mele: 
e similmente  si  fanno  cuocere  mele  , galbano  , resina  di  te- 
rebinto, dacché  queste  sostanze  si  sono  bene  incorporate, 
si  prende  di  questa  mescolanza  ogni  dì  la  grossezza  di  una 
fava  , che  si  fa  disciogliere  sotto  la  lingua  : oppur  si  pe- 
stano di  zolfo  vergine  il  sesto  di  un  deuaro  , e di  abrotano 
un  denaro  e in  un  bicchier  di  vino  , reso  poi  tiepido  si 
sorbisce.  Egli  è anche  opinione  non  vana,  che  il  fegato  di 
volpe  secco  ed  arido  eh’ e1  sia,  si  debba  pestare,  e spargerne 
col  beveraggio  fatto  di  esso  la  polenta  : ovvero  mangiare 
il  polmone  freschissimo  dello  stesso  animale  arrostito  , ma 
cotto  senza  ferro.  Oltre  queste  cose  si  usino  minestrine  , ed 
alimenti  tenui  ; talvolta  vino  leggieri  austero  : e alcuna  fia- 
la si  vomiti.  Ancora  giovano  tutte  quelle  cose  che  provo- 
cano le  orine,  ma  nulla  meglio  <!’ una  dolce  camminata  qua- 
si fino  a stanchezza:  eie  molte  fregagioni  singolarmente  alle 
parti  inferiori  fatte  da  sè , 0 da  altri  , stando  al  sole  o ai 
fuoco  , fino  al  sudore.  (67) 

Tom.  i.  22 
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DE  FAUCIL'M  EMULCERATJOKE. 

In  interiore  vero  faucium  parie  interdum  èxulceratio 
esse  consuevit.  In  hac  plerique  extrinsecus  cataplasmatis 
calidis  , fomentisque  humidis  utuntur  : volutil  edam  vaporati 
cali  (Inni  ore  recipi  : per  qnae  molliores  alii  partes  eas  fieri 
dicunl  , opportuniores  ju » vitio  iam  ) inerenti . Sed  si  bene 
vitati  frigus  po/est  , luta  illa  praesidia  ; si  metus  eius  est , 
supervacua  sunt.  Utique  autem  perfricare  fauccs  periculo- 
surn  est  : exulcerat  enim.  Ncque  utilia  sunt  ; quae  urinae 
movendae  sunt  ; quia  possunt  , dum  transeunt  , ibi  quoque 
piluitam  extenuarc  , quain  supprimi  mclius  est.  / Isclcpiadcs 
multarum  rerum  , quns  ipsi  quo  pie  secuti  sumus  , auctor 
bonus  , acetuin  ait  quain  acerrimum  esse  sorbendum  ; hoc 
enim  sine  ulla  noxa  comprimi  ulcera.  Sed  id  supprimcra 
sanguinerò  potest , ulcera  ipsa  sanare  non  polest.  Meliti* 
huic  rei  lycium  est  ; quod  idem  quoque  acque  probat  : vel 
porri  , vel  marrubi i succus  , vel  nuces  graecae  cum  Iraga- 
caitiho  contiitae  et  cum  passo  rnixtae , vel  lini  semen  cou- 
tritmn  et  cum  dulci  vino  mixlum.  Exercitatio  quoque  am- 
bulando currendique  necessaria  est:  frieiio  a pectore  velie - 
tnens  ioti  inferiori  parti  adhibenda.  Cibi  vero  esse  debent 
neque  nimium  acies  , neqve  asperi  ; itici  , lenticula  , tragum , 
lac  , ptisana  , pinguis  caro  , praecipucque  porrum  , et  quid- 
quid  cum  hoc  mixtum  est.  Potionis  qttam  minimum  esse 
convenit.  Aqua  dari  potest  , vel  pura  , vel  in  qua  malum 
cotoneum  , palmulaeve  dccoclae  siiti.  Gargarizationes  quoque 
lenes  ; sin  hae  parum  proficiunt  , rcprimcntcs  utiles  sunt. 
Hoc  genus  ncque  acutum  est , et  potest  esse  non  longum  : 
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Dell'  ulcerazione  delle  fauci 

Nella  interna  parie  delle  fauci  suol  talvolla  fu. .libisi 
un  esulcera  mento.  Iu  questo  i più  adoperano  estoriorineiilo 
cataplasmi  caldi  c umidi  fomenti.  Prescrivono  anche  di  re- 
spirare vapori  calili , per  le  quali  cose  altri  dicono  farsi 
più  molli  quelle  parli  , e più  disposte  al  già  inerente  ma- 
le. Ma  se  si  può  con  tutta  certezza  scansare  il  freddo  , i 
detti  rimedi  sono  sicuri  ; e se  si  teme  , sono  disutili.  Egli 
è senza  dubbio  cosa  pericolosa  stropicciar  le  fauci  , ^pc roc- 
chi ciò  fa  esulcerare.  Nè  utili  sono  quelle  sostanze  citò 
provocano  le  orine,  perchè  possono,  uscendo  fuori  del  cor- 
po , estenuare  anche  quivi  la  mucosità  che  è meglio  di  con- 
servare. Asclepiade , autore  esimio  di  assai  cose  che  noi 
stessi  abbiamo  seguile  , dice  doversi  sorbire  aceto  fortissi- 
mo , perchè  con  esso  senza  danno  nessuno,  si  ripercuotono 
le  ulcere.  Ma  l’  aceto  può  sì  stagnare  il  sangue  , non  già 
sanare  le  ulcere.  A quest*  uopo  più  acconcio  c il  licio,  che 
pure  Io  stesso  Asclepiade  commenda  : ovvero  il  sugo  del 
porro  o del  marrubio,  o le  noci  greche  trite  con  adragan- 
lì,  o mischiate  coll’uva  passa  , o il  linsetne  ammaccato,  ed 
impastato  con  vino  dolce.  Necessaria  è altresì  1,’  esercitazio- 
ne del  passeggiare  e del  correre  ; e le  fregagioni  gagliarde 
fatte  dal  petto  a tutta  la  parte  inferiore.  Gii  alimenti  poi 
non  debbono  essere  nè  troppo  acri  , nè  aspri  : il  mele  , le 
lenticchie,  il  trago,  il  latte,  l’orzata,  le  carni  grasse,  sin- 
golarmente i porri,  e che  che  sia  preparato  con  essi.  Si 
convien  bere  manco  che  sia  possibile.  Si  può  bere  acqua 
pura,  o veramente  quella  in  cui  siensi  colte  mele  cotogne, 
o dei  datteri.  Giovano  altresì  gargarismi  blandi  , ma  scegli 
poco  giovano,  si  rifugge  con  prò  agli  astringenti.  Questa 
specie  di  male  non  è acuto  , e puote  essere  non  lungo  : 
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runitìonein  tdmen  maturarli  , nr  vehemcnter  et  diu  laedat , 
desiderai.  (68) 

CAPUT  X. 

DE  TCSSI. 

Tutsis  vero  fere  propter  faucium  exulccraUonem  mo- 
lesta est  ; quae  mullis  modis  contrahilur.  Jtaque  illis  resti - 
tutis  , ipsa  finitur,  Solet  tamen  interdum  per  se  quoque 
male  habere  ; et  vix  , cum  velus  facta  est , eliditur.  Ac 
modo  arida  est , modo  pituilam  cilat.  Oportet  hyssopum 
altero  quoque  die  bibere  ; spiritu  relento  cttrrere , sed  mi- 
nime in  pulvere  ; ac  lectione  uti  vehemenii  , quae  primo 
impediiur  a lussi  , post  eam  vincit  : tum  ambulare  : deinde 
per  manus  quoque  exerceri  , et  pectus  diu  perfricare  : post 
haec  quam  pinguissimae  ficus  uncias  (res  super  prunam  in- 
coplas  , esse.  Praeter  haec , si  humida  est , prosunt  frictio- 
nes  ualidae  cum  > quibusdam  calefacientibus  sic  , ut  caput 
quoque  simul  vehementer  perjricetur  ; item  cucurbitulae  pe- 
rfori admotae  ; sinapi  ex  parte  citeriore  faucibus  imposi - 
tum  , donec  leviter  exulceret  ; potio  ex  menlha  , nucibusque 
graccis  et  amylo  ; primoqne  assumptus  panis  aridus  , deinde 
aliquis  cibus  lenis.  At  si  sicca  tussis  est  , cum  ea  veht- 
mentissime  urget  , adiuvat  vini  austeri  cyalhus  assumptus  , 
dum  ne  amplius  id , interposito  tempore  aliquo  , quam  ter 
aut  quater  fiat  : item  laseris  quam  optimi  pantum  devorare 
opus  est  ; porri  vel  marrubii  succum  assumere  ; scillam  de- 
lingere  ; acelum  ex  ea  , vel  certe  acre  sorbere , aut  cum 
spica  alili  contriti  duos  vini  cyathos.  Ulilis  etiam  in  Omni 
tassi  est  peregrinano  , navigaiio  longa  , loca  maritima 
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nondimeno  ricerca  , < vuole  una  sollecita  medicatura,  onde 
nè  troppo , nè  per  lungo  tempo  affligga".  (68) 

CAPITOLO  X. 

Della  tosse. 

La  tosse  è per  lo  più  molesta  per  I'  ulceramento  delle 
fauci  ; e questa  contraesi  in  più  maniere.  Imperlanto  sana-  * 
te  quelle,  ella  cessa.  Suole  non  però  anche  assai  volle  per 
se  travagliare  , ed  allorché  è fatta  annosa  , a stento  si  to- 
glie. E dessa  ora  è secca  , ora  provocante  spurghi.  Fa 
d’  uopo  bere  un  dì  si  , e un  dì  no  decozione  d’ isopo  ; cor- 
rere ritenendo  il  fiato , ma  lungi  dalla  polvere  : leggere  a<l 
alta  voce , nel  quale  esercizio  in  sulle  prime  ne  fa  impedi- 
mento la  tosse,  ma  in  seguito  la  vince  ; quindi  passeggiare, 
poscia  esercitarsi  eziandio  in  opere  di  mano  , c lungamente 
stropicciarsi  il  petto  ; appresso  le  quali  cose  si  deon  man- 
giare tre  once  di  fichi  grassissimi  alquanto  cotti  sulla  bra- 
ce. Oltra  tutto  questo  , se  la  tosse  è umida  , fan  prò  le 
veementi  fregagioni  con  sostanze  riscaldalive  ; e queste  estese 
nell’  cgual  mvdo  anche  fino  al  capo  ; istessamente  le  cop- 
pette al  petto  : la  senape  imposta  alla  parte  esterna  delle 
fauci  insino  a che  lievemente  esulceri  : una  bibita  fatta  di 
menta  , di  noci  greche  e d’  amido  : e dappria  mangiare  pa- 
ne asciutto:  dipoi  alcun  cibo  ammolliente-  Ma  quando  la 
tosse  è secca  , nel  tempo  de’  suoi  più  violenti  accessi , gio- 
va un  bicchier  di  vino  austero  , purché  noi  si  piglia  più 
di  tre  a quattro  volte  , e con  qualche  intervallo  di  tempo: 
d’  uopo  è parimenti  trangugiare  un  po’  di  laserpizio  del  più 
squisito  : prendere  sugo  di  porro  , o di  marrubio  ; masti- 
care della  sciita  , sorbire  aceto  sciliino  , od  almeno  qualche 
cosa  di  acre  : ovvero  due  bicchieri  di  vino  con  uiio  spic- 
chio d'  aglio  pesto.  Ancora  è utile  in  ogni  loase  il  viaggia- 
re : il  molto  navigare  , I’  abitare  alla  marina  , il  nuotare  : 
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nalationes  : cibus  intei  dum  molti  s , ut  malva  , ut  urlica  •* 
interduin  accr  , ut  tac  curn  alito  coctum  : sorbitiones  quibus 
laser  sit  adiectum  , aut  in  quibus  porrum  incoctum  tabuerit: 
ovum  sorbile  sulphute  aditelo  ; potui  primum  aqua  calida , 
deinde  irwicem  aliis  diebus  haec , aliis  vinunt.  (69) 

CAPUT  XI. 

de  sANGtnnis  sputu . 

Rltigis  terrcri  potest  aliquis , cum  sanguinei»  exspuil  : 
sed  id  modo  minus  , modo  plus  periculi  habet.  Exit  modo 
ex  gì  agivi  s , modo  ex  ore  : et  quidem  ex  hoc  inlerdum 
eliam  copiose  , sed  sine  lussi  , sine  ulcere  , sine  gingivarum 
ulto  vi/io  } ita  ut  nihil  exsereetur  : verum  ut  ex  naribus  , 
sic  ex  ore  aliquando  prorumpit.  Atque  interdum  sanguis 
profluit , interdum  simile  aquae  quiddam  , in  qua  caro  re- 
ccns  Iota  est.  Nonnumquam  autem  is  a suminis  faucibus 
fcrtur , modo  exulcerala  ca  parte , modo  non  exulcerala  • 
sed  aut  ore  venae  alicuius  adaperto  , aut  tuberculìs  quibus- 
dam  natis  , exque  his  sanguine  eruinpcrite  : Quod  ubi  inci- 
tili , neque  laedit  polio  aut  cibus  , ncque  quidquam  ut  ex 
ulcere  exscrealur.  Aliquando  vero  gutture  et  arleriis  cxul- 
ceratìs  , frequeus  tussis  sanguinem  qpoque  ex'undit  : inter- 
dum etiam  fieri  solel  , ut  aut  ex  pulmo/ie  , aut  ex  pectore , 
aut  ex  lafere,  aut  ex  icùnpre  feratur  : saepe  feininae  , 
quibus  sanguis  per  mcnslrua  non  responde t t hunc  cxspuunt. 
Auctoresque  medici  sunt  , vel  cxcsa  parte  aliqua  sanguinem 
e ri re  , vel  rupta  , vel  ore  alicuius  verme  patc/acto.  Pi  imam 
SnfipxGlV , sccuhdam  p/)£ty  , Wtiain  (xyaJ70fA<K(JtV  appcl- 
lant.  Ultima  minime  no  et  ; prima  gravissime.  Ac  saepe 
quidem  cvenit  , ut  sanguinem  pus  scquatui . Interdum  au- 
le ni  qui  sanguinem  ipsum  soppressi!  , sc.tis  ad  valctudincm 
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i cibi  talora  umettativi  siccome  la  malva  , 1*  ortica  ; talora 
acri  come  il  latte  cotto  con  aglio  , i brodi  a cui  sia  giunto 
il  laserpizio  , o ne’  quali  il  porro  cotto  siavisi  disfatto  ; le 
uova  fresche  giuntovi  dello  solfo  ; a beveraggio  prima  dell’ac- 
qua calda,  indi  a vicenda  altri  dì  questa,  altri  di  vino  (69) 

CAPITOLO  XI. 

» 

Dello  sputo  di  sargue. 

Più  motivo  di  spaventarsi  ha  chi  sputa  sangue  : ma 
quest’  accidente  porta  seco  ora  maggiore  , ora  minor  peri- 
colo. Proviene  esso  quando  dalle  geugie  , quando  dalla  boc- 
ca; c da  questa  anche  in  copia  , ma  senza  tosse,  senza 
ulcere  , senza  vizio  di  sorte  alcuna  alle  gengive,  sicché  nuL- 
la  sì  espelle , ma  come  viene  il  sangue  dal  naso  , così  alle 
volte  dalla  bocca.  E talora  fluisce  sangue,  talora  cotal 
sangue  simile  all’acqua,  in  cui  siasi  lavata  della  fresca  car- 
ne. Ma  non  di  rado  proviene  dall’  ime  fauci  , ora  ulcerata, 
ora  non  ulcerata  cotal  parte  ; ma  o ila  un’aperta  hoccuc 
eia  di  alcuna  vena  , ovvero  da  tubercoli  formativisi  , sboc- 
ciane sangue.  [Il  die  avvenendo  nò  il  mangiar  nuoce,  nè  il 
bere  , nè  gli  spurghi  rassomigliano  a quei  d’  un’  ulcera.  Al- 
le volle  poi  anche  un  tossir  frequeule  , esulcerata  la  gola 
e qualche  arteria,  tragge  fuora  il  sangue:-  si  danno  anche 
dei  casi  , in  cui  si  derivi  o dal  polmone  , o dal  petto  , o 
dal  Iato  , o dal  fegato  : spesse  fiate  le  femmine  , cui  non 
corrisponde  il  sangue  pei  mestrui,  il  rigettano  per  gli  spuli. 
E v’ha  scrittori  medici  i quali  dicono  uscire  il  sangue,  o 
da  una  parte  corrosa,  cAvcro  rotta,  o dall' apertasi  boc- 
cuccia di  alcuna  vena.  La  prima  timbrasi,  la  seconda  ri/isi, 
la  terza  anastomosi  la  chiamano.  I.’ ultima  è al  tutto  in- 
nocua,- infestissima  la  prima.  Addiviene  assai  sovente  poi 
1 he  al  sangue  segnila  la  marcia,  li  talora  sufliciiTilernenle 
opeió  a pio  della  salute  chi  il  sangue  istcsso  soppresse.  Ma 
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. p rofuit.  Sed  si  secvta  ulcera  sunt  , si  pus  , si  iussis  est  t 
proni  sedcs  ipsa  est , ita  varia  et  periculosa  genera  rnor- 
borun  fiunt.  Si  vero  sanguis  tantum  fluit  , exptdilius  et 
remedium  et  finis  est.  Ncque  ignorari  oportet  , iis  quibus 
Jlueie  sangnis  solct  , aut  quibus  dolet  spina  , coxaeve , aut 
pos'.  cursum  vehementem  vel  ambulati onem  , dumjebris  absit , 
non  esse  inutile  sanguinis  mediocre  projluvium  : idque  per 
vrinnm  redditum  ipsarn  quoque  lassi  tudinpin  solvere  : ac  ne 
in  co  quidem  tenibile  esse,  qui  ex  superiore  loco  decidili 
si  tamen  in  eius  urina  nihil  novabil  : ncque  vomituni  huius 
afferre periculum  , edam  cum  repetit  , si  ante  confii- 
mnre  , et  im^lere  corpus  licuit  : et  ex  loto  nullum  no- 
cere  , qui  in  corpore  robusto  , ncque  mmius  est  , neque 
tussim  cut  colorerà  movet.  F/aec  perlinent  ad  universum  : 
mina  ad  ea  loca  quae  proposui  , veniam.  Si  ex  gingivis 
exit  , porlulacam  manducasse  satis  est.  Si  ex  ore , conti- 
nui s se  eo  rnerum  vinum  : si  parum  id  profilai , acctum  : si 
inter  haec  quoque  graviter  crumpit  , quia  consumere  ho- 
minem polesl  , commodissinmm  est , impetum  eius  , admota 
occipitio  cucurbilula  sic  , ut  cutis  quo /uè  incidatur , aver/e~ 
re  : si  id  mulieri  cui  menstrua  non  ferunlur  , evenit  , 
tandem  cucut  bit  ulani  incisis,  inguinibus  eius  admovere.  At 
si  ex  faucibus  , interioribusve  pardbus  proecssit , et  metus 
inaiar  est  , et  cura  ni  ai  or  adhibenda.  Sanguis  mittendus 
est  ; et  si  nihilorninus  ex  ore  proecssit  , iterum  tcrtioque  , 
et  quotidie  paulum  àtiquid  : protinus  autein  debet  sorberc 
vel  acetum  , vel  cum  ihurt  plantaginis  aut  porri  succum  ; 
iuiponendaque  extrinscius  sopra  id  quod  dolet  , lana  suc- 
cida ex  aceto  est  , et  id  spongia  subinde  reftigerandum : 
Ernsistratus  liorum  crina  quoque  et  femora  brachiaque 
pi  uri  bus  lucis  deligabat.  Id  Asclepiades , adco  non  pro- 
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se  sieno  susseguile  ulcere  , se  spuli  purulenti , se  tosse  , nc 

vengono  , secondochè  è la  sede  loro  , varie  e pericolose  in- 
fermità. Se  poi  non  vien  che  sangue,  più  spedilo  è il  ri- 
medio e il  risanamento.  Nè  si  vuol  ignorare  che  un  mode- 
ralo uscimento  di  sangue1  , purché  non  siavi  febbre , suol 
essere  di  giovamento  a quei  che  usi  son  perderlo , o a quel- 
li cui  duole  la  spina  , o i fianchi  , o dopo  una  veemente' 
corsa  , o passeggiala  : e clic  il  sangue  renduto  per  orina 
scioglie  anche  la  stanchezza  medesima  : nè  è pur  da  temer 
gran  fatto  in  chi  cadde  da  un'altura,  salvo  se  nell’ orina 
non  appaja  alcun  altro  segno  : nè  adduce  pericolo  il  vomito 
di  esso  , ancorché  si  vada  ripetendo  , tuttavolta  che  il  corpo 
abbia  innanzi  tempo  di  ristorarsi , e rintegrar  le  forze  : od 
è a pezza  esente  da  pericolo  , se  dato  che  robusto  sia  il 
corpo  , non  è strabocchevole  , nè  muove  tosse  o calore. 
Queste  cose  parlengono  al  generale  : ora  verrò  a quei  luo- 
ghi che  ho  divisati.  Se  il  sangue  esce  dalle  gengive  , basta 
il  mangiar  della  portulacca.  Se  dalla  bocca  , tener  in  essa 
del  vino  puro  : se  il  vino  fa  poco  , dell’  aceto.  Se  a mal- 
grado queste  cose  il  sangue  continua  a largamente  sgorgare, 
potendo  ciò  ridurre  all’estremo  l'infermo,  ottimo  espe- 
di  me  sarà  di  divertirne  1’  impeto  col  porre  una  coppetta 
scarificata  alla  nuca.  Se  iutervicn  questo  a donna  , cuisien- 
si  soppressi  i mestrui  , si  con  vien  porne  pur  una  tagliala 
alle  anguinaja.  Ma  se  deriva  dalle  fauci  o dalle  più  interne 
. parti  come  magg  ore  è il  pericolo  , così  maggiore  vuoisi 
la  cura.  Si  dee  trar  sangue,  e se  nulladimeno  continua  il 
sangue  a sgorgare  d’uopo  è il  dì  seguente  e il  terzo,  ed 
ogni  di  ripetere  in  picciola  quantità  il  salasso  : dee  poi 
tantosto  sorbire  o dell'  aceto  , o succo  di  piantaggine  ov- 
vero del  porro  con  incenso  ; ed  esternamente  sorporre  sulla 
parie  dolente  lana  suci.la  intrisa  d’  aceto  , la  quale  vuoisi 
a vo'ta  a volta  rinfrescar  con  spugna.  Erasistrafo  allaccia- 
va inoltre  in  pnecctii  lunghi  le  gambe,  le  cosce  e le  brac- 
cia. Asclepiade  si  simile  die  ciò  oltre  al  non  giovare,  ric- 
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desse  , etiam  inimicum  esse  proposuit.  Seti  id  saepe  com- 
mode respondere  cxpcrimenla  lestantur.  flct/ue  tamen  plu- 
ribus  locis  dcligan  neccssc  est  : sed  satis  est  infra  inqui- 
na , et  saper  talos  , summosque  humeros , etiam  brachia. 
Tum  si  febtis  urgel  , dar, da  est  sorbitio  , et  polui  aqua  , 
in  qua  aliquid  ex  iis  , quae  alrum  adslringunt , decoctum 
s il  : al  si  abest  febris  , rei  elota  alit  a , rei  panis  ex  aqua 
frigida  , et  molle  quoque  or  uni  dori  potcsl  ; potui  rei  idem 
quoti  supra  scriptum  est , rei  rinum  dulcc  , rei  aqua  fri- 
gida. Sed  sic  bibendum  crit  , ut  sciamus  buie  morbo  silim 
prodesse.  Prarter  haec  necessaria  sunt  quies  , securi.as  , 
silenlium.  Caput  huius  quoque  cubantis  sublime  esse  debet ; 
recteque  tondetur.  Facies  saepe  aqua  frigida  forcnda  est. 
Ai  inimica  sunt  rinum  , balneurn  , renus  , in  cibo  oleum  , 
acria  omnia  , itcm  calida  fomenta , conciare  Calidum  et 
inclusum  , multa  restimcnta  corpori  iniet  ta  , etiam  frhlto- 
ncs.  Ubi  bene  sanguis  con  fui  er  il , tum  rero  itici piendwn 
est  a brachili  , cruribtisquc  ; a t/wrace  abslincndum.  la 
hoc  casa  per  hiemein  locis  maritimis  ; per  aesiaicrn  mcdi- 
terrancis  opus  est.  (70) 

CAPUT  XII. 

t DE  STOMACHI  MORBIS. 

Faucibus  subesl  stornai  bus  ; in  quo  plura  lunga  riti  a 
incidere  consuerunt.  Nani  modo  ingens  culor  , modo  iti- 
jlulio  hunc  , modo  iii/l  ammalio  , modo  eculceratio  offici  t ; 
in  ter, /uni  pituita , interdirci  lilis  orilur  : fi  cquentissimuiuquc 
enti  mainili  est  , quo  rc.sotrilur  ; ncque  alla  re  ni  agi  s fiut 
ajficitur  , a ut  coi  pus  affi  il.  Uirtrsa  utile  in  , ut  ritta  cius, 
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s ce  anche  dannoso.  Ma  i fatti  attestano  che  tal  cosa  reca 
spesse  Hate  ottimo  effetto.  Non  è necessario  però  di  fare 
queste  allacciature  in  molti  luoghi  : basta  sotto  alle  angui- 
naja  , e sopra  i calcagni  , agli  omeri  , ed  anco  alle  brac- 
cia. Quindi  se  la  febbre  è violenta,  deesi  somministrare  del 
brodo  , e bere  dell'  acqua  , nella  quale  siasi  bollita  alcuna 
di  quelle  sostanze  , che  ristringono  il  ventre  ; ma  se  febbre 
non  v’  ha  , si  può  ministrare  o spelta  bollita  , o pane  in- 
zuppato in  acqua  fredda  , od  anche  un  uovo  tenero  ; per 
beveraggio  o quello  che  è notato  di  sopra  , o vino  dolce  , 
od  acqua  fredda.  Ma  così  si  dovrà  bere  che  non  ci  scor- 
diamo essere  la  sete  giovevole  in  questa  infermità.  Oltre  a 
tutto  questo  si  richiede  quiete  , fidanza,  silenzio.  L’infer- 
mo stando  in  letto  dee  anche  tener  la  testa  elevata  , ed  è 
ben  fatto  di  raderla.  La  faccia  vuoisi  sovente  spruzzare  di 
acqua  fredda.  Il  vino  , il  bagno  , il  coito  , gli  alimenti 
conditi  ad  olio  , le  sostanze  acri  , anche  i caldi  fomenti  , 
una  camera  calda,  e tutta  chiusa  , le  soverchie  vesti  , o 
. coperta  ed  anche  le  fregagioni  sono  contrarie.  Quando  lo 
spulo  sanguinoso  sia  mancato  del  tutto,  allora  poi  s’incomin- 
cieranno le  frizioni  alle  braccia  e alle  gambe,  scansato  il  pet- 
to. In  quest  infermità  fa  prò  , e conferisce  il  tempo  eslivia- 
lc , il  soggiornare  entro  terra  , e di  verno  alla  marina.  (70) 

CAPITOLO  All. 

Del  LE  INFERMITÀ’  DELLO  STOMACO. 

Alle  fauci  soggiace  lo  stomaco  , nel  quale  sogliono  a- 
ver  sede  molli  malanni  e lunghi.  Attesoché  ora  è affetto  da 
immenso  calore  , ora  da  ventosità  , ora  da  infìammamcnlo, 
ora  da  ulcerazione  : lalor  ne  lo  ingombra  la  pituita  , talor 
la  bile  ; e il  inalur  suo  più  frequente  quello  é di  rilasciar- 
si ; e ninno  avvenc  die  più  di  questo  travagli  lo  stomaco, 
o alteri  il  corpo.  Come  poi  diverse  sono  tra  loro  queste 
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sic  etiam  remedia  sunt.  Ubi  exaestual , aceto  cani  rosa 
eztrinsecus  subinde  fovendus  est  ; impone  ndusque  pulvis 
cum  oleo , et  ca  cataplasmala  , quae  siami  et  reprimunt  , 
et  emolliunt.  Potui , nifi  quid  obstal,  gelida  aqua  prae - 
stand a.  Si  intatto  est  , prosunt  admo t ac  cucurbilulae  ; ne- 
que  incidere  cutem  neccsse  est  : prosunt  sicca  et  calida  fo- 
menta , sed  non  vekementissima.  Interponendo  abstinentia 
est.  Utilis  in  ieiuno  potio  est  absinthii  , i >el  hyssopi , aut 
julae.  Exercitatio  primo  lenis , deinde  maior  adhibenda 
est  ; maximeque  quae  superiore s part'es  moueal  : quod  ge- 
nus  in  omnibus  stomachi  oitiis  aptissimum  est.  Post  exer- 
cilalionem  opus  est  unctione  , frictione  ; balnco  quoque 
nonnumquam  , sed  rarius  ; interdum  ahi  ductione  ; cibis 
deinde  calidis  , ncque  inflantibus  ; eodemque  modo  calidis 
potionibus  , primo  aquae  , post , ubi  resedit  inflatio  , vini 
austeri.  Jilud  quoque  in  omnibus  stomachi  oìliis  praecipi- 
endum  est , ut  quo  modo  se  quisque  aeger  refeccrit , eo  sa- 
nus  utatur  : nani  redit  buie  imbecillitas  sua  , nisi  iisdem 
defenditur  bona  ualetudo  , quibus  reddito  est.  dt  si  in- 
fici ruma  fio  aliqua  est , qua m fere  iunior  et  dolor  sequitur  , 
prima  sunt  quies  , abstinentia  , lana  sulphurata  circumdata , 
in  ieiuno  absinlhiui-i.  Si  ardor  stomachimi  urget , aceto 
cum  rosa  subinde  fovendus  est  : deinde  cibis  quidem  uten- 
dum  est  modicis  ; imponendo  vero  extrinsecus  quae  simul 
et  reprimunt  et  emolliunt  : deinde  bis  dctraclis  , utendum 
calidis  ex  farina  cataptasmalis  , quae  rcliquias  di  gerani  : 
interdum  alvus  ducendo  : adhibenda  exercitatio  , et  cibus 
plenior.  dt  si  eculceratio  stomachimi  infeslat  , tadem  fere 
facienda  sunt  , quae  in  faucibus  exuhcrutis  piaecepta  sunt. 


Digitìzed  by  Google 


I 


M9 

malattie  , così  richieggono  cure  diverse.  Allorché  lo  stoma- 
co è preso  da  ardore  , si  dee  spesse  volte  fomentare  per  di 
fuori  di  aceto  rosalo  , e apporvi  polvere  di  rose  con  olio  ; 
o sovrapporvi  degl’  impiastri  di  facoltà  mollitiva  e ripercos- 
sivi insieme.  Per  bevanda  porgere  , se  nulla  vi  osta,  acqua 
gelata.  Se  avvi  ventosità  giovano  le  coppette  che  non  im- 
porta tagliare  , e giovano  i caldi  e secchi  fomenti  ma  non 
soverchio  forti.  Fra  queste  cose  conviene  interporre  l’asti- 
nenza. Giovevole  è una  bevuta  d'  infusione  d’assenzio,  o 
<)’  isopo  , ovvero  di  ruta  a digiuno.  Si  vuol  praticare  dol- 
ce esercizio  in  prima  , indi  più  forte  , e massimamente  tale 
che  metta  in  moto  le  parti  superiori  ; la  qual  ragion  d’  e- 
sercizio  è convenevolissima  in  tutte  le  indisposizioni  di  sto- 
maco. Appresso  l’ esercizio  d'  uopo  è ungersi,  e stropicciar- 
si , prender  anche  una  tal  volta  il  bagno  , ma  raramente: 
tentare  di  tanto  in  tanto  l’alvo  co’ cristeri  : dipoi  far  uso 
di  cibi  , non  ventosi,  e nel  medesimo  modo  usar  calde  po- 
zioni , prima  d’acqua,  menomata  poi  la  ventosità  , di  vino 
austero.  Quello  che  vuoisi  inoltre  inculcare  in  tutte  le  pas- 
sioni dello  stomaco  , si  è che  quel  governo  onde  il  malato 
si  ristabilì  , si  prosegui  da  lui  fatto  sano  j perocché  il  male 
di  lieve  ritorna  , quando  la  ristabilita  sanità  non  si  difen- 
da con  quei  medesimi  presidi  ond’  ella  ricuperata  fu.  Ma 
se  v’  è infiammazione,  a cui  per  usato  sussieguono  gonfia- 
mento e dolore  , le  prime  cose  da  imporsi  sono  la  quiete 
c 1’  astinenza  , lo  involgere  lo  stomaco  di  lana  solforata  , 
1'  assenzio  a digiuno.  Se  Io  stomaco  è tormentato  da  ardo- 
re , deesi  ad  intervalli  fomentare  di  aceto  rosato  : dipoi  far 
uso  di  un  modicissimo  alimento;  applicarvi  di  fuori  so- 
stanze, che  insiememente  ristringano  ed  ammolliscano  : po- 
scia rimosse  via  queste,  adoperare  de’ cataplasmi  caldi  di 
farina  , che  dileguino  le  reliquie  del  male  ••  ogni  tanto  inci- 
tar 1’  alvo  co’  èristeri  : fare  esercizio  e mangiare  di  più. 
Nel  caso  poi  che  un’  ulcera  infesti  lo  stomaco  , si  deon  fa- 
re pressoché  le  medesime  cose , che  prescritte  si  sono  nelle 
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Excrcitatio  , ft  folio  ìnftriorum  parlium  adhibtnda  ; aditi - 
bendi  lena  et  glutinosi  cibi  , scd  citra  satictatem  ; omnia 
acria  atque  acida  removcnda  ; vino  , si  fcbris  non  est , 
dulci  , aut  si  id  injlal  , certe  leni  ulcndum  ; scd  neque 
praefrigido  , ncque  nimis  c alido . Si  vero  pituita  stoma- 
chus  imptetur  , nccessarius  modo  id  ieiuno  , modo  post  ci- 
bum  vomitus  est:  utilis  excrcitatio , gestatio  , navigai  io  , 
frictio  : ni  liti  edendum  , bibendumque  , ni  si  calidum  ; vita  - 
tis  tantum  iis  quae  pituitam  conlra/tcre  corìsuerunt.  Molc- 
stius  est  , si  stomachus  bile  vitiosus  est.  Solcnt  auleta  ii 
qui  sic  tcnlan tur , inlcrposilis  qtiibusdam  diebus , Itane , et 
quidem , quod  pessiminn  est  , al  rum  vomere.  Ihs  recto  nl- 
vas  duci  tur:  potioncs  ex  absinlhio  duntur:  necessaria  gesta- 
tio , navi  gatto  est  , si  fieri  poicst  , ex  nausea  vomitus  ■■  vi- 
tanda eruditasi  sumendi  cibi  faciles  et  slamatilo  non  alie- 
ni, vinoni  austerum.  Vulgal issi munì  vero  pessima mque  sto- 
machi viti uni  est  reso' litio  , id  est  i ititi  cibi  non  tenax  est , 
solelque  desinere  ali  corpus  , tic  sic  tabe  consumi.  Iluic  ge- 
neri inuttlissimuin  balneum  c>t  ; lectioncs  , exerti  la  tioncstjue 
superioris  partis  neccssariac  ; item  linci ionrs  , frictiones- 
que.  Ilio  pcrftmdi  frigida  , atipie  in  cadem  untare  ; cima  - 
libus  eiusdem  subiicere  et  stornai  bum  ipsum  , et  magis  e- 
tiam  a scapulis  id  quod  conira  stamachum  est  ; consistere 
in  frigidis  medicatisque  fontibus  , quales  Cutiliaium  Sum- 
bruinarumque  sunt  , salutare  est.  Cibi  quoque  assumendo 
sunt  frigidi  , qui  potius  dj/i,ulle.r  concoquuntur , quam  Ja- 
cile  vitiantur.  Ergo  pterique  , qui  ni/iil  aliud  coneoquere 
possunt  , bubulam  concoquunt.  Ex  quo  colligi  potcsl  ncque, 
ave  ni , ncque  venationem  , ncque  pisi  au  dari  debere  , n:  si 
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fauci  ulcerate.  Usar  si  vuole  1’  esercizio,  e la  fregatura  del- 
le parti  inferiori  : mangiar  cibi  glutinosi  c molli  , ma  entro 
i termini  della  Sobrietà  : tutte  le  acide  ed  irritative  sostanze 
ischifare  : bere  se  non  v’ è febbre,  vino  dolce,  e se  que- 
sto genera  flati , almeno  del  vino  delicato  ed  accostante  , 
ma  non  troppo  freddo  , nè  troppo  caldo.  Se  poi  lo  stomaco 
si  riempie  di  pituita  , necessario  è quando  a digiuno  , c 
quando  appresso  il  pasto,  vomitare.*  proficua  I’ esercitazio- 
ne , la  gestazione  , la  navigazione  , la  fregagione:  nulla  man- 
giare , nulla  bere  se  non  caldo  ; schivare  soltanto  quelle 
cose  clic  sogliono  generar  pituita.  Più  d'assai  funesto  è 
quando  lo  stomaco  paté  congestione  di  bile.  Quegli  che  da 
quest'  incotnmodo  sono  molestati  , sogliono  a capo  di  al- 
quanti giorni  rccer  bile  , e quel  che  è peggio  d’  assai  , a- 
trabile.  A questi  molto  congruamente  si  fanno  de' cristeri: 
si  dà  a bere  un’  infusione  d’  assenzio  : necessaria  è la  gesta- 
zione , la  navigazione  , e il  vomitare  , se  riesce  in  forza 
della  nausea:  evitare  l’ indigestione  : prender  cibi  facili  a 
digerire,  c confacenti  allo  stomaco,  c vino  austero.  Ma  il 
più  comune  c il  più  funesto  vizio  dello  stomaco  è la  rilas- 
satezza , vale  a dire  quando  esso  non  rattienegli  alimenti, 
cessa  di  nutrirsi  , e posi  precipita  nella  tabe.  A questa 
razza  di  male  è inimicissimo  il  bagno  ; utile  il  leggere  , 
e 1 esercitare  le  parti  superiori  : islessamcnle  le  unzioni  e 
le  freghe:  a quest’  infermi  riesce  salutifero  l’essere  spruz- 
zati d’acqua  fredda,  e il  nuotare  in  essa  : c 1’  istesso  stoma- 
co soggettare  alle  docce  della  medesima  acqua  , e più  an- 
cora il  far  piombare-  la  doccia  fra  le  scapole  dicontrn  allo 
stomaco  : il  fare  immersioni  in  sorgenti  fredde  e medicate, 
quali  quelle  di  Cutilio  e di  Sumbruina.  Eziandio  gli  ali- 
menti si  convien  prenderli  freddi  , e piuttosto  tali  che  con 
difficoltà  si  smaltiscano  , anzi  che  di  troppo  agevole  corrom- 
pimenlo.  Il  perché  la  più  parte  di  quei  che  nuli’ altro  pos- 
sono digerire  , digeriscono  la  carne  di  bue.  Dal  che  si  può 
inferire  non  doversi  nè  uccello,  nè  salvaticela  , nè  pesce 
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generis  durioris.  Potui  quidem  optissimum  est  vinum  fri - 
gidum , vel  certe  bene  calidum  , meracum  , polissimum 
rheticum  , vel  allobrogicum  , allude t , quod  et  auslerum  et 
resina  conditura  sii  ; si  id  non  est  , quarti  asperrimum  , 
maximeque  signinum.  Si  cibus  non  continetur , danda  aqua , 
et  eliciendus  plenior  vomilus  est , iterurnqde  dandus  cibus  ; 
et  tum  adrnovendae  duobus  infra  stomachum  digitis  cucur - 
hi  ulne , ibique  duabus  aut  tribus  horis  continendae  sunt. 
Si  simul  et  vomilus ■ et  dolor  est  , imponenda  supra  slo- 
machum  est  lana  sucida  , vel  spongia  ex  aceto  , vel  cata- 
plasma quod  reftigerel:  perfricanda  vero  non  diu , sed 
vehemenltr  brachi  a et  crura  , et  calefacienda.  Si  plus  do- 
toris  est,  infra  praerorda  quatnor  digitis  cucurb  tuia  uten 
dum  est  ; et  protmus  dandus  panis  ex  pasca  frigitla  : si 
non  continuit , post  vomitum  leve  aliquid  ex  iis  quae  non 
aliena  stornatilo  sinl  : si  ne  id  quidem  tcnuit,  striglili  cya- 
tki  vini  singulis  irilerposilis  horis,  dante  stomachili  consi- 
sta t.  Valens  etiarn  medie amentum  est  radiculae  succus  : 
valentius  , acidi  punit  i mali  , cym  pari  modo  succi  , qui 
ex  dulci  punico  malo  est , odicelo  etiarn  intubi  succo  , et 
menthae , sed  kuius  minima  parte  ; quibns  tantundem , 
quantum  in  hìs  omnibus  est  , aqttae  frigidae  quam  optane 
miscetur.  Id  enirn  plus  quam  vinuin  ad  comprirnendum  sto- 
machum potest.  Supprimendus  antera  vomilus  est , qui  per 
se  venit , etsi  nausea  est.  Sed  si  coacuit  intus  cibus , aut 
computruit  , quorum  utrumlibct  rurtus  ostcn dii  , eliciendus 
est  ; protinusque  cibis  asiumptis  iisdem  quos  proxinic  po- 
sui  , stomachus  restituendus.  Ubi  sublalus  est  praesens  me- 
tus  , ad  ea  redeundum  est  quae  supra  pracccpia  sunt.  (51) 
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dare,  a meno  che  non  sia  di  qualità  molto  dura.  Per  he» 
valida  convenienlissimo  è il  vino  freddo,  od  almeno  il  vino 
ben  caldo  puro  , in  ispeci.e  quello  della  Rezia  o dell'  Allo- 
broge,  od  altro  qnalsiasi  austero  e lesinato:  qualora  non 
se  ne  abbia  di  tal  sorte  , si  prende  del  più  aspro  , e mas- 
simamente il  vino  di  Signa.  Se  il  cibo  non  è ritenuto,  si 
dà  dell’  acqua  , e si  provoca  copioso  il  vomito  , e di  nuovo 
gli  si  ministra  da  mangiare:  dipoi  si  pongono  le  coppette 
due  dita  sotto  lo  stomaco  , le  quali  vi  si  deono  ritenere 
• per  due,  o tre  ore.  Se  avvi  vomito  insieme  e dolore,  ne- 
cessario è porre  sopra  lo  stomaco  della  lana  ancor  sucida 
ovvero  una  spugna  imbevuta  d'aceto,  o un  impiastro  di 
qualità  rinfrescativa  : si  vogliono  inoltre  stropicciar  non 
lungo  spazio  di  tempo , ma  sì  con  forza  le  braccia  e le 
gambe  , e riscaldarle.  Se  il  dolor  si  fa  più  gagliardo  , si 
attacca  una  coppetta  quattro  dila  sotto  lo  stomaco  , e si 
porge  tosto  all' ammalalo  del  pane  inzuppato  in  fredda  po- 
sca.  Se  lo  rigetta  , se  gli  dar'a  in  appresso  alcun  cibo  de’ 
dilicati  e leggieri  che  si  confanno  allo  stomaco  : se  neppur 
questo  ila  che  il  ritenga  , si  farà  bere  ogni  ora  un  bicchier 
di  vino,  infitto  a che  il  vomito  non  sia  cessato.  Valoroso 
medicamento  si  è pure  il  sugo  di  rafano;  più  valoroso- an- 
cora il  sugo  della  melagrana  acida , mischiato  a dose  egua- 
le con  quello  della  melagrana  dolce , giuntovi  anche  quello 
di  cicorea  e di  menta  , ma  di  questo  la  minima  parte  ; a 
queste  cose  si  può  ottimamente  aggiugnere  tant' acqua  fred- 
da, quant'i  il  peso  di  ciascuno  degl'ingredienti.  Imperoc- 
chi  esso  più  che  non  il  vino  , può  rassodare  Io  stomaco. 
Il  vomito  poi  che  insorge  spontaneo , deesi  sopprimere  : ma 
se  v’  è nausea  , e se  l'alimento  si  è inacidito  , o corrotto, 
l’uno  e l'altro  dei  quali  casi  ccl  fanno  riconoscere  i rut- 
ti , si  dee  trar  fuori  col  vomito , e tosto  con  quei  mede- 
simi cibi  che  ho  dianzi  proposti , ristabilire  lo  stomaco.  Ri- 
mosso il  momentaneo  pericolo  mestiero  è rimettere  senza  più  il 
inalato  a quelle  cose  che  sono  state  ingiunte  di  sopra.  (71) 
Tom.  /.  a3 
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Stornar  hus  late  rihai  cingitur  ; atque  in  hit  quoque  Vt- 
hementes  dolora  esse  consuerunt.  Et  ìnitium  vel  ex  fri- 
gore  , nel  ex  ictu  , vel  ex  nimio  cursu  , vel  ex  morbo  est: 
ved  interdum  ma t uni  intra  dolorem  est , ìsque  modo  tarde , 
modo  celeriter  solfi  tur  •>  interdum  ad  perniciem  quoque  pro- 
cedi , oriturque  aculus  morbus  . qui  irXeupiTlKOS  a Grae- 
cis  nominatur.  Huic  dolori  lateris  febris  et  tussis  aecedit  : 
et  per  hanr.  exscrealur  , si  toler  abili  s morbus  est  , pitui- 
ta , si  gravis  , sangui  s.  Interdum  etiam  sur  a tussis  est  , 
quae  nihil  emolitur  : idquc  primo  vitio  gravius  , secando 
tolembilius  est.  Remedium  vero  est  magni  et  recentis  do- 
loris  , sanguis  missus.  Al  sive  levior  , si  uè  vetusti  or  casus 
est  , vel  supervacuum  , vel  serum  id  auxilium  est  ; confa- 
gietidumque  ad  cucurbitulasest  , ante  summa  cute  incisa. 
Recte  etiam  sinapi  ex  aceto  super  pectus  imponitur  , do- 
nec  ulcera  pustulasque  excitet  -,  et  tum  medicafnentum  , 
quod  kumorem  illue  citet.  Praeter  haec  circumdare  primum 
oportel  latus  hapso  lanae  sulphuratae  : deinde  cum  paulum 
mjlanimatio  se  remisit  , siccis  et  calidis  fomcntis  uti.  Ab 
bis  transitus  ad  malagmata  est.  Si  vetusti  or  dolor  rema- 
ne! , novissime  resina  imposita  discutitur.  Ulendum  cibis 
pulionibusque  calidis  ; vitaridum  frigus  : inter  haec  tamen 
■non  alienum  est  extremas  partes  oleo  et  sulphure  per/ 'rica- 
re:. Si  levata  tussis  est , leni  lectione  uti  ; iamque  et  acres 
abos , et  vinum  meracuti  assumere.  Quae  ila  a medicis 
praecipiuntur , ut  tamen  sine  his  rusticos  nostros  epota  ex 
aqua  herba  ttixago  satis  adiuvel.  Hate  in  omni  lateris 
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Lo  stomaco  è circondato  dalle  coste  ; e quivi  ancora 
sògliono  destarsi  fier  dolori.  Nascono  questi  o per  freddura, 
o per  colpo  , o per  violenta  persa,  o da  malattia  : ma  tal- 
volta tntto  il  male  ristrignesi  al  dolore  , e questo  ora  tar- 
di , or  tostamente  si  scioglie  : alcuna  fiata  si  avanza  a mor- 
tifera gravezza  , e ne  insorge  queU'aculo  malore  detto  pleu- 
r.isia  dai  Greci.  A questo  dolor  di  costasi  congiugne  febbre 
e tosse  ; e per  questo  , se  il  male  è discreto  , si  spurga 
della  mucosità  ; se  grave  del  sangue.  Alcuna  volta  la  tosse 
è secca,  e nulla  si  purga:  e questo  caso  è più  grave  del 
primo,  più  tollerabile  del  secondo*  La  cacciata  del  sangue 
è il  rimedio  di  un  forte  e recente  dolore.  Ma  se  è lieve 
mollo  , od  inveterato,  colai  saccorso  od  è superfluo,  o tar- 
do : e si  convieu  rifuggire  alle  coppelle  tagliate.  Congrua- 
mente  pure  si  applica  della  senape  sul  petto  digerita  in.  a- 
ceto  , ebe  vi  .si  lascia  perfino,  a che  abbia  esulceratole  fatto 
vescica  : indi  ci  si  appone  un  medicamento  che  tragga  a sè 
della  materia.  Oltre  a questo  deo'nsi  prima  circondare  i la- 
ti con  Cascia  di  lana  solforata,  dipoi  attutatasi  alquanto 
l’ infiammazione  fare  calde  e asciutte  fomenlazioui  : e da 
queste  passare  all’  uso  degl’ impiastri  moHitivi.  Si  il  dolore 
inveterando  perseveri  , si  dissipa  ultimamente  con  porvi  so- 
pra della  resina.  Far  uso  di  cibi  • beveraggi  caldi,  e schi- 
fare il  freddo  : in  mezzo  a queste  cose  non  è fuor  di  luogo 
fregare  le  estreme  parti  con  olio  e zolfo.  Alleviata  la  tosse, 
esercitarsi  àd  una  soave  lettura  , e cominciare  a prendere 
cibi  agri  e vino  pnro.  Queste  regole  vengono  prescritte  dai 
medici  : i nostri  villici  però  senza  di  queste  ritraggono  suf- 
ficiente sollievo  dal  prendere  la  decozione  dell’  erba  tris- 
saggine.  Questa  è la  norma  comune  in  tolte  le  doglie  di 
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dolore  communio  sunt  : plus  negotii  est  , si  acuta:  quoque 
morbus  is  faclus  est.  In  hoc  praeter  ra  , quae  sopra  po- 
sila sunt  , hatc  anim avvertendo  sunt  : ut  cibus  sit  quam 
maxime  tenuis  et  leni s,  praecipueque  sorbilio,  eaque  ex  pti- 
sana  potissimum  ; aut  ius  in  quo  porrur  cum  pullo  galli- 
naceo coctus  sit  ; idque  non  nisi  terno  quoque  die  detur  , 
si  tamen  per  vires  liccbit  : polui  vero  aqua  mulsa  , in  qua 
hyssopum  , aut  ruta  decocta  sit.  Quae  quibus  temporibus 
dando  sint  , ex  ratione  vcl  aditane  , vel  levatae  febrit 
opparebit,  sic  ut  in  remissione  quam  maxima  dentar:  cum 
eo  tamen  , ut'  sciarnus  non  esse  eius  generis  lussi  aridas 
fauccs  rommittendas  : saepe  enim  , ubi  nihil  est  quod  ex- 
screelur  , continuatur  , et  strangulat.  Ob  quam  causam 
dixi  etiam  peius  id  genus  esse  iussis  , quod  nihil  , quam 
quod  pituitam  moverei.  Sed  hic  vinum  sor  bei  e , ut  su  pi  a 
praecepimus  , morbus  ipse  non  patitur  : in  vicem  eius  ere - 
mot  ptisanae  suinendus  est.  Ut  his  autem  in  ipso  morbi 
fervore  sustinendus  aeger  est  , sic  ubi  paulum  is  se  remi - 
sit  , alimenta  pleniora , et  vini  quoque  aliquid  dori  poteste 
dum  nihil  detur  , quod  aut  refrigera  corpus  , aut  fauets 
asperet.  Si  in  refectione  quoque  manserit  tussis  , intcìmit- 
lere  oportebit  uno  die  : posteroque  cum  cibo  vini  paulo 
plus  assumere,  rltque  incipiente  quoque  tussi , tum  non 
crii  alienum  , ut  sopra  quoque  positum  est , vini  cyathos 
sorberc  ; sed  in  hoc  genere  valetudini  dulce  , vel  certa 
lene  commodius  est.  Si  malum  inveteravi  , athletico  vieta 
corpus  firmandum  est.  (71) 
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fianco  : mj  piò  malagevole  ne  è la  cura  , ove  pur  esso  siati 
fatto  malattia  acuta.  In  questa  oltre  le  predette  cose  con- 
vien  servar  le  seguenti  : che  gli  alimenti  sien  tenui  , e gen- 
tili il  piò  possibile  , e che  si  faccia  uso  di  decozioni  fari  • 
nacee  , e singolarmente  d’  orzo  , ovvero  sugo  d i pollo  entro 
bollitovi  del  porro  : e questa  anche  non  diasi  se  non  al  ter- 
zo dì,  ove  per  altro  attese  le  forze  , sia  ciò  permesso  : per 
bevanda  poi  della  mulsa  , in  che  sia  decotto  dell'  isopo  , o 
della  ruta.  In  quali  tempi  dar  si  convengano  queste  robe, 
apparirà  dall’  ordine  delle  csacerbazioni  e delle  diminuzioni 
febbrili  avvertendo  di  somministrarle  al  tempo  della  massi- 
ma remissione  : con  questo  però  che  si  ponga  mente  non  - 
doversi  in  questa  condizióne  di  tosse  , lasciar  che  s’ inari» 
discano  le  fauci  .•  imperocché  spesso  addiviene  che  la  tosse 
perseveri-,  e minacci  anche  soffogazione , 'avvegnaché  nulla 
siavi  da  spurgare.  Per  lo  che  io  dissi  essere  più  rea  quella  ' 
razza  di  tosse  , in  cui  niente  si  sputa  di  quella  che  è ac- 
compagnata da  sputi  pituitosi.  Ma  questa  malattia  non  so- 
stiene che  si'  Lea  vino  , come  si  è prescritto  nel  semplice 
dolor  de’  lati;  in  sua  vece  prendersi  dee  del  cremor  d’or- 
zo. Siccome  poi  nella  massima  violenza  del  male  deesi  so- 
stentar 1'  infermo  con  queste  cose  , così  rimesso  che  siasi 
il  male  alquanto  , se  gli  può  accordare  un  più  nutritivo  a- 
limcnto  , ed  anche  un  tantin  di  vino  , purché  non  se  gli 
dia  cosa  che  raffreddi  il  corpo  , ed  inasprisca  le  fauci.  Sa 
la  tosse  sussiste  anche  nella  convalescenza  converrà  astener- 
si per  un  dì , e il  seguente  prendere  col  cibo  un  pò  di 
vino.  Ma  inasprendosi  la  tosse  da  capo  , non  sarà  mal  pro- 
prio far  bere  qualche  bicchier  di  vino,  come  si  è pur  fer- 
mo di  sopra  \ ma  in  questa  qualità  di  male  , è più  lauda- 
bile il  vino  dolce , o delicato  almeno.  Se  la  tosse  si  è fat- 
ta vieta  , deesi  rinfrancare  il  corpo  col  modo  di  vivere  de- 
gli atleti.  (72) 
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A compagine  corporis  ad  viscera  transeundum  est  ; et 
in  primis  ad  pulmonern  vcnicndum  ; ex.  quo  vebemens  et 
acutus  morbus  oritur  , quem  ‘rrepiiCVSvpovtKOV  Graeci  vo- 
cant.  Eius  haec  condilio  est  : pulmo  lotus  ajfficilur  ••  hunc 
casum  eius  subsequitur  tussis , bilern  vel  pus  trahens  ,prae- 
cordiorum  totiusque  pectoris  gravitas  , spiritus  dijfirultas  , 
magnae  febres  , continua  vigilia  , cibi  fastidìum  , tabes. 
ld  genus  morbi  plus  periculi  quatti  doloris  habcl.  Opor- 
tet  , si  satis  validae  virss  stira  , sangui ncrn  mittere  : si  mi- 
itores  , cucurbitulas  sine  ferro  prac  ordiis  admovere.  Tutti, 
si  satis  valet , gèstando  aegruni  , digcrcre  : si  parum , in- 
tra deitnum.  tamen  dimovete.  Polionem  autem  hyssopi  da- 
.re  , cum  quo  ficus  arida  sii  incocta  ; aut  aquam  mulsam  t 
in.  qua  vel  hyssoputn  vertuta  decocla  sii : frirtione  uti 
cautissime  in  scapulis  , proxitne  ab  his  in  brac/tiis  et  pe- 
dibus  et  cruribus  , Under  cantra  pulmonern  ; idque  bis  quo- 
tidie  facete.  Quod  ad  cibuni  vero  pertinet , buie  nec  sai - 
sis  opus  est  i ncque  acribus  , ncque  atnaris , neque  aleuta 
adslt inge  dibus  , sed  paulo  lenioribus.  Ergo  piitnis  diebus 
danda  est  sorbilio  plisanae  , vel  alicae  , vel  oryzae , cum 
qua  recens  adeps  corta  sii  .*  cum  bue  sorbile  ovum  , nuclei 
pinei  ex  incile  , panis  vel  elota  alit  a ex  aqua  tnulsa  : po- 
tai deinde  non  solum  pura  aqua  , sqd  vliatn  mulsa  egeli' 
ila  , aut  si  aestas  est , etiarn  frigida  ; itisi  quid  obstat. 
linee  autem  altero  quoque  die  , increscente  morbo  , dare, 
satis  est  : ubi  w*#  incremento  constilit  , quantum  rcs  palitur , 
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CAPITOLO  XIV. 

Delle  infermiti’  de’ visceri  , e prima  del  polmone, 

\ . • •« 
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Dal  connesso  del  corpo  si  vnol  far  trapasso  ai  visceri  , 
e in  primo  luogo  venirne  ai  polmoni',  donde  nasce  un  a- 
cuto  e gagliardo  male  che  i Greci  chiamano  peripntumo- 
nia  , del  quale  questa  è la  condizione.  Tulio  il  polmone  è 
affollo  ; a quest’accidente  lieti  dietro  la  tosse,  per  la  quale 
si  manda  fuori  o bile,  o materie,  marciose  ; v’ha  senso  di 
peso  ai  precordi  e al  pollo:  ambascia  di  respiro',  febbre 
intensissima  , veglia  continua  , avversione  al  cibo  c per  ul- 
timo la  labe.  Questo  malanno  trae  seco  puì  pericolo  chè* 
dolore.  Egli  è d’  uopo  se  le  forze  sono  sostenute,  cavar  san- 
gue , e se  depresse  , porre  sopra  i prerordi  le  coppette 
secche.  Poscia  se  f infermo  trovasi  discretamente  in  forze  , 
risolvere  la  malattia  colla  gestazione  ; se  fiacco  muoverlo  per 
casa.  Se  gli  fa  bere  una  decozione  d’ isopo  e di  fichi  sec- 
chi,- ovvero  acqua  mulsa  , nella  quale  siasi  fatto  bollire  i- 
sopo  , o ruta.  Giova  per  lunghissimo  spazio  di  tempo  fare 
delle  frizioni  alle  spalle  , poi  da  queste  alle  braccia  , ai  pie- 
di , a, le  gambe  , e soffregare  anche  pianamente  il  petto  , e 
questi  frega  menti  ripeterli  due  volte  il  di.  Per  ciò  cho  spet- 
ta alla  dieta  , non  convengono  nè  alimenti  salati,  nè  aeri  , 
nè  amari , nè  costrettivi  il  ventre  , nia  un  pochette  dolci* 
ed  umettanti.  Il  perchè  ai  primi  dì  vóglionsi  dare  brodi 
d’  orzo  , o di  spelta  , o di  riso  , entro  cui  sia  cotto  del 
grasso  fresco.  Con  questi  un  uovo  a bere,  de’ pignoli  col 
mele , del  pane  ovvero  dell’  alica  lavata  in  acqua  mulsa  ; 
dipoi  per  bevanda  non  pur  dell'  acqua  pura  , ma  anche  del- 
la mulsa  tiepida,  e se  è di  state  anche  Tredda  , purché  nói- ,r 
la  vi  osti.  Queste  cose  si  posson  dare  un  dì  sì  , e uno  no 
nell'  incremento  del  inale  : quando  la  malattia  rista  nel 
suo  colmo  , conviene  , per  quanto  la  cosa  il  comporla  , a- 
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ab  omnibus  abstincndum  est  , pructerquam  aqua  tgelida. 
Si  vires  desunt , adiuvandac  sunt  aqua  mulsa.  Prosuntque 
adversus  dolores  imposila  calida  fomenta  , \>el  ea  quae  si- 
imi/ et  rtprimuni  et  emolliunt  : prodest  impositus  super  pe- 
etus  sai  bene  contritus  , cum  cerato  mixtus  ; quia  levitar 
culem  erudii , eoquc  impetum  materiae  , quo  pulmo  vexa- 
tur,  evocai.  Utile  etiam  aliquod  malagma  est  ex  iis  quae 
materiam  trahunt.  Ncque  alienum  est  , dum  pretnit  mor- 
bus ; clausis  fcnestris  acgrum  continere  : ubi  paulum  le»a- 
tus  est , ter  aut  quatcr  die  , fcnestris  aliquantum  apertis  , 
purum  aerem  recipere.  Deinde  in  refectione  pluribus  dicbus 
a vino  abstinere  ; gestazione  , frictione  uti  ; sorbitionibus 
et  prioribus  cibis  uditore  , ex  oleribus  porrum  , ex  carne 
ungulas  et  summa  trunculorum  atque  pisciculos  sic  , ut  diu 
nihtl  nisi  molle  et  lene  sumalur.  (^3) 

C A P U T XV. 

. DE  HEPATICIS. 

Alterius  quoque  visceris  mot  bus  , id  est  iecinoris  , ae- 
que modo  longus  , modo  acutus  esse  consutvil  : r.irartxoy 
Graeci  vocant.  Dextra  parte  sub  praecordiir  vekemens  do- 
lor est  ; idemque  ad  latus  dextrum  , et  ad  iugulum  , hu- 
merumque  partis  eiusdcm  paventi  : nonnumquam  manus 
quoque  dextra  torquetur  : horror  validus  est  : ubi  male 
est , bilis  cvomitur  : interdum  singultii i prope  strangolai. 
Et  haec  quidem  acuti  morbi  sunt  i longioiis  vero  , ubi  sup- 
purano in  iecinore  est,  dolorque  modo  finitur,  modo  inten- 
ditur ; dextra  parte  praecordia  dura  sunt,  et  tinnenti  post  cir 
bum  maior  spili tus  d<JfL  ultas  est.accedit  maxillarum  quaedam 
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stenersi  da  ogni  alimento  , eccettuata  i'  acqua  tiepida.  Se  le 
forze  decadono  , si  vogliono  sostentare,  colla  mulsa.  Ed  ar- 
recano sollievo  i fomenti  caldi  posti  sulla  parte  dolente  , o 
che  che  altro  che  ripercussivo  sia  , ed  ammolliente  ad  un 
tempo.  Giova  il  sale  sottilmente  trito  , e posto  unito  al  ce- 
rotto sul  petto  , perocché  leggiermente  infiamma  la  cute  , 
e colà  chiama  1’  impeto  della  materia,  che  opprime  il  petto. 
Proficuo  h pure  alcun  malamma  confetto  di  robe  che  attrag- 
gono materia.  E mentre  il  male  fortemente  incalza  , non  è 
fuor  di  proposito  tenere  l’ infermo  a finestre  chiuse  , ma 
quando  gih  è alquanto  declinato  , fa  prò  , tenendole  soc- 
chiuse , accogliere  aria  pura  tre  o quattro  volle  ai  giorno. 
Ultimamente  nella  convalescenza  bisogna  astenersi  per  più 
dì  dal  vino:  mettere  in  uso  le  fregagioni  e la  gestazione; 
ai  brodi  ed  ai  primi  cibi  aggiugnere  fra  gli  erbaggi  il  por- 
ro , e tra  carni  i piedi  , e le  parti  tendinose  , e dei  pe- 
sciolini , sicché  per  lunga  pezza  non  si  prenda  cibo  che  non 
sia  molle  e lenitivo-  (?3) 

CAPITOLO  XV. 

Del  mal  di  fegato. 

Ancora  un  male  di  un  altro  viscere , cioè  del  fegato  , 
ugualmente  ora* è lungo,  ora  acuto:  i Greci  l’appellano 
epatico.  V’  è un  dolore  forte  sotto  ì precordi  dalla  parte 
destra,  il  quale  si  distende  al  lato  destro  ; e al  giugolo,  e 
all'omero  della  medesima  Irrida  : non  di  rado  s’  intorpidi- 
sce la  mano  destra  , e vi  si  congiugne  un  intenso  ribrezzo." 
Quando  è grave  , si  vomita  della  bile  : alle  volte  il  sin- 
ghiozzo uè  minaccia  strangolamento.  Questi  accidenti  sono 
indizi  di  male  acuto.  Di  lungo  poi  allorché  siavi  nel  fega- 
to un  ascesso  , e il  dolore  ora  cala  , ora  cresce  : l' ipocon- 
drio destro  è d<j|R  ed  enfiato  : appresso  il  cibo  1’  ambascia 
del  respiro  è maggiore:  si  arroga  a questo  una  certa  qual 


Digitized  by  Google 


362 

resolutio.  Ubi  inveterarti  inalimi  , center  et  aura  pedes- 
ijue  inlwneicunt  ; pectys  alque  humtri  , circaque  iugulimi 
itlrumque  exlenualur.  Jnitio  sanguinati  mille  re  optimum  est', 
tum  venter  solcendus  est  , si  non  polesl  aliter  , pen  ni-i  fuu 
veralrum  : imponendo  exliinsecus  caloplasmala  , prununi 
quac  itprimanl  , cleinde  calida  quae  diducant  ; quibus  ra- 
cle iris  voi  ahsinthium  orlimi  tur  : post  hacc  , maialino. 
Dandac  vero  sorbiliones  soni  omnesque  cibi  et  calidi  , et 
qui  non  rnuhuin  illuni  , et' /ere  qui  pulmonts  quoque  dolo- 
ri conreniunt  ; praeterque  eos  , qui  urinam  movent  po- 
tionesque  ad  id  ejjLaccs.  Utiha  in  hoc  morbo  sunt  thynium, 
satureia,  hyssopum , iiepela,umyluiu  , sesamum  , lauri  bac- 
cae  , pini  jlns  , licrba  stili  guitta  li  s , mentila  , ex  malo  co- 
tonto  medium  , columbae  iecur  receus  et  eruditili  : ex  qui • 
bus  quondam  per  se  esse  , quaedam  adiicere  rei  sorbitioni 
vel  poiioni  licei  ; sic  tamen  , ut  p.irce  assumanlur.  Ne/ue 
alienimi  est  , absiiilhiiim  contrilum  ex  mille  et  pipare  , 
eiusque  catapolium  quotidie  decorare.  Abslincndum  uli  ue 
est  ab  omnibus  frigidis  : ncque  eniin  res  ulta  magis  iecur 
laedil.  Frictionibus  ulenduin  in  extremis  partibus  : vitati dus 
omnis  labor,  omnis  vehemenlior  ino  tur  : ne  spiri  tus  quidem 
diutius  continendus  est.  Ira , trepidatio , ponclus , iaius , cur- 
sus inimica  sunl.  Perfusio  corporis  milita  prodest  ex  aqua j sì 
hiems  est  , oulida  ; si  aestas  , tepida  : tieni  libei  alis  unctio 
et  in  bnlneo  sudar.  Si  vero  iecur  vomica  luborat , cadetti 
j adendo  suut  quae  in  reta  is  inf.erioribus  suppurationibus . 
Quidam  eli  ani  centra  td  scalpello  apertimi  , et  ipsam  vo- 
tai cimi  adunai t.  (74) 
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floscezza  delle  guance.  Resosi  inveteralo  il  male , il  venire  , 
le  gambe  , i piedi  s’  intumidiscono  intanto  che  il  petto  e 
le  spalle  c i contorni  del  giogolo  si  van  dimagrando.  Sul 
principio  convenientissima  è la  missione  del  sangue  , indi  si 
dee  solvcre  il  ventre  : se  non  si  può  altrimenti , coll’  elle- 
boro nero:  porre  all'esterno  impiastri  prima  ri  percossivi 

dipoi  caldi  di  virtù  dissolutiva  , ai  quali  ottimamente  si 
unisce  dell’iride  o dell'assenzio  : dopo  di  che  un  nialamma. 
Si  vogliono  poi  dare  dei  brodi  , e gli  alimenti  tutti  e caldi 
e di  tenue  nutritola  , e per  la  massima  parte  di  quei  che 
convengono  altresì  al  dolor  polmonare:  e oltre  questi  quei 
che  provocan  le  orine  , e beveraggi  ancora  a ciò  efficaci. 
Utili  in  questa  malattia  sono  il  timo,  lo  santoreggia,  / i- 
sopo  , • la  uiepita  , l’erba  sanguinale  , la  menta,  la  parte 
di  mezzo  della  melagrana,  d fegato  di  colomba  fresco  e cru- 
do : di  queste  robe  .altre  si  prendouo  da  sé  , altre  giova  u- 
n irle  al  brodo  o alla  bevauda  , con  questo  però  che  se  ne 
prenda  in  picchila  quantità.  Nè  disutile  è d’  ingojare  ogni 
dì  una  pillola  d' assenzio  pestalo  , c misto  al -mele  e al  pe- 
pe, .Si  dee  I’  uomo  aslenere  dalle  cose  fredde  , perchè  niu- 
na  cosa  v'ha  che  più  oifenda  il  fegato.  Si  voglion  fare  fre- 
gagioni alle  estremità:  schivar  la  fatica  ri’ ogni  maniera, 
ogni  violento  molo  , nè  ritener  troppo  a lungo  il  respiro. 
La  collera  , lo  spavento  , il  portar  pesi  , i colpi  , la  corsa 
sono  contrari.  Giovamento  arreca  1’ aspergerei!  corpo  d’ac- 
qua , se  è di  verno  cabla  , se  ili  stale  tiepida  : nè  men  gio- 
vaiiva  è la  lunga  unzione  c il  sudare -nel  bagno.  Nel  caso 
poi  che  nel  fegato  si  abbia  una  vomica,  mestiero  è fare  quelle 
■ stesse  cose  che  in  altre  interne  suppurazioni  si  l'anno.  Ta- 
luni oltracciò  aprono  colla  lancetta  dicontro  alla  vomica  , 
indi  abbruciano  (■;$) 
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CAPUT  XVI. 

DE  L1EHOS1S. 

j4t  litnis  ubi  affetto*  est  , iniumescii , simulque  con* 
*o  par t sinistra  , caque  dura  est  , et  prementi  renititur  : 
venter  intentus  est  aliquis  etiam  in  croribus  tumor  est  : 
ulcera  aiti  omnino  non  sanescunt , aut  certe  cicatncem  vix 
recipiuni  ; in  intenta  ■ ambulatone  « cursuque  dolor  , et 
quaedam  d/ficultas  est.  Hoc  vitium  quies  auget  : itaque 
exercitatione  et  labore  , opus  est  ; habita  tamen  catione  , 
ne  febrtm  ista  , si  nimium  processerint , excitent.  Unctio- 
nes  ; friclionetquc  , et  sudores  necessarii  sunt.  Duina  om- 
nia inimica  sunt  ; item  lac  et  caseus  : acida  autem  maxi- 
me conveniunt.  Ergo  acetum  acre  per  se  sorbere  et  magie 
etiam  quod  sciita  conditum  est , expedit-  Edenda  sunt  sal- 
samenta  , rei  oleae  ex  moria  dura  , tinctae  in  aceto  la- 
ctucae  , intubique  ex  eodem , betae,  ex  sinapi , asparagus  » 
armoracia  , pastinaca  , ungula*  , rostro , aree  macrae  , 
eiutdem  generis-  renatio.  Potai  vero  ieiuno  dori  debel  ab- 
sinlhium  incoclum  ; at  post  cibum  aqua  a ferrarlo  fabro , in 
qua  candens  ferrtsm  subinde  tinctum  siti  haec  enitn  vel  prae- 
eipue  lienem  coercet.  Quod  animadvtrsum  est  in  iis  animali- 
bus , quae  apud hot  fabros  educata  exiguos  liencs  habent.  Po- 
test  etiam  dori  vinum  tenue  , auster um  ; pmniaque  in  ci- 
bi* et  potionibu»  quae  uritiae  movendae  sunt.  Praedpueque 
ad  id  vaiti  vel  trifoki  semai  , vel  rumi  mini , vel  upiuni  , 
vel  terpyllum  , vel  cytisus  , vel  portulaca  , vel  nepeta  , vel 
thymum  , vel  hyssopum  , vel  satureia  : haec  enim  inde 
commodissime  videntur  /tumore m educere.  Lienis  quoque 
bubulus  uditici  esui  datar  : praccipticquc  eruca  et  nastur - 
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CAPITOLO  XVI. 

Dei.  UAL  DELLA.  MILZA 

Ma  la  milza  quanti-  è affetta  ; si  ingrossa  ; e insiem 
con  lei  la  parte  sinistra  , e questa  è dura  e renitente  al 
tatto;  il  ventre  è teso  e i piedi  alquanto  enfiati;  e le  pia- 
ghe o non  risanano  , od  almeno  appena  si  riducono  a ci- 
catrice : correndo  , o fortemente  passeggiando  si  prova  do- 
lore ed  una  certa  difficoltà.  Il  riposo  aumenta  questo  ma- 
lanno : • il  perchè  giova  esercitarsi  e faticare  , usando  nòn 
però  sì  fatta  moderazione  , acciocché  per  essi  non  si  desti 
febbre.  Necessarie  sono  le  unzioni,  le  fregagioni,  i sudori. 
Tutte  le  sostanze  dolci  pregiudicevoli egualmente  il  latte 
ed  il  formaggio , le  acide  sono  appropriatissime.  Laonde  è 
espediente  tranghiottire  aceto  forte  puro , o meglio  ancora 
quello  che  è confetto  colla  sciita  : mangiar  salumi  , olive 
addolcile  in  salamoia  carica  , della  lattuga  e della  cicorea 
macerate  in  aceto,  'delia  Lieta  condita  colla  senape  , degli 
spargi , degli  armoracci  , delle  pastinache  : rispetto  alle  so- 
stanze animali  , mangiare  i piedi  , e le  ganasce  , gli  uccol» 
li  magri  , e il  salvaggiume  della  medesima  qualità.  Per  be* 
randa  si  dà  a digiuno  una  decozione  d'assenzio:  ma  dopo 
il  pasto  dell'acqua  di  fabbro  , entro  cui  sia  stato  più  volte 
estinto  un  ferro  rovente  , imperocché  questa  più  d»  qualun- 
que altro  rimedio  ristringe  la  milza,  essendosi  osservato  e- 
silissima  averla  quegli  animali  che  si  vivono  presso  dei  fab- 
bri. Si  può  anche  somministrare  del  vino  tenue  austero , e 
si  per  cibo  come  per  beveraggio  , cose  che  muovino  le  op- 
rine : ed  in  particolar  modo  cospirano  a questo  scopo  i se- 
mi del  trifoglio  , o il  cornino,  o l'appio,  o il  serpillo,  o 
il  citiso,  o la  portulacca  , o la  niepita,  o il  timo , o l’iso- 
po  , o la  santoreggia  : perocché  e' pare  che  queste 'ottima- 
mente espellino  per  quella  via  I’  umore.  Si  dà  pure  a man- 
giare utilmente  una  milza  di  bue  , ma  in  precipuo  modo 
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tium  lienem  exlenuanl.  Imponendo  quoque  exlrinsecus  sunt , 
quae  levenl.  FU  ex  unguento  et  palmulis  , quoti  fÀ'jpofixXxVOY 
Graeci  vorant  : fit  ex  lini  et  nasturtii  semine,  quo  fintini  et 
oleum  adikitur  : fit  ex  cupresso  viridi , et  arida  Jicu  : fit 
ex  sinapi  , cui  sevi  hìrcini  a renibns  quarta  pars  ponderis 
adiicilur  , teriturque  in  sole  , et  protinus  imponìtur.  Mul- 
tisque  modis  huic  rei  cappari  aptum  est  : nam  et  ip <um 
cum  cibo  assumere  , et  muriam  eius  cuin  aceto  sorbere 
commodum  est.  Quin  etiam  exlrinsecus  radiccm  contritarn, 
vel  corticein  eius  cum  furfunbus  , a ut  ipsum  cappari  cuti i 
meli  e eontritum  imponere  expedit.  Malagmata  quoque  buie 
rei  aptantur.  (7^ 

C A P U T XVII. 

DE  RENUM  MORBI*; 

Al  renes  ubi  affecti  sunt  , diu  male  habent.  Peiiis 
est  , si  frequens  bdiosus  vomitai  accedit.  Oportet  conquie- 
scere  : cubare  mollitcr  ; solvere  alvum  \ si  aliter  non  rc- 
spondet , etiam  ducere  : saepe  desidere  in  aqua  caliila  : 
n eque  cibum  ncque  potionem  fiigidam  assumere  ; absùnere 
ab  omnibus  salsis  , acribus  , acidis,  pomis  : bibeie  libcra- 
litcr  : adiicere  modo  cibo  , modo  potioni  pi^cr  ; ponimi  , 
ferulani , album  papaver , quae  maxime  inde  urinam  mo- 
vere consacrimi.  Auxilio  quoque  bis  exulceralis  sunt  , si 
adhuc  ulcera  purgando  sunt , cucumeris  semina  detractis 
corticibus  sexaginta  , nuclei  ex  pinu  silvestri  duodecitn  , 
aitisi  quoti  tribus  digitis  sunti  possit  , croci  paulum  , con- 
trita et  mduas  mulsi  potiones  divisa.  Si  vero  dolor  tontuin 
levar, dus  est  , ciusdem  cucumeris  semina  . Irigmta  , iidetn 
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solvono  il  tumor  della  milza  la  roctietta  ed  il  crescione.  Si 
vogliono  anche  porre  al  di  fuori  de’  dissolventi  : se  ne  com- 
pone uno  d'  unguento  , e di  datteri  che  dai  Greci  dicesi 
mirabolano  , ovvero  di  seme  di  lino  e di  crescione,  a cui  si 
aggiugne  vino  ed  olio  : ed  altro  se  ne  fa  di  cipresso  verde, 
e di  fichi  secchi  ; e si  fa  pure  con  senape  , alla  quale  si 
mescola  una  quarta  parte  del  peso  di  sevo  dei  reni  di  bec- 
co , e si  pesta  al  sole  , e tostamente  si  appone.  Ed  ■ cap- 
peri si  possono  adoperare  a quest’  effetto  ; e in  molte  gui- 
se , perocché  non  solo  è utile  mangiarne  insieme  al  cibo,  ma 
sorbirne  la  salamoja  coll’aceto.  Che  anzi  pur  giova  l’im- 
piastrarvi esternamente  la  radice  pesta  , o la  corteccia  di 
lei  colla  crusca  , ovvero  il  cappero  medesimo  ammaccato 
col  mele.  Si  manipolano  anco  dei  malagmi  confacevoli  a que- 
st’ affezione.  (^5) 

CAPITOLO  XVII. 

Delle  affezioni  celle  reni. 

Le  reni  poi  un'a  volta  che  sono  affette  , lungo  tempo 
soffrono.  Peggio  è se  vi  si  arroge  frequente  vomito  bilioso, 
Bisogna  riposare,  coricarsi  su  molle  letto;  scioglier  T alvo  t 
se  ciò  non  corrisponde  all’  intento  ricorrere  anche  ai  crate- 
ri ; spesso  immergersi  in  acqua  calda  ; non  prendere  né  ci- 
bo, nè  bevanda  fredda;  astenersi  da  tutte  robe  salate  , a- 
spre  , acide,  e dai  frutti  ; bere  largamente  , unire  quando 
al  mangiare  , quando  al  bere  del  pepe  , del  porro  , della 
ferula  , del  papavero  bianco,  cose  tutte  usale  a provocare 
priifbipalmente  le  ofine.  Ancora  fanno  prò  alle  reni  u Ino- 
rate , le  cui  ulcere  non  siano  per  anco  deterse  , sessanta 
semi  di  cocomero  scorzati , dodici  pinocchi  di  pino  salvati- 
co  , d’  anisi  quanti  se  né  può  prendere  con  Ire  dita  , éun 
poco  di  zafferano,  pestalo  il  tutto,  e diviso  in  due  bevu- 
te di  mulso.  'Se  poi  accade  di  mitigare  soltanto  il  dolore, 
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nuclei  viginti , nuca  graecae  quinque  , croci  paulutum  , 
contrita  et  cum  lode  potui  data.  Ac  super  quoque  recte 
quaedam  malagmala  iniiciuntur  ; maximcque  ca  quae  hu- 
mori  cxtrahcndo  sunt.  (-6) 

CAPUT  xvm. 

DE  IHTESTINOnUM  MORBIS  , ET  PRIMO  DE  CHOLERÀ. 

A visceribus  ad  intestina  veniendum  est  ; quae  sunt 
et  acutis  et  longis  morbis  obnoxia.  Primoque  facienda 
mentio  est  cholerae  ; quia  commune  id  stomachi  atque  in - 
testinorum  vidimi  videri  potest.  Nam  simul  et  deiectio  et 
vomitus  est  : praeterque  haec  influito  est,  intestina  tor- 
quentur  , bilie  supra  infraque  erumpit , primum  aquae  si- 
milis , deinde  ut  in  ea  recens  caro  loia  esse  videólur , in- 
terdum  albd , nonnumquam  nigra  , vel  varia.  Ergo  eo 
nomine  morbum  hunc  yoXepaV  Graeci  nominarunt.  Procter 
ea  vero  quae  supra  comprehensa  sunt  , saepc  etiam  crura 
manusque  contrahuntur  ; urget  silis , anima  deficit  : qui- 
tus  concurrentibus  non  mirum  est  , si  ■ subito  quis  montar. 
Ncque  tamen  ulti  morbo  minori  momento  succurritur.  Pro- 
tinus  ergo  ubi  ista  coeperunt  t aquae  tepidae  quam  pluri- 
mum  bibere  oportet  , et  vomere . Fix  umquam  sic  non  vo- 
mitas sequitur  ; sed  etiamsi  non  incidil , miscuisse  tamen. 
novam  materiam  corrvptae  prodest  ; parsque  sanitalis  est, 
vomitum  esse  suppressum.  Si  id  incidit  ; protinus  ab  omni 
potionc  abstinendum  est.  Si  vero  tormina  sunt , oportet 
frigidis  et  humidis  fomentis  stomachum  fovere  ; vel  si  ven- 
ta dolet , iisdem  egelidis  sic  , ut  ven ter  ipse  mediocriter 
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si  pestano  trenta  semi  del  medesimo  eocomero  , tenti  de’ 
medesimi  pinocchi  , cinque  noci  greche  , un  po’  di  zaffera- 
no, e si  danno  a bere  col  latte.  Ma  giovano  ancora  certi 
impiastri  [tostivi  sopra  , specialmente  quei  che  hanno  effica- 
cia di  attrarre  gli  umori.  (76) 

CAPITOLO  XV  III. 

Delle  infermità’  delle  intestina,  e prima  della  colera. 

Dai  visr  eri  si  passa  alle  intestine  , le  quali  sono  espo- 
ste si  ai  lunghi  come  agli  acuti  morbi.  E in  prima  si  dee 
far  menzione  della  colera  , perche  si  può  riguardarla  per 
un  male  cosi  comune  allo  stomaco  , crune  alle  intestine. 
Imperocché  evvi  insieme  e vomito  e dejezione  , ed  oltracciò 
gonfiamento  , e tornimi  : si  getta  bile  per  di  sopra  e per 
di  so'lo,  prima  somigliante  all’  acqua  ,■  dipoi  tale  che  ras* 
sembra  a lavatura  di  fresca  carne,  alcuna  fiala  bianca,  alle 
volle  nera  , o di  vario  colore.  Per  lo  che  i Greci  danno 
a questa  malattia  il  nome  di  colera.  Oltre  agli  in  irati  ac- 
cidenti spesso  ancora  le  gambe  ei  piedi  paiono  stiramento: 
una  sete  intensa  ne  preme  c grava  ; sopravvengono  deliqui 
d’  animo  ; alla  cospirazione  de' quali  non  è a maravigliare, 
se  altri  subitamente  muore.  E contultociò  a nuli'  altro  ma- 
lore si  soccorre  , e si  ripara  con  minore  apparato.  Tosto 
dunque  che  questi  accidenti  si.  affacciano  , bisogna  bere  ac- 
qua tiepida  in  grandissima  quantità  , e recere.  Non  inlcr- 
vien  quasi  mai  che  non  ne  seguili  di  tal  modo  il  vomito  : 
ma  eomerbc  non  avvenga  , giova  nulladinicno  il  mischia- 
mento di  novella  materia  alla  corrotta:  ed  è parte  di  sa-, 
nilà  fi  essersi  soppresso  il  vomito.  Se  poi  sopravviene,  d’  uo- 
po è astenersi  incontinente  ad  ogni  beveraggio.  Quando  vi 
sono  de’  tormini,  giovan  allo  stomaco  fomenti  umiJi  e fred- 
di ; ovvero  tiepidi  in  caso  che  il  ventre  dolga  sì  che  il 
ventre  istesso  risenta  sollievo  da  cose  mezzanamente  calde. 
Nel  raso  che  imperversino  fieramente  e il  vomito  e le  de- 
Totn.  /.  24 
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ralentibus  iuvetur.  Quod  si  vebcntcater  et  vomititi,  et  de- 
itctio  , et  sitis  vexant  , et  adhuc  subcrude  sunt  quae  vo- 
muntur  , nondum  vino  maturum  tempus  est  : aqua  , ncque 
ea  ipsa  frigida  , sed  polius  egelida  danda  est  : admoven- 
dumque  nartbus  est  pulegium  ex  acelo  , vel  polenta  aino 
aspersa  , vel  mentita  se.undum  naturam  est . At  cum  di- 
scussa crudhas  est  , tu m mngis  verendam  est  , ne  anima 
deficiat.  Ergo  tum  cunfugiendum  est  ad  virium.  Id  esse 
oporiet  tenue  , odoratimi  , rum  aqua  frigida  mixtum  ; vel 
polenta  aditela  , vel  influito  pane  ; quem  ipsum  quoque 
assumere  expedi t:  quotiesque  aliquid  aut  stomachus  , aut 
center  ejfudit  , toties  per  haec  vtres  restituere.  Erasistra- 
tus  primo  tribus  vini  gnttis  , aut  quìnis  aspergendam  po- 
iionem  esse  dixit  ; deinde  paulatim  meritili  adiiciendum. 
Jf  si  et  ab  initio  vinum  de  dii , et  melum  crudi  iatis  secu- 
tus  est  , non  sine  causa  fedi  : si  vehementem  iufirmitatem 
adiuvari  posse  tribus  guttis  pulavit  , erravit.  Al  si  inanis 
est  homo  , et  eruca  èius  contrahunlur  , interponendo  polio 
absinthii  est.  Si  extremae  parles  corporis  frigent  , ungendae 
sunt  cali  do  oleo  , cui  rerae  paulimi  sit  adiectum,  calidisque 
fomenti*  nujrtcndae  Si  ne  sub  his  quidem  quies  farla  est ; 
extrinsecus  contro  ventriculum  ipsum  cucurbitula  admoven- 
da  est  , aut  sinapi  superimponendum.  Ubi  is  conslitil  , dor- 
mire oporiet  : postero  d e ulique  a potione  abstiiure  : die 
tertio  in  batneum  ire  : paulatim  se  cibo  reficere  : somno 
quisquis  facile  adiiuiesdt  ; itemque  lassitudine  et  frigore. 
Si  posi  suppressam  titolerai ti  febricula  manet  , alvutn  du- 
ei  nccessariutn  est  : tum  cibts , vinoqnc  utendum  est.  (77) 


j rzioni  e la  seie  , e che  le  materie  che  si  vomitano  , s;ano 

tuttavia  crudeUe  , non  è per  anche  giunto  il  tempo  pel  vi- 
no : si  dee  apprestare  acqua  non  fredda  , ma  si  calduccia; 
recare  alle  nari  del  puleggio  macerato  in  aceto,  o polenta 
aspersa  di  vino,  ovvero  della  menta  così  coni’ è naturahuen  • 
te.  Ma  timnssa  la  crudità  , allora  c a temere  vieppiù  nun 
sopravvenga  un  deliquio.  Convien  imperciò  ricorrere  tosta- 
mente al  vino,  il  quale  importa  che  sia  odorifero,  c leg- 
gieri , e annacquato  d’  acqua  fredda  5 cui  si  addice  lodcvol-  » 
mente  aggiugnervi  o della  farina  d’ orzo  ali  hrus  lui  ita,  ovve- 
10  pigliarlo  col-  mele:  ed  ogni  volta  che  o per  lo  stomaco, 
o per  lo  ventre  alcuna  cosa  si  evacua  , confortare  , c risto- 
rare le  forze  con  questi  mezzi  Erasislrato  disse  doversi  pri- 
ma aspergere-  la  bevanda  di  tre  goccie  , o cinque  di  vino, 
indi  a poco  a poco  aumentar  la  dose.  Egli  se  in  sul  prin- 
cipo  ha  dato  il  vino  in  picriola  quantità  temendone  indi- 
gestione , saviamente  adoperò:  ma  se  si  avvisò  potersi  sov- 
venire ad  una  estrema  debolezza  con  tre  gocciole  di  vino  , 
a gran  pezza  errò.  Ma  se  la  persona  è esausta  , e le  gambe 
di  lui  si  contraggono  , deesi  interporre  una  pozione  d’as- 
senzio. Se  le  parti  estreme  del  corpo  sono  fredde  , si  voglio- 
no ungere  d' olio  caldo,  misto  ad  un  poco  di  cera,  e il  ca- 
irn- mantenervi  con  calde  fomentazioni.  Se  neppur  per  que- 
ste cose  non  fa  ritorno  la  calma  , si  dee  porre  una  coppet- 
te alla  regione  istessa  del  ventricolo,  o sorporvi  della  se- 
nape. Allorché  il  vomito  è cessato,  si  corivien  dormire,  a- 
stenersi  il  susseguente  di  dal  bere,  il  terzo  andare  in  bagno, 
restaurare  appoco  appoco  coll’ alimento  le  forze,  e eoi  son- 
no chi  punte  agevolmente  dormire  : oltracciò  schifare  la 
stanchezza  e il  freddo.  Soppressa  la  colera,  sd  persiste  pic- 
cola fehhrctla  , necessario  è sgombrare  il  ventre  co’  crisleii, 
indi  mangiare  , e bere  vino.  (77)  . ... 
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DE  CÒELliCO  VENTRICOLO  MORII. 


Sed  hic  quidem  morbus  et  acuttis  est  , et  inter  inte- 
stina stomachumque  versa  tur  sic  , ut  cuius  polis simum 
partis  sit , non  facile  dici  possit.  In  ipsius  cero  ven- 
tricoli porta  consistit  is  qui  longus  esse  consuevit  : R0(- 
Xtxxos  a Graecis  nominatur.  Sub  hoc  center  iudurescit , 
dolorque  ejus  est  : alcus  nihil  redditi  ac  ne  spirilum  quidem 
transmittit  : exlrctnac  paries  Jrigescunt  : dffi  ultcr  spiritai 
redditur.  Commodissinitim  est  inter  initia  adula  cataplas- 
ma t a toti  ventri  imponere  , ut  dolorem  le  ni  ani  : post  ci- 
bum  comere  , atque  ita  cent  rem  erinanire  : proximit  dein- 
de diebus  cucurbiiulas  sine  ferro  ventri  et  coxis  admocere: 
v entrerò  ipsum  liquore  dato  lacte  , et  vino  salso  frigido  ; 
si  tempus  anni  patitur  , etiam  viridibus  ficis  : sic  tamen  , 
ne  quis  ani  cibus  , aut  /iunior  unicersus  detur  , sed  paula- 
Um.  Ergo  per  • intervalla  temporìs  sat  est  cyathos  binos 
ternosve  sumere  , et  cibum  proportene  huius  : commodcque 
faeit  cyatho  lactis  cyathus  aquae  mixlus  , et  sic  datus  t 
cibique  inflantes  et  acres  utiliores  sunt  ; adto  ut  lacti  quo- 
que ree! e contritum  allium  adiiciatur.  Procedente  cero  tem- 
pore , opus  est  gestori  ; maximeque  navigare  ; perf ricari 
ter  aut  quater  die  sic  , ut  nilrum  oleo  adiiciatur  ; per  funài 
aqua  Calda  posi  cibum  ; dei  rida  sinapi  imponere  per  omnia 
membra  , exceplo  capite  , donec  arrodantur  et  rubeant  ; 
maximeque  si  corpus  durum  et  cirile  est  : paulatim  deinde 
faciendus  est  transitus  ad  ea  quae  centrem  comprimual. 
Assa  caro  danda  , valcns  , et  quae  non  facile  corrumpa- 
tur  ; potui  ceto  pluvialis  aqua  decocta  , sed  quae  per  bi- 
nos Urnosve  cyathos  bibatur.  Si  cetus  vitium  est  , oporlet 
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CAPITOLO  XIX. 


l7% 

Del  morbo  celiaco  del  ventricolo.  , 

Ma  quest' infermità  è ed  acuta  certamente  , ed  ha  tua 
cede  fra  le  intestine  e lo  stomaco  , ai  che  non  è lieve  cosa 
raffrenare  a qual  parte  precipuamente  appartenga.  Sull’  in- 
gresso del  ventricolo  poi  stanzia  quel  malore  , che  suole 
esser  lungo  , e che  presso  i Greci  ottiene  il  nome  di  co. 
liaco.  In  questo  il  ventre  s*  indurisce  e duole  : l'alvo  è co- 
stipato  affatto,  e neppur  l'aria  espeller  le  estreme  parti' 
intirizziscono:  con  difficoltà  si  respira.  Utilissimo  riesce  in 
sul  principio  porre  caldi  impiastri  su  tatto  I ventre,  on» 
de  calmino  il  dolore  .•  dopo  il  cibo  vomitare  ; e così  sgom- 
brare il  ventre  4 ai  dì  consecutivi  apporre  al  ventre  ed  alle 
cosce  delle  coppette  incruente  : solvente  l’ alvo  medesimo 
ministrando  dei  latte  , o del  vino  salso  freddo;  e se  la  sta- 
gione lo  dà  , anche  dei  fichi  freschi  con  questo  però  che 
nè  il  mangiare  , nè  il  bere  si  dia  tutto  in  una  volta;  ma 
appoco  appoco.  Egli  è pertanto  a sufficienza  prendere  ad 
intervalli  due  o tre  bicchieri  di  bevanda,  e l'alimento  a 
ragguaglio  di  essa  : ed  opera  utilmente  un  ciato  d’  acqua 
mescolato  ad  uno  di  latte  , e dato  a bere  : c assai  giovevo- 
li sono  gli  alimenti  ventosi  ed.  acri  , onde  che  si  dà  con 
profitto  anche  l’aglio  pesto  uriitp  al  latte.  Di  fi  ad  alcun 
tempo  è necessaria  la  gestazione  ; e principalmente  il  navi- 
care; fare  fregagioni  con  olio  e nitro  tre  o quattro  volle 
il  dì  ; spargere  d'acqua  calda  il  corpo  dopo  aver  mangia- 
to : poscia  su  tulle  le  membra  , tranne  il  capo  , mettere 
della  senape  perfino  a che  intacchi  , e infiammi:  massima- 
mente se  il  corpo  c duro  e virile  : indi  si  passa  bel  bello 

all'uso  di  ciò  che  vale  a costringere  il  venire.  Si  dia  carne 
arrostila  , e sostanziosa  e forte  che  non  sia  facile  a conviti- 
persi  : per  bevanda  poi  acqua  piovana  cotta  , ma  che  si 
beva  o tre  o quatti o ciati  alla  vo/la.  Se  vieto  è il  nudati- 


Digìtized  by  Google 


S-4 

j -ter  quam  optiéum  ad  pìperis  magnitudinem  decorare  : 
altero  quoque  die  vinum  vcl  aquam  bibere  ■■  inter dum  inter- 
postila cibo  singulos  fini  cjrat/ios  sorbe  re  : ex  inferiori  par- 
te infundere  pluviatilem  egelidam  aquam  , maximequc  si 
dolor  in  imis  parlibus  remane  t.  (78) 

* , « 

CAPUT  XX. 

DE  TENOtORIS  INTESTINI  MORBO. 

Intra  i psa  vero  intestina  consistimi  duo  morbi  , quo- 
rum alter  in  tcnuioie  , alter  in  pleniore  est  : Prior  arutiis 
est  ; insequens  esse  longus  potest.  Dioclcs  CarystiuS  tenu- 
ioris  intestini  morbum  t [denioris  siXsOJ»  nomi, 

navit,  A plerisque  video  nane  illuni  priorem  stAsoV  , butte 
xoA'XOy  nominar!.  Sed  prior  modo  sopra  umbdicum  , mo- 
di sub  umbilico  dolorem  inaici.  Fit  alterulro  loco  injlcun-. 
inailo',  nec  alvus , ncc  spiritus  infra  trnnsinithtur  : si  su - 
pe'ior  pars  affetta  est , cibus  si  inferi  or , stercus  per  os 
rkdditur  r si  utrumlibet  vetus  est.  Adiicit  perii ulo  vomitus 
bdiosus  , mah  odori S , ani  varine  , aut  viger.  Pemcdium 
est  sanguinari  mi Iterc  ; vel  curiti  bituias  pluribus  locis  ad- 
> movere , non  iibique  cute  incisa  : id  cairn  duobus  aut  tri- 
lus  locis  etiti s est  ex  cetcris  spiritimi  evorare  abunde  est. 
Tum  animadvei  tese  oporiet , quo  loco  malum  sii:  solet 
e nini  lontra  id  tumere.  Et  si  supra  umbdicum  est  , alvi 
duellò  utdis  non  est : si  infra  est,  a'vum  ducere,  ut  Era-* 
sistrato  placidi,  op'imurn  est  ; et  saepe  id  auxilti  satis  est. 
Duellar  autem  percolalo  ptisanne  cremore  cuoi  oleo  et  inci- 
le sic  , ut  pruderla  nìhil  a.liiciatur.  Si  ndiil  turaci  , duas 
in  nnu  s imponete  oporiet  supra  summum  ventrem  , paulatim - 
qut  deducere  : invenictur  cràni  mali  locus  , qui  ncccssc  est 


Digitired  by  Geogle 


1,5 

no,  giova  tranghiottire  del  lastrpizio  molto  ottimo  alla  gros- 
sezza di  un  grano  di  pepe  : ogni  due  giorni  bcver  vino , o 
acqua  : talora  fra  il  pasto  sorbire  un  bicchier  di  vino  per 
volta  : introdurre  per  la  parte  dabbasso  acqua  piovana  tie- 
pida , e massimamente  se  rimane  nelle  ime  parti  , alcuu 
dolore.  (78) 

CAPITOLO  XX. 

DelCA  MALATTIA  DELL  ISTESTINQ  TE90E. 

Entro  le  stesse  intestioe  poi  Ranno  sede  due  malattie  , 
delle  quali  una  nel  tenue  , 1'  altra  nel  crasso.  La  prima  « 
acuta  , la  seconda  può  esser  lunga.  Dioclc  Carisi  io  eh  amò 
il  mal  dell’intestino  gracile  cordapso  , del  crasso  ileo. 
Veggo  ora  Jai  più  denominarsi  ileo  quel  primo  , colùo  que- 
sto. Ma  la  prima  risveglia  dei  dolori  quando  sopra,  quau- 
do  sotto  L ombilico.  Si  accende  in  ambedue  i luoghi  infiam- 
mazione : non  si  reudono  per  in  basso  nè  materie  fecali,  nè 
ventosità:  se  è affetta  la  parte  superiore  si  rimette  per  boc- 
ca il  mangiare  ; se  la  inferiore  , gli  escrementi  : se  da  am- 
be parti,  lungo  è il  male.  Accresce  il  pericolo  il  vomito 
bilioso  , di  mal  odore  , o di  color  vario  , o nero.  Il  rime- 
dio è riposto  nella  missione  del  sangue , o veramente  nel 
porre  ventose  in  più  luoghi  , senza  perq  tagliarle  in  ogni 
parte  , bastando  ciò  in  due  o tre  luoghi  : negli  altri  di  so- 
verchio è attrarre  lo  spirito.  Dipoi  si  dee  por  mente  in 
qual  luogo  risieda  .il  male;  imperocché  ivi  dicontro  suole 
eufiare  .■  e se  giace  sopra  il  bellico,  non  fa  alcun  prò  l’u- 
so dei  cristeri  ; se  sotto  , prestantissima  medicina  è.  siccome 
avvisò  Erasistrafo  , e dessa  è sovente  di  un  bastevole  ajuto; 
cristeri  poi  si  fanno  di  decozione  d’  orzo  colata  con  olio  e 
mele  , e nulla  più.  Se  non  compare  tumore  , conviensi  re- 
car le  due  mani  sulla  parte  superiore  del  ventre  e adagio 
adagio  scorrere  al  basso  , che  si  troverà  il  luogo  del  rtalf  , 
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rcnitatvr  ; et  ex  eo  deliberati  poteri t , ducendo  , nee  ne 
alt’us  sii,  Jlla  communiu  sunt  : caltela  cataplasmala  ad - 
mettere , eatjue  imponere  a mnmmis  usque  ad  inguitta  et 
sp'mm  , ae  saepe  mutare  : brachi  a rruraque  petfrtcare  • 
demitlerc  tolum  hominem  in  calidum  oleum  : si  dolor  non 
quiescit , etiam  in  alvum  ex  parte  inferiore  tres  atti  qua- 
tuor  cyalhos  calirii  alci  date.  Ubi  per  hacc  consecuti  su- 
mus  , ut  iatn  ex  inferiore  parte  spiritus  transmittatur  , of- 
ferre  potai  mulsum  lepidum  non  multum  : narn  ante  magno 
cura  ttìt  and  uhi  est  , ne  quid  bibat.  Si  id  commode  cessit  , 
adiiccre  sorbiionem.  Ubi  dolor  et  febricula  quierunt  , tum 
demum  uti  cibo  pleniore  ; sed  ncque  infiliate  , ncque  duro, 
ncque  valido  , ne  intestina  adhuc  imbecilla  laedan’ur.  Pa- 
ini vero  nihil  , praetei  quam  pwam  aquam.  Njm  sive  quid 
v'notenlum  , sive  acidum  est  , id  /tuie  ■ morbo  alicnum 
est  Ac  poderi  quoque  aitare  oporlct  balneum  , ambulatio- 
nem  , t ’Cslationem  , ceteroy/ue  corporis  motus.  Nani  fa  ile 
id  malum  redire  cOasuevit  ; et  sive  fi igus  subii , sive  ahqua 
iac  tulio,  nisi  bene  inai  cor.firmatis  intcstinis  , revcrtitur.  (79V 

CAPUT  XXI. 

DE  MORBO  INTESTINI  FLENlOMS, 

Ir  antem  morbus  qui  in  intestino  pleniore  est  , in  ea 
mai  ime  parte  est  , quarti  caecaai  esse  propositi.  Vehemen * 
fi!  nifi  ilio  , vehementes  dolorcs  , dextra  rnagis  patte  : in- 
testimi m quod  vcrli  videtur  , propc  snitituin  clirht.  In  pie - 
rise/  :e  post  fri  gora  cruditatcsquc  O'itur  v ieinde  quiescit  ; 
et  per  aeiatem  saepe  repe'ens  sic  cruciai , ut  vitat  spali » 
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il  quale  per  necessità  si  sentirà  renitente  , « da  ciò  si  po- 
trà far  giudizio  , se  debbasi  o no  solvere  co’ cristeri  l’alvo. 
Generali  cose  son  queste:  porre  impiastri  caldi  dal  petto 
lino  alle  anguinaja  cd  alla  spina  , e cambiarli  spesso  : stro- 
picciare le  braccia  e le  gambe , mettere  l’ infermo  in  un 
bagno  d'olio  caldo  : qualora  il  dolore  non  ri  lenisca  , »’ in- 
trodurranno anche  nel  Aenlre  per  la  parte  inferiore  tre  o 
quattro  ciati-  del  medesimo  olio.  Quando  la  mercè  di  que- 
ste cose  conseguito  siasi  che  dal  podice  si  mandi  fuori  del- 
l'aria, si  porga  a bere  del  mulso  tiepido  in  modica  quan- 
tità , perciocché  prima  di  tutto  deesi  far  si  con  ogni  sforzo 
che  nulla  beva.  Che  se  questo  felicemente  avviene  , si  passa 
all’  uso  della  sorbiziooe;  Tostochè  il  dolore  e la  febbricciat- 
tola  cessarono,  allora  poi  mangiare  piò  largamente,  ma 
non  cose  ventose,  nè  dure,  nè  forti  acciocché  le  intestine 
per  anco  debili  e fiacche  norr  ne  rimanghino  offese.  Per  be- 
vanda poi  nuli’  altro  che  acqua  pura.  Conciossìachè  r^uel 
che  è vinoso  ed  acido  a questa  malsania  è inconvenevole. 
O tredichè  couvien  pure  astenersi  dal  bagno  , dalla  corsa  r 
dalla  gestazione  e da  ogn’ altro  movimento  del  corpo,  atte- 
so che  c|U"Sto  male  suol  leggermente  recidivare  : e se  non 
sono  bene  sconfortati  gf  intestini  , egli  ritorna  per  poco  che 
altri  si  esponga  al  freddo  , od  a qualche  agitazione.  (79) 

CAPITOLO  XXI. 

Della  malattia  dell’ in  testino  grasso. 

Questa  inferir  ila  poi  che  è propria  deli*  intestino  cras- 
so, risiede  specialmente  in  quella  parte  che  notai  esser  cie- 
<a.  Ke  seguita  un  considerevole  enfiamento,  dolori  atroci  , 
c più  dal  lato-  destro  : I’  intestino  che  sembra  contorcersi  , 
quasi  ne  toglie  il  fiato.  Nei  più  vien  dietro  a freddi  presi  , 
e a indigestioni  : indi  si  calma  , e ripetendosi  tratto  tratto 
nel  corto  della  vita  nc  cruccia  si  , ma  da  non  abbreviare 
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nihil  danai  Ubi  is  dolor  colpii , admovere  sicca  ti  valida, 
fomenta  oportet  \ scd  primo  lenta  , deinde  validi  ora  ; si- 
mutque  friclione  ad  exlrernas  paria  * id  est  crura  bra-r 
chiaque  materiata  evocare  : si  dis<;ussus  non  est  , qua  do- 
lci , cucurb'Uulas  sine  ferro  drjigeee.  Est  etiam  medica- 
mentum  eius  rei  causa  comparatum  , quod  xoXtXOV  nomi- 
natur.  là  se  reperisse  Cassius  gloriabatur.  AJagis  prodest 
. potui  datura  : sed  imposilum  quoque  extrinsccus  , digeren- 
do spiritual  , dolorerà  levai.  Nisi  finito  vero  tormento  , re- 
tte ncque  cibus , ncque  patio  assumiiur.  Quo  vieta  sit  uten - 
dum  iis  qui  hoc  gena  e tentantur,iam  miài  dictum  est.  (80) 

CAPUT  XXII. 

DE  TOltllIIflBDS. 

. Proxima  bis  inter  inicsiinorum  mala  tormina  esse 
consuevermnt  : SvOSVT epe»  tracce  vocatur.  Inlus  intestina 
exulcerantur  : ex  his  crtior  manat  ; isque  modo  cum  stcr- 
• eore  aliquo  seniper  liquido  , modo  cum  quibusdain  quasi 
mucosis  excernitur  : interdum  simul  quaedam  carnosa  de- 
scendunt  : ficquens  deìiciendi  cupiditas , dolorque  in  ano 
est  : cum  eodem  dolore  exiguum  aliquid  emittitur  ì ntque 
eo  quoque  tormenlum  intendilur  ; idque  post  tempus  aliquod 
levalur  ; exiguaque  reqvies  est  : sornnus  interpellatur  : fe- 
britula  oriUtr : longoque  tempore  id  maluin  , cum  invetera - 
veri t , ani  tollil  hominem  , aut  , etiamsi  fini  tur  , qxcruciat. 
Oportet  in  primis  conquiesiere  ; siqwdem  omnis  agitatio 
éxulceral  : cjeinde  iciunum  sorbere  vini  cyaihum  cui  contri- 
ta radix  quinquefidi  sit  adiecta  : imponere  cataplasmata 
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di  nulla  i propri  giorni.  Testo  che  questo  dolore  insorge  ^ 
la  d’  uopo  porvi  caldi  e secchi  fomenti  •.  miti  dapprima  > 
forti  dappoi  , e nel  medesimo  tempo  per  mezzo  delle  frega- 
gioni rivocare  la  materia  alle  estreme  pVt*  ■»  ♦àie  a dire  al- 
le {.ambe  e alle  braccia:  se  il  dolore  dosasi  è dissipato, 
giova  là  dove  si  sente,  attaccare  delle  coppette  secche.  V e 
anche  un  medicamento  immaginato  per  questo  male  e detto 
coli con , dèi  quale  Cassio  gloriavasi  d'esserne  1’  inventore.  Desso, 
è piVi  giovai  ivo  dato  in  beveraggio,  ma  anche  posto  all’ esterno 
mit'ga  il  dolore  rimovendo  le  ventosità*  Non  si  può  nè  ci? 
ho  , o bevanda  lodevolmente  prendere  se  cessato  non  e il 
ciuccio  Di  qual  cibo  debbano  usare  quelli  che  vanno  sog- 
getti a questa  sorta  di  male,  fu  da  tue  già  dichiarato.  (80) 

CAPITOLO  XXII. 


Dell*  Disenteria. 

• 

F lormijii  fra  le  malattie  degl’  intestini  si  avvicinano  di  • . 

più  ai  predetti  . sou .chiamati  in  greco  disenteria.  Si  ulce- 
rano per  entro  le  intestine,  donde  ne  .proviene  del  sangue:  • 
c questo  si  ren  e ora  con  poche  fecce  sempre  disciolte,  ora 
misto  a delle  mucosità  : qualche  volta  discendono  insieme 
come  de’  pezzetti  di  carne:  avvi  voglia  continua  di  andar 
del  corpo,  c dolore  all’  ano  : e col  dolore  medesimo  si  eva- 
cua qualche  cosuccia  , e per  esso  si  fa  anche  più  intenso  il 
tormento,  il  quale  dopo  alcun  tratto  si  mitiga,  ma  per 
brieve  ora  : il  sonno  è interrotto  , nasce  leggier  febbricciat- 
to!a  ; e questa  malattia  lunga  pezza  continuando  o termina 
colla  morte,  o awaguachè  si  sciolga,  prosiegue  a crucciar 
la  persona  Bisogna  prima  di  tutto  stare  in  riposo  , per- 
ciocché qualunque  movimento  esulcera  : avallare  dipoi  a di- 
giuno un  bicchier  di  vino  , in  cui  giunta  sia  radice  di  cin- 
quefoglie polverizzata  : apporre  impiastri  ripercussivi  sul 
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super  ventrem  tjuae  reprimant  ; quoti  in  superioribus  ven- 
tris morbis  non  expedil  : quoliesque  destili  t , subluere  aqua 
calida  , in  qua  decoctae  vcrbenac . sint  : portulqcam  vel  co- 
doni , vel  ex'  dura  mur: a tdissq  ; cibos  potionesque  eas 
quae  adstringunt  alvum.  Si  vttustior  morbus  est  , ex  in- 
feri or  ibus  partibus  tepidum  infundete  vtl  ptisanae  tremo- 
reui  , vel  lac , vel  adipem  liquatam  , vel  medullam  cervi- 
nani  , vel  oleum  , vel  cum  rosa  biityrum  , vel  cum  eadem 
album  cruduni  ex  evia  , vel  aquain  in  qua  lini  semen  de- 
coctum  sii  *,  vel , si  somnus  non  accedit  , vitello s cum  aqua 
in  qua  rosac  Jloris  / olia  corta  s<nt.  Lcvant  enim  dolo  rem 
Hate,  et  miliari  ulcera  rffi.  inni  ; maxineque  utilin  sani  , 
si  cibi  quoque  secutum  fasiuliuin  est.  Themison  muriti  dura 
quarn  asperrima  sic  utenduin  memorine  prodidit.  Cibi  vero 
esse  debent  , qui  lenìter  ventràia  adstringant.  dt  ea  quae 
urinam  movenl  , si  td  consciuta  sunt  , in  aliarn  partem 
humorem  avertendo  , prosunt  ; si  non  sunt  consecuta,  no- 
xamaugenl : itaque  nis:  Wri  quibus  prompte  id  facete  con- 
sue runt  , non  sunt  adì  benda.  Polui  , si  fel/ricula  est  , 
aqua  pura  calida  , vel  ea  quae  ipsa  quoque  adstringat  , 
dari  debet  : si  non  est  , vìnum  Uve  , austerum.  Si  pluri- 
bus  diebus  nihil  remedia  alia  iuverunt  > vetusque  ioni  viti- 
um  est  , aquàe  bene  fngidac  polio  assumpta  ulcera  ad- 
stringit , et  initiitm  se:  undae  valetudinis  facit.  Sed  ubi 
venter  tupprcssus  est  ; protinus  ad  colidam  potionem  lever- 
tendiim  est.  Solct  autem  interdilla  etiiwi  puh  is  sùnies  , pes- 
simique  odoris  descendere  \ so' et  puius  sangui  s pio  fine  re. 
Si  superms  vihum  est,  ulvus  aqua  mulsa  duii  debet-,  tum 
deincic  cadérti  infunili  quae  sopra  compì  then*a  sunt.  Va- 
lensque  est  eli  ani  adversus  e antere  m inieslinoium  minii  gle- 
ba c m salis  lumina  contrita  , si  rnixta  lus  aqua  in  aleuta 
datar,  dt  ti  sanguis  piofluil  , cibi  potionesque  esse  debeni , 
quae  adsliingant.  (81)  •• 
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ventre  , il  che  è illaudevnle  nelle  suihmenlovate  malattie  di 
quella  regione  : ed  ogni  qualvolta  si  va  del  corpo  lavarsi 
con  falda  decorion  di  verbena  : mangiare  della  portulacca 
colta,  o confettata  in  salamoja  forte:  usar  cibi  c beverag- 
gi costrettivi.  Se  il  male  è aulico,  ini  romei  lece  per  le  par- 
ti inferiori  o tisana  tiepida  d’  orzo  , ovvero  del  latte , o 
grasso  liquefatto,  o midolla  di  cervo,  o dell’olio,  o del 
butirro  coll  olio  rosato , oppur  conquesto  l’albume  dell’uo- 
vo crudo  , ovvero  decotto  di  litiseme  : o veramente  ae  il 
malato  non  dorme  , de’  tuorli  sbattuti  nell’  acqua  , in-  citi 
abbiano  bollito  foglie  del  fior  della  rosa.  Imperocché  questa 
cose  alleviano  il  dolore,  e rendono  più  benigne  le  ulcere; 
e soprattutto  l'avversione  al  cibo.  Temisone  insegnò  doversi 
usare  in  questo. raso  della  salamoja  dura  fortissima.  Gli  ali- 
menti voglionsi  di  qualità  che  costringhino  dolcemente  il 
ventre.  Ma  quei  sì  che  muovono  le  orine  , se  ciò  efiettuaup 
col  divertire  in  altra  parte  1’  umore  , fanno  prò  , altrimenti 
accrescono  la  nocevole  cagione  : per  lo  che  non  sono  da  usa- 
re se  non  in  quelli , presso  i quali  sogliono  operar  ciò  pron- 
tamente. Per  bevanda,  vuoisi  se  v’ha  picciola  febbre,  da- 
re  acqua  pura  calda,  oppure  di  aorta  che  anch’essa  rista- 
gni il  ventre  ; se  non  v‘ha,  si  .ministra  del  vino  leggieri; 
austero.  Se  ih  capo  a più  di  non  abbiano  giovato  questi 
rimedi  , e se  il  vizio  è già  inveterato,  una  bevuta  d’acqùa 
ben  fredda  riscrra  le  ulcere  , il  che  è principio  di  risana- 
mento. Ma  tostochè  il  ventre  è costipato  , deesi  ritornare 
incontanente  ali’ uso  dell’acqua  calda.  Qualche  volta  ancora 
si  fende  della  sanie  corrotta  e fetentissima  : e talvolta  ne 
fluisce  schietto  sangue.  Nel  primo  caso'  vuoisi  muovere  il 
ventre  colla  mulsa  ; allora  poi  infondere  le  cose  medesime 
poste  di  sopra.  Ed  anche  un  pezzetto  di  minio  pesto  eoa 
un’emina  di  sale,  se  si  dà  sciolto  nell’acqua  per  crìstere  , 
vale  assai  conira  le  ulcere  degl’intestini.  Ma  se  fluisce  sangue, 
i cibi  e le  bevande  vogliono  essere  di  virtù  costrittiva.  (81) 
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CAPUT  XXIII.  ... 

. * * » t-  , • • • * : 

* DE  iA*EYITÀfE  1HTESTIR0RUM.  . ' ' 

/ / * -*  **  . 1 

Ex  torminibus  inter  dum  intestinorum  luevitas  oritur  , 

qua  contiuere  ni/iil  possunt  , et.  quid  quid  assurnplum  est  , 
imperfeclum  proiinus  ledckint.Jd  interdir  in  aegros  trahit  ; 
interdum  praecipitat.  In  hoc  utique  adhibere  opoitet  coin- 
pnmcntia  , quo  facilini  tenendi  aliquid  ut  testi  iris  vis  sii. 
Ergo  et  super  pcctus  portatiti  sina pi  , exulccrataque  cute  , 
mala  gaia  quocl  lutino' rm  eèocct  : et  ex  verbeuis  decoati  tu 
aqua  desideut  : et.  ctbos  potionesque  assnmat  , quax  alvum 
adstringanl  ; et  frigidi  s ulatur  perfusioni  bus.  Oportet  ia- 
men  prospiccre  , ne  sinud  bis  omnibus  admohs  vii  tutti  con- 
trariarli per  immodicas  inflaliones  orialur.  Paula  tini  ergo 
firmari  intestina  dcbebunt , aliquibut  quotidie  adiectis.  Et 
cum  .in  amiti  .fluoro  ventri s , tum  in  hoc  praecipue  necessa- 
■rtttiit  est  , non  quoties  libet  desi  dei  e , sed  quotici  neccsst 
est  ; ut  kaec  ipsa  mora  in  consuetudmem  f cren  di  oncris 
intestina  rieducai.  Alterum  quoque  quod  aeque  ad  omnes 
cimile*  off  rei  us  pertinet , in  hoc  maxime  servandum  est  ; 
ut  rum  plepaque  utilia  insù  avia  sint  , qualis  est  piantalo 
et  rubi  et  quiclquid  ma  licori o mixium  est  , ea  pothsimum 
ex  his  dentar  , qitac  maxime  aeger  volti  : de  inde  , si  om- 
nia ista  fastidici  , ad  cxcitandam  cibi  cupiditatem  , inter- 
ponatur  aliquid  minus  utile  , sed  ma°is  graium.  Exercila* 
ùones  et  frictiones  buio  quoque  morbo  ncceisnriae  suiti  ; et 
« un  hit  sol , igùis  , balneum  , vomilus  , ut  Hippocraù  vi- 
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' ■ CAPITOLO  XXIlf, 

Della  liekteru. 

Dai  tormini  «e  nasce  ben  sovente  la  lubricità  degl’  in- 
testini ; in  cui  non  possono  ritener  nulla  , e immantinente 
rendono  mal  digerito  lutto  che  è preso.  Questo  malanno 
talora  strascina  di.  lungo  i malati  ; talora  a precipitosa  mor- 
te gli  tragge,  In  questo  bisogna. sema  più  adoperar  gli  astrin- 
genti , onde  ridonare  agl’  intestini  forza  di  ritenete  agevol- 
mente alcuna  cosa.  Perchè  si  |ionc  sul  petto  della  senape  , 
ed  escoriata  la  pelle- vi  si  appone  un  maiamma  che  a sè  ti- 
■ ,ii  l’umore:  è il  malato  sieda  in  acqua  cotta  di  verbene , 
e prenda  cibi  e beveraggi  costipativi  l’alvo,  e usi  fredde 
aspersioni:  Fa  d’  uopo  per  altro  avere  attenzione  , che  ado- 
prali  tutti  ad  un  tempo  questi,  presidi  non  ite  nasce  per 
enorme  enfiamento  vizio  contrario.  Per  lo  che  si  vorranno 
a poco  a poco  rinforzar  le  budella  eolia  giornaliera  aggiun- 
ta di  qualche  rimedio.  E come  in  qualsivoglia  profluvio  del 
ventre  , cosi  in  questo  principalmente  d’  uopo  è andare  al 
cesso  non  quante  volte  nè  vien  . vogl  a , ma  sol  quante  la 
necessità  ne  sforza,  acciocché  questo  indugiar  medesimo  ri- 
tragga le  iulestinc  all'abitudine ’di  ritenerne  il  pesi?.  Un'al- 
tra attenzione  che  pur  si  appartiene  di  egual  diritto  a tut- 
te le  affez  oni  consimili  , in  questa  sovrattulto  si  dee  avere; 
che  essendo  per  la  più  proficue  le  cose  spiacevoli  al  gusto 4 
come  la  piantaggine  c le  more  sabatiche,  e tutto  ciò  in 
cui  entra  la  scorza  d$l  granato  , quelle  tra  queste  a pre- 
ferenza si  esibiscano  , le  quali  1’  infermo  aggradirà  maggior- 
mente : poscia  se  tutte  queste  il  pauseranno , ad  oggetto  di 
riconfortargli  l' appetito  , s’  interponga  alcuna  cosa  men 
proficua  , ma  sì  più  grata-  Le  esercitazioni , é le  freghe  so- 
no aneli’ esse  necssarie  in  questa  malattia  : e con  esse  il  so- 
le, il  fuoco  , il  bagno  , il  vomito  siccome  parve  ad  Ippo- 
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stim  est , etiam  albo  veratro , si  teiera  parum  profeient  , 

evocai» *.  (f>2)  ( 4 * ' ' . , 

. 1 • • ' • • • 

CAPUT  XXIV. 

i DE  LtJM&RlClS  ÀLTDJl  OCCtJMHTIBtjS.  -,  ’ 

Nonnumqvam  autem  In  mirici  quoque  occuparti  vivant  j 
hique  modo  ex  tn/eroribus  paritbus  , modo  foedius  ore 
redduntur  : atque  intei dum  latvs  tot  , qui  priore*  sùrtt  , 
interdmn  ierefts  vìdcmus.  • Si  lati  ' sunt  \ a/ ita  polvi  duri 
debel  , in  qua  lupi  riunì  , aut  i ortex  mori  decocius’  sii  ; aut 
cui  adicctum  sii  contrilum  vel  hyssoputn  , vel  pi  per  ie  ace- 
tabutum , vii  scammoniae  paulUmi  V el  etiam  pridle  , cam 
multum  allium  ederit , vomat  • posteróque  die  mali  .punici 
tenue  s r a die  uhi  s colli  rat  , quanlum  manu  compì  efundet  ; 
eas  contusa S in  aquae  tnbùs  sextanis  decoquat  , do  tiro  tcr- 
lia  pars  supersit  ; hoc  adaciat  ritiri  paulttm  , et  iettmus  W» 
bai.  Interpositis  deinde  tnbus  koris  , duas  potiones  su  ma'. 
Al  aquae,  vcl  muiiae  darne  srt’adiecta  : tmn  tlcsldeat 
tubicela  valida  aqua  in  qtlve.  Si  vero  te  rete  s sunt  v qui 
putì  ot  maxime  txercent , et  tadem  dari  possunt  , et  quac- 
dam  Inai  or  a ; ut  conti  slum  semen-  urticae  , aut  brasitene  , 
eut  cumini  tum  aqua,  rei’  mentita  cum  eadem  , vel  ak*in- 
tium  decoctum  , .vel  hyssòpum  ex  aqna  inuha  , vel  pastur- 
iti semencum  aceto  contritism.  E disse  etìtim  el  Ittpinuni  , 
et- allium  prodest  -,  vel  in  alvum  oleum  subtcr  dedtsst. 
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crate , provocato  anche  coll’  elleboro  bianco  , ove  dagli  altri 
vomitivi  non  siasi  ottenuto  sufficiente  effetto.  (89) 

CAPITOLO  XXIV. 

De'  LOMBRlCl  DIMORASTI  BELLE  IBTESTIBA. 

Alcuna  volta  anche  albergano  dei  lombrichi  nel  ventre; 
e questi  talor  si  gettano  fuori  per  le  parti  inferiori  , e ta- 
lora più  laidamente  per  la  bocca  : e ne  abbiam  veduti  ora 
dei  piani , che  sono  più  malvagi  ; ed  ora  dei  ritoudi.  Se 
sono  piani  , si  dee  prescrivere  acqua  in  cui  sieu  cotti  dei 
lupini,  o della  scorza  di  muro  : ed  a cui  sia  agg'unto  dell' 
isopo  ammaccato  , o un  accetlabulo  di  pepe  , o un  poco 
di  scamouea.  Ovvero  la  persona  , mangiato  il  dì  innanzi 
moli’  aglio  , vomiti  : e il  seguente  prenda  un  manipolo  di 
minute  radichetle  del  pomo  granaio , e infrante  si  fanno 
bollire  in  tre  sesterzi  d’ acqua  tino  a che  ne  rimanchi  la 
terza  parte.*  vi  si  aggiugne  un  poco  di  nitro,  e la  beva  a 
digiuno.  Valicate  poi  tre  ore  prenda  due  bevute  di  acqua  , 
a cui  sia  aggiunto  o del  sale  , o una  terza  parie  di  salamo- 
ia forte:  indi  si  sieda  in  un  bacino  pieno  d'acqua  calda. 
Se  poi  sono  di  quei  ritondi , dai  quali  son  principalmente 
molestati  i fanciulli , si  possono  ministrare  e le  medesime 
cose  , e delle • più  blande  siccome  il  seme  d'ortica  prsiato, 
del  cavolo,  o del  cornino  nell’acqua,  o della  menta  pari- 
mente nell’acqua  , o assenzio  cotto,  o dell’ isopo  nella  mul- 
sa  , o semenza  di  crescione  trita  in  aceto.  Giova  ancora 
mangiare  dell’  aglio,  è dei  lupini,  ovvero  introdurre  ddt«- 
lio  pel  ventre.  (83) 


Tom.  /. 


»S 


V 


) 


Digitized  by  Google 


386 

CAPUT  XXV.  •' 

, . , DE  TENESMO. 

Est  autem  aliud  levius  omnibus  proximis  , de  quibus 
supra  dictum  est  , quod  T£!V£CTptoy  Graeci  vocanl.  ld  nc- 
que acutis  , neque  longis  morbis  adnumcrari  dcbct  ; rum  et 
facile  tollatur , neque  urnquam  per  se  iugulet.  In  hoc  aeque 
atque  in  torminibus  frequens  desidendi  cupidilas  est  ; aeque 
dolor  , ubi  aliquid  excernitur.  Descendunt  autem  pituitae 
mucisque  similia  ; inlerdum  edam  levi  ter  subcruenta  : sed 
his  interponunlur  nonnumquam  ex  cibo  quoque  recte  coarta. 
Desidero  oportet  in  aqua  calida  ; saepiusque  ipsum  anum 
nutrire  ; cui  plora  medicamento  idonea  sunt  : buty  um  cum 
rosa  ; acacia  ex  aceto  liquala  ; emplastrum  id  , quod 
Tgrp«9*pft«HOV  Graeci  vocant  , rosa  liquatum  ; cdumen  la- 
na circumdatum , et  ita  appositum  ; eademque  ex  inferiore 
pa>  te  indila  , quae  torminurn  auxilia  sunt  ; eadem  verbenac 
decoctae  , ut  inferiore s partes  foveantur.  Alternis  vero  die- 
bus  aqua  , alternis  leve  et  austeium  vinum  bibendum  est. 
Potìo  esse  dcbet  egelida  et  frigidae  propior  -,  ratio  viclus 
talis  , qualeni  in  lorminibus  supra  praecepimus.  (84) 

CAPUT  XXVI. 

DE  VENTRIS  FLTJXC 

Levior  edam  , dum  recens  , deieclio  est  ; ubi  et  liqui- 
da alvus  , et  saepius  quam  ex  consuetudine  ferlur  : atque 
inlerdum  tolerabdis  dolor  est , inlerdum  gravissimus  ; idque 
peius  est.  Sed  uno  die  Jluere  alcuni  saepe  prò  valetudine 
est  : atque  edam  pturibus  , dum  febris  absit  , et  intra  sc- 
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CAPITOLO  XXV. 

• Del  tenesmo. 

Avvi  un' altra  malattia  più  lieve  di  tutte  le  ultime  sud- 
descritte  , la  quale  dai  Greci  si  chiama  tenesmo.  Questa 
udii  dee  ni  alle  acute,  nè  alle  lunghe  annoverarsi  : con- 
ciossiachè  e leggiermente  rimuovesi  , e non  mai  per  sè  ne 
uccide.  In  questa  non  altrimenti  che  nella  dissenteria  v’  è 
una  continua  voglia  di  scaricarsi  , e similmente  dolore  ogni  ’ 
qualvolta  si  scarica  il  ventre.  Poi  ne  vengono  per  inibasso 
robe  simili  alla  pituita  , c al  moccio,  talvolta  anche  mate- 
rie sanguinose  : ma  tra  queste  a tratto  a tratto  s'  interpon- 
gono anclic  delle  lecce  ottimamente  configurate.  Giosa  se- 
dersi in  acqua  calda  , e più  spesso  medicare  l’ano  medesi- 
mo , a cui  molte  v’  ha  di  convenevoli  medicine  : il  butirro 
coll'olio  rosalo,  I’  aracia  stemperato  in  aceto,  e quell’  im- 
piastro che  pe' Greci  è detto  tetrofarmaco , liquefatto  in, 
aceto:  l'allume  disteso  sulla  lana  , e così  posto:  e le  me- 
desime cose  valevoli  perla  dissenteria  iniettate  per  di  sotto, 
e la  decozione  medesima  di  verbene  a fomentare  le  parti  in- 
feriori. Vuoisi  poi  bere  a vicenda  un  dì  acqua  e un  dì  vi-; 
no  leggieri  e austero.  La  bevanda  esser  dee  tiepida  , e qua- 
si fredda  : il  modo  del  vivere  quale  il  prescrissi  nella  dis- 
senteria. (84) 

CAPITOLO  XXVI. 

Del  flusso  di  tektbe. 

yu*  *V.w  ; > y ' /-■  •'  ; . v.y  ,-u 

Ancora  più  lieve,  finché  recente  si  è il  flusso':  allora* 
che  e liquida  è l’alvo  , e le  uscite  più  spesse  che  non  so- 
gliono , e I’  accompagna  quando  un  dolor  tollerabile  , -quan- 
do un  gravissimo  ; e ciò  è peggio.  Ma  avere  sciolto  il  ven- 
tre per  un  dì  solo  è talfìata  salutevole  : anche  per  più  , 
purché  non  siavi  febbre  , e che  dentro  il  settimo  cessi.  Im* 
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ptimum  diem  id  conquiescat.  Purga  tur  enim  corpus  , et 
quod  intus  laesurum  erat  , utiliter  tffuhditur , Veruni  spa- 
tium  periculosum  est  : inlerdum  enim  formi na  ac  febricutas 
excitat  , vtresque  consumi t.  Pi  imo  die  quiescere  satis  est  ; 
ncque  impelum  ventris  prohiberc.  Si  per  se  de  si  il , baine  o 
uti , paulum  cibi  capere  : si  mansit  , abstinere  non  solum 
a cibo  , std  etiam  a potione.  Postero  die  , si  nifiilominus 
liquida  alvus  est , aeque  conquiesrere  ; paulum  adslringen- 
tis  cibi  sumere.  Terlio  die  in  balneum  ire  ; vchcmenler  om- 
nia praeter  ventrem  perfricare  : ad  ignem  lumbos  , scapa- 
lasque  admovere  : ci  bis  uti , seri  ventrem  conlrahentibus  ; 
vino  non  multo  , meraco.  Si  postero  quoque  die  fiuel  , plus 
edisse , sed  vomere.  Et  ex  toto , donec  conquiescat , conira 
siti  , fame  , vomilu  niti.  Vix  enim  fieri  potisi , ut , pos t 
hanc  animadversionem  , alvus  non  contrahatur ; Alia  via 
est , ubi  celis  supprimere  : cocnarc  , deinde  vomere  : poste- 
ro die  in  ledo  conquiesctre  : vespere  ungi  , sed  leniter  ; 
deinde  panis  circa  selibram  ex  vino  amineo  mero  sumere  / 
tum  assum  aliquid  , maximeque  avem  ; et  postea  vinata 
idem  bibere  aqua  pluvialili  mixtum  : idque  usque  quintum 
diem  facete  , ilerumque  vomere.  Frisici  am  auleta  assidue 
potionem  esse  debere  , contro  priores  audores  A scic  pi  ad  es 
cjfirmavìt , et  quidem  quam.frigidissimam,  Ego  experimtn- 
tis  quemque  in  se  credere  debere  exi stimo  , coluta  potius  , 
an  frigida  utatur.  Jnterdum  autein  evenit  , ut  id  p/uribus  . 
diebus  neglecturn  , curari  difficilius  possit.  A vomilu  oportet 
incipere  : deinde  postero  die  vespa  e tepido  loco  ungi  ; ci- 
bum  modicum  assumere  , vinitm  meracum  quam  asperrimunr, 
imposilam  super  ventrem  habere  cum  cerato  rutam.  In  hoc 
auttm  ajfeclu  corporis  ncque  ambulatione , ncque  frictionc 
opus  est  : vehiculo  sedisse  , vel  magis  etiam  equo  prodest: 
ncque  enim  alla  rcs  magis  intestina  confirmat.  Si  vero  c- 
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perocché  il  corpo  viensi  a purgare  , sbarazzandosi  utilmente 
di  ciò  che  rimanendo  entro,  ne  avrebbe  offeso.  Ma  duran- 
do lunga  pezza  è pericoloso  , perocché  talvolta  incita  dis- 
senteria e febbri,  e le  forze  consuma.  11  primo  dì  basta  il 
riposare , e non  proibire  le  uscite  di  corpo.  Se  di  per  sé 
cessane  , far  uso  del  bagno  , e prendere  un  poco  d’  alimen- 
to: se  persistono  non  pure  astenersi  dal  mangiare  , ma  an- 
che dal  bere.  Nel  seguente  giorno  perseverando  la  soccor- 
renza  , deesi  parimenti  stare  in  riposo  , e prendere  un  po' 
d’ alimento  di  qualità  costrettiva.  Al  terzo  dì  andare  in  ba- 
gno , stropicciare  gagliardamente  tutte  le  parti  salvo  il  ven- 
tre : avvicinare  al  fuoco  le  reni  e le  spalle  : mangiare  si  ma 
cose  costrignenti  il  ventre , e bere  vino  non  in  troppa  quan- 
tità , ma  puro.  Se  il  di  susseguente  seguila  ancora  la  diar- 
rea , mangiare  di  più  ,•  ma  oltracciò  vomitare.  Egli  è ap- 
pena possibile  che  dopo  tanto  conflitto  , il  ventre  non  si 
ristringa.  V’ è uti  altra  via  , ove  tu  voglia  sopprimere  il 
flusso  : quest'  è di  cenare  , dappoi  vomitare  : il  seguente  di 
guardare  il  letto  , in  sulla  sera  ungersi  , ma  dolcemente  .- 
indi  poi  prendere  circa  mezza  libbra  di  pane  inzuppato  in 
Vino  amineo  puro  : quindi  qualche  arrosto  , a preferensa 
un  uccello  , e poscia  bere  del  medesimo  vino  annacquato 
con  acqua  piovana  : e far  ciò  fiuo  al  quinto  dì  , e rivomi- 
tare. Asclcpiade,  contra  il  parere  degli  antichi  autori,  so. 
stenne  doversi  mai  sempre  usare  bevande  fredde  , e fredJa 
al  maggior  segno  possibile.  Io  son  d'  avviso  che  ciascuno 
debba  in  sé  provare,  se  fredda  o non  piuttosto  calda  sia 
da  usare.  Ma  incontra  talora  che  questo  male  per  più  di 
trascuralo  si  possa  piu  difficilmente  guarire.  Fa  d’  uopo  co- 
minciar dal  vomito  : dipoi  alla  dimane  sulla  sera  ungersi 
in  luogo  tiepido:  mangiar  parcamente: bere  vino  pretto  del 
più  aspro  : tenere  in  sul  ventre  della  ruta  con  del  cerotto. 
In  quest’  affezione  né  i passeggi  convengono  , nè  le  friznJhi  ; 
i;l0va  il  moto  in  calesse  , e più  ancora  il  moto  a cavallo  j 
nuli’ altra  rosa  essendovi  , che  pia  di  questo  doni  fona 
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timi  medicamentis  utcndum  est  , aplissimum  est  id  , quod 
ex  pomis  fit.  Vindtmiae  tempore  in  grande  vas  couiiciemia 
sunt  pira  atquc  mala  sUvoshia  : si  ea  non  sunt  , pira  ta,- 
rcntina  viridia  , vtl  signina  , inala  scandiana  vel  am crina , 
tnyrapia  f kisque  adiicienda  sunt  coionea  , et  cum  ipsis 
corticibus  suis  punica  , sorba  , et  quibus  rnagis  utimur  , et 
tormirtalia  , sic  , ut  /tace  tci  tiam..  oline,  partem  tentoni  : 
finn  deinde  ea  mudo  implenda  est  ; cuij  ueudumque  id , do- 
rico omnia  , quac  indila  soni , liquida  , in  unitatem  quam- 
dam  coeant.  Id  gustili  non  insoave  est  ; et  quandoiumjue 
opus  est  , assumptum  lenitcr  , sine,  ulla  stomachi  noxa  , 
venlrem  tenct.  Duo  ant  trio  rochlcaria  uno  die  sumpsisse  , 
satis  est.  Alterimi  valenti tis  gentis  : vryrli  baecas  legerc  , 
ex  hit  viriuin  esprimere  , id  decoquere  , ut  decima  pois 
reinancat  , cinsque  ry  album  sorbcre.  Tcrlium  , . quod  quan- 
do) umque  fieri  po'est  : inabnn  P unicum  escavare  , exemptis- 
que  omnibus  seminibus  , ine.inbraritis  , quac  inter  ea  fucruut 
ih  rum  coniicere  : Unii  infundeie  cruda  oca,  rudiculaque 
misere:  deinde  malata  ipsum  super  prunam  impone  re  ; 
quod  , dum  huiuor  mìus  est , non  aduritur  : ubi  siccum  es- 
se coepil  , removere  oportet  , cxtraciumque  cpc/ilcari , quod 
intus  est , eclisse.  Aliquibus  adiectis , maius  momentum 
habel  : itaqve  eiiam  in  peperatum  roniicilur  , misceturqua 
rum  sole  et  pipere  , alque  ex  his  edendum  est.  Pulticula 
etiam  , cum  qua  paulum  ex  favo  ve  ter  e coctum  sii , et  len- 
ticula  cum  malicorio,  corta  , rubique  cacumi n a in  aqua  de- 
cotta . et  ex  oleo  atquc  areto  assumpta  , ej/icacta  sunt  : 
àlque  ea  aqua,  in  qua  vel  palmulae , vel  malum  cotoneum , 
vel  onda  soiba  , vel  rubi  dee  orli  siili  , potata:  quod  ge- 
nie* significo  , qunties  polionem  dandam  esse  dico  , quae 
adslringat.  Tritici  quoque  hemina  in  vino  amineo  austero 
decoquihir  ; i/i  ’iie  tutirum  ietuno  ac  silienli  datar  ; super - 
que  id  vinum  id  sorbclur  : quod  iure  valeriiissitnis  medica- 
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agl'  intestini.  Se  poi  occorre  di  usare  .anche  d$i  medicamen- 
ti, convenientissimi  son  que’ fatti  di  frutta.  Nel  tempo  del- 
la vendemmia  si  pongono  in  un  gran  vaso  pere  e mele  sal- 
vatile : in  disagio  di  questo  delle  pere  tarantine  acerbe,  o 
lignine  , e delle  mele  scandiane  , o amerine  e delle  mirapie; 
a queste  si  aggiungono  ineie  cotogne  , e melagrane  colla 
lor  buccia  , delle  sorbe  , e ancora  delle  tormiiiali  , di  cui 
facciamo  più  uso  , $1  che  queste  occupino  la  terza  parte  del 
recipiente  .*  allor  si  empie  di  mosto  , e si  fa  bollire  linai- 
tanto  che  disfatte  le  cose  tutte  poste  là  entro  , siano  una 
massa  uniforme.  Qnesta  non  è spiacevole  al  gusto  , e ogni 
qualvolta  ne  vien  bisogno  , presane  una  piccola  quantità 
stagna  il  ventre  senza  alcun  nocumentaudello  stomaco,  ba- 
stano due  o tre  cucchiaj  per  giorno.  Altro  medicamento  più 
forte  : si  raccolgono  bacche  di  mirto  , e da  queste  ac  ne 
spreme  il  vino  che  si  cuoce  fino  a residuo  della  decima  pari 
te , e di  questo  se  ne  bee  un  ciato.  Un  altro  che  in  qualsi- 
voglia tempo  può  farsi,  si  è di  sventrare  una  melagrana., 
e tratti  fuora  tutti  i semi  rimettervi  di  nuovo  le  membrane 
che  fra  quelli  stavano  : indi  vi  si  pongono  uova  Crude  , e 
si  agitano  con  ispatola  : ciò  fatto  collocasi  la  melagrana 
islessa  sopra  la  bragc  , la  quale  inbnatanto  ebe  v’  è dentro, 
dell*  umore  , non  si  abbrucia  : allorché  comincia  a esser 
secca  convien  ritraimela  -,  e con  cucchiajo  estratto  ciò  che 
v’è  dentro  si  mangia.  Colia  giunta  di  alcuna  cosa  ha  mag-. 
gioì-  efficacia  : il  perchè  anche-  s’ immerge  in  una  salsa  di 
pepe,  e si  mescola  con  sale  e pepe  , e si  avvalla  così.  An-, 
che  una  pastiglia  , con  cui  sia  bollito  un  poche t lo  di  vecchio, 
favo,  e lenticchie  cotte  colla  scorza  della  melagrana  , e le 
cime  del  rovo  decotte  nell’acqua  , c mauicate  con  olio  e 
aceto  , sono  di  -grande  virtù  : e bevuta  quell’  acqua  in  cui 
sien  cotti  o dattili , o mele  cotogne  , o sorbe  secche , o ro- 
vo : la-  quale  confezione  intendo-  ogni  qualvolta  dico  dover- 
si dare  una  pozione  coslretliva.  Ancora  si  cuoce  una  emina 
di  grano  nel  vino  aminco  austero , e a digiuno  ed  a chi  ha 
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mentis  adnumerari  potai.  Atquc  etiam  potai  datar  vinutn 
tigninum  , vel  reiinatum  austerum , vel  quodlibet  austerum : 
Contundilurque  cuni  corlicibus , seminibusque  suis  punicum 
matura,  vinoque  tali  miscelar : idque  vel  merum  sorbet  ali- 
quis  , vel  bibit  mistum.  Sed  medicamenti  ufi  , nifi  in  vc- 
hemtntibus  malie  , super  vacuum  est.  (85) 

CAPUT  XXVII. 

DE  VULVAE  MORBO. 

i.  Ex  vulva  quoque  foeminis  vehemens  malum  nascituri 
proximeque  ab  stornai  ho,  vel  officitur  hacc  , vel  corpus  af- 
fici t.  Interdilla  etiam  sic  exanimat , ut  tamquam  comitiali 
morbo  prosternai.  Distai  tamen  hic  casus  , co  quod  ncque 
ocuti  verluntur  , nec  spumae  prifiuunt , nec  nervi  disten - 
duntur  : sopor  tantum  est.  Idque  quibusdam  foeminis  crebro 
revertens  perpetuum  fit.  Ubi  incidit , si  satis  virium  est , 
sanguis  missus  adiuval  : si  parum  est  , cucurbitulae  tamen 
defigendae  sunt  in  inguinibus.  Si  diutius  aut  iacet  aut  alio- 
qui  iaccre  consuevit , admovcre  oporlet  naribus  exiinctum 
ex  lucerna  linamentum  , vel  aliud  ex  iis , quae  foedioris 
esse  odoris  retuli  , quod  mulierem  excitel.  Jdemque  aquae 
frigidae  perfusio  ejfficit.  Adiuvatque  ruta  contrita  cummelle, 
vel  ex  cyprino  ceratura  , vel  quodlibet  calidum  et  humidum 
cataplasma  , naturahbus  pube  tenus  imposilum.  Inter  haec 
etiam  per  fricare  coxas  , et  poplites  oportet.  Dtiude  , ubi 
ad  se  rediit  , circumcidendum  vinum  est  in  totum  annum  , 
etiamsi  casus  idem  non  revertitur  t frictione  quolidie  uten - 
dum  totius  quidern  corporis  , praecipae  vero  ventris  , et 
poplitum  : cibus  ex  media  materia  dandus  : sinapi  super 
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sete  (t  di  questo  grano,  e con  lai  si  beve  il  vino  ; questo 
si  può  a ragione  annoverare  frai  più  valorosi  medicamenti. 

Si  porge  anche  del  vino  di  Segni , 'ovvero  del  vino  resinato 
austero , o austero  qualunque.  E si  pesta  colla  sua  scorsa 
e co’ suoi  semi  una  melagrana,  e si  mescola  a tal  vino  , -e 
1’  uomo  il  bee  puro , oppure  misto.  Ma  far  uso  di  medi-  j 

camenli,  salvochè  nei  mali  fortissimi,  è cosa  superflua . (85) 

CAPITOLO  XXVII. 

Del  mal  della  matrice. 

i.°  Anche  dalla  matrice  nasce  alle  femmine  un  forte  m*- 
ie  ; e dopo  lo  stomaco  la  prima  o ella  patisce,  ovvero  ella 
stessa  disordina  , e commuove  il  corpo.  Talora  anche  toglie 
i sensi  cosi  che  stramazza  la  donna  come  nel  mal  caduco. 

Differisce  però  coiai  accidente  in  ciò  che  nè  gli  occhi  si 
stravolgono,  nè  la  bocca  fa  schiume,  nè  v’  ha  distendimento 
di  nervi  : solo  v'  è il  sopore.  Questo  malanno  ad  alcune 
femmine  spesso  ritornando  , dura  per  tutta  la  vita.  Allorché 
sopraggiugne  , se  le  forze  nou  sono  deficienti  , la  cacciata 
del  sangue  vale  assai:  in  caso  contrario  si  pongono  le  cop- 
pette agl’  inguini.  Se  o per  lungo  spazio  di  tempo  giace 
assopita  , o se  per  altro  fu  solita  giacervi  , fa  d’  uopo  re- 
care alle  nari  un  lume  , ovvero  alcun'  altra  cosa  che  mandi 
fetido  odore , onde  riscuota  la  donna.  Il  medesimo  fa  pure 
1*  acqua  fredda  spruzzatale  in  volto.  Utile  è altresì  la  ruta 
ammaccata  col  mele  , o il  cerotto  ciprino  , o qualsivoglia 
altro  cataplasma  umido  e' caldo  posto  alle  parti  naturai 
fino  al  pube.  In  questo  mezzo  si  conviene  ancora  stropicciar 
le  cosce  e le  ginocchia.  Dipoi  dacché  in  sè  rinvenne  , bisó- 
gna vietarle  il  vino  per  un  anno , ancorché  il  medesimo  in. 
sulto  non  le  ritorni  più  : si  sogliono  usare  le  frizioni  a tutto 
il  corpo  , io  particolar  modo  al  ventre  e ai  popliti  : e dare 
alimenti  della  classe  mezzana  : e ogni  tre  o quattro  di  porre 
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unum  vcnlr&m  Urlio  quoque  aut  quarto  dìe  imponenditm  > 
dauco  corpus  rubeat.  Si  durities  manet , mollil  e commode 
videtur  solarium  in  lac  demissum  , deinde  contriluni  ; et 
cera  alba  atque  medutla  cervina  cum  irino , aut  sevum  la  ti- 
ri num  vel  caprinum  cum  rosa  mistum.  Dandum  etiam  potui 
ve!  casloreurn  est , vel  git  , vel  anethum.  Si  parum  pura 
ett , purgelur  unico  quadrato.  Si  vero  vulva  exulcerata 
est , ceratutn  ex  rosa  fiat  , et  recens  suilla  adeps  , et  ex 
cvis  album  misceatur  , idque  apponatur  ; vel  album  ex  ovo 
cum  rosa  mistum  , adiecto  , quo  facilini  consistat  , contri  - 
tae  rosàe  pulvere.  Dolens  vero  ea  sulphurk  suffumìgari  de- 
bel. -di  si  pur  gallo  nimia  rnulieri  nocet  , remedio  sani  cu- 
curbitulae  , cute  incisa  , inguinibus  vel  etiam  sub  mammis 
admotac:  Si  maligna  purgatio  est  , subiicienda  sunt  coeuntia. 
Jd  f aduni  etiam  albae  olivae  , et  nigrum  papaver  cum 
melle  assumptum  , et  gummi  cum  trito  semine  apii  liqua- 
tum  , et  cum  cyalho  passi  datum.  Procter  haec , in  omni- 
bus vesicae  doloribus  idoneae  potiones  sunt  , quae  ex  odo- 
ribus  fiunt , id  est  spica  nardi , croco,  cimiamo  , casia  , 
similibusque  : idemque  etiam  decocta  lentiscus  praestat.  Si 
tamen  inlolerubilis  dolor  est  , et  sanguis  p rifluì t , etiam 
sanguinis  detractio  apta  est  ; aut  certe  coxis  admotac  cu- 
curbilutae  cute  incisa. 

Ve  iirinae  nimia  profusione . 

».  Al  cum  urina  super  polionum  modum  edam  sine 
dolore  profluens  maciem  et  periculum  facil  , si  tennis  ed  , 
opus  est  exercitatione  et  frìcdone , maxime  que  in  sole  , 
vel  ad  ignem  : baine um  rarum  esse  debtl , ncque  longa 
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della  senape  in  sul  ventre  Gno  a che  la  parte  si  faccia  rossa. 
Se  ,r  bua  ne  dulia  durezza,  sembra  che  ùltimamente  mollifichi 
il  solano  infjuso  nel  la i le  , e quinci  ammaccalo  e mescolalo 
a cura  bianca,  a midolla  di  cervo  e pomata  d’ iride  : oppur 
sevo  taurino  o caprino  con  olio  rosato.  Bassi  altresì  a bere 
decorane  di  castoro  , o di  nigella  o d’  aneto.  Se  la  donna 
ha  delle  impurità  , si  purga  col  giunco  quadrato.  Se  poi 
esulcerala  è la  matrice,  si  compone  un  cerotto  d'olio  di 
rose  , e si  mescola  insieme  fresco  ddipfe  porcino  , e albumi 
d*  uovo  , e si  applica  : ovvero  albume  d’  uovo  mescolato  con 
olio  rosato  giuntavi  , perchè  prenda  più  'facilmente  Consi- 
stenza , polvere  di  fiori  di  rose.  Se  la  matrice  duole  , deonsi 
fare1  fumigazióni  di  zolfo.  Ma  se  nuoce  alla  donna  la  sover- 
chia puigazione  , vi  si  ripara  attaccando  delle  coppette  incise 
alle  anguinaja  , od  anche  sotto  le  pOppè.  'Se  il  purgamento 
è di  rea  natura,  fa  mestieri  mettere  nelle  ' parti  genitali 
de’ Coagulativi  (<j).  Producono  questo  anco  le  olive  bianche, 
e il  papavero  fiero  preso  col  mele,  la  gómma  stemperata 
co!  seme  pesto  d'  appio  , e dato  ili  un  bierhidr  di  passo’. 
Olirà  questi  rimedi  sono  in  tutti  i dolori  della  vescica  ac- 
concio le  bevande  latte  di  sostanze  odorifere  ,' come  sarebbe 
la  spicanardi  , il  croco  , il  cinnamomo  , fa  cassia  c'  simi- 
gliatili *.  la  medesima  virtù  la  gode  ani  he  la  dccòzion  di 
lentisco.  Se  però  il  dolore  è intollerabile,  e i sangui  flui- 
scono , convenevole  è anche  la  missione  del  sangue,  o al- 
meno le  coppette  searilicale-alle  cosce.  . 

Della  soperchia  profusione  delle  orine. 

0.°  Ma  f orina'  fluendo  oltre  la  misura  della  bevanda 

ancorché  senza  dolore  , cagiona  macilenza  e nocumento  ; se 

(lessa  è tenue  conviene  esercitarsi  , e fare  delle  frena  • ioni 

r . , n ° ,r_ 

massimamente  al  sole  o al  fuoco  : prender  di  rado  il  bagno, 

(«)  Qui  v *ìia  net  testo  ima  lacuna  , in  cui  si  doveva  coni  pren- 
dere la  line  delle  malattie  delia  matrice  , c il  principio  di  quella 
della  vcicica. 
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in  co  mora  i ci  bus  comprimerti  : virtum  austerum  meracmm , 
per  aeslalem , frìgidum  , per  hìemem  , egelidum  ; sed  tan- 
tum , quantum  minimum  sii.  Alvics  quoque  » >el  ducendo , vJ- 
lacte  purgando  est.  Si  crassa  urina  est , vehtmentior  esse 
debet  et  exercitatio , et  frictio  : longior  in  balneo  mora  : 
cibis  opus  est  teneris  : vino  eodem.  In  utroque  morbo  vitan- 
da omnia  sunt  , quae  urinam  movere  consueruat.  (86) 

CAPUT  XXVIII. 

DE  SEMIIIIBDS  HIMIA  EX  NATURÀLIBOS  PROFUSIONE. 

‘ J • • * 

Est  edam  circa  naturalia  vitium , ni  mìa  profusio  semi- 
nìi , quod  sine  venere,  sine  nocturnis  imaginibus  sic  fcrtur, 
ut  , interposito  spatio  , tube  hominem  consumai.  In  hoc  af- 
fectu  salutares  sunt  vchementes  fi  iclioncs  , perfusiones  , na- 
tationesque  quam  fng  idissitnae  ; neque  cibi  , nec  patio  % 
nisi  frigida  assumpia.  Filare  autern  o por  Ut  crudilates  , et 
omnia  injlantia  : nihil  ex  iis  assumere  , quae  contrahere 
scmen  vi  dentar  ; qaalia  sunt , siligo  , simi  la  , ova  , allea  , 
amylum  , omnis  caro  glutinosa  , pi  per , eruca  , bulbi , nu- 
clei pinci.  Neque  alicnum  est , favere  inferiores  partes  aqua 
decotta  ex  verbenis  comprimentibus  : ex  iisdem  aliqua  ca- 
taplasmala  imo  ventri  inguinibusque  circumdare  ; praccipue- 
que  ex  aceto  rutam:  vitare  edam  ne  supinus  obdormiat.  (87) 

CAPUT  XXIX. 

DE  COXARUM  MOREIS. 

Supcrest  , ut  ad  eslremas  partes  corporis  veniam  , quae 
articulis  inter  se  conseruntur.  Initium  a coxis  faciam.  Ha- 
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e non  farvi  lunga  dimora  : cibi  costrignenti  , vino  austero 
puro  , freddo  di  state  , tiepido  di  verno  , ma  sol  nella  me- 
noma quantità  possibile.  Vuoisi  inoltre  sgombrar  l’alvo 
co’  cristeri , o purgarlo  col  latte.  Se  1’  orina  è crassa  , più 
gagliarda  si  conviene  1'  esercitazione  e la  frizione  : più  lunga 
la  permanenza  nel  bagno  : i cibi  vogliono  esser  tenui  , il 
vino  lo  stesso.  In  entrambi  i casi  schifar  si  dee  tutto  che  è 
usalo  provocar  le  orine.  (86) 

CAPITOLO  XXVIII. 

DttL  trovlovio  eccessivo  del  seme  dalle  vasti  maturali. 

Le  parti  naturali  ancora  vanno  soggette  ad  un  vizio 
che  è la  soverchia  profusione  del  seme  , il  quale  senza  ve- 
nereo diletto  e senza  notturne  immagini  per  .guisa  fluisce  , 
che  a capo  di  alcun  tempo  ne  fa  perir  di  tabe.  In  que- 
st'affezione  sono  salutifere  le  fortissime  fregagioni  , lo  spar- 
gersi , e il  nuotare  in  acque  freddissime  ; e niuno  alimento 
e niuno  beveraggio  pigliare  che  freddo  non  sia.  Mestiero  è 
inoltre  fuggire  le  indigestioni , e tutte  le  sostanze  ventose  : 
e non  prender  niuna  di  quella  che  sembrano  potere  accre- 
scere la  copia  del  seme  : quali  la  siligine  , il  fior  di  farina  , 
le  uova,  la  spelta,  l'amido,  ogni  carne  glutinosa  , il  pepe, 
la  ruchetta  , i bulbi , i pinocchi.  E non  è illaudabile  fo- 
mentare le  parti  d’  abbasso  con  decozioni  d’erbe  costrettive, 
e impiastri  fatti  di  esse  erbe  apporre  agl’inguini  e all’imo 
ventre:  e singolarmente  la  ruta  infusa  in  aceto,  e guar- 
darsi bene  a non  dormir  supino.  (87) 

CAPITOLO  XXIX. 

Delle  malattie  delle  cosce. 

Resta  ora  che  ragioniti  per  me  delle  estreme  parti  del 
corpo  , le  quali  si  connettono  tra  si  per  via  d’ articoli,  E 
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rum  ingens  dolor  esse  consueti t ■ isquc  hominem  sacpe  de- 
biiitat , et  quosdam  non  dimittit.  Eoque  id  genus  diffidi-, 
lime  curatur  , quod  fere  posi  longos  morbos  tis  pestifera 
huc  se  inclindt  : quae  ut  alias  partes  libcrat , sic  hanc 
iapt  ipsam  quoque  ajftclam  prehendit.  F ovendum  primum 
aqua  calida  est  : deinde  utendum  caltdis  cataplasma! is.  Ma * 
xime  prodesse  vide  tur  , uut  cum  hordeacea  farina , aut  cum 
ficu  ex  aqua  decada  mistus  (apparii  cortex  concisus  , vcl 
lolii  farina  ex  vino  diluto  coda  , et  mista  cum  arida  fac- 
ce : quae  quia  refri gescunt  , impontre  noeta  malagmata 
cornmodius  est.  Inulae  quoque  radix  contusa , et  ex  vino 
austero  postea  coda  , et  late  super  coxam  imposita  , inter 
valentissima  auxilia  est.  Si  ista  non  solverunt , sale  calido 
et  humido  utendum  est.  Si  ne  sic  quidem  fini  tu  s dolor  est , 
aut  tumor  ei  accediti  incisa  cute  admovendae  sunt  cucurbi - 
tulae  ; molenda  urina  •,  alvus  , si  compressa  est , ducenda 
Vltimum  est  , et  in  veteribus  quoque  morbis  ejfficacissimum , • 
tribus  aut  quatuor  locis  super  coxam  , cutem  candentibus 
ferramentis  exulcerare.  Sed  frictione  quoque  utendum  est , 
maxime  in  sole  , et  codem  die  saepius  ; quo  facilius  ea  , 
quae  coeundo  nocuerunt  , digerantur  : eaque  , si  nulla  exul- 
ceratio  est  , edam  ipsis  coxis  ; si  est , celeris  partibus  aditi  - 
benda  est.  Cum  vero  saepe  aliquid  exuherandum  candenti 
ferramento  sit  , ut  materia  inulilis  evocetur  , illud  perpe- 
tuum  est , non  , ut  primum  fieri  poiest  , huius  generis  ulce- 
ra sanare  ; sed  ea  trahere  , donec  id  titium  cui  per  hiec 
opitulamur  , conquiescat.  (88) 
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mi  farò  dalle  cosce.  In  queste  suole  insorgere  un  veemen- 
tissimo dolore,  che  spesso  storpia  il  malato,  e in  ceriuni 
dura  per  sempre.  E quest’  acciacco  malagevolmente  si  cura, 
perciocché  (ter  lo  più  dopo  diuturni  morbi  la  infetta  maliria 
quivi  fa  impeto,  e si  rauna  : la  quale  come  delibera  le  altre 
parli  , così  assale  quest’  istessa  tuttavia  affetta.  Deesi  sulle 
prime  far  fomenti  d’  acqua  calda  , passar  poscia  all'  uso  di 
caldi  impiastri.  E sembra  sopra  ogni  cosa  far  prò  la  scorza 
dei  capperi  sminuzzata,  e intrisa  o con  farina  d'orzo,  ocon 
fichi  cotti  in  acqua  ; oppure  la  farina  del  loglio  cotta  nel 
vino  annacquato,  e mescolala  con  fecc:a  secca  , i quali  ma* 
lainmi  poiché  si  raffreddano,  torna  più  utile  porli  di  notte; 
V’ha  pure  infra  i più  valenti  ajuti  la  radice  d’ inula  trita, 
e poscia  in  vino  austero  cotta  , e impiastrata  su  tutta  la 
coscia.  Se  tutti  questi  rimedi  non  giungono  a rimuovere  il 
dolore  , deesi  far  uso  del  sale  umido  e caldo.  E se  neppur 
così  viene  il  dolore  a cessare  , e che  vi  si  aggiùnga  1’  enfia- 
mento , si  metteranno  le  ventose  a taglio  : si  provocheranno 
le  orine  ; e se  1’  alvo  è costipato  , si  muoverà  co’  cristeri. 
Estremo  rimedio  , ed  anche  ne*  vecchi  malanni  efficacissirùoi 
è 1’  addustare  con  ferri  roventi  in  tre  o quattro  luoghi  la 
coscia..  Vuoisi  aucora  far  le  freghe  , massimamente  al  sole  , 
e più  volte  lo  stesso  dì  , acciocché  più  facilmente  si  sciol- 
ghino  quegli  umori  che  per  lo  ispissimento  dettero  occasione 
al  male  : c queste  se  non  vi  sono  esulcerazioni , si  pratiche- 
ranno anche  sulle  cosce  istesse  , e se  vi  sono  sulle  rimanenti 
parti.  Egli  è generale  avvertenza  dovendosi  più  volte  coir 
ferro  rovente  incendere  alcuna  parte  , onde  trarne  la  nocivi 
materia  , di  non  sanare  queste  ulcere  sì  tosto  come  potreb- 
tesi  , ma  mantenerle  aperte  persino  a che  vinto  resti  quel 
male , a cui  si  va  riparando  con  esse.  (88) 
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DE  GEHOCH  DOLORE.  , 

Cóxis  proxima  genua  sunt  ; in  quibus  ipsis  nonnarn- 
quam  dolor  esse  consuevit.  in  iisdem  aulem  cataplasmatis 
cueurbitulisque  praesidium  est  si  cut  edam  , cum  in  kumeris , 
aliisve  tommissuris  dolor  aliquis  exortus  est . Equitare  ei  , 
cui  genua  dolerli , inimicissimum  om/uum  est.  Omncs  nulcin 
eiutm odi  dolores  , ubi  inveterava  unt , vix  citra  ustionati 
finiuntur.  (89) 

CAPUT  XXXI. 

DE  MAHOOM  ET  PEDUU  ARTICOLORCMQ'BK  V1TIIS. 

In  manibus  pedibusquc  arliculorum  villa  frequenterà 
longioraque  sunt  ; quae  in  podagris  chiragrisve  esse  con- 
sueiunt.  Ea  raro  vel  castralo f , vel  pueros  ante  foeminae 
co itum  , vel  mulieres  , nisi  quibus  menstrua  suppressa  sunt, 
tentoni.  Ubi  sentiri  cocperunt  sangtiis  rnittendus  est  : id  e- 
nim  inter  india  slatim  factum  , saepe  annuam  , nonnum- 
quam  perpetuam  valetudinem  bonam  pracslat.  Quidam  edam 
cum  asinino  lacte  epoto  sese  eluissent , in  perpetuum  hoc 
tnalum  evasa  unt.  Quidam  cum  tota  anno  a vino  , mulso  , 
venere  sibi  temperassent , securilalem  toiius  vitae  consecu- 
ti  sunt.  Idque  utique  post  primum  dolorem  scrtandum  est  , 
etiamsi  quievit.  Quod  si  iam  consuetudo  eius  facta  est  , 
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Del  dolore  delle  gihocchia. 

Alle  cosce  prossime  sono  le  ginocchia  , nelle  quali  pure 
suole  non  rade  volte  destarsi  dolore.  Ne’  medesimi  impiastri, 
e nelle  coppette  si  raggira  la  cura  ; siccome  è pure  dei  do- 
lori delle  spalle  , o d"  altre  articolazioni.  II  cavalcare  per 
quei  che  han  doglie  ai  ginocchi  , è nimicissimo.  Tutti  i 
dolori  poi  di  questa  fatta  invecchiati  che  siano,  non  cessano 
quasi  mai  senza  il  fuoco.  (8g) 

CAPITOLO  XXXI. 

Delle  vili  tue  delle  iiaai  e dei  piedi  e delle  GitntTtmi.  \ 

Le  mani  e ì piedi  vanno  soggetti  a malattìe  articolari, 
e prÙ  frequenti  e più  diuturne  : queste  si  riferiscono  per  Io 
più  alla  podagra  o alla  chiragra.  Esse  rado  infestano  gli 
enuncili  , o ì fanciulli  innanzi  la  pubertà  o le  donne  , ec- 
cetto quelle  cui  si  sono  soppressi  i mestrui.  Subito  che  co- 
minciano a farsi  sentire  , deesi  trar  sangue  : quest'  operazione 
fatta  tosto  in  sul  principio  ne  preserva  ben  sovente  per  un 
anno  , e talvolta  per  sempre.  Alcuni  coll’  essersi  ben  pur- 
gati col  latte  d*  asina  , scansarono  in  perpetuo  questa  ma- 
lattia. Altri  coll’  essersi  astenuti  per  un  anno  intero  dal  vino, 
dal  mulso  e dalla  venere  , si  assicurarono  dagl’  insulti  di  lei 
per  tutta  la  vita.  Ma  conviene  assolutamente  mettere  in  ese- 
cuzione tal  cosa  dopo  il  primo  attacco  , ancoraché  sia  pas- 
sato. Che  se  poi  questi  mali  si  sono  fatti  abituali  , può  altri 
invero  esser  più  sicaro  in  que’  tempi  , ne’  quali  Soglion  cal- 
marsi , ma  bisogna  usare  maggior  avvertenza  in  quelli  , 
ne’  quali  hanno  per  usanza  di  ritornare  : il  che  intervenir 
suole  in  primavera  , o in  autunno.  Quando  poi  il  dolore 
incalza  , deesi  di  mattina  farsi  portare  in  lettiga  , od  usare 
altra  maniera  di  gestazione  ; dipoi  fattosi  trasferire  al  luogo 

96  ‘ 
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potisi  qui  de  m a\iquif  erse  securior  iti  temporibus  , quibus 
dolor  se  remisit  : maiorem  vero  àuram  adhibere  debet  iti, 
quibus  id  revertìtur  ; quod  fere  vere  a vlumnove  fieri  solel. 
Curn  vero  dolor  urget  , mane  gestori  debet  ; deinde  ferri  , 
in  ambulalioncm  ibi  se  dimovere  , et  si  podagra  est , inter- 
postiti temporibus  exiguis , inule em  modo  sedere  , modo  in- 
gredi  ; tum  antequam  citimi  capiat  , sine  balneo  loco  cali- 
do  leni  ter  per  fricari  , sudare  , perf aridi  aqua  e gelida  ; dem~ 
de  ciburn  sumere  ex  media  materia  , interposilis  rebus  uri- 
nam  moventibus  ; quotiesque  plenior  est  , evomere.  Ubi  do- 
lor vehemens  urget  , intesesi , sine  tumore  is  sit  , an  tumor 

rum  calore  , an  tumor  iam  edam  obcalluerit.  Nam  si  tumor 

* 

nutlus  est  , calidis  fomentis  opus  est.  Aquam  marinam , 
vel  muriam  duram  ferve  far  ere  oportet  , deinde  in  pelvem 
coniiccro  , et  , cum  i ani  homo  pali  potest  , pedes  de  mi  iter  e , 
superque  pallam  dare , et  vestimento  tegere  ; paulalim 
deinde  iuxta  labrum  ipsum  ex  eadem  aqua  leniier  infun - 
dere  , ne  calor  intus  destituat  ; ac  deinde  noctu  catapla- 
smata  calefacientia  imponete  maximeque  hibisci  radicem  ex 
vino  coctam.  Si  vero  tumor  calorqtie  est  , utiliora  sunt  re- 
frigerantia  , recteque  in  aqua  quam  frigidissima  articuli 
‘continenlur  ; seri  neque  quotidie  , ncque  diu  , ne  nervi  in- 
durescant.  lmpontndnm  vero  est  cataplasma  , quod  refri- 
gerel  : neque  tamen  in  hoc  ipso  diu  permancndum  ; sed  ad 
ea  iranseundum  , qime  sic  i eprimunt  ; ut  cmolliant.  Si  mai  or 
est  dolor  , papuveris  cortiics  in  vino  coquendi  , miscendi- 
que  cum  cerato  sunt  , quod  ex  rosa  factum  sit  : vel  cerar, 
et  adipis  suillae  tanlumdem  una  liquandum  , deinde  his  vi- 
num  miscendum  . atque  ubi  quod  ex  eo  impositum  est , in- 
calliti , detrahendum  , et  subinde  alluci  imponcndum  est.  Si 
vero  tumores  eliam  obralluerunt  , et  dolcnt  , levat  spongia 
imposita  , quae  subinde  ex  oleo , et  aceto  ; vel  aqua  fri- 
gida exprimitur  j aut  pari  portione  inter  se  mista  pix  , 
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del  passeggio  , ivi  muoversi  a lento  passo  ; e se  è podagra 
tra  piccioli  intervalli  di  tempo  , a vicenda  ora  sederti , ora 
camminare  ; indi  prima  che  prenda  alimento , c senza  fare 
il  Lagno  pian  piano  stropicciarsi  in  luogo  caldo  , sudare  , 
gi I tarsi  addosso,  dell'acqua  tiepida:  poscia  mangiare  cose  di 
mezzana  nudritura  interpolando  P uso  di  ci  Li  provocativi 
1’  orina  , e vomitare  ogni  volta  sentesi  ripieno.  Allorché  il 
dolore  vivamente  ne  cruccia  , egli  monta  di  esaminare  se  è 
senza  tumore  , e se  il  tumore  è accompagnalo  da  calore  , e 
se  il  tumore  istesso  si  c già  fatto  calloso.  Gortciossiachè  se 
non  v’  ha  tumore  nessuuo  , d‘  uopo  è di  caldi  fornenti.  Bi- 
sogna far  iscaldare  dell’  acqua  di  inare  , ovvero  della  sala* 
moja  , poi  versarla  in  un  catino,  e subito  che  1’ ammalalo 
la  può  comportare  , vi  dee  mettere  i piedi  , e sopra  sten- 
dervi una  coperta  , e coprir  la  persona  cogli  abiti  : vuoisi 
dipoi  a poco  a poco  versare  pianamente  presso  all’  orlo  del 
vaso,  delia  medesima  acqua  , acciocché  il  calore  vi  si  man- 
tenga costantemente  : e poscia  porvi  alia  notte  impiastri  ca- 
lefattivi  , e specialmente  la  radice  d’ ibisco  cotta  nel  vino. 
Nel  caso  che  v’  abbia  enfiagione  e calore  , sono  preferibili 
gl’  impiastri  rinfrescativi  , e con  assai  profitto  s’  immergono 
le  giunture  nell’acqua  freddissima  ; ma  ciò  né  fare  si  vuole 
ogni  dì  , nè  per  lungo  tempo  , onde  non  s’  induriscano  le 
nervature.  Conviensi  poi  porre  un  impiastro  rinfrescativo  , 
nè  in  questo  pur  si  dee  per  lungo  tempo  perseverare  , ma 
vuoisi  passare  all’  uso  di  quelli  che  sono  ripereussivi  insieme 
ed  ammollienti.  Se  il  dolore  è forte  molto,  si  l'anno  cuocrre 
le  scorze  del  papavero  nel  vino  , c si  mescolano  con  cerato 
fallo  dvolio  rosato:  ovvero  si  fa  liquefare  insieme  cera  e 
grasso  di  porco  a parti  eguali  , indi  si  mesce  a queste  del 
vino,  e subito  che  si  è riscaldato  quello  che  Vi  si  era  posto 
di  questo  preparato  , si  toglie  via  , e ve  se  ne  appone  un 
altro.  Se  le  enfiature  sono  ancora  callose  e dolenti  , reca 
sollievo  1’ imporvi  una  spugna  inzuppata  o d’olio,  o d’ aceto 
ovvero  d’acqua  fredda  , e rinnovata  di  tanto  in  tanto:  ov- 
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cria  , aitimeli.  Suni  elicmi  plora  idonea  manibui  pcdibus- 
que  malagmata.  Quod  si  mhil  superimponi  dolor  patilur  , 
id  quod  sine  tumore  est  , fovere  oportet  spongia  , quae  in 
aquam  cahdam  demittalur  , in  qua  vel  papaveris  cortices  , 
tei  eu  cu  inerii  silvestris  radix  decoda  sii  : tum  inducere  ar « 
iiivlis  crocum  cum  succo  papaveris  et  Odili o lacte.  At  si 
t imor  est , foderi  quidctn  debet  aqua  egelidi  , in  qua  Un- 
tisela , filiaue  verbena  ex  reprimentibus  decotta  sit  : induci 
vero  medicamenluin  ex  nucibus  amaris  rum  aceto  tritis  ; 
art  ex  cerussa,  cui  contrilae  herbae  muralis  succia  sit  ad- 
icctus.  Lapis  edam  , qui  carnem  exedit , quem  oxpxOQxfOY 
Crocci  oocunt  , exeisus  sic  , ut  pedes  capiat  , demissos 
eas -, rum  dolati,  retentosque  ibi  levale  consuevit.  Ex  quo 
in  Asia  lapidi  a sio  grafia  est.  Ubi  dolor  et  infiammatiti 
ite  remi serunt  quod  intra  dies  quadraginta  Jìl  , nisi  vitina 
hominis  accessit  ; modici s exercitationibus , abstinentia  , 
unUionibus  leni  bus  utenduri  est  sic,  ut  etiam  cum  acó/o  > 
vel  liquido  cerato  cyprino  articuli  pcrfricentur.  Equitare 
podagricis  quo  tue  alienum  est.  Quibus  vero  arliculorum 
dolor  certis  temporibus  reocrtilur  , basante  et  curioso  oiclu 
caverò  oportet , ne  inutilis  materia  corpori  sapersi t , et  ere- 
briore  vomita  ; et , si  quis  ex  corpore  metus  est  , vel  alvi 
duclio  ie  ufi  , vel  lacte  purgavi , Quod  Erasistratus  in  po- 
dogi  iris  expulit,  ne  in  inferiores  partes  factus  cursus  pedes 
repleret  : cum  cvidtns  sit  omni  purgatione  non  supcriora 
tantummodo , sed  etiam  inferiora  exinaniri.  (90) 

I 
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▼Pro  una  mescolanza  di  pece  , cera  e allume  a quantità  eguale. 
Più  altri  malanimi  si  trovano  buoni  per  la  gotta  de"  piedi 
e delle  mani.  Che  se  il  dolore  non  può  tollerare  alcuna  cosa, 
quella  parte  rhe  è senza  gonfiamento  , bisogna  fomentar 
con  spugna  , la  quale  s’  immerge  in  acqua  calda  , in  cui 
sia  bollita  corteccia  di  papavero  , o radice  di  cocomero  sel- 
vatico : dipoi  ricoprire  le  articolazioni  di  zafferano  misto  al 
sugo  di  papavero  , e al  latte  di  pecora.  Ma  se  v’  ha  enfia- 
gione, vuoisi  allora  fomentar  d'  acqua  calduccia  , nella  quale 
sia  cotto  del  lentisco  cd  altra  «strigliente  verbena  : si  ropre 
poi  il  tumore  con  impiastro  di  mandorle  amare  peste  in 
aceto  ; o veramente  di  cerussa  , a cui  giunto  sia  il  succo  di 
parietaria.  Anche  quella  pietra  che  mangia  le  carni,  e che 
i Greci  chiamano  sarcofago  , scavata  *in  guisa  che  dei  piedi 
sia  cajevole  , allorché  questi  presi  da  dolori  vi  ti  pongono, 
e vi  si  ritengono  , suole  recar  sollievo  ; e perocché  si  trova 
nell*  Asia  chiamata  é pietra  asio.  Allorquando  il  dolore  a. 
1’  infiammazione  si  sono  calmati  , il  che  accade  fra  quarante 
di  ( se  non  vi  è stato  errore  per  parte  del  malato  ) si  vuol 
fare  modiche  esercitazioni,  astinenza  e blande  unzioni  sì  che 
si  stropiccino  le  giunture  con  acopo  , o con  cerato  liquido 
di  cipro.  il  moto  a cavallo  è ugualmente  contrario  ai  po- 
dagrosi.  Quei  che  sono  abituali  a soffrire  a certi  determinati 
tempi  il  dolor  degli  arti  , dcono  prima  di  questi  tempi  con 
esattissima  norma  di.  vivere  , e con  frequente  vomitare  far 
sì  che  non  venga  a formarsi  nel  corpo  uu  radunamento  di 
disutile  materia  ; e se  si  teme  dal  lato  del  corpo  , o muo- 
verlo coll’  uso  de’  cristeri  , o purgarlo  col  latte.  Alla  qual 
cura  Erasistrato  diè  bando  nei  podagrcsi  , temendo  non 
1’  umore  recandosi  nelle  parti  inferiori  ne  rimanessero  gra- 
vati i piedi  mentrechè  egli  è cosa  evidente  che  qualsiasi 
purgamento  non  solamente  le  parli  superiori  , ma  anche  le 
inferiori  disgombra.  (9°) 
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CAPUT  XXXII. 


DE  REFECTlOHE  COS VALEtCEMTlCM  A MORBO. 

Ex  quocumqiic  autcm  morbo  quii  convalescit  , si  tarde 
confirmatur  , vigilare  p- ima  luce  deb  et  ; nihilominus  in  ledo 
con /Mescere  : circa  tertìam%/ioram  leniter  unctis  mani  bus 
corpus  pennulcere  : deinde  dclectalionis  causa,  quantuin 
iuval , ambulare  , circumcisa  omni  negotiosa  cogitatone  , 
ocl  aciione  ; lum  gestori  dia  : multa  friclione  uti  : loca  , 
coelum  , cibos  saepe  mutare  : ubi  triduo  quatriduove  vinum 
bibit  , uno  aut  etiam  altero  die  inter ponere  aquam.  Per 
haec  enim  fict  , ne  in  oilia  labem  inferentia  incidat  , et  ut 
mature  vires  suas  rccipiat.  Cum  otro  ex  foto  convaluerit  , 
pericutose  vitae  gcnus  subito  mutabil , et  inoi  dinaie  aget. 
Paulatnn  ergo  debebit  , omissis  bis  legibus  , co  transire  , 
ut  arbitrio  suo  vivai. 


Finis  libri  quarti. 
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407 


Della  aestauraxjobe  de’  cohvalescebti. 

Da  quantunque  male  poi  altri  risani , se  lentamente  si 
va  rimettendo , dee  sul  far  del  di  , svegliarsi  ; e tuttavia 
trattenersi  in  letto  a riposo  : attorno  1'  ora  quarta  con  le 
mani  unte  mollemente  stropicciarsi  il  corpo  ; dipoi  finché 
gli  aggrada , o camminare  a diporto  , messa  da  banda  e via 
cacciata  ogni  pensierosa  sollecitudine  o lavoro.  Indi  farsi 
portare  per  lungo  spazio  di  tempo  : usar  mollo  le  freghe  ; 
luogo  , aria , alimenti  spesso  cangiare  : dopo  aver  bevuto 
vino  per  tre  o quattro  dì  interporvi  I’  acqua  per  un  giorno 
od  anche  per  due.  Imperocché  per  queste  cose  avverrà  che 
non  s’ incorra  >n  vizi  apportatori  di  tai>e  , e che  al  più  tosto 
il  convalescente  ricuperi  le  usate  forze.  Quando  poi  altri  si 
sia  al  tutto  rimesso  , non  potrà  che  a suo  rischio  e can- 
giare ad  un  tratto  questo  tenor  di  vita  , e condursi  srego- 
latamente. Per  lo  che  dovrà  a poco  a poco  , da  queste  re- 
gole discostandosi  , aggiugnere  al  punto  di  vivere  a suo 
senno. 


/ 

Fine  del  quarto  libro. 
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JLJìxì  de  iis  malis  corporis  , quibus  victus  ratio  maxime 
sul/i’cnit  : nunc  transeundum  est  ad  eam  mcdicinae  partem, 
quae  magi s medicamenlis  pugnat.  His  multum  antiqui  au- 
ctores  tnbuerunf  , et  Erasistratus  , et  ii  qui  se  e^'jreiptXBS 
nominaoerunt  ; praecipue  tamen  Herophilus  , deductiqu e ab 
ilio  viri  ; adeo  ut  nullum  morbi  genus  sine  iis  curarent. 
Multaque  eliam  de  facullatibus  medicamenlorum  memoriae 
prodiderunt  , qualia  sunt  vel  Zenonis  , oel  Andreae  , vtl 
A polloni  i , qui  Mys  cognominatus  est.  Jlorum  aulem  usum 
ex  magna  parte  Asclepiades  non  sine  causa  sustulit -,  et 
cum  omnia  fere  medicamento  slomachum  laedant , malique 
succi  sint , ad  ipsius  victus  rationtm  potius  oninem  curata 
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DELLA  MEDICINA 


D I 


AULO  CORNELIO  CELSO 


LIBRO  QUINTO. 


F„  qui  io  trattai  di  quelle  malattie  del  corpo,  alle  qua- 
li principalmente  sovviene  la  ragion  del  vivere  ; ora  si  vuol 
passare  a quella  parte  di  medicina  che  più  adopera  i me- 
dicamenti. Grande  virtù  attribuirono  ad  essi  gli  autori  an- 
tichi , fra  i quali  Erasislrato  , e coloro  che  a sè  il  nome 
donarono  di  empirici  : specialmente  però  Erofìlo , e i segua- 
ci suoi  in  tanto  che  niuna  condizione  di  malattia  curassero 
senza  di  quelli.  E molte  opere  ancora  dettarono  intorno  al- 
le facoltà  dei  medicamenti  , quali  sono  quelle  di  benone  e 
di  Andrea  e dì  quell*  Apollonio  che  è soprachiamato  Mys. 
Ma  Asclepiade  levò  in  gran  parte  non  senza  cagioue  , 1’  uso 
di  essi  ; e posciacchè  quasi  tutti  i medicamenti  offendono 
lo  stomaco , e ingenerano  malvagi  succhi , trasferì  tutta  la 
cura  piuttosto  alla  ragion  del  vivere  istesjo.  Ma  come  que- 
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suam  translulit  Veruni  ut  illud  io  plerisque  morbis  utiliuS 
est  , sic  multa  admodum  corporibus  nostris  incidere  con- 
suerunt  , quae  sine  medicameniis  ad  sanitatem  pervenire 
non  possunt.  Illud  ante  omnia  scire  convenit , quod  omnes 
medicinae  parles  ila  innexae  sunl  , ut  ex  foto  separaci 
non  possint  ; scd  ab  eo  nomea  trabant  , a quo  plurimum 
pelunt.  Ergo  ut  illa  , quae  vichi  curat , aliquando  medi- 
camentum  adbibet  , ita  illa  , quae  praecipue  medicameniis 
pugnai  , adhibcrc  ctiain  rationem  viclus  debct  ; quae  mul- 
tum  admodum  in  omnibus  malis  corporis  proficit.  Sed  cura 
omnia  medicamento  proprias  facultates  habeant  , ac  saepe 
simplicia  opitulentur  , saepe  mista  ; non  alienum  videtur 
ante  proponere  et  nomina  , et  vires  , et  misturai  eorurn  ; 
quo  minor  ipsas  curationes  exsequentibus  mora  sii. 

CAPUT  I. 

DE  S1MPUCIBUS  FACULTAT1BUS  QBARDMCDMQOE  RF.RUM  , 

EX  QIHBOS  MEDICAMENTA  SUNT  : ET  PRIMO 
DE  OIS  , QUAE  SANGUINEA!  SUPPRIMUNT. 

Sangui  tieni  supprimunt  , atramentum  suiorium  , quod 
Graeci  y^xXnxv^Soy  appellarti  , chalcitis  , acacia  , et  ex 
aqua  lycium  , thus  , aloe  , gummi  , plumbum  combustimi  i 
porrurn  , herba  sanguinahs  , creta  vel  Cimolia  vel  figulo- 
ris  , misy  , frigida  aqua  , vi  nutrì  , aceturn  , alumen  , me-  ' 
lium , squama  et  ferri  et  aeris  atque  hujus  quoque  dune 
specits  sunt  , alia  tantum  aeris  , alia  rubri  aeris.  (91) 
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sto  nella  più  parie  delle  malattie  è più  giovalivo  , covi  so- 
gliono tal  fiala  insorgere  assalirne  infermità  ne'  corpi  no- 
stri , le  quali  senza  medicamenti  rimuovere  non  si  possono. 
E innanzi  tutto  si  couvien  sapere  essere  tutte  le  parti  della 
medicina  cosi  tra  se  congiunte  e legate  che  al  tulio  disgiu- 
gnere  non  si  possono  , ma  da  quel  ionie  il  nome  derivano, 
donde  ritraggono  il  più.  Per  la  qual  cosa  come  quella  par- 
te che  col  teuor  del  vivere  cura  , alcuna  volta  le  medicine 
adopera  , intanto  che  con  esse  in  ispecial  modo  le  infermità 
combatte  , cosi  dee  pure  anche  mettere  in  uso  la  nonna  del 
vivere  , la  quale  è in  tutte  le  malattie  del  corpo  maravi- 
gli osa  mente  proficua.  Ma  concìossiachè  tutti  quanti  ■ medi- 
cinali abbiano  speciali  virtù  , e che  spesse  fiale  giovino  i 
semplici  , spesse  fiate  i composti',  egli  non  pare  inconvene- 
vole di  esporre  anzi  ogni  cosa  e i loro  nomi  e le  virtudi  r. 
le  mescolanze  , onde  minore  ritardo  incontrino  quei  che  deu- 
no le  cure  istesse  intraprendere. 

CAPITOLO  I. 

Delle  facoltà’  sbmplici  delle  cose  delle  quali 

SI  FANNO  1 MEDICAMENTI  E PRIMA  DI  QUELLE 
CHE  STAGNANO  IL  SANGUE. 

Arrestano  il  sangue  il  vetriolo  detto  pe‘  Greci  calcatilo, 
il  calcili,  l'acacia,  e il  lido  nell’acqua  (a),  l'incenso, 
1’  aloe  , la  gomma  , il  piombo  bruciato , il  porro  , 1’  erba 
sanguinella  , I'  argilla  sia  la  cinolia  ( b ) , sia  quella  dei  pi- 
gnattaj  , il  misi,  l’acqua  fredda  , il  vino  , 1’  aceto  , l’al- 
lume, il  melino,  la  squama  e del  ferro  e del  rame  ; ma 
di  questo  ancora  avvene  due  specie  , 1'  una  del  rame  comu- 
ne , P altra  del  rame  rosso.  (91) 

(a)  Cotto  o disciolto.  Plin.  lib.  14.  cip.  ij.  Hujus  ( vhnmni 
sylvtilris  ) radice  decotta  in  acqua  fu  mtdicamenlum  , quoti  ro- 
cant  lyctum. 

(*)  Terra  di  quei  che  arruolano  le  coltella. 
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QUAE  VULNUS  GLUT1NENT. 

Glut inani  vulnus , myrrha  , thus  , gummi  , praecipue- 
que  acanthinum  , psyllium  , iragacantha  , cardamomum  , 
bulbi  , lini  semen  , nasturtium  , ovi  album  , glutea  , ichthyo- 
coUct  , vitis  alba  , contusae  curri  testìs  suis  coikleae  , mct 
coctum  , spongia  ucl  ex  aqua  frigida  , vel  ex  vino  , vel 
ex  aceto  expressa  ; ex  iisdem  lana  sucida  ; si  levi s plaga 
est  , etiam  arance: 

Reprimimi  , alumcn  et  scissile  , quod  ay^iSOV  vocatur  , 
et  liquìdum , mclinurn  , auripigmenturn  , aerugo  , chalcitis  , 
atramenturn  sulorium. 

CAPUT  III. 

QtJAE  CONCOQUANT  , ET  MOVEANT  PUS. 

Concoquunt  et  rnovent  pus  , nurdum  , myrrha  cos/u-n  , 
balsari. uni  , galbariuni  , propoli*  , siyrax  , thuris  et  fuligo 
et  cortcx  , bitumen  , pix  , sulphur  , resina  , sevurn  , adeps, 
oleum. 

CAPUT  IV. 

QUAE  APERIANT  VULNERA. 

Jpc i iunt  tomquarn  ora  in  corporibus  , quod  rjXOpx 
Grecie  dicitnr , cinnamomum  , bahamum  , panacee  • ium  ut 
quadratili , pule  giura  , Jlos  albae  violae  > bdellium  , galba- 
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CAPITOLO  II. 

: 

De'  cicatrizzanti. 

Conglutinano  le  ferite  la  mirra  , 1’  incenso  , la  gomma 
« in  ispezial  modo  l’ acantino  , il  psillio,  l’ adraganti  , il 
cardamomo,  le  cipolle,  il  seme  di  lino,  il  nasturzio,  l'al- 
bume dell'  uovo  , il  glutine  , la  colla  di  pesce  , la  vitalba , 
le  chiocciole  peste  co’  loro  gusci  , il  mele  collo  , la  spongia 
bagnata  o nell’  acqua  fresca  , o nel  vino  o nell*  aceto  : la 
lana  sporca  ugualmente  nelle  medesime  cose  intinta  ; o se 
lieve  è la  ferita  anche  la  tela  del  ragno. 

Coartano  e 1’  allume  scagliolo  che  schisto  chiamasi  , e 
il  liquido  , il  melino  , 1'  orpimento  , la  ruggine  , la  calciti, 
il  vetriolo. 


CAPITOLO  III. 

De’  suppurativi. 

t 

, Digeriscono  , e provocano  la  suppurazione  il  nardo  , la 
mirra  , il  costo  , il  balsamo  , il  galbano  , il  propoli , lo  sto- 
race , la  fuliggine  dell’  incenso  (a)  e sua  corteccia , il  bitu- 
me , la  pece  , io  zolfo  , la  resina  , il  sevo , il  grasso  , l’olio. 

CAPITOLO  IV. 

Degli  apritivi  le  ferite. 

Aprono  quasi  a modo  di  bocche  ne’  corpi  , il  che  alla 
greca  dicesi  stoma  la  cannella  , il  balsamo , il  panace  , il 
giunco  quadrato  , il  puleggio , il  lior  della  viola  bianca  , il 


(a)  Per  fuliggine  »'  intende  la  psrte  di  dentro. 


1 I 
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ii um , resina  terelinthina  et  pitica  , propolis  , oleum  vctus, 
piper  , pyrethrum  , ckamaepitys  , uva  taminia  , sulphur  , 
tìlumen  , rutae  semcn. 

CAPUT  V. 

QUAE  FBRGENT. 

J 

Purgant  aerugo  , auripi gmenlum  , qu  od  «pdgytxoy  a 
Gratcis  nominalur  ; huic  aulein  et  sandarachae  in  omnia 
eadem  vis , sed  validior  est  ; squama  aeris  , pumex , »//s, 
balsamnm  , styrax  , e//us  , ihuris  cortex  , tesina  , et  pi- 
tica , e/  terebmthina  liquida  , ocnanthe  , lacerti  stercus  , 
sanguis  columbae  , et  palumbi  , et  kirundinis  , ammonia- 
cum  , bdellium  ; <7«o//  in  omnia  idem  , qttod  ammoniacum , 
potesl , seti  valcntius  est  ; abro'.onum  , Jituj  arirfd  , coecum 
gnidium  , scobis  eboris  , omphacium  , radicula  , coagulum, 
sed  maxime  leporinum  ; cui  eadem  , qua  e ceteris  coaguli s, 
f acuii as  , sed  uiique  validior  est  ; fel , viiellus  crudtts  , 
corna  efrvinum  , glutea  taurinum  , ni el  crudum  , m/y  , 

• balritis  , crocum  , uva  taminia  , spuma  argenti  , ga//r/  , 
squama  aeris  , /a/u‘f  haematites  , minium  , costina  , sul- 
phuF , pix  cruda  , sevum  , adeps , oleum  , ruta  , porrum  , 
Icnlicula  , ervum. 


CAPUT  VI. 

QUAE  RODAHT. 

Bodunt  alumen  liquidum  , sed  magis  rotundum , aeru- 
go, chalcitìs , misy , squama  aeris,  sed  magis  rubri,  aes 
cnmbustum , sandaracha  , minium  Sinopicum  , galla  , bai- 
samum  , myrrha , thus  , ihuris  cortex  , galbanum  , resina 
terebinthina  humida  , piper  utrumque , sed  rotundum  magis, 


» 
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Melilo  , il  galbano  , h regina  di  terebinto  e di  pino , il 
propoli  , l’olio  vecchio  , il  pepe  , il  piretro  , 1’  ivo  , 1'  uva 
faminia  , lo  zolfo,  l’allume,  il  seme  di  ruta. 

CAPITOLO  V. 

De'  mondificàtivi. 

Hanno  virtù  mondificaiiva  il  verderame,  1* orpimento  , 
che  nel  parlar  greco  è detto  arsenico  ( e questo  ha  in  tut- 
to la  stessa  forza  della  sandracca /ma  un  | ò più  forte  ):  la 
schiuma  del  rame  , la  pomice  , 1'  iride  , il  balsamo  , lo  sti- 
ra ce  , l'incenso,  la  scorza  di  esso,  la  ragia  liquida,  sì 
del  pino  che  del  terebinto  , 1’  cnante,  lo  sterco  di  lueerta  , 
il  sangue  di  colomba  , del  palombo  , c della  rondine  , l’am- 
moniaco, il  bdellio  ( che  possiede  affatto  la  stessa  forza 
dell’ammoniaco,  ma  è più  forte  ):  l’abrotano,*  il  fico  sec- 
co , il  cocco  gnidio  , la  limatura  dell’  avorio  , 1’  agresto  , 
la  radichetta , il  caglio  , ma  quel  di  lepre  principalmente 
( al  quale  compctesi  la  medesima  facoltà  che  agli  altri  coa- 
guli’, ma  si  più  forte  ) , il  fiele  del  toro  , il  giallo  d’  uovo 
crudo  , il  corno  di  cervo  , il  glutine  , il  mele  crudo , il 
misi  , la  calciti  , il  zafferano  , 1'  uva  lamina  , la  schiuma 

d’  argento  , e del  rame  , la  galla  , la  pietra  ematite  , il 
minio,  il  costo  , lo  zolfo,  la  pece  cruda  , il  sevo,  il  gras- 
so , la  ruta  , il  porro  , la  lenticchia  , 1’  ervo. 

CAPITOLO  VI. 

De’  corrosivi. 

Corrodono  1’  allume  l 'quitto  , ma  più  il  rotondo  , il 
verderame  , la  calciti  , la  spuma  del  rame  , ma  più  quella 
del  rosso  , il  rame  calcinato  , la  sandracca  , il  minio  sino- 
pino  , la  galla  , il  balsamo,  la  mirra,  la  scorza  d’incenso, 
*1  galbano  , la  ragia  umida  di  terebinto  , 1'  una  e JT  altra 
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cardamomum  , auripigmentum  , calx  , ni t rum  , et  spuma 
eius  , apii  temen , narcisti  radix  , omphacium , olcyonium, 
oleum  ex  amaris  nucibus , allium  , mel  crudum  , vinum  , 
lentiscus  , squama  ferri  , fel  taurinum  , scammonia  , uoa 
t aminia,  cinnamomum,  styrax,  cicutae  semen , resina,  nar- 
cissi  semen  , fel , nuces  amarne  , oleumque  earum  , atra- 
menlum  sutorium  , chrysocolla , vcralrum  , ciWs. 

CAPUT  VII. 

QUAE  BXEDANT  CORPUS. 

Exedunt  corpus  acaciae  succus , hebenus  , aerugo  , 
squama  acris  , chry  socolla  , «'nix  Cyprius  , nitrum  , cadmia , 
spuma  argenti,  hypocistis , diphryges  , sai,  auripigmen- 
tum , sulphur  , eruca  , sandaracha  , salamandra  , alcyo- 
nium  , aeris  flos  , chalcilis  , atramenlum  sutorium  , ochra, 
calx  , acelum  , galla  , alumen  , Zac  capricci , vcl  laclucae 
marinac  , T(òufA*XXo5  « Graet  is  nominatur  , /eZ  , 

thuris  fuligo  , spod.um  , lenticula  , mel  , oleae  folla  , mar- 
rubium  , lapis  haematites  , et  phrygius  , et  astas  , et  xcix- 
silis  , misy  , vinum  , acetum. 

CAPUT  Vili. 

QUAE  ADURANT. 

Adurunt  auripigmentum  , atramentum  sutorium  , chal* 
citis  , misy  , aerugo  , caZ* , charta  combusta  , xaZ , squa- 
ma aeri*  , /aex  combusta  , myrrha  , stercus  et  lacerti , et 
/j«Z  umbi , et  hirundinis  , piper , coccum  gnidium  , allium  , 
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sorte  di  pepe  , ma  più  il  rotondo  , il  cardamomo , 1'  orpi- 
mento , la  calce  , il  nitro  , e la  spuma  di  lai , il  seme  del- 
l’ oppio,  la  radice  del  narciso  , l’agresto,  l'alcionio  , l’olio 
delle  noci  amare , 1'  aglio , il  mele  crudo  , il  vino  , il  len- 
tisco , la  squama  del  ferro  , il  fiele  di  toro  , la  scamonea  , 

1’  uva  taminia  , il  cinnamomo  , lo  stirace  , il  seme  di  cicu- 
ta e del  narciso , la  ragia  , il  sale  , le  noci  amare  , il  ve- 
triolo , la  crisocolla , 1’  elleboro , la  cenere. 

CAPITOLO  vn. 

Di  quei  che  consumano  il  cohpo. 

i 

Consumano  le  carni  il  sugo  di  acacia  , l' ebano  , la 
ruggine  , la  schiuma  di  rame , la  crisocolla  , la  cenere  ci- 
pria , il  nitro  , la  cadmia  , la  schiuma  d’argento,  1’  ipoci- 
sti , la  difrige  , il  sale  , 1’  orpimento  , il  zolfi» , la  ruchet- 
ta , la,  sandracca  , la  salamandra  , I’  alcionio  , il  fior  di 
rame  , la  calciti  , il  vetriolo  , 1’  ocra  , la  calce  , la  galla  , 
l’allume,  il  latte  di  caprifico,  o di  lattuga  marina,  la* 
quale  pei  Greci  detta  è Liti  mallo  , il  fiele  , la  fuliggine 
d’incenso,  lo  spodio  , la  lenticchia  , il  mele,  le  foglie  di 
olivo  , il  marrubio , la  pietra  ematite  e la  frigia  e 1’  asiana 
e la  scissile  , il  misi  , il  vino  , 1’  aceto. 

CAPITOLO  VHI. 


Db’  Caustici, 


/ 

Bruciano  1’  orpimento  , il  vetriolo  , la  calciti  , il  misi , 
la  ruggine  , la  calce  , la  carta  bruciata  , il  sale  , la  schiu- 
ma del  rame  , la  feccia  bruciata  , la  mirra  , lo  sterco  e 
della  lueerta  e della  colomba  e del  palombo  e della  rondine, 

il  pepe  , il  cocco  gnidio  , l’ aglio  , la  difrige  , ambedue  i 
Tom.  I. 
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diphryges  , lac  utrumque  , quod  proximo  c&pite  supra  com- 
prehensum  est  , veralrum  et  album  et  nigrum , canthati- 
des  , corallium  , pyrctlirum  , thus  , salamandra  , eruca  , 
sandaracka  , uva  laudata  , i hrysocolla , ochra  , alurnen 
scissile  , ovilluni  stercus  , oenanthe. 

CAPUT  IX. 

QUA  E CRUSTAS  ULCERIBUS  1NDUCANT. 

Eadem  fere  crustas  ulrcribus  tainquam  igne  adustis 
induvunt  , sed  praccipue  chalcitis  , inique  si  coda  est , flos 
aeris , acrugo  , atti  iptgmenium  , misy  , et  id  quoque  ma- 
gie coctum. 

CAPUT  X. 

/ . 

QUAE  CRUSTAS  ULCEribUS  RESOLVAST. 

Crustas  vero  has  rcsolvit  farina  triticea  cum  ruta  , vel 
porro , aut  lenticu'a  , cui  mellis  aliquid  adjectum  sii. 

CAPUT  XI. 

QUAE  DISCUTI ANT  EA  , QUAE  IW  AUQUA  PARTE 
CORPORIS  COIERUHT. 

■dd  discucendo  vero  ea , quae  in  corporis  parte  ali - 
qua  coierunt  , maxime  possunl  , abrolonurn  , helenium , a- 
maracus  , alba  viola,  mcl , lillum , sampsuckus  cyprius  , 
tar.  , sertula  campana  , serpillum  , cuprcssus  , ccdrus  t iris , 
viola  purpurea  , narcissus,  rosa , crocum  , passuni , iuncus 
quadratile  , nardum  , cinnamomum  , cosi/i  , ammoniacum  , 
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latti,  che  nell’ antecedente  capitolo  si  sono  sposti,  l’ elleboro, 
cosi  bianco  , come  il  nero  , le  cantaridi , il  corallo  , il  pi- 
retro  , 1’  incenso  ; la  salamandra  , la  ruchetta  , la  sandracca, 
1’  ava  taminia  , la  crisocolla  , 1’  ocra  , 1’  allume  scagliolo 
lo  sterco  pecorino , l’enante. 

CAPITOLO  IX. 

Degli  escarotici. 

Le  medesime  cose  valgono  pressappoco  a generare  la 
crosta  sulle  ulcere,  come  da  fuoco  bruciate,  ma  in  ispezial 
maniera  la  calcili  , principialmente  se  sia  cotta  , il  fior  dal 
rame  , la  ruggine  , 1’  orpimento  , il  misi  ed  esso  ancora 
vieppiù  se  cotto. 

CAPITOLO  X. 

Di  que’  che  fanno  cadere  le  croste  alle  ulcere. 

Vale  poi  a distaccar  queste  croste  la  farina  di  frumento 
mista  colla  ruta  , o col  porro  , o colla  lenticchia  , a cui  sia 
aggiunto  alquanto  di  mele. 

CAPITOLO  XI. 

Di  quelle  cose  che  dissipano  quegli  umori  che 
ristagnarono  in  alcuna  parte. 

A distaccare  poi  ciò  che  si  è formato  in  alcuna  parte 
del  corpo,  valgono  sommamente  l'abrotano  , l'elenio  , 

1'  amaraco  , la  viola  bianca  , il  mele  , il  giglio  , il  sansugo 
ciprio,  il  latte,  la  sertula  campana,  il  serpillo,  il  cipresso, 
il  cederno  , l’iride,  la  viola  purpurea,  il  narciso,  la  rosa, 
il  gruogo  , il  passo,  il  gianco  quadrato,  il  nardo,  la  can- 
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cera  , resina  , uva  taminia  , spuma  argenti , tlyrax  , ficus 
arida , tragoriganus,  Uni  et  narcissi  semen  , bitumen,  s or- 
de s ex  gymnasio  , pirites  lapis  , aut  molarit  , crudus  yi~ 
tellus  , amarne  nuces  , sulphur , 

CAPUT  XII. 

QOAE  EVOcENT  , ET  EDCCAMT.  — 

Evocat  et  educil  ladanum , alumen  rotundum  , tubi- 
mi! , /ini  semen  , omphacium  , /è/  , ckalcitis  , bdeiUum  , 
resina  ierebinthina  et  pinea  , propolis  ficus  arida  decocia, 
siercus  columbae  , pumex , farina  lolii , grossi  in  aqua 
codi  , elatcrium  /lauri  baccae , nitrum  , ja/. 

CAPUT  XIII. 

QCAE  ESASPERATA  LAEVENT. 

Laevat  id , quod  exasperatum  est  , spodium , 
nus  , gummi , ovi  album , lac  , tragacanlhum. 

CAPUT  XIV. 

QUAE  CARNEM  HOTRJAST  , ET  ULCUS  IMPLEAHT. 

Carnem  aUt  et  ulcus  implet  resina  pinta  , ochra  Atti- 
co , mel  , asterace  , cera  , butyrum. 
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nella  , la  cassia  , l’ ammoniaco , la  cera  , la  resina  , 1'  uva 
aminia  , la  schiuma  d'  argento  , lo  stirace  , il  fico  secco  , 
il  tragorigano  , il  seme  di  lino  e di  narciso  , il  bitume , le 
immondezze  del  ginsio  (a) , la  pietra  pirite  , o molare  , il 
rosso  d’  uovo  crudo  , le  noci  amare  , lo  zolfo. 

CAPITOLO  XII. 

Degli  attrattivi. 

t 

Richiama  , e trae  fuori  1’  allume  ritondo  , il  ladano  , 
l'ebano  , il  seme  di  lino  , 1’  agresto  , il  fiele  , la  calciti , il 
bdellio , la  ragia  di  terebinto  e di  pino  , il  propoli , il  fico 
secco  cotto  , lo  sterco  della  colomba,  la  pomice  , la  farina, 
di  loglio  , di  grasso  cotto  in  ac^jua  , 1’  elaterio , le  bacche 
di  lauro  , il  nitro,  il  sale. 

CAPITOLO  XIII. 

Di  quelle  cose  che  cessano  le  asprezze. 

Mitiga  ciò  che  è irritato  lo  spodio  , l'ebano  , la  gotn-  » 
ma,  l' albume  dell’uovo,  il  latte,  il  dragante. 

CAPITOLO  XIV. 

Di  QUELLE  CHE  NUTRISCONO  LA  CARNE  E RIEMPIONO 

LE  ULCERE. 

/ 

Alimenta  la  carne  , e riempie  1*  ulcera  la  ragia  di  pino, 

1'  ocra  degli  attici , il  mele  , 1’  asterica  , la  cera  , il  butino. 


(a)  Era  presto  gli  antichi  Greci  è Uomini  un  luogo  dovy  si  «set, 
citavano  i lottatori. 
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QUAE  MOLLIANT. 

niulliunt  aes  combustati  , terra  ereltia , nitrititi , pct- 
paeeris  lacrima  , ammoniacum  , bdellium  , cera  , sceltiti  , 
atlcps  , oleum  . ficus  arida  sesamum  , sertula  campana 
narcissi  et  radix  et  sernen  , rosae  folid  , coagulimi , eitel- 
lus  cntdus  , amarae  nuces  , medulla  omnis  , stibi  , pix  , 
cochlea  corta  , cicutae  semen  , plumbi  recremcntum  ; 
<Jxa'p{«V  Greci  eocant  ; panaces  , cardamomum, 

galbanum  , resina  , uva  taminia , siyrax  , iris  , balsamina, 
sordes  ex  girnnasio  , sulphur  , butyrum  , ruta. 

CAPUT  XVI.  > ' 

QUAE  CUTEM  PURGENI'. 

Cutem'purgat  tnc(Q  sed  ifuigis',  si  est  cum  galla  , eel 
creo  , eel  lenlicula  , eel  marrubio , eel  iride  , eel  ruta  , 
nel  nitro,  eel  aeruginc. 

CAPUT  XVII. 

DE  MISTUR1S  S1MPLIC1UM  RERUM  , ET  DE  RATIONE 
< PONDERUM. 

i.  Expositis  siniplicibus  facullatibus , dicendum  est 
qucmadmoJum  misceanlur  , quacque  ex  bis  fianl.  Misccn- 
tur  autem  varie  , ncque  huius  ullus  modus  est-,  cum  ex 
simplicibus  alia  dcmanlur  , alia  adìiciantur  ; iisdemque  ser- 
eatis , ponderurn  ratio  mutetur.  Jlaque  , cum  facultatuin 
materia  non  ita  multiplex  sii  , ìnnumerabilia  misturarum 
gena  a suiti  ; i/uac  comprehcrtdi  si  possent , lamen  csset 
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CAPITOLO  XV, 

*'  • l* 

Degli  ammollienti. 

Ammolliscono  il  rame  bruciato , la  terra  rossa  , il  nitro, 
la  lagrima  del  papavero,  l' ammoniaco,  il  bdellio  , la  cera  , 
il  sevo  , 1’  adipe  , I’  olio  , il  fico  secco  , il  sesamo  , la  scr- 
tula  campana  , la  radice  e il  seme  di  narciso  , le  foglie  di 
rosa  , il  caglio  , il  tuorlo  d’  uovo  crudo  , 1»  noci  amare  , la 
midolla  d’ ogni  sorta,  lo  sii  bio  , la  pece,  le  chiocciole  cotte, 
il'  scine  di  cicuta  , la  feccia  del  piombo  , il  panace  , il  car- 
damomo , il  galhano , la  resina,  l’uva  tanùnia  , lo  strisce, 
l' iride  , il  balsamo,  le  sozzure  del  ginnasio,  lo  zolfo,-  il 
butirro  , la  ruta. 

CAPITOLO  XVI. 

Di  que’  che  mondano  la  cute. 

Purga  la  pelle  il  mele , ma  più  se  è mischiato  con 
galla  , o con  ervo  , o con  lenticchia  , o con  marrubio  , o 
con  nitro  , o con  ruggine. 

CAPITOLO  XVII. 

Della  mescolanza  delle  cose  semplici  , e 
della  ragion  db’ pesi. 

i.  Esposte  le  virtù  semplici  si  convien  dire  come  si 
mescolino  c quali  cose  si  compongono  da  esse.  Si  mescolano 
poi  in  più  maniere  , nè  di  ciò  avvi  termine  alcuno  : mentre 
delle  cose  semplici  altre  si  tolgono  , altre  si  aggiungono  , e 
‘ conservate  le  stesse  , si  cambia  il  peso.  Non  essendo  per- 
tanto così  varia  la  materia  delie  facoltà , nulladiineno  innu- 
merabili sono  le  misure  , le  quali  se  pur  esporre  si  potes- 
sero,  tuttavia  egli  saria  cose  superflua.  Imperocché  i mede- 
simi effetti  ottengonst  con  poche  composizioni , e mutarle 
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supcroacuum.  Uam  et  iidem  effettui  intra  paucas  campo - 
sitiones  sunt , et  mutare  eas  cuitibet  , cognitis  facultatibus , 
facile  est - Itaque  contentus  iis  ero  , quas  accepi  velut  no- 
bilissimaS.  In  hoc  autem  >>olumine  eas  explicabo  , quae  vel 
desideravi  in  prioribus  poluerunt  , vcl  ad  eas  curationes 
pertinent  , (juas  protinus  hic  comprchendam  , sic  , ut  tamen , 
qua  e magis  communio  sunt , simul  iungam.  Si  qua  singulis , 
vel  eliam  paucis  accomodata  sunt  , in  ipsarum  locum  diffe- 
ram.  Sed  et  ante  \sciri  volo , in  uncia  pundus  denariorum 
septem  esse  : unius  deinde  denarii  pondus  dividi  a me  in 
sex  partes  , id  est  sextantes  , ut  idem  in  sellante  dena- 
rii habeam  , quod  Graeci  habenl  in  co  , quem  o/3o\qy  <*p- 
pellant.  Id  ad  nostra  pondera  relatum  paulo  plus  dinù- 
dio  sci " upulo  Jacit. 

Quid  mala  g ma  et  empia  strani  , et  pastillus 
inter  se  dfferant. 

*•  Malagmata  vero  , atque  emplastra  , pastillique  , quos 
TpojftSrttss  Graeci  vorant  , cum  plurima  eadem  habtant  ; 
dfferunt  ; eo  , quod  malagmata  maxime  ex  odoribus  eorum~ 
que  ciiam  surculis  , emplastra  pastillique  magis  ex  quibus- 
dam  melallicis  funi.  Deinde  malagmata  contusa  abunde 
mollescunt  : nam  super  integram  cutem  iniiciuntur  : laborio- 
se vero  conteruntur  ea , ex  quibus  emplastra  pastillique 
funi  ; ne  laedant  vulnera  , cum  imposita  sunt.  Inler  empia - 
strurn  autem  et  pastillum  hoc  interest , quod  emplastrum 
ulique  liquati  aliquid  accipil  : in  postillo  tantum  arida  me- 
dicamento aliqéo  humore  iunguntu’.  Tum  emplastrum  hoc 
modo  fit  : arido  medicamento  per  se  leruntur  ; deinde  mi- 
sti* his  instillatur  aut  acetum  , aut  si  quis  alius  non  pin - 
gì  iis  humor  accessurus  est , et  ea  rursus  ex  eo  tcruntur  : 
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poi  a chichessia  è agevole  , conosciutene  le  facoltà.  Per  il 
che  io  mi  contenterò  di  quelle  che  ritengo  per  le  più  effi- 
caci e celebrate.  In  questo  volume  poi  quelle  esporrò  che  o 
potrebbono  desiderarsi  negli  antecedenti , ower  che  spettano 
a quelle  cure  , delle  quali  parlerò  quanto  prima  in  questo, 
e così  verrò  a riunire  in  un  sol  laogo  quelle  che  più  co- 
muni sono  ed  usitate.  Se  per  sorte  qualcuna  v'  è adattata 
a cure  particolari  , e queste  anche  in  picciol  numero , io  la 
differirò  al  luogo  , ove  tratterò  di  esse.  Ma  prima  di  prò» 
ceder  oltre  debbo  far  sapere  che  in  un’  oncia  v’ è il  peso  di 
sette  denari.  Quindi  che  il  peso  di  un  denaro  io  il  divido 
in  sei  parti,  il  che  è un  sestante;  intanto  che  per  me  si 
ritenga  nel  sestante  di  un  deuaro  quell’  istesso  che  pe’  Greci 
Lassi  in  ciò  che  chiamano  obolo  Questo  rapportato  ai  nostri 
pesi  fa  poco  più  d’  un  mezzo  scrupolo. 

In  che  differiscano  fra  loro  il  malamma  , 
l' empi  astro  ed  il  pastello. 

a.  I malanimi  poi  e i cerotti  ed  i pastelli  che  da'  Greci 
trocisci  dimandatisi  , comecliè  abbiano  per  lo  più  i medesi- 
mi ingredienti  , differiscono  perciò  che  i malanimi  si  com- 
pongono principalmente  di  bori  cd  anche  de’  loro  steli  , c 
i cerotti  all’  incontro  e le  pastiglie  più  spesso  di  cose  metal- 
liche. Oltracciò  i malanimi  battendogli  si  fanno  a sufficienza 
molli  , perocché  si  sogliono  ispalmare  sulla  pelle  non  rotta  : 
sottilissimamente  poi  si  polverizzano  quelle  sostanze  , onde 
compongonsi  i cerotti  e le  pastiglie  , affinchè  non  rechino 
danno  alle  ulcere , sulle  quali  si  applicano.  Fra  il  cerotto 
poi  e la  pastiglia  questa  differenza  vi  passa  che  il  cerotto 
riceve  in  sè  alcuna  cosa  di  liquefatto  , nella  pastiglia  sola- 
mente cose  aride  tra  sè  unisconsi  con  qualche  umore.  Final- 
mente fassi  in  questo  modo  il  cerotto  : si  pestano  separata- 
mente gl'  ingredienti  asciutti  , dipoi  mescolati  insieme  vi  sì 
versa  o aceto  , ovvero  alcun  altro  umore  non  grasso  , che 
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ea  vero,  quae  liquori  possimi  , ad  ignem  simili  liquantur  ; 
et  si  quid  ohi  misccri  debet , tum  ìnfunditur  ; interdum  e- 
tiam  i iridimi  aliquod  ex  oleo  prius  coquitur.  Ubi  facta  sunt, 
quae  separatila  fieri  debuerunt  , in  unum  omnia  miscerttur; 
At  postilli  Hate  ratio  est  : arida  medicamento  contrita  /tu- 
more non  pingui , ut  fino  nel  aceto  , cokunlur  , et  rursus 
coarta  , inarescunt  ; aique  , ubi  utendum  est  , emsdem  ge- 
neris humore  diluunlur.  Tum  emplastrum  imponitur  , paslit- 
lus  illinitur , aut  alicui  molliori , ut  cerato  , miscetur. 

CAPUT  XVIII. 

DE  MALAGMAT1S. 

Malagma  ad  versus  calidas  podagras. 

\ 

1.  His  cogniiis  , primum  malagmata  subiiciam  , quae 

fere  non  sunt  refrigerandi , sed  calefaciendi  causa  reperto. 
Est  tamen  ; quod  refrigerare  possit , ad  calidas  podagras 
aptum.  Habet  gallae  et  immolarne  et  alterius  , coriandri 
seminis  , cicutae , lacrimae  aridae  , guaimi  , singulorntn 
plenum  acetabulum  , cerati  eloti  , quod  ■jrfiirXufAcVOV  Grac- 
ci  vocant  , selibram.  Rcliqua  fere  calefaciunt  : sed  quae- 

dam  extrahunt,  quae  eirtSffafrtJt*  vorantur-,  pleraque  cer- 
tis  magis  partibus  membrorum  accomodata  sunt. 

Malagma  ad  materiam  extrahendam. 

2.  Si  materia  extrahenda  est  , ut  in  hydropico  , in 

i 
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debba  aggiugnervisi , e di  nuovo  egli  si  peslan  con  esso: 
quelli  poi  che  liquefar  si  possono  , insieme  al  fuoco  si  strug- 
gono , e se  vi  si  dee  mescolar  dell’  olio  , allor  vi  si  getta  : 
alcuna  volta  ancora  si  cuoce  prima  alcun  medicamento  arido 
nell’  olio.  Fornite  quelle  cose  che  far  separatamente  dove- 
ansi , mischiasi  lutto  insieme.  Del  pastello  poi  questa  è la 
composizione:  i medicamenti  secchi  polverizzati  s’  incorporano 
con  umore  non  grasso  , come  vino  o aceto  : e cosi  riuniti 
di  nuovo  si  seccano  : ed  allorché  deesene  far  uso  , si  stem- 
perano con  umore  della  medesima  spezie.  Così  il  cerotto  si 
appone,  la  pastiglia  si  usa  per  linimento,  ovvero  si  mescola 
ad  un  medicamento  pii!  molle  , come  il  cerotto. 

CAPITOLO  XVIII. 

\ 

De'malammi. 


>-°  Premesse  queste*  cose  esporrò  in  prima  i malanimi 
che  sono  per  lo  più  stati  ritrovali  non  a rinfrescare,  ma  si 
a riscaldare.  '1  uttavia  urto  avvene  , il  quale  potrà  rinfre- 
scare, aecconcio  alle  calde  podagre.  Ha  galla  e dell’acerba 
e di  quell  altra  , semi  di  curiandolo  , cicuta  , lagrima  arida 
di  papavero,  gomma,  ciascuno  un  pieno  acceltabulo,  ce- 
rotto lavato , cui  dai  Greci  dasii  il  nome  di  peplimenon 
mozza  libbra,  di  altri  malammi  per  lo  piu  riscaldano  , ma 
certi  digeriscono  la  materia  , altri  la  traggono  fuori  , e 
questi  diconst  epispasliei  : i più  di  questi  sono  acconci  mè- 
glio a certe  parti  del  corpo. 

Malamma  atti  ad  estrar  materia. 

2.°  Se  accade  di  estrarre  della  materia  , siccome  ncl- 
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latcris  dolore,  , in  incipiente  abscessu  , in  suppuralione  quo- 
que mediocri  , aptum  est  id  , quod  habet  resinai  aridae  , 
nitri  , ammoniaci  , galbani , singulorum  pondo  , cerne 
pondo.  Aut  in  quo  haec  sunt  : aeruginis  rasai  , thuris  , 
singulorum  p.  x.  n.  ammoniaci  salii  p.  x.  vi.  squama  e 
aeri s , cerne , singulorum  p.  x.  vih.  resinae  aridae  , 
p.  x.  xn.  aceti  c.yalhus.  Idem  pracstat  cumini  farina  cura 
strulhio  , et  mtlle. 

Malagma  ad  iecur  dolens. 

3.  Si  iecur  dolci  , id  in  quo  est  balsami  laerimae 
p.  x.  xit.  costi  , cinnamomi  , casiae  corticis  , myrrhac  , 
croci  , iurici  rotondi  , balsami  seminìi  , iridis  illiricae  , 
cardamomi , amami , nardi,  singulorum  p.  a.  xvi.  quibus 
adiicitur  narri inum  ungucnlum  , doitec  cerati  crassiludo  sit. 
Et  huius  quidern  recenlìs  usus  est  : si  vero  servando m est , 
resinae  tcrebinlhinae  p.  x.  xvi.  cerea  p.  x.  x.  ex  vino  le- 
ni eontundunlur  , turn  eo  miscentur. 

Malagma  ad  litnem. 

4-  At  si  lienis  torquet  , glandis  , quam  /SxXotyov 
piype4>fxiiv  Graeci  vocant  , cortex  et  niirum  pan  bus  por- 
tionibus  eontundunlur,  respergunturque  acelo  quam  acerri- 
mo : ubi  cerati  crassitudinem  habet  , Unico , ante  in  aqua 
frigida  madefacto  ilUmtur  , et  sic  imponitur  , supraque  fa- 
rina kordcacea  iniicilur  : sed  manere  ibi  non  amplius  sex 
koris  dtbet , ne  lune  ih  consumat  -,  satiusque  est  id  bis  , 
aut  ter  furi. 


Malagma  commune  pluribus. 

5.  Commune  autem  et  iecinori  , et  tieni  , et  abscessi- 
bus  , et  flrumae  . parolidibus  , arliculis  , calcibus  quoque 


Digitized  by  Google 


4’9 

l’ idropisia  , nel  dolor  di  costa  t nell'  incipiente  ascesso  , nelle 
suppurazioni  anche  nfediocri  vale  quello  che  componesi  di 
trementina  secca  , nitro  , ammoniaco  ( galbano  ciascuno  un 
peso  , di  cera  un  peso.  Ovvero  quello  nel  quale  V ha  rug- 
gine raschiata  , incenso  ciascuno  p.  a si.  sale  ammoniaco  , 
P.  a vi.  schiuma  di  rame,  cera  ciascuno  p.  a * vili,  resina 
prosciugata  p.  a xu.  aceto  un  hicchiero.  Lo  stesso  adopera 
la  farina  di  cumino  con  struzio  e mele. 

Malamma  pel  dolor  di  fegato; 

3.°  Se  il  fegato  duole , quello  in  cui  entra  lagrima  di 
balsamoi  p.  a xu.  costo , cannella,  scoria  di  cassia,  mirra, 
zafferano , giunco  rotondo  , seme  di  balsamo  , iride  illirica  , 
cardamomo  , amoino  , nardo  di  ognuno  p.  a xvi  alle  quali 
si  ag^iugne  unguento  nardino , finche  egli  abbia  la  consi- 
stenza del  cerotto.  E questo  usisi  preparato  di  fresco  : se 
poi  vuol  conservarsi } si  pestano  in  vino  dolce  , e con  esso 
*i  mescolano  resina  trementina  p.  a xu , e cera  p.  a X. 

Pel  dolor  della  milza. 

4-°  Che  se  la  milza  patisce  dolore  , la  corteccia  della 
ghianda  , detta  pe’  Greci  balanos  mirepsìchia  , e nitro  pe- 
stimi in  pari  porzioni  , e di  aceto  fortissimo  si  aspergano  i 
tosto  che  ha  la  consistenza  del  cerotto  , si  distende  in  pez- 
zolina bagnata  innanzi  in  acqua  fresca  : e cesi  si  pone  : e 
sopra  si  pone  farina  d’  orzo , ma  non  dee  rimanervi  pii  d* 
sei  ore , acciocché  egli  non  consumi  la  milza  , ed  è a suffi- 
cienza far  questo  due  o tre  volle. 

Malamma  contro  a molti  vizj: 

5.®  Altro  poi  comune  al  fegato  e alla  milza  c agli 
ascessi  e alla  struma  , alle  parotidi  , alle  giunture  e anche 
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suppuraniibus  , aut  alile  r dolentibus , etiam  concocliont 
ventri s , Lysias  composuit  ex  his  : opopanacis  , styracis  , 
g albani  , resinae  , singulorum  p.  x.  n.  ammoniaci  , 
fi»,  cerne,  se  fi  taurini , iriz/if  aridae  p.  x.  mi.  cachryos 
ace  tabulo  , pipe  ri  s granii  quadraginta  , quac  contrita  iri- 
no  unguento  temperanti^. 

s » 

Malagma  ad  laterum  dolores. 

6.  laterum  autem  dolorei  Composilio  est  Apollopha- 
nis  : in  qua  sunt  resinae  terebint hinae  , thuris  fuliginis  , 
singulorum  p.  x.  iv.  bdellii  , ammoniaci  , iridis , sevi  vi- 
luiini , aut  caprini  a rcnibus  , visci  , singulorum  p.  x.  i ». 
ILicc  autem  cadem  ornnem  dolorctn  levanl  , dura  eniol- 
liun t , mediocntcr  calefaciunl. 

Ad  idem  Andrene. 

7.  Ad  idem  Andrene  quoque  malagma  est  ; quoti  etiam 
resolvil , humorem  educit  , pus  maturat  , ubi  id  maturimi 

, est , cutem  rumpit , ad  cicatricem  perducit.  Prodesl  impo - 
silura  minutis  maioribusque  abscessibus  : item  arficutis  , ideo- 
que  et  coiis  , et  pedibus  dolentibus  : item  , si  quid  in  cor- 
porc  collisum  est  , reficil  ; praecordia  quoque  dura  et  in- 
fiata  emollìt  : ossa  cxtrahil  : ad  omnia  denique  valct  , 
quac  allineare  calor  polest.  ld  liabet  cerae  p.  x.  xi.  visci, 
sycamini , quam  alias  sycomorum  c oc-ani,  lacrimae  , singu- 
lorurn  p.  x.  1.  piperis  et  rotondi  , et  longi  , ammoniaci 
ihymiamatis  , bdellii,  iiidis  illyrkae  , cardamomi  , antomi, 
xylobalsami , thuris  masculi , marrhae , resinae. aridae  , 
singulorum  p.  x.  x.  pyrethri , cocci  gnìdii  , spumile  nitri  , 
salis  ammoniaci,  aristalochiae  crelicae , radicis  ex  cucu- 
mere  agresti , resinae  terebinthinae  liquidae , singulorum 
p.  x.  xx.  quibus  adiicilur  unguenti  irini  , quantum  satis  est 
ad  ea  mollienda  , atque  cogenda. 
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pile  calcagna  suppuranti  , o altramente  dolenti  , anche  alla 
concezione  dei  ventre  il  compose  Lisia  delle  seguenti  ; oppo- 
ponace , storace,  galbano  , resina  di  ciascuno  p.  x n , am- 
moniaco, bdellio  , cera  , sevo  di  toro,  iride  disseccata  p.  * 
jv  cacri  un  accettabulo,  pepe  grani  quaranta,  le  quali  so- 
stanze polverizzate  si  confettano  con  olio  d' iride. 

i. 

P e’  dolori  laterali ; 

6.®  Pe’  dolori  laterali  poi  ▼’  è la  composizione  di  Apol- 
Iofane , nella  quale  sono  resiua  di  terebinto  , fuliggine 
d’incenso,  di  ciascuno  p.  a iv.  bdellio,  ammoniaco,  iride', 
sevo  o vitellino,  o caprino  delle  reni  , vischio  di  ciascuno 
p.  * * iv.  Queste  medesime  cose  poi  mitigano  qualsivoglia  do- 
lore , ammolliscono  le  durezze  , e mediocremente  riscaldano. 

Lo  stesso  composto  da  Andrea. 

a 

’j.°  Avvi  anche  all’  istesso  uso  il  malamma  di  Andrea, 
che  di  più  risolve,  trae  fuora  1’  umore,  matura  gli  ascessi, 
e quando  maturi  sono  , rompe  la  cute  , c conduce  a cica- 
trice. Giova*  posto  ai  piccioli  ed  ai  grandi  ascessi , alle  giun- 
ture altresì  , e perciò  ai  fianchi  e ai  piedi  compresi  da  do- 
glie ; parimenti  se  alcuna  parte  del  corpo  è pesta  , la  re- 
staura : i precordi  pur  anche  duri  ed  enfiati  mollifica  , e- 
strae  le  ossa  e finalmente  a tutti  quei  mali  egli  vale  , cui 
può  recar  giovamento  il  calore.  Egli  ha  cera  p.  se  si.  visco, 
sicamino  , che  chiamasi  altrimenti  sicomoro  , di  ciascuno 
p.  x i.  pepe  c rotondo  e lungo  , ammoniaco  timianna  , 
bdellio,  iride  illirica,  cardamomo,  amomo  , legno  di  bal- 
samo , incenso  maschio,  mirra  , resina  secca  , di  ciascuno 
p.  se  xz.  piretro  , coccognidio  , spuma  di  nitro,  sale  am- 
moniaco, aristolocbia  di  creta,  radica  di  cocomero  salvatico  , 
resina  liquida  di  terebinto,  ciascu  nop.  se  xx.  ai  quali  si  ag- 
giunge quanto  basta  d’unguento  d iride  a mollificarli  e unirli. 
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Malagma  ad  resolftnda , quae  adstricta  suni , ti 
mollienda , quae  dura  sunt , et  digerendo  , 
quae  coeunt. 

* 

8.  Praecipuum  fero  est  ad  resólvenda  , quae  adstri- 
ctasunt,  mollienda  , quae  dura  sunt , digerendo  , quae 
coeunt , id  , quod  ad  Polyarchum  auctorein  refertur.  Ha- 
let  iunci  quadrati  , cardamomi  , thuris  fuliginis  , amomi  , 
cerae , resinae  liquidae  pares  portiones. 

Aliud  malagma  ad  eadem. 

q.  Aliud  ad  eadem  Nilei  : crocomagmatis , quod  qua- 
si recrementum  eius  est  , p.  x.  iv.  ammoniaci  thymiamalis , 
cerae  , singulorum  p.  x.  xx.  ex  quibus  duo  priora  ex  aceto 
teruntur  , cera  cum  rosa  liquatur  , et  tum  omnia  iunguntur 

Malagma  Moschi  ad  molliendum. 

10.  Proprie  etiam  dura  emollit  id , quod  Moschi  issi 
dici  tur.  Habet  g albani  unciam  , thuris  fuliginis  p.  ce- 
rae , ammoniaci  tymiamatis  trientes  , picis  aridae  p.  U 
aceti  heminas  tres. 

- « 

Malagma  Medi  ad  digerendo  , quae  coeunt. 

11.  Ferlur  etiam  ad  digerendo  , quae  coeunt  , sub 
alidore  Medio  , quod  habet  cerae  p.  =•  panacis  p.  x.  s. 
squamar  aeris  , alununis  rotondi  , itcm  scissilii  , singulo- 
rum p.  *.  I.  plumbi  combusti  p.  x.  i.  s. 
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Malamma  aito  a sciogliere  ciò  che  è costipato  ed 

ammollire  ciò  che  è duro  , e digerire  gl'  incagli. 

8. ®  Egli  è in  ispecial  modo  acconcio  a risolvere  le  ma- 
terie costipate  , mollificare  le  indurite  , digerire  le  rista- 
gnanti , quello  che  si  attribuisce  a Soiiarco.  Ha  giunco  qua- 
drato , cardamomo  , fuliggine  d’  incenso , amomo , cera  , re- 
sina liquida  pari  porzioni. 

Altro  malamma  simile 

9. ®  Altro  di  Nileo  allo  stesso  effetto:  crocomagma  che 
è come  la  feccia  del  croco  p.  x.  iv,  ammoniaco , timiama  , 
cera,  di  ciascuno  p.  x.  n.  Le  due  prime  delle  quali  si  pe- 
stano  in  aceto  , la  cera  si  liquefa  in  olio  rosato  , e quindi 
uniscesi  il  tutto  insieme. 

Malamma  di  Mosco  per  ammollire. 

10. ®  Egli  è proprio  ancora  di  quel  malamma  che  di- 
cesi essere  di  Mosco , di  ammorbidare  le  parti  indurite.  Ha 
galbano  un’oncia,  fuliggine  d' incenso  p.  1.  1.  cera,  am- 
moniaco , timiama  di  ciascuno  un  triante  (a)  , pece  arida 
p.  n , aceto  emine  tre. 

Malamma  di  un  Medo  per  digerire  gli  incagli. 

/ 

11. ®  Vien  recato  attorno  a digerir  materie  fra  sè  coe- 
renti un  malamma  di  un  Medo.  Contiene  cera  p.  iti  , pa- 
nace  p.  s.  , squama  di  rame  , allume  ritondo  , e parimen- 
te dello  scissile  ana  p.  z.  1 , piombo  bruciato  p.  x.  1 s. 


(a)  Sorta  di  peso  , Tea,  &hod.  de  ponderibut , 
Tom.  /.  28 
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Malagiati  Panihemi  ad  eadem, 

i».  Ad  tadtm  Panlhcmus  ulebatur  , calcis  p,  S.  sina • 
/w'j  contriti  , item  foeni  gratti , aluminis  , singuloruni  p.  i. 
sevi  bubuli  p.  il.  s.  . ■ 

Malagma  ad  strumas. 

i3.  4-  Ad  strumam  multa  malagmata  inverno.  Credo 
autem  , quo  ptius  id  malum  est , minusque  facile  discutitur, 
eo  plura  esse  tentata  ; quae  in  personis  varie  responderunt. 
Andreas  auctor  est,  ut  haec  misceantur  : urlicae  seminìi 
p.  J. '•  1.  pipetis  rotundi , bdellii  , galbani , ammoniaci  thy- 
miamntis  , resinae  aridae , singuloium  p.  t.  iv.  rcsinac 
liquidar  , cera :e  , pyrethri  , piperis  longi  , lactucae  mari- 
nac  scminis  , sulpkuris  ignem  non  expe'ti  , quad  xtrupoy 
vocalur  , faecis  aridae  aceti  , spumar  nitri  , salis  ammo- 
niaci , sinapis  , cardamomi  , rudicis  ex  cucumere  silvestri  , 
resinae  , singulorum  p.  x.  vili,  quae  ex  leni  vino  contun • 
duntur. 

•A 

Aliud  malagma  ad  idem  valens. 

15.  Expedilius  ad  idem  fit , quod  kabet  visci  si mìni  , 
stercoris , icsinae  sulphuris  ignem  non  experti  pares  por- 
tiones.  Et  in  quo  est  sulphuris  p.x  1.  lapidis  , quem  irup(rr,y 
vocant , p.  x.  iv.  cumini  acetabulum.  Item  in  quo  est  lapi- 
di,s eiusdem  pars  una  , sulphuris  duae  pariti  , resinae  le- 
rebimhinac  partes  Irei. 

Malagma  ad  strumam  , et  phymata. 

16.  Arabis  autem  cuiusdam  est  ad  strumam,  et  orien- 
ta tubercula  , quae  yv/xatT»  vocantur  , quod  haec  digerit. 
Habet  myrrae  , salis  ammoniaci  , thuris  , resinae  et  liquÀ" 
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Lo  stesso  di  Pantemo; 
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ia.*t  Al  medesimo  scopo  Pantemo  usava  calce  p.  *;  li 
senape  pesla  , e simigliantcmentc  fien  greco , allume  ciascu- 
no p.  ».  i,  sevo  bovino  p.  z.  n e ss. 

Molammo,  per  le  strume, 

i3.Q  i4-°  Per  le  strumc  assai  malanimi  ritrovo.  Ten- 
go per  fermo,  che  come  più  cattivo  è il  male,  celie  viep- 
più malagevolmente  risanasi  , così  tanti  più  medicamenti 
sieno  stati  provati  , e questi  ne'  vari  soggetti  variamente 
corrisposero.  Andrea  propone  mischiare  le  seguenti  cose  : 
semente  di  ortica  p:  ».  I , pepe  rotondo,  bdellio , galbano, 
ammoniaco  in  lagrima  , resina  secca  ciascuno  p.  ».  iv.  resi- 
na liquida  , cera  , piretro,  pepe  lungo  , semente  di  lattuga 
marina,  zolfo  vergine,  che  vien  chiamato  apiron  , feccia 
di  aceto  secca,  spuma  di  nitro,  sale  ammoniaco,  senape, 
cardamomo  , radice  di  cocomero  selvatico  , resina  ciascuno 
p.  i.  vm.  Le  quali  cose  si  pestano  in  vino  dolce. 

Altro  per  lo  stesso  fine-, 

i5.**  Più  speditamente'. al  medesimo  oggetto  fassi  quel 
che  ha  visco  simino  , sterco , resina  , zolfo  vergine  , parti 
eguali.  E quello  in  cui  v’  ha  zolfo  p.  i , pietra  chiamata 
pirite  p.  * iv,  cornino  un  acccttabulo.  E quello  medesima- 
mente , nel  quale  v’  ha  una  parte  della  medesime  pietra  , 
due  zolfo  e tre  resina  di  terebinto. 

Altro  per  la  struma  e pe'  fimi. 

• i6.°  Avvenne  uno  d'  un  certo  Arabo  per  le  strume , e 

per  que’  tumoretti  nascenti  , che  fimi  son  detti , il  quale 
gli  discioglie.  Contiene  mirra  , sale  ammoniaco  , incenso  , 
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dae  et  aridae  ; crocOmagmatis  , cerae  , singulorum  p.  *.  i, 
lapidi s cius  , quem  -jruptTfiy  vocant , p.  *.  iv.  quibus  adi^ 
ciunt  sulphuris  p.  s.  H. 

M dogma  ad  slrumam  , et  tuberà  et  xxpxt y&Sr].  , 

17.  JFjf  etiam  projicicns  in  slruma  , e/  in  iis  tuberibus  , 
quae  djficilittr  concoquuntur  , «l  in  fi'j  , quat  xxpxivaoSr\ 
vocantur , quod  ex  bis  constai  ; sulphuris  p.  3.  11.  nitri 
p.  3.  1.  myrrhae  p.  s.  vi.  fuliginis  thuris  p.  s.  salis  Am- 
moniaci p.  =.  ccrae  p.  1. 

Malagma  Protarchi  ad  parotidas  , et  favum  , et 
mala  ulcera.  , 

18.  Protarchus  autem  ad  irxpaTlSxs  * eaque  tubercula, 
quae  pe\ixy\ptx  » id  est  favi  , vel  $up*T»  nominantur  , 
item  mala  ulcera  , pumicis  . rcsinae  pineae  liquidae , ihu- 
ris  fuliginis  , spumae  nitri  , iridis  , singulorum  p.  3.  vm. 
rum  cerae  p.  f - ix.  miscebat , kisque  olei  cyathum  et  di- 
midium  adiicicbat. 

Malagma  adversus  panum  , et  phymala. 

iq.  At  adversus  panum,  tum  primum  orientcm  , quod 
^vyÉ^Xoy  Graci  vocant , et  omne  tubercoluta  , quod 
donunatur  , miscetur  ochra  , quae  Attice  nominatur  , cum 
duabus  partibus  similae  , kisque  , dum  ccntunduntur  , su- 
binde inel  inslillatur  , dorico  malagmatis  crassitudo  sit. 

Malagma  adversus  phymala. 

10.  Discutit  etiam  omne  tuberculum  , quod  yv[XX  vo- 
calur  , id  , quod  habet  calcis  , nitri  spumae , piperis  ro - 
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resma  e liquida  e secca , crocomagma  , cera  ana  p.  * i 
quella  pietra  nomata  pirite  p.  x.  ìv,  alle  quali  alcuni  aggiun- 
gono zolfo  p.  x.  11. 

» 

Altro  per  la  struma  , tobercoli  t carcinodi. 

17.0  Egli  è par  giovatilo  nella  struma  e ne’  tubercoli 
che  malagevolmente  risolvonsi  , e in  quei  che  carcinodi  ad- 
dimandansi  quel  che  si  compone  di  zolfo  p.  x.  11  , nitro 
p.  x.  iv  , mirra  p.  x.  v , fuliggine  d' incenso  p:  ss.  , sale 
ammoniaco  p.  cera  p.  x.  1. 

Malamma  di  Protarco  per  le  parotidi , favo  ed 
ulcere  cattive. 

18.0  Protarco  poi  alle  parotidi  , e a quei  tubercoli 
che  melieeridi  cioè  favi  o fimi  si  appellano , e istessamente 
alle  ulcere  prave  mescolava  resina  di  pino  liquida  , fulig- 
gine d'incenso  , schiuma  di  nitro,  iride  ana  p.  x.  viti,  con 
le  quali  mischiava  p.  x.  ìx  cera,  e a queste  univa  un  bic- 
chiere e mezzo  di  olio. 

Contro  il  panereccio  ed  i fimi. 

19. 0 Ma  contra  il  panereccio  quand’  è sul  suo  comin- 
ciare , che  da’  Greci  nomasi  figellon  , e contra  ciascun  tu- 
bercolo , che  funa  addimandasi  , si  mescola  ocra  x che  è 
detta  ateniese  , con  due  parti  fior  di  farina  , e in  queste 
nell’  atto  del  pestarle , si  versa  a poco  a poco  mele  tanto 
che  prenda  la  consistenza  di  malamma. 

Contro  i fimi. 

30.8  Risolve  ancora  ogni  tnmoretto  ,che  fima  si  appel- 
la , quel  che  ha  schiuma  di  nitro  , calce  , pepe  rotondo  , 

I 


Digitized  by  Google 


438 

tiundi  , singulorum  p.  i.  i.  galbani  p.  x.  li.  salis  p.  *.  iv 
quae  excipiuntur  cerato  ex  rosa  facto. 

Malagma  ad  supprimendum  omne , quod  abscedit. 

ai.  Supprimitque.  omne  , quod  abscedit  , id  , in  quo 
est  galbani  , faBae  fresac  , singulorum  p~  x.  i.  myrrhae  , 
thurit  , ex  r adice  c.inparis  . orlici s , singulorum  p.  x.  iv. 
Satisque  omnia  abscedentia  digerii  murex  combustus , e* 
iene  contritus  : aceto  subinde  adieclo. 

Malagma  ad  sanguinali  supprimendum. 

22.  fi  jafis  sanguis  subii  , recte  imponitur  , quod 
ad^ersus  phymata  quoque  potest.  Constai  ex  bis  : bdelli  ; 
siyracis  , ammoniaci , galbani  , resinae  et  aridae  et  liqui - 
dae  pìneae  , item  ex  lenlisco  , thuris  , iridis  , singulorum 
p.  x.  II. 


Malagma  ad  carcinomaia , et  phymata  lenienda. 

I \ 

>3-  Kxp xtyccèn  vero  , phymata  , commode  bis  leniun- 
tur  : galbani  , oisci  , ammoniaci  , resinae  terebinthinae  , 
singulorum  p.  t . t.  seni  taurini  p.  s.  faecis  combustac  quam 
maxima  portione , dura  id  siccius  non  faciat , quam  esse 
malagma  oportet. 

Malagma  ad  faciem  contusam  , eiusque  liaorem. 

24.  Quod  si  facie  contusa  livor  subcrucntus  est  « bare 
compositio  nocte  et  die  imposita  tollit.  Aristolochiae , ihapsiae 
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ciascuno  p.  *.  i , gallano  p.  * ii  , sale  p.  f . iv , le  quali 
cose  *’  impastano  con  cerotto  fatto  d’  olio  rosato. 

Malamma  per  sopprimere  ciò  che  suppara. 

2i  q Ed  arresta  la  suppurazione  quello,  in  cui  entra 
galbano , fava  franta  di  ciascuuo  p.  x I , mirra  , incenso  , 
corteccia  della  radice  di  capperi , ciascuno  p.  w.  iv.  E ba- 
stantemente discioglie  ogni  ascesso  il  murice  (a)  bruciato  , 
e sottilissimamente  polverizzato  , giuntovi  appoco  appoco 
dell’  aceto. 


Per  C emorragia. 

Sa.0  Ma  se  uscì  del  sangue  a sufficienza  , vi  si  pon 
lodevolmente  quello  che  è valevole  pure  contra  i fimi.  Con- 
sta di  bdellio , stirace , ammoniaco,  galbano  , resina  di  pi- 
no e liquida  e secca , e parimenti  ientisco  , incenso  , iride 
ciascuno  p.  s.  ii. 

Per  lenificare  i carcinomi  ed  i fimi 

a3.°  Si  lenificano  ottimamente  i carcinomi  e i fimi  con 
queste  sostanze  : galbano  , visco  , ammoniaco  , resina  di  te- 
rebinto , di  ognuno  p.  I.  i , sevo  di  toro  p.  s.,  feccia  bru- 
ciata la  maggior  porzione  , purché  essa  non  faccia  più  a- 
sciutto  di  quel  che  si  convenga  ad  un  malamma. 

Per  la  contusione  e lividor  della  faccia, 

a4>°  Che  se  contusa  la  faccia  sanguinoso  è il  lividore, 
questa  composizione  notte  e dì  lascia  vivere  il  toglie.  Ari- 
fa) É il  murice  la  scorza  della  porpora. 
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singulorum  p.  x.  it.  bdellii  , styracis , ammoniaci  thy- 
miamatis , galbani , resinai  aridae , ef  ex  lentisco  li- 
quidai , thuris  masculi  , j'rfcfw  illyricae  , cerae  , singulo- 
rum p.  x.  iv.  Idem  faba  quoque  imposita  proficit. 

Malagma  »y  «sopì  asm*. 

a5.  «?un/  ctium  quatdam  malagmata,  quae  STOf/ooTlXX 
Graeci  vacant , quoniam  aperiendi  vim  habenl.  Quale  esty 
quod  ex  his  constai  : piperis  longi , spumai  nitri  , s in gu fo- 
rum p.  x.  11.  erisimi  p.  s.  ir.  quae  cum  melle  miscentur. 
Jdoneaque  etiam  strumae  aperiendae  sunt.  Eius  generis  , 
vehementiusque  ex  his  est  id  , quod  habet  ealcis  p.  x.  iv. 
piperis  grana  sex  , nitri  , cerne , singulorum  p.  x.  x.  mel- 
ile p.  —.  olii  eminant. 

JViconis  Mala g ma  ad  resolvendum  , aperiendumque , 
ac  purgandum. 

16.  Niconis  quoque  est  , quod  rcsolvit , aperit , purgai. 
Habet  aleyonium , sulphur  , nitrum , pumicem  , paribus 
portionibus  ; quibus  tantum  picis , et  cerae  adiiciturt  ut 
fiat  cerati  crassituda. 

Malagma  ad  ossa  , et  nervos. 

in.  Ad  ossa  autem  A risto  geni  s ,fit  ex  his  : sulphurìs 
p.  x.  i.  resinae  terebinthìnae  : nitri  spumae  , et  ex  sciita 
partii  interioris  , plumbi  eloti  , singulorum  p.  x.  n.  thuris 
futiginis  p.  x.  vili,  ficus  aridae  quam  pinguissimae , se  ai 
taurini  , singulorum  p.  x.  vm.  cerae  p.  x.  xii.  iridi s ma- 
cedonicae  p.  x.  vi.  sesami  fricli  acctabulum. 

Malagma  Euthyclei  ad  articulos  , et  ad  omnem  dolorem. 

iti.  Maximcqne  nc>  vis  et  articulis  malagma  conventi. 
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itolochia  , tapsia,  ana  p.  x.  lì,  bdellio,  stirace  , ammonia- 
co in  lagrima  , gallano , resina  arida  , e la  liquida  di  len- 
tisco  , incenso  maschio,  iride  illirica,  cera,  ciascuno  p.  x.  iv. 
Fa  prò  del  pari  anche  il  porvi  la  fava. 

Malanimi  anastomatici 

a5.9  Soavi  ancora  cerli  malanimi , ai  quali  i Greci 
danno  il  nome  di  stomatici  v perocché  hanno  virtù  di  apri- 
re. Tale  è quello  che  è composto  di  queste  : pepe  lungo  , 
schiuma  di  nitro  ana  p.  x.  u , erisimo  p.  x.  ìv.  Le  quali 
cote  si  mischiano  con  mele.  E sono  buoni  pur  ad  aprir  le 
strume.  Della  qual  sorta  , ed  ancor  più  gagliardo  tra  que- 
sti è quello  , che  ha  calce  p.  x.  iv.  pepe  grani  sci  t nitro  , 
cera  ciascuno  p.  x.  x,  mele  p.  — , olio  un’emina. 

Malamma  di  Niconc  per  sciogliere  , aprire  , e detergere. 

26  9 V’  ha  anche  quei  di  Nicone  che  lisolve  , apre, 
deterge.  Si  compone  di  alcionio  ,/  zolfo  , nitro  , pomice  in 
pari  quantità  ; a cui  tanto  di  pece  c di  cera  si  aggiugne 
che  facciasi  la  consistenza  del  cerotto. 

Malamma  per  le  ossa  e nervi. 

9 % 

27. 0 II  malamma  poi  di  Aristogene  per  le  ossa  si  fa 
di  queste  .■  zolfo  p.  x.  1 , resina  di  tercLinlo,  spuma  di  ni- 
tro , piombo  lavato,  e la  parte  dentro  della  squilla  ana 
p.  x.  11,  fuliggine  d’ incenso  p.  x.  vili  , fico  secco  grassissi- 
mo , sevo  di  toro,  ciascuno  p.  x.  vm,  cera  p.  x.  xii,  iride 
macedonica  p.  x.  vi,  sesamo  fritto  un  accettabulo. 

\ 

Malamma  di  Euticleo  per  le  giunture. 

28.°  E massimamente  ai  nervi  e alle  giunture  con  vie- 
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Jgitur  Eulhyclci  est  , et  ad  articulos  , et  ad  omnem  dolo- 
rem  , et  ad  vesicae  . et  ad  recenti  cicatrice  contractos  arti- 
culos , quae  a<yjt uXxS  Graeci  nominant  , quod  habet  fuli- 
ginis  thuris  acetabulum  , resinae  tantumdem  , galbani  sine 
surculis  sescunciam  , ammoniaci , bdelli  , sin gulorum  p =. 
cerne  p.  s.  Ad  eosdem  digitos  : iridis  , ammoniaci  , gai- 
boni  , nitri  , singulorum  p.  x.  xiv.  resinae  liquidae  p.  *•' 
vi.  cerae  p.  x.  svi. 

Malagma  Sosagorae  ad  dolores  articulorum. 

ag.  Ad  dolores  articulorum  Sosagorae  : plumbi  com- 
busti , papaveris  lacrimac  , corticis  hyoscyami  , styracis , 
peucedani , sevi , resinae  , cerae  pares  por  itone  s. 

Chrysippi  Malagma  ad  idem  catene. 

30.  Chrysippi  : resinae  liquidae  , sandarachae  , piperis, 
singulorum  p.  x.  xif  quibus  cerae  paululum  adiicitur. 

Ctesiphontis  Malagma  ad  idem  valens  et  ad  parolidas  , 
et  p/iyrnata  , et  slrumam. 

31.  Clesiphonlis  : cerae  c.reticae  , resinae  terebinlhinac , 
nitri  quarn  rubernmi  , singulorum  p.  s.  olei  cyaihi  tres. 
Sed  id  nitrurn  ante  per  triduum  , instillala  aqua  , teritur  , 
et  rum  sextario  eius  incoquìtUr  , donec  omnis  humor  coii- 
sumalur.  Potest  vero  ea  compositio  elioni  ad  puratidns  , 
phymata  , slrumam  , omnentjue  coiium  humoris  crnoliicndum , 

Malagma  ad  articulos. 

3a.  Ad  articulos  , fici  quoque  aridue  parie  ni  nepetae 
mistura  ; ve l uoam  taminiam  sine  seminibus  cum  pulegio  ri- 
de aliquis  imponit. 
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ne  il  malamma.  V’  ha  pertanto  quel  di  Euticleo  convenevole 
e alle  giunture  c a qualunque  doglia  , c alla  vescica  e alle 
articolazioni  attratte  da  novella  cicatrice  , il  cui  vizio  i Gre* 
ci  denominano  anhylos.  Ila  questo  fuliggine  d’ incenso  un 
accel tabulo  , ragia  altrettanto,  gallano  netto  un’oncia  e 
mezzo  , ammoniaco  , bJellio  , ciascuno  p.  — , cera  p.  s. 
Un  altro  se  ne  fa  di  iride  , ammoniaco  , gallano  , nitro  , 
ciascuno  p.  /.  xiv  , resina  liquida  p.  z.  vi  , cera  p.  x.  ivi. 

Di  Sosagora  pe'  dolori  delle  giunture: 

Pe’ dolori  articolati  quel  di  Sosagora:  piombo  * 
brugiato  , lagrima  di  papavero,  scorza  di  jusquiamo , Sti- 
rane, peuctdano  , sevo,  cera  parti  eguali. 

Di  Crisippo  per  lo  stesso  fine. 

30. °  Di  Crisippo  : resina  liquida  , sandracca  , pepe  cia- 
scuno p.  x,  in,  a cui  si  aggiugne  un  poco  di  cera. 

Di  Clesifone  per  lo  stesso  e per  le  parotidi  fimi  e strame". 

31. °  Di  Ctesifone  : si  fa  di  cera  eretica  , resina  di  te- 
rebinto , uitro  del  più  rosso,  di  ciascuno  p.  t.  1 , olio  tre 
bicchieri.  Ma  questo  uitro  dersi  prima  per  tre  dì  pestare 
con  istillarvi  dell'  acqua  , e si  fa  bollire  in  un  sestario  di 
essa  per  insino  a che  tutta  1’  acqua  siasi  consumala.  Questa 
composizione  poi  vale  anche  per  le  parotidi  , fimi  , strame 
c per  mollificare  qualsivoglia  raunanza  di  umori. 

Per  le  giunture. 

. 3i.^  Altri  ancora  convenevolmente  pone  alle  giunture 

una  parte  di  fico  secco  mischiato  a delia  niepitella  ; ovvero 
uva  tamiriia  senza  semente  col  paleggio. 
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Mala  § ma  Aristonis  , adversus  podagra s , et  recentia 
phymdta  , et  omncs  dolores. 

33.  Eadem  podagrae  praesidio  sunt.  Sed  ad  eam  fil 
Aristonis  quoque  , quod  habet  nardi  , cinnamomi  , casiae  , 
chamaeleontis  , iunci  rotundi  , singulorum  p.  jt.  vm.  sevi 
caprini  ex  trino  liquali  p.  x.  xx.  iridis  p.  x.  i.  quae  in  a- 
ctto  quarti  acerrimo  iacere  per  xx.  dies  debet.  Idem  aule  tri 
etiam  recentia  phymata  doloresque  omncs  disculit. 

Theoxeni  Malagma  ad  pedum  dolores. 

34>  At  Thcoxenus  ad  pedum  dolores  , sevi  a renibus 
parlem  tertiam  , salii  partes  duas  miscebat  , hisque  mem- 
bronulam  illilam  imponebat  ; turn  superiniiciebat  ammoniti, 
cum  thymiama  in  acelo  liquatum.  ‘ 

Numenii  Malagma  ad  podagra  in  , caeterosque 
artuulos  induralo: ■ 

35.  At  Numenius  podagram , ccfercsque  articulos  in- 
dutaios  hoc  molliebat'.  abrotoni , rosae  aridae  , papaveri s 
lacrimae  , singulorum  p.  x.  ut.  resinar  terebinthinae  p.  x.  ìv. 
thuris , s putirne  nitri,  singulorum  p,  x.  vm.  iridis , ari  sto- 
lochiae  , singulorum  p.  x.  tu.  cerne  p.  111.  qui  bus  adiici- 
tur  cedri  cyalhus  unus  , olei  laurei  cyatki  tres  , 0 lei  acer- 
bi sextarius. 

Dexii  Malagma  , si  quando  callus  in  arti  culi  3 increvit. 

36.  Si  quando  autem  in  articulis  callus  increati , Dexius 
docuit  imponete  calcis  p.  1.  iv.  cerussac  p.  x.  vm.  resinae 
pineae  p.  x.  xx.  pipcris  grana  xxx.  cerae  p.  xx.  qui  bus  > 
dum  contunduntur  , hemiua  vini  leni s inslillatur. 
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Di  A Astone  contro  la  podagra  > i fimi  recenti , e tutti  i 

dolori. 

33.fl  Le  medesime  cose  sono  rimedio  alla  podagra.  Ma 
per  essa  fassi  anche  un  malamma  di  Aristone  di  spigo  , 
cannella  , cassia  , camaleonte  , giunco  rotondo  , ciascuno 
p.  x.  vili,  sevo  caprino  squagliato  in  olio  d’ iride  p.  i.  zx, 
'ride  p.  x.  i,  la  quale  decsi  macerare  per  venti  dì  in  aceto 
del  più  potente  che  si  trovi.  Questo  medesimo  poi  dissipa  i 
fimi  novelli,  e ogni  qualità  di  dolore. 

Di  Teosseno  pc'  dolori  dei  piedi. 

34. 0 Ma  Teosseno  pe’  dolori  de’  piedi  mischiava  una 
terza  parte  sevo  delle  reni  , due  di  sale  , e con  questi  im- 
piastrata una  pellicina  l’applicava  , indi  vi  sovrapponeva 
l’ammoniaco  in  lagrima  disfatto  in  aceto. 

Di  Numtnio  contro  la  podagra  , èd  altri  mali : 

35. °  Numenio  poi  ammolliva  la  gotta  delle  mani  e gli 
altri  articoli  indurati  con  questo,  abrotano  , rose  secche, 
lagrima  di  papavero  ana  p.  x.  ni,  resina  di  terebinto  p.  x.  ìv, 
incenso  , spuma  di  nitro  ana  p.  x.  vili  , iride,  aristolochia 
ana  p.  x.  xn  , alle  quali  aggingneva  un  bicchiere  d’  olio  di 
cedro  , tre  d’  olio  laurino  e un  sestario  d’olio  acerbo. 

Di  Dezio  contro  il  callo  delle  giunture. 

36. °  Quando  poi  si  va  formando  il  callo  nelle  giuntu- 
re, Dezio  ne  insegna  di  porvi  calce  p.  x.  iv,  cerussa  p.  x.  vm, 
ragia  di  pino  p.  x.  xx  , pepe  grani  xx  , cera  p.  x.  n,  sulle 
quali  in  pestandole  vassi  versando  un’  emina  di  vino  dolce. 


Digitized  by  Google 


CAPUT  XIX. 


DE  EMPI.  ASTRI*. 

i • 

Ex  emplastris  autem  nulla  mainrem  usum  praestanl  , 
quatn  quae  cruentis  protinus  vulneribus  inliciunlur  , tvxtpx 
Graeci  vocant.  Hate  cnim  reprimunt  ivjlammaiionem  , ni  si 
t magna  vis  cani  cogit,  atipie  illias  quoque  impelum  miniami  • 
lum  glutinanl  vulnera , quae  id patiunlur  , cicatricem  lisdeni 
inducunt.  Constant  autem  ex  medicamenti s non  pinguibus  ; 
idcoque  aX(7 fxtxx  nominantUr. 

Barbarum  Einplastrum  nigrum  , quod  cruentis  protinus 
vulncribus  iniicitur, 

1.  Optimum  ex  his  est  quod  barbarum  vocatur.  Habet 
_ aeruginis  rasae  p.  x.  ili.  spumae  argenti  p.  x.  xx  alumi- 

nis  , picis  aridae  , pineae  aridae  , singulorum  p.  x.  i.  qui- 
bus  adiiciunlur  olei  et  aceti  singulae  heminae. 

Choacon  Einplastrum  nigrum  ad  idem  valens. 

\ 

2.  yllterum  ad  idem  , quod  xoaxov  vocant , habet  spu. 
mae  argenti  p.  x.  c.  resinae  aridae  tanlumdem:  sed  spu- 
ma prius  ex  tribus  olei  heminis  coquitur.  His  duobus  em- 
plastris color  niger  est  qui  fere  talis  fit  ex  pire  atquc  re- 
sina : al  ex  bitumine  nigerrimus  ; ex  aerugine  , a ut  aeris 
squama , viridi*  \ ex  minio  ruber  j ex  cerussa  albus. 


t 
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Degli  empiastri. 

Niuno  poi  infra  i cerotti  maggior  profitto  presta  di 
quei  , con  che  subitamente  si  medicano  le  recenti  ferite.  I 
Greci  ertema  gli  appellano.  Imperocché  questi  l’ infiammazio- 
ne  attutano  salvo  che  la  cagion  di  essa  non  sia  a dismisura 
grave  ; e ancora  ne  sminuiscono  la  violenza  : inoltre  conglu- 
tinano le  ferite  che  ciò  comportano  , e ne  favoriscono  la  ci- 
catrice (a).  Si  compongono  poi  di  medicamenti  non  grassi  ; 
il  perché  essi  hanno  nel  parlar  greco  il  nome  di  alipena. 

Barbaro  empiastro  nero , che  si  appone  sulle  ferite  cruenti: 

l.Q  Miglior  tra  questi  è quello  che  dicesi  barbaro.  Ha 
ruggine  rasa  p.  x,  xu  , schiuma  d'argento  p.  x.  xx  , allume, 
pece  secca  , ragia  di  pino  secca  di  ciascuno  p.  x.  I , alle 
quali  si  aggiugne  una  emina  d’  olio  e una  di  aceto. 

Empiastro  coacon  nero  per  lo  stesso  fine. 

3.  Un  altro  al  medesimo  effetto  r che  addimaudasi  coacon, 
ha  spuma  d’argento  p.  x.  x , resina  secca  altrettanto:  ma 
la  spuma  fassi  cuocer  per  innanzi  in  tre  emine  d’  olio  ; 
questi  due  cerotti  hanno  un  color  nero,  il  quale  in  gran 
parte  provien  dalla  pece  e dalla  resina  : dal  bitume  poi  fas- 
si nerissimo:  colla  ruggine  e colla  squama  di  rame  , verde; 
col  minio  , rosso  : colla  cerussa  , bianco. 


(«)  Da  questo  passo  si  deduce  che  gli  antichi  chirurghi  usava, 
no  gii  riunire  le  ferite  recenti  per  mezzo  di  cerotti  conglutinativi. 
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Basillcon  Emplastrum  nìgrum  ad  idem. 

3.  Paucae  admodum  composition.es  sani , in  quibus  a - , 
li  quid  misturae  varielas  novat.  Ergo  id  quoque  nigrutri 
est , quod  nominalur.  Ilabet  opoponacis  p.  j. 

galbani  p.  x.  il.  pic.is  , et  resinae  , singulorum  p.  *.  x, 
o lei  dimidium  cyalhum. 

Zmaragdinum  Emplastrum  ad  idem. 

4-  Al  quia  perviride  est  , zmaragdinum  appellalur  : 
in  quo  sunt  resinae  pineae  p.  x.  m.  cerae  p.  *.  1.  aerugi- 
nis  p.  s.  thuris  fuliginis  p.  — . olei  tantumdem  , aceti  , 
quo  fuligo  et  aerugo  in  unum  cogantur. 

Emplastrum  rufum  ad  idem. 

5.  Est  eliam  coloris  fere  rufi  , quod  celeriter  ad  ci - 
catricem  vulnera  perduceife  videtur.  Habet  thuris  p.  x.  1. 
resinae  p.  x.  11.  squamae  aeris  p.  x.  iv.  spurnae  argenti 
p x.  xx.  cerae  p.  x.  c.  olei  heminam. 

PxffTOUSxu  Emplastrum  ad  idem : 

6.  Praeterea  est , quam  pxftToyaxv  a glutinando  vo- 
cant.  Constai  ex  his  ; bitumimi  , aluminis  scissilis  p.  x . 

Iv.  spumar  argenti  p.  x.  xi.  olei  veteris  kemina. 

Cephalicum  Emplastrum  Philotac  , capiti  conveniens. 

7.  Praeterea  sunt  quaedam  generis  eiusdem  , quae  , 
quia  capitibus  fract  s maxime  conveniunt , xa^ixXtX*  « Grae- 
cis  nominantur.  Philotac  compositio  habet  terrac  eretriae  , 
chalcitidis  singulorum,  p.  x.  iv.  myrrhae , aeris  combusti, 
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Empiastro  basilico  nero  per  lo  stesso. 

3.®  Pochissime  sono  le  composizioni  , nelle  quali  rechi 
qualche  cambiamento  la  varietà  della  mistura.  Nero  "pertan- 
to egli  è ancor  quello  che  basdicon  vien  chiamalo.  Contie- 
ne opoponace  p.  x.  I,  galbano  p.  x.  n , pece  e resina  ana 
p.  x . x , d’olio  un  mezzo  bicchiere. 

Empiastro  smaraddino  per  lo  stesso. 

4-°  Ma  perchè  è verdissimo  , smaraddino  vien  atto  : 
in  esso  entravi  ragia  di  pino  p.  x.  ut,  cera  p.  x.  i,  ruggi- 
ne p.  ss.  , fuliggine  d’incenso  p.  — , olio  altrettanto  , ed 
aceto  tanto  che  serva  a riunire  in  una  massa  la  ruggine  e 
la  fuliggine. 


Emp.  rosso  p$r  lo  stesso. 

5. ®  A v vene  ancora  uno  di  color  rosso  che  sembra  trar- 
re con  prestezza  a cicatrice  le  ulcere.  Ha  d’incenso  p.  x.  i, 
ragia  p.  li  , squama  di  rame  p.  x.  rv  , schiuma  d’argento 
p.  * xx  , cera  p.  x.  i,  olio  un’  emina. 

Emp.  raptusa  per  lo  stesso. 

6. ®  V’  ha  oltracciò  quello  che  dal  conglutinare  chiama- 
si raptusa.  Componesi  di  bitume  , allume  scagliolo  p.  x.  ìv, 
litargirio  p.  x.  vi , e un’  emina  d’  olio  vecchio. 

Emp . cefalico  di  Pilota  per  il  capo. 

7. ®  Sonvi  inoltre  certi  cerotti  della  islessa  fatta  , i qua- 
li poiché  principalmente  alle  ferite  del  capo  convengono  , 
dai  Greci  fur  denominati  cefalici.  La  composizione  di  Fi- 
lota  contiene  terra  eretria  , calciti  ana  p.  x.  tv,  mirra,  ra- 

Tom.  I.  29 
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singulorum  />.  x.  x.  iihthyocollae  p.  x.  ti.  aeruginis  rasae , 
illumini*  rolundi  , misy  ci  udì  , arislolochiae  , singulorum 
p.  x.  viti,  squamai 5 acris  p.  x.  x.  thuris  masculi  p.  x.  ». 
ccrae  />.  ..  roiae  , ci  o/ei  acerbi  terno t cyathos  , aceti 
quanturn  satis  est  , f/u//i  arida  ex  eo  contcruntur. 

Emplastrum  viride  ad  idem  valcns. 

8.  Miud  ad  idem  viride  : acris  combusti  , squamae 
aeris  , myrrhae  , ichlfiyocollae  , singultitimi  p.  x.  vi.  misy 
crudi , aeruginis  , rasac  arislolochiae  nluminis  rolundi  , 
singulorùm  p.  x.  vi»,  cerne  p.  x.  t olei  hemina  , aceti 
quod  satis  sii. 

Teirapharmacum  Emplastrum  ad  pus  movendum. 

9.  Puri  autem  movendo  non  alitici  melius  , quam  quod 
expeditissimum  est  : rsrpa^jtpptxxoy  a Graecis  nominalur. 
Habel  pares  portioncs  cera»  , picis  , resinae  , sevi  taurini , 
si  id  non  est  , vilulini. 

Enneapharmacum  Emplastrum  ad  pus  movendum , et 
ad  purgtindmn  valcns. 

10.  Alterurn  ad  idem  , {yy£*^atpfx*xoy  nominalur  ; quod 
magis  purgai.  Constai  et  novem  rebus  , cera  , mclle  , se- 
vo , resina  , myrrha  , rosa  , meditila  vel  cervina  vel  vita- 
lità vel  bubula  , ocsypo  , butyro  : quorum  ipsorum  quoque 
pondera  paria  miscenlur. 

Emplastra  quibus  utriusque  rei  facultas  est. 

11.  Sant  autem  quaedam  emplastra  , quibus  utriusque 
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me  bruciato  ana  p.  x.  x,  colla  di  pesce  p.  t.  xvi,  ruggine 
raschiata  , allume  rotondo  , misio  crudo  , aristolochia  ana 
p.  x.  vili,  scoria  di  rame  p.  X.  xx,  incenso  maschio  p.  x.  n, 
cera  p.  x.  i,olio  rosato  e acerbo  bicchieri  tre,  aceto  quan- 
to basta  , mentre  si  vanno  con  esso  pestando  le  cose  aride. 

Altro  simile  verde. 

\ 

8.**  Altro  verde  allo  stesso  : rame  bruciato  , mirra  , it- 
tiocolla ana  p.  * xvi  , misio  crudo,  ruggine  rasj,  aristolo- 
chia , allume  rotondo  di  ciascuno  p.  x.  vm,  cera  p.  x.  vi, 
olio  un’  emina  , aceto  quanto  basti. 

Emp.  tetrafarmaco  per  la  suppurazione. 

g.°  A provocar  la  suppurazioue  non  avvi  di  meglio  di 
quello  che  c di  spaccatissima  preparazione  : dai  Greci  vieu 
detto  tetra  farmaco  (a).  Contiene  a parti  eguali  cera  , pece, 
ragia  , sevo  di  toro  , e se  questo  non  evvi  , di  vitello. 

E Enncafarmaco  per  lo  stesso  fine  e per  purgare.- 

Io.?  Altro  al  medesimo  ufficio  denominato  enncafiir- 
maco  (6)  , perocché  egli  maggiormente  deterge.  Coniponesi 
di  nove  ingredienti  : cera  , mele  , sevo  , resina  , mirra  , 
olio  rosato  , midolla  di  cervo  o di  vitello  o di  bue , csipo  , 
butirro,  le  quali  cose  ancora  in  pari  quantità  si  mischiano. 

Empiastri  dell'  uno  e l'altro  potere . 

t!.°  Sonovi  alcuni  cerotti,  i quali  hanno  facoltà  di 


(a)  Diccsi  tetra  fermaco  perchè  consta  di  4 droghe, 
(è)  Cosi  detto  perché  composto  di  nove  droghe. 
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rei  facilitai  est:  c/uae  , si  singula  halenda  sunti  mtliore 
sunt  ; seri  in  copia  reiiciencla  sani;  iis  potius  adhibiiìs  , ijuac 
proprie  id , quoil  co  tempore  opus  est  , consequuntur. 
Exempli  causa  duo  proponam.  Est  igitur  ad  vulnera  at- 
ialum  ; quod  hahet  squamae  acris  p.  x.  xvi.  thuris  faligi 
ni ’s  p.  X.  xv.  ammoniaci  tantimidern  , resinar  terebinthinae 
hquidne  p.  '*■  xxv.  sevi  taurini  lantumdem  , aceti  heminas 
tres  , alci  seztariurn.  A t inter  ea  quae  fracto  capiti  accom-  ■ 
modantur  , hnbent  quidam  id  quod  ad  auctorem  Judaeum 
referlur.  Constai  ex  bis  : salii  p.  iv.  squamae  aeris  ' 
rubri,  aids  combusti-,  singulorum  p.  x.  xn.  ammoniaci 
thymiamatis  , thuris  fuhginis  , resinae  aridae  , singulorum 
p.  x.  xvi.  resinae  colopkoniacae  , eerae  , sevi  vituhni  cu- 
rati, singulorum  p.  x.  xx.  aceti  sesquic.yalho  , elei  minus 
cyalho.  Te'OltpCLK&vp-tYx  Graeci  appcllant  , quae  curata 
voranl  ; cum  ex  sevo  , puta  , omnes  rncmbranulac  diligenler 
exemptae  sunt  , ex  alio  medicamento. 

Emplastra  tiriate  xanvix. 

1».  Sunt  edam  quatdam  emplastra  nobilia  ad  extra • 
hendum ; quae  ipsa  quojue  tiriate  nanna.  nominantur : quale 
est  , quod  , quia  lauri  baccas  habet  Jt*  aqytóxv  appel- 
lata. In  et)  est  resinae  terebinthinae  p.  x.  x.  nitri  , eerae, 
picis  aridae  , bactarum  lauri  , singulorum  p.  x.  xx.  dei 
paulum.  Quoties  aul  bac.cam  , aut  nucem  . aut  simile  ali- 
quid  potuero  , scire  oportebit , antequam  expendatur  , ei 
summam  pelliculam  esse  demendam. 
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fare  I’  uno  e 1‘  allro  effetto  : che  se  non  si  può  avere  ac- 
concio all'  effetto  particolare  , se  non  un  cerotto  solo  , me- 
glio è avere  alcuno  di  quelli  , a cui  1' una  e l'altra  viri ù. 
rompetesi  : ma  se  ve  n’ha  , questo  si  dee  rigettare;  ado- 
perando quelli  piuttosto  , i quali  effeltuan  ciò  che  a quel 
tempo  propriamente  fa  d’  uopo.  Per  cagion  d’ esempio  ne 
riporterò  due.  Avvi  pertanto  per  le  ferite  fattalo  : conli«% 
ne  scoria  di  rame  p.  * svi  , fuliggine  d’  incenso  , p:  * xv  , 
ammoniaco  altrettanto  , trementina  liquida  p.  * xxv  , sevo 
di  toro  altrettanto  , aceto  tre  emine  , olio  un  sestario. 

Fra  i cerotti  che  si  convengono  alle  fratture  del  capo, 
alcuni  ripongono  quello  che  si  attribuisce  ad  un  Giudeo. 
Consta  delle  seguenti  ; sale  p.  * iv  .squama  di  rame  rosso, 
rame  brugiato  ana  p.  * xii  , ammoniaca  in  lagrima  , fulig- 
gine d’  incenso  , resina  secca  ana  p.  * vi  , resina  di  colo- 
fonio  , cera  , sevo  vitellino  preparato  ana  p.  ¥ xx  , aggiu- 
gnesi  di  aceto  una  sesta  parte  d’  un  ciato  , e di  olio  mcn 
di  un  ciato.  Tcterapcumcna  intendesi  nell’ idioma  greco  quel 
che  nel  nostro  diciam  preparate,  allorché  dal  sevo  per  at- 
to d’esempio  tutte  le  membranctte  sono  diligentemente  via 
tolte,  oppur  da  altro  medicinale. 

Empiastri  epispaslici. 

ia.°  Sonovi  ancora  alcuni  cerotti  celebrati  ad  estrarre, 
i quali  ancor  essi  si  chiamano  epispaslici  : tale  è quello  il 

quale  perocché  bacche  di  lauro  contiene,  nomasi  dia  defridon. 
Havvi  in  esso  resina  di  terebinto  p.  * x , nitro  , cera  , pie- 
ce arida  , bacche  di  lauro  aua  p.  * xx  , c un  poco  d'  olio. 
Egli  è da  sapere  che  ogni  qualfìata  riporterò  o noce  , a 
bacca  o altra  simil  cosa  anzi  di  usarle  , vuoisi  levar  loro 
la  esterior  pelliccila. 


\ 


Digitized  by  Google 


454 

Aliud  Zia,  ZltyVlSxX  od  extrahendum  , et  pus  movcndum. 

13.  Aliud  eodem  nomine  , quod  puri  quoque  movendo 
est ; Sevi  vitulini  , ammoniaci  t/iymiamatis  , picis  , cerae  , 
nitri , baccarum  lauri  , resinae  aridae  , aristolochiae  , py- 
rethri  pares  porlitmes. 

Philocralis  Emplastrum  ad  extrahendum  et  pus  movendum. 

14.  Praeter  haec  est  Philocralis , quod  habet  salis 
ammoniaci  p.  x.  vii.  aristolochiae  p.  x.  vm.  cerae  , resi - 
nac  terebinlhinae  , fuliginis  ihuris  , singulorum  p.  x.  xy. 
spumae  argenti  p.  x.  xxxu.  Quibus  , ut  pus  quoque  move - 
ani , iddis  p.  x.  iv.  et  galbani  p.  x.  vi.  adiiciuniur. 

Pu7fd;2sJ  Emplastrum  ad  extrahendum. 

15.  Optimum  tamen  ad  extrahendum  est  id  quod  a 
simi iludinc  sordium  pvtfecóìS  Oracci  appcllant.  Habet  myr- 
rhae  , croci  , iridis  , propolis  , bdcllii , capilulorum  punici 
mali  , aluminis  et  scissihs  et  rotundi  , misy  , ckalcilidis  , 
atra  menti  sui  orti  coni,  opopanaci  , sala  Ammoniaci , 
vi  sci , singulorum  p.  x.  iv.  aristolochiae  p x.  vm,  squamae 
aeris  p.  x.  xvi,  lesinae  terebintinae  p.  x.  lxxv.  cerae  , 
et  s evi  rei  taurini  vcl  hi  rei  ni  , singulorum  p.  x.  c. 

Emplastrum  ficcataci  ad  extrahendum. 

16.  Hccataco  quoque  auctore  emplastrum  generis  eius- 
dem  fu  ex  hit  : galbani  p.  x.  il.  fuliginis  thuris  p.  x.  iv. 
picis  p.  x.  vi.  cerae,  et  resinae  terebinlhinae  , singulorum 
p.  x.  vm.  quibus  paulurn  irini  unguenti  mìscetur. 

Alexandr'.num  Emplastrum  viride  ad  extrahendum. 

i~j.  Falensque  ad  idem  emplastrum  vi;, de  Alexandri- 
num  i st.  ìL,bct  aluminis  sc.issilis  p.  x.  vili,  salis  amino - 


Digitized  by  Google 


zji5 

Altro  per  estrarre  e promuovere  la  marcia. 

i3.°  Ilavvenc  un  altro  di  questo  nome  , il  quale  è 
noltre  valevole  a far  suppurare  : scvo  di  vitello  , ammonia- 
:o  in  lagrima  , pece  , cera  , nitro  , bacche  di  lauro  , resina 
irida  , aristolochia  e piretro  in  parti  uguali. 

Altro  simile  di  Filocrale. 

?4  9 Olirà  questi  v’  è quel  di  Filocrate  , il  quale  con- 
tiene sale  ammoniaco  p.  * vii,  aristolochia  p.  * vm,  cera, 
trementina  , fuliggine  d’ incenso  ana  p.  * sv  , lilargirio 
f.  * xxvi.  A questi  onde  promuovano  anche  la  suppurazio- 
ne si  aggiungono  p.  * in  d’  iride  , e p.  * vi  di  galbaiio. 

Altro  detto  ripode  per  estrarre. 

15. °  Ottimo  tuttavia  per  estrarre  egli  è quello  che 
dalla  similitudine  delle  sordidezze  i Greci  l' appellati  ripode. 
Ila  mirra,  za  (fera  no  , iride,  propoli,  panacc  , sale  ammo- 
niaco , visco  p.  * iv  , aristolochia  p.  * vili  , schiuma  di 
rame  p.  * ivi  , trementina  p.  * lxxv  , cera  e levo  di  toro 
o di  becco  ana  p.  * c. 

Di  Ecateo  per  lo  stesso  fine. 

16. °  Si  fa  anche  un  cerotto  della  medesima  virtù  pro- 
posto da  Ecateo  di  queste  cose.*  galbano  p.  * n , fuliggine 
d’  incenso  p.  * iv  , pece  p.  * vi  , cera  e trementina  ana 
p.  i!.  vm,  con  cu»  si  mescola  un  poco  d’  unguento  d’iride. 

Altro  Alessandi  ino  verde. 

1’].°  Ed  è valevole  al  medesimo  fine  il  cerotto  verde 
alessandrino:  egli  ha  allume  scaglinolo  p.  * ym  , sale  am- 
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niaci  p.  t.  vui.  =■  squarnae  aeris  p.  r.  xvi.  myrrhae  , . 
thuris , singulorum  p.  a.  xvm.  cerne p.  'r . cl.  resinae  colo- 
phouiacac  aut  pineae  p.  /..  re.  olei  kcminam , aceti  sexlarium. 

De  Emplastris  exedentibus. 

I 

18.  Quacdam  aulem  sunt  emplastra  exedeniia  , quae 
OvTtx  Graeci  vocant  : quale  est  id  , quod  habcl  resinae 
tcrcbinlhinae  , futigmis  thuris  , singulorum  p.  ~ squarnae 
acris  p.  a.  i.  / aduni  p.  a.  u aluininis  tantundem  , spu- 
titele argenti  p.  a.  iv. 

■ Emplastrum  quod  excst  corpus  , ossa  resolvit  , et 
supcrcrcscentcm  carnati  < ócrc.ct. 

ìy.  Excst  etiam  uehementer  corpus  , atipie  ossa  quo- 
que resolvit,  et  suptrcrescentein  carnem  lo-rcet,  id  quod 
habcl  spumae  argenti  , squarnae  acris  , uncias  singulas  , 
nitri  ignem  non  ex  perii  , lapidis  asii  , aristolochiac  p.  sex • 
tantcs  , cerne  , resinae  tcrcbinlhinae  , thuris  , o lei  veleris , 
atramenli  sutorii  , salis  ammoniaci  p.  s.  acruginis  rasae 
p.  bessem  , aceti  sdllitici  heminam  , inni  aminaci  tantumdem. 
Enlplastra  adversus  morsus  , et  alia  tccenliora  vulnera  , 
Emplastrum  Diogenis  ni g rum. 

20.  Sunt  etiam  adversus  morsus  quacdam  accommoda- 
ta  ; quale  est  Diogenis  nigrum  , quod  habet  bituminis  , ce- 
rae  , resinae  pineae  aridae  , singulorum  p.  a.  xx.  squarnae 
argenti  p.  a.  c.  otei  sextai ium.  Aut  in  quo  sunt  squarnae 
aeris  p.  a.  iv.  cerussae  , et  acruginis  rasae  , singulorum 
p.  a.  vili,  ammoniaci  p.  a.  xii.  cerae  , resinae  pineae  , 
singulorum  p.  a.  xxv.  spumae  argenti  p.  a.  c.  olei  sexla- 
rium. Aut  in  quo  sunt  squarnae  aeris  p.  a.  xiv.  galbani 
p.  a.  vi.  cerussae  , et  acruginis  rasae  , singulorum  p.  a.  viti. 
ammoniaci  p.  a.  xii.  cerae , resinae  pineae  , singulorum 
p.  ì.  xxxv.  spuma  argenti  concoquitur. 

Ephcsium  Emplastrum  rubrum  ad  idem  valens. 

2t.  Rubrum  quoque  emplastrum  , quoti  ephcsium  vota- 
tur  , huc  aptum  est.  Habcl  resinae  tcrcbinlhinae  p.  a.  n. 
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moniaco  p.  x.  vili  , squama  di  rame  p.'  xvi  , mirra,  incen- 
so ana  p.  x.  xvm  , erra  p.  * cl  , resina  di  colofonio  o d* 
pino  p.  * cc  , olio  un’  emina  , aceto  un  sestario. 

Degli  empiastri  corrosivi. 

18. ft  Sonovi  poi  alcuni  ceroni  corrosivi  , clic  i Greci 
dicono  sipta  : tale  è quello  che  contiene  trementina  , fulig- 
gine d’  incenso  ana  p.  * n , squama  di  rame  p.  * i , lada- 
no p.  * 11  , allume  altrettanto  , litargirio  p.  * iv. 

Emp.  che  rode  il  corpo  , risolve  le  ossa  , e raffrena 
la  carne  supe’Jlua. 

19. ^  Anche  rode  fortemente  il  corpo,  e le  ossa  pure 
risolve,  e la  superfluità  della  carne  raffrena  quello  che  con- 
tiene litargirio  , scoria  di  rame  ana  micie  una  , nitro  ver- 
gine, pietra  asia  , aristolochia  p.  sestanti,  cera  , trementi- 
na, incenso,  olio  vecchio  , vetriolo  , sale  ammoniaco  p.  s.  , 
c rugguic  rasa  ott’oncc,  aceto  scillitico  un’emina,  vino  a- 
mineo  altrettanto. 

Contro  il  morso,  altre  ferite  rcccnli  emp.  nero  di  Diogene. 

so.0  Sonvene  a'tresì  alcuni  alti  a sanare  le  morsicatu- 
re : tale  è il  nero  di  Diogene  , il  quale  consta  di  bitume  , 
cera  , resina  di  pino  serra  ana  p.  * xx  , litargirio  p.  * c , 
olio  un  sestario  : ovvero  quello  , nel  quale  sono  scoria  di 
rame  p.  * iv  , cerussa  e ruggine  raschiala  ana  p.  * vni  t 
ammoniaca  p.  * xli  ,v  cera  , ragia  di  pino  aria  p.  * xxxv. 
Si  fa  bollire  il  litargirio  d’  argento  insieme  a queste  cose. 

Lo  stesso  rosso  da  Efeso. 

2I.0  Atto  pure  all’ istosso  uopo  è il  cerotto  rosso  che 
da  Efeso  ritragge  il  nome.  Si  compone  di  trementina  p.  * 11, 
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g albani  p.  x.  ìv.  mlnii  sinopia  p.  x.  vi.  ihuris  f uligini s 
p.  x.  vi.  cerae  p.  x.  vm.  spumae  argenti  p.  x.  xxxvi.  olei 
veleris  he  minarti. 

Alitili  Emplastrum  ad  idem  valens. 

aa,  Jtem  id , qod  ex  his  constai  : squamae  aeris  , thu- 
ris  fuliginis  , singulorum  p.  x.  ìv.  galbani  p.  x.  vi.  salii 
ammoniaci  p.  x.  xu.  =.  rerae  p.  x.  xxv.  olei  lribus  he- 
minis.  Haec  aulem  alus  quoque  reccntioribus  vulneribus  re-, 
de  imponuntur. 

AevKcn  Emplastra  non  gravibus  vulneribus  accomodala  , 
et  maxime  scnilibus. 

Sunt  ctinm  alba  tema  ; Xsuxac  G ratei  vocant)  fe- 
re non  giambo!  vulneribus  accomodala  , pi  aecipucque  feni- 
li bus  : quale  est  quod  habet  rcussac  p.  x.  ixxii.  sevi  vitu- 
lini  curali , et  cerne  , singuloium  p.  x.  xlviii.  olei  Itemi- 
nas  tres  , ex  quibus  cerussa  cot/uilur. 

Elcphantinum  Emplastrum. 

1$.  Aliud  quod  habet  cerussac  p.  x.  xx.  cerae  p.  x. 
xxxv.  alci  keminam  , aquac  sextarium.  Quae  quotles  adii- 
ciuntur  cerussa e vel  spumae  argenti , scire  licci  , illa  ex 
his  coquenda  esse.  Est  autem  ea  percaudida  compositio  , 
quae  supra  posita  est  , idcoqnc  eAe^xyriyx  nomiti  a tur. 

Lenin  Emplastra. 

X 

25.  Lenia  quoque  quaedam  emplastra  sunt  , quas 
Xlir «p«S  fere  Grata  nominant  ; ut  id  quod  habet  miiiii 
p.  x.  iv.  spumae  argenti  p.  x.  xxv.  cerae  , et  adipis  sull- x 
lac  , singulorum  p,  xxxyii.  vitcllos  qualuor. 
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galbano  p.  * iv  , minio  sinopiiio  p.  ¥ vi  , fuliggine  d’ incen- 
so p.  ¥ xvi,  cera  p.  x.  vm , liUrgirio  p.  * xxxvi,  olio  vec- 
chio un’  cmiaa. 

\ 

Altra  simile. 

a0.°  Medesimamente  adopera  quello  che  consta  de’  se- 
guenti capi:  scoria,  rame,  fuliggine  d’incenso  ana  p.  * iv, 
galbano  p.  * iv  , sale  ammoniaco  p.  * xu  , cera  p.  * xxv  , 
olio  tre  emine. 

Emp.  leuca  per  le  non  gravi  ferite  , e specialmente  per 
quelle  de ' vecchi . 

a3.°  Si  hanno  ancora  de’  cerotti  bianchi  blandi  , detti 
dai  Greci  leuca  , alle  non  gravi  ferite  acconci  , e principal- 
mente a quelle  de’  vecchi.  Tale  è quello  che  ha  cerussa 
p.  * n , sevo  vitellino  preparato  e cera  ana  p.  * xLvùi  , 
olio  tre  emine  , entro  le  quali  cuoccsi  la  cerussa. 

Empiastro  elefantino . 

17.°  Altro  die  contiene  cerussa  p.  * xx  , cera  p.  * xxxv, 
olio  un’  emina  , acqua  un  sostano  : le  quali  tutta  volta  che 
al  lilargirio  o alla  cerussa  unisconsi  , importa  sapere  che 
queste  bollir  si  deono  in  quelle.  Questa  composizione  è bian- 
chissima , e perciò  aJdimandasi  elefantina. 

E m piaste  i lenitivi. 

a5.°  Sonovi  inoltre  alcuni  cerotti  lenitivi  , che  per  Io 
piò  addimaiidansi  per  li  Greci  liparà  , siccome  quello  clic 
contiene  minio  p.  * iv  , lilargirio  p.  * xxv  , cera  e grasso 
porcino  ana  p.  * xxxvn , rossi  d’  uovo  quattro. 
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Empiasi)  um  lene. 


26.  Alia  compositi o generis  eiusdem  : (trae  , re  sin  a e 
terebinthinae  , singulorum  p.  *.  vi.  cerussae  p.  a.  vm. 
spumae  argenti,  piombi  recrcmcnti , ffxccptav  ptoXu/35ou 
Graeci  oocant  , singolo)  um  p.  jx.  ricini  olei  , et  myr- 
iei  , singulae  lieminae. 

Archagathi  Emplastrum  lene. 

27.  Tertia  quae  ad  auctorem  Archagathum  refertur  : 
misy  codi,  aeris  combusti,  singulorum  p.  x.  iv.  cenissae 
coctae  p.  x.  vm.  resinae  terebinthinae  p.  x.  x.  spumae  ar- 
genti p.  X.  vi. 

Emplastra  eiusdem  generis  , ad  leniendum  opta : 

28.  Eliamninn  generis  eiusdem  : spumae  argenti  , ce- 
rne , adipis  suillue  , singulorum  p.  r . xxvii.  vitelli  codi 
quatuor  , rosae  hemina.  Aut  cerati  ex  oleo  myrteo  fadi 
partes  tres  , adipis  suillae  pars  quarta  , pautum  ex  plum- 
bi  recremenlo.  Aut  spumae  argenti  sctibra  , ex  olei  Jieinì- 
na  , et  aquae  mari  noe  altera  , coda  , elonec  bollire  dcsic- 
rit  , cui  paulum  cerne  sii  adicclum ■ Aut  pares  poitioncs 
c trae  , scoi  , slibi  , spumae  argenti  , cerussae. 

CAPUT  XX. 

DE  VASTILL1S. 

Et  primo  de  bis  qui  ad  recentia  vulnera  glutinanda  , 
sanandaque  apd  sunt. 

I.  Postilli  quoque  facullales  diversas  habcnl.  Sunt  e.nim 
ad  recentia  vulnera  glutinanda  sanandaque  opti  : quahs 
est  qui  habel  dialetti dts  , misy  , spumae  nitri  ,Jloris  aeris , 
gallac  , aluminis  scissila  modico  codi  , singulorum  p.  X.  1. 


/ 
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a6.°  Altra  composizione  della  medesima  specie  : cera  , 
trementina  ana  p.  x.  v , cerussa  p.  x.  vili  , litargirio  di 
piombo,  il  quale  pe’ Greci  nomasi  scorian  molibdu  ana 
p.  x.  x,  olio  di  ricino  c di  mirto  ciascuno  un'emina. 

/ 

Altro  simile  di  Arcagato. 

2j.°  Avvi  una  terza  composizione  che  si  attribuisce  ad 
Arcagato:  ella  è composta  di  misio  cotto  , rame  bruciato 
ciascuno  p.  x.  iv,  cerussa  cotta  p.‘¥  voi,  trementina  p.  x.  x, 
litargirio  p.  x.  vi. 

Altri  della  stessa  specie. 

a 8.°  Altri  ancora  della  medesima  spezie  : schiuma  d’ar- 
gento , cera,  grasso  di  porco  ana  p.  x.  xxvu,  tuorli  d’uovo 
cotti  quattro  , olio  rosato  un’  emina  : ovvero  cerotto  fatto 
con  olio  di  mirto  parti  tre  , grasso  di  porco  una  quarta 
parte  , feccia  di  piombo  un  poco.  Ovvero  litargirio  mezza 
libbra , il  quale  si  fa  bollire  fino  al  consumamento  in  un’  e- 
mina  d’  olio  , e in  una  di  acqua  marina  , e vi  si  aggiungne 
un  pò  di  cera.  Ovvero  a parti  eguali  cera  , sevo  , antimo- 
nio , litargirio  e cerussa. 

CAPITOLO  XX. 

De’  pastelli. 

E specialmente  di  quelli  che  sono  alti  a riunire 
e sanare  le  ferite  recenti. 

I pastelli  ancora  hanno  diverse  virtù.  Perocché  avvene 
di  confacevoli  a riunire  e sanare  le  ferite  novelle.  Tale  è 
quello  che  contiene  calciti,  misio,  spuma  di  nitro  , fior  di 
rame,  galla,  allume  scagliolo  parcamente  cotto  ana  p,  x.  i, 

I 
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acris  combusti , capitulorum  mali  punici , singulorum  p.  x.  ni. 
llunc  oporlet  dilucrc  aceto  , ac  sic  , ubi  vulnus  platinan- 
ti u in  est , illincre.  Al  si  neraosus  aul  musculosus  is  locus 
est , commodius  est  cerato  miscere  sic  , ut  illius  odo  par- 
tes  , nona  huius  sit. 

Alias  pastUlus  ad  glutinanda  vulnera. 

Alius  ad  idem  constat  ex  his  : bitummis  , aluminìs 
scissili s,  singulorum  p.  x.  i.  aeris  combusti  p.  x.  iv.  spu- 
lo ac  argenti  p.  x.  xi.  o lei  sextario. 

De  Sphagidc  Postillo  , quem  Polyidas  confecil 
ad  glutinandum  vulnus. 

2.  Sed  longe  Polyidae  celtberrimus  est  ; aqy.yts 
ruteni  nominatur  : qui  abet  aluminìs  scissilis  p.  x . i.  = a- 
tr amenti  sutorii  p.  x.  ».  myrrhae  p.  x.  v.  aloes  tanlunì- 
dem , capitulorum  punici  mali  , fcllis  laurini  , singulorum 
p.  x.  vi.  quae  contrita  vino  austero  excipiuntur. 

Pastdlus  ad  ulcera  sordida  , et  nigriliem  in 
auribus  , naribus  , et  obscoenn  partibus  , 
injlammationesque  eorum. 

3.  Ad  ulcerà  sordida  , et  nigriliem  in  auribus  , nari- 
bus , obscoenis  partibus  , injlammationesque  eorum  : cluy- 
socollac  p.  x.  i.  atramenti  sutorii , alumtnis  scissilis,  sin- 
gulorum p.  x.  il.  halicabi  corticis  p.  x.  iv.  minii  p.  x.  vi. 
spumae  argenti  p.  x.  xii.  cerussae  p.  i.  xvi.  quac  ex  acc- 
io , et  coguntur  , et  , ubi  utendum  est  , diluuntur. 
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rame  bruciato  , granella  di  malagrana  ciascuno  p.  * ìii. 
Deesi  stemperar  quésto  con  aceto  , e cosi  distenderlo  là  ov’è 
da  unir  la  ferita.  Ma  nel  caso  che  la  parte  ferita  sia  di 
muscoli  e nervi  abbondevole  , fia  miglior  consiglio  mischiarlo 
al  cerotto  sì  che  otto  parti  siano  di  quello  , una  di  questo. 

Altro  per  riunire  le  ferite. 

i.°  Altro  al  medesimo  composto  delle  seguenti  : bitu- 
me , allume  scissile  ana  p.  x.  i , rame  bruciato  p.  X.  iv  , 
litargirio  p.  i.  xxt,  olio  un  sestario. 

Quello  di  Polida  per  lo  stesso  fine. 

a.°  Ma  sopra  tutti  celebratissimo  è quello  di  Polida  : 
addimandasi  sfragide  : esso  ha  allume  scagliuolo  p.  x.  i , 
vetriolo  p.  x.  u,  mirra  p.  x.  v,  aloe  altrettanto  , noccioli 
di  melagrana,  fiele  di  toro  ana  p.  x.  vi,  le  quali  cose  pe- 
state s’  impastano  con  vino  austero. 

Pastello  per  le  ulcere  sordide  , per  la  nerezza 
delle  orecchie  , narici , parti  oscene  , 
e per  le  infiammazioni  di  esse. 

3.°  Alle  ulcere  sordide , e alla  nerezza  delle  orecchie  (a), 
narici,  parti  oscene  e le  infiammazioni  loro:  borace  p.  x.  i, 
vetriolo  , allume  scissile  ana  p.  x.  ti , corteccia  di  aliracabo 
p.  x.  iv,  minio  p.  x.  vi,  litargirio  p.  x.  xti,  ccrussajp.  x.  xvi, 
le  quali  s’ incorporano  con  aceto  , e allorché  deesene  usare, 
si  distemperano.  y 


(<0  Negriiìam  aurium.  Per  questa  intender  vuole  il  nostro  A. 
la  gaugrcna  di  esse. 
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Pastillus  Andronis  ad  uram  injlammalam  , ad  naturalia 
sordida , eliam  cancro  laborantia. 

4 .  Andronis  vero  est  ad  uvam  inflamrnatam  , ad  na- 
tur  alia  sordida  , ctiain  cancro  laborantia  : gallile,  atra - 
menti  sutorii  , myrrhae  , singulorum  p.  A.  i.  aristoloJiiae  , 
aiutili nis  scissilis  , singulorum  p.  x.  li.  rapituloium  punici 
rrialiyp.  x.  xxv.  ex  passo  coarta  , et  rum  usus  exigit , a- 
ccto  vel  vino  diluta  , prout  vulenlius  aut  Icrius  ridurti  est, 
cui  medendum  est. 

Pastillus  ad  fissa  ani , rei  ora  venarum  fundentia 
sanguinari  , rei  carter um. 

5.  Proprie  autem  ad  ani  fissa  , vel  venarum  funden- 
tia sanguinem  , rei  cancrum  , aerugtnis  p.  x.  li.  myrrhae 
p.  x • su.  stibis , lacrimae  papareris  , acaciae  , singulorum 
p.  x.  xvi.  quae  ex  vino  et  leruntur  , et  in  ipso  usu  delm- 
quantur. 

Pastillus  ad  expellendum  calculum  ex  re  sica. 

6.  Expellcre  autem  ex  resica  cum  urina  calculum  vi • 
detur  hacc  compositio  : casiae  , croci  , myrrhae  , costi  nar- 
di , cinnamomi  , dulcis  radicis  , balsami  , hyperici  pares 
portiones  conteruntur  ; deinde  rinum  lene  instillatur , et  pa- 
stilli  jiunt  , qui  singuli  habeant  p.  x.  =5  • hique  singuli 
quolidie  mane  ieiuno  dantur. 

CAPUT  XXI. 

DE  PESS1S. 

Hacc  tria  compositionum  genera  , id  est , quae  in  ma - 
lagmatis  ; emplastris , pastiltisquc  sunt  , maximum  praeci- 
pueque  rarium  usimi  pracstant.  Sed  alia  quoque  uldia  sunt  ; 
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Di  Andronio  per  le  infiammazioni  deli' ugola. 

4. ?  Quello  di  Ajidronio  poi  è opportuno  per  1’  infiam- 
mazione dell’  ugola,  c per  le  sordidezze  delle  parti  naturali  , 
anche  quando  sono  attaccate  da  cancro  : si  compone  di  gal- 
la , vetriolo  , mirra  ana  p.  * 1 , aristolochia  , allume  sca- 
glinolo ana  p.  * 11 , noccioli  di  melagrana  p.  * xxv.  Tutte 
queste  s’  incorporano  con  vino  passo  , e ove  1*  uso  il  richie- 
de , si  umettano  con  aceto  o con  vino  secondo  che  pih  for- 
te o più  lieve  è il  vizio  che  bassi  a curare. 

Per  le  fissure  dell'  ano. 

% 

5. ?  Il  seguente  è appropriato  particolarmente  contea  le 
fissure  dell’  ano  , o per  le  bocche  delle  vene  gementi  san- 
gue, o pel  cancro:  ruggine  p.  *11,  mirra  p.  * ìv,  gom- 
ma p.  * vni,  inceoso  p.  * sii  , antimonio  , lagrima  di  pa- 
pavero , acacia  p.  * xvi  , queste  si  pestano  con  vino  , e in 
usandole  in  esso  si  stemprano. 

Per  espellere  il  calcolo  dalla  vescica. 

6. ®  Questa  composizione  poi  sembra  espellere  il  calcolo 
dalla  vescica  insieme  all’  orina  : cassia  , zaflerano  , mirra  , 
costo  , cannella  , regolila  , balsamo  , iperico  in  pari  quan- 
tità si  pestano  : dipoi  vi  si  versa  sopra  vino  dolce,  e se  ne 
fanno  de' pastelli,  ciascuno  dei  quali  sia  di  p.  * 1 , e di 
questi  dassene  uno  ogni  mattina  a digiuno. 

CAPITOLO  XXI. 

De'  pessàri. 

Queste  tre  spezie  di  composisioni , vale  a dire  i malani- 
mi , i cerotti  e i pastelli  grandissimo  , e insieme  variatissi- 
mo uso  ne  prestano.  Ma  altre  del  pari  proficue  sonvi  , co- 
Tom.  1.  3o 


Digitìzed  by  Google 


4G6 

ut  ea  quae  foeminis  subiiciuntur  : tsaiSVS  ^raeci  vocant. 
Eorum  haec  proprietà s est  : medicamento,  composita  molli 
lana  excipiuntur  , eaque  lana  natuialibus  conditur. 

Ad  sanguincm  evocandum. 

i.  jd  sanguincm  autem  evocandum,  cauncis  duabus 
adiicilur  nitri  p.  x.  i.  aut  allii  semen  contentur  , adiicitur 
’ myrrhae  paululum  , et  unguento  susino  miscctur  : aut  cu- 
tumeris  silvestris  pars  interior  ex  lacte  muliebri  diluiiur • 

Ad  vulvam  molli cndam. 

a.  Ad  vulvam  mollundam  , ovi  vilellus  , et  foenum 
graecum  , et  rosa  , et  crocum  temperantur.  Aut  elaterii 
p.  x-  = satis  lantuindcm  , uvae  taminiae  p.  x.  vi.  melle 

, i . 

excipiuntur. 

A • • * , 

Alia  pessi  composito  , ad  idem  valens. 

♦ 

3.  Aut  Boetho  ouclore  : croci , resinae  terebinlhinae  , 
singulorum  p.  x.  iv.  myrrhae  p.  x.  =— • rosae  p.  x.  u 
se»i  vitulini  p.  x.  x.  — . cerae  p.  x.  n.  imsccntur. 

Ad  inflammaliones  vulvae  Numenii  pessus. 

1-  ■>  4.  Optima  autem  adversus  inflammaliones  vulvae  Nu- 
menii compositio  est , qiiae  habel  croci  p.  x.  — • cerae 
p.  x.  1.  bulyri  p.  2.  vili,  adipis  anserinue  p.  x.  xii.  vitel- 
lo! coctos  du os  , rosae  rrtinus  cyatho. 
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me  quelle  che  s1  introducono  alle  donne , e che  pe’  Greci  si 
addoraandano  pessis.  Di  queste  questo  ne  è 1’  uso  : medica- 
menti composti  s’incorporano  con  morbida  lana  , e questa 
lana  per  le  parti  naturali  intromettesi. 

A rivocare  il  sangue. 

l.®  A rivocare  il  sangue  si  aggiugne  a due  cauni  («) , 
nitro  p.  * ì,  ovvero  si  schiaccia  un  seme  'd’aglio,  e vi  si 
aggiugne  un  poco  di  mirra,  e si  mischia  con  unguento  su- 
s no  : ovvero  la  parte  d’ entro  di  un  cocomero  selvatico  si 
disfà  in  latte  di  donna. 

' \ 

A mollificare  la  vulva.  - *■ 

a.°  Per  mollificar  la  natura  si  stempra  un  rosso  d’  uo- 
vo , (icno  greco  , olio  rosato  e zafferano  : ovvero  elaterio 
p.  * it  , sale  altrettanto  , uva  taminia  p.  # vi  , c il  tut- 
to si  lega  con  mele. 

Altra  composizione  per  la  stesso  fine. 

3.**  Ovvero  quello  che  è di  Boeto  : si  mischiano  zaffe- 
rano , trementina  ana  p.  * iv , mirra  p.  * m,  rose  p.  * 
t , sevo  vitellino  p.  * n , cera  p.  * n. 

- } 

Di  Numerio  per  le  infiammazioni  della  vulva. 

f 

•»  • 

4-Q  Eccellentissima  è la  composizione  di  Nuraerio  per 
l’ infiammazione  della  natura  ; la  quale  ha  zafferano  p.  * 
in  , cera  p.  * i , butirro  p.  * vm  , grasso  d’  oca  p.  * 
xuq  due  tuorli  d’  uovo  cotti  , e men  d’  un  bicchiere  olio 
rosato. 

(<0  Specie  di  fichi  cosi  detti  dal  luogo  , ove  nascono. 
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Ad  eiiciendum  e vuiva  infanterà  mortuum. 

$•  Si  vero  infuni  intuì  decessit , quo  facilius  ciiciatur, 
malicorium  ex  aqua  terendum  , coque  utendum  est. 

Si  mulier  vitto  locorum  concidit , qua  curatione 
utendum  sit. 

6.  Si  concidcrc  vitio  locorum  mulier  solet , coclae 
cum  testis  suis  comburendae  , conter endaeque  , deinde  hit 
mel  adiiciendum  est. 

Si  mulier  non  comprehendit. 

I / 

7.  Si  non  comprehendit , adeps  leonina  ex  rosa  mol- 
lienda  est. 

CAPUT  XXII. 

DE  MEDICA  MENTIS  , QUIBUS  ÀIUD1S  UTIUttil. 

Ad  carnem  supercrescentem  exedendam. 

1.  Quacdam  aulem  mislurae  medicamentorum  sunt,  qui - 
bus  aridis  neque  coactis  utimur  , sic , ut  inspergamus  , aut 
cum  aliquo  mista  illinamus  : quale  est  , ad  carnem  super- 
crescentem exedendam  , quod  habel  squama  acris  , fulìgi- 
nis  thuris  , singulorum  p.  a.  1.  aeruginis  p.  x.  11.  Haec 
aulem  cadctn  cum  melle  purgant  ulcera  ; cum  cera  , implent. 
Misy  quoque  et  galla , si  paribus  porlionibus  miscentur  , 
corpus  consumunl  : eaque  vel  arida  inspergerc  licet  , vel 
excepta  cadmia  illinere. 

Ad  putrem  carnem  continendam , ne  ultra  ierpat  , eamqua 
leniter  exedendam  plures  compositiones. 

a.  Putrem  vero  carnem  continet , neque  ultra  serpere 
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Per  espellerne  il  feto  morto. 

5. °  Se  poi  entro  ne  morì  il  feto,  onde  più  agevolmen- 
te si  espella , mestiero  è pestare  in  acqua  scorze  di  melagra- 
na , e queste  usare. 

Pel  prolasso  delle  parti  naturali. 

6. °  Se  una  donna  è soggetta  soffrir  discese  per  vizio 
delle  parti  , bisogna  abbruciare  delle  chiocciole  co’  suoi  gu- 
sci , e pestarle  ; dipoi  aggiugnervi  del  mele. 

Se  la  danna  non  ritiene. 

7. **  Se  la  donna  non  può  ritenere, si  fa  ammollirc*gra- 
scia  di  leone  con  olio  rosato. 

CAPITOLO  XXII. 

De’  medicamenti  che  si  usano  secchi. 


i.**  Sono  vi  poi  certe  misture  di  medicamenti  , le  quali 
secche  e non  collegate  usiamo  così  che  egli  si  aspergono  : 
oppur  mischiate  a qualche  liquido  si  spalmano  : quale  è 
quella  per  corroder  le  carni  sopracrescenti  , che  ha  scoria 
di  rame  , fuliggine  d’  incenso  ana  p.  * 1.  ruggine  p.  * 
n.  Queste  medesime  poi  mischiate  al  mele  detergon  le  ul- 
cere , mischiate  a cera  , le  incarnano.  Il  misio  altresì  e la 
galla  , ove  in  pari  dose  si  mischino , valgono  a consumar 
le  carni  , e tai  cose  aspergonsi  secche , ovvero  impiastratisi 
incorporate  con  cadmia. 

Per  frenare  la  putrefazione , e per  staccamela  dolcemente. 

2.8  Arresta  la  putrefazione  delle  carni , e non  patisce 
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patitur  et  leniter  exest  , mel  vel  cum  lenticula  , vel  cui n 
marrubio  , vel  cum  oleae  Joliis , ante  ex  vino  decoctis  : 
ilem  sertu'a  campana  in  mulso  coda  , deinde  contrita  : 
aut  calx  cum  ceralo  : aut  amarne  nuces  cum  alito  , sic  , ut 
huius  pars  tertia  sii,  paulumque  bis  croci  adiiciatur;  aut  quo d 
habel  spumae  argenti  p.  x.  vi.  corna  tubuli  combusti  p.  x.  xii* 
olei  myrtei,  et  vini  cyatkos  ternos : aut  quoti  ex  his  constati 
fiorir  punici  mali  , atramenti  sutorii  , aloes  , singulorurn 
p.  x.  ii.  aluminis  scissilis  , thuris  , singulorurn  p.  x.  iv. 
gallae  p.  x.  vili,  arìstolochiae  p.  x.  x.  V ehementius  idem 
facit , etiam  adurendo  , auripigmenturn  cum  chalcitide , et 
aut  nitro  , aut  calce  , aut  charla  combusta  : item  sai  cum 
aceto  : vel  ea  compostilo  , quae  habet  chalcitidis , capitu- 
lorum  punici  mali  , aloes , singulorurn  p.  x.  li.  aluminis 
scissilts  , thuris  , singulorurn  p.  x.  iv.  gallae  p.  x.  vili. 
arìstolochiae  p • x.  x.  meliti  quanlum  satis  sii  ad  ea  co- 
genda  : vel  cantharides  p.  x.  1.  sulphuris  p.  x.  1.  lolii 
p.  x.  ni.  quibus  adiicitur  picis  liquidae  quantum  satis  est 
ad  iungendum : vel  chalcitis  quoque  cum  resina  et  ruta  mìx- 
ta  : aut  rum  eadent  resina  diphryges  : aut  uva  taminia 

cum  pie  e liquida.  Idem  vero  possunt  et  faecis  vini  combu- 
stac.  , et  calcis  et  nitri  pares  portiones  : vel  aluminis  scis- 
silis p.  x.  — — . thuris , sandar  athac , nitri,  singulorurn 
p.  x.  i.  gallar,  p.  x.  vm.  aristo'ochiae  p.  x.  x.  incili s 
quanlum  satis  est. 

He  rat  compositi  o. 

3.  Est  di  am  Herae  composi  lio  , quae  habet  myrrhae , 
chalcitidis , singulorurn  p.  x.  u.  aloes,  thuris,  aluminis 
scissilis  , singulorurn  p.  x.  iv.  arìstolochiae  , gallae  imma - 
turae  , singulorurn  p.  x.  vm.  malicorii  contriti  p.  x.  x. 

Iudaei  composito. 

4-  Est  Iudaei , in  qua  sunt  calcis  partes  duae  , nitri 
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che  più  oltre  si  avanzi , e dolcemente  ne  le  corrode  il  me- 
le o con  lenticchia  , o con  marrubbio  , o con  foglie  d*  olivo 
dianzi  cotte  in  vino.  Ovvero  calce  con  cerotto  : ovvero  noci 
amare  con  olio  tanto  che  questo  formi  la  tersa  parte  , e si 
aggiunga  poi  un  poco  di  zafferano  : ovvero  quello  che  ha 
litargirio  p.  * ìv , corno  di  bue  bruciato  p.  * xn  , vino 
e olio  di  mirto  bicchier  tre  : ovvero  quella  che  contiene  ba- 
lauste , vetriolo  , aloe  p.  * u , allume  scissile,  incenso  ana 
p.  * tv , galla  p.  * vói , aristolochia  p.  * x.  Con  p»ù 
efficacia  adopera  lo  stesso  anche  I’  orpimento  brucialo  con 
calciti  , o col  nitro  o colla  calce  o colla  carta  bruciata  : 
■ stessamente  il  sale  con  aceto  : ovvero  quella  composizione 
che  ha  calciti  , granella  di  melagrana  , aloe  ana  p.  * n , 
allume  scagliolo  , incenso  ana  p.  * ìv , galla  p.  * vm  , 
aristolochia  p.  * x , mele  quanto  basta  a incorporar  que- 
ste sostanze:  ovvero  cantarelle  p.  * 1 , zolfo  p.  * t,  loglio 
p.  * in  , alle  quali  si  aggiugne  di  pece  liquida  tanto  che 
basti  a unirle  : ovvero  calciti  pur  mischiata  con  ragia  e 
con  ruta  : ovvero  di fr ige  con  la  medesima  ragia  , ovvero 
uva  lamblia  con  pece  liquida.  Lo  stesso  poi  far  possono  le 
fecce  del  vino  bruciate  e calce  e nitro  in  ugual  dose  : ov- 
vero allume  scagiiolo  p.  * 1 , incenso,  sandracca,  nitro" 
ana  p,  * i,  galla  p.  * vtii  , aristolochia  p,  * x , e mele 
a sufficienza. 

Composizione  di  Era. 

3.°  V’  ha  ancora  la  composizione  di  Era  , la  quale  con- 
tiene mirra  , calciti  ana  p.  * i , aloe , incenso  , allume  sca- 
glinolo ana  p.  * ìv  , aristolochia  , galla  immatura  ana  p. 

* vi»  , corteccia  di  melagrana  p.  * xx. 

Quello  di  un  Giudeo- 

4®  Avvi  quella  del  Giudeo , in  cui  entrano  calce  par- 


/ 
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quatti  ruberrimi  pars  iertia  : quae  urina  impubtris  putrì 
coguntur  , donec  sirigmcnti  crassitudo  sit.  Sed  subinde  is 
locus  , cui  id  illinitur  , madcfaciendus  est. 

lollae  coinposilio. 

5.  di  Jollas  , chartae  cambustae  , sandar achae  , sin- 
gulorum p.  x.  i.  calcis  p.  x . u.  auripigmenti  tanlumdem 
miscebat. 

Ad  sanguinis  profittata  »el  ex  membrana  cerebri , ad  aliis 
locis  ; et  ad  cancrutn  , et  ad  inducendam  cicatiicem , 
et  ad  lò.rcendam  carnem  increscentcm. 

6.  Si  aero  ex  membrana  , quae  super  cerebrum  est  , 
profluit  sanguis  , vitellus  combustiti  et  conlritus  inspergi 
debct.  : si  alio  loco  sanguinis  profluvium  est  , auripigmenti , 
squamae  aeris  , singulorum  p.  ac.  i.  sandarachae  p.  *.  n. 
marmoris  codi  p.  x.  iv.  inspergi  debet.  Eadem  cancro 
quoque  obsistunt.  Ad  inducendam  cicatiicem  , squamae 
aeris  , thuris  fuliginis , singulorum  p.  x.  n.  calcis  p.  x.  mi. 
Eadem  increscentem  quoque  carnem  coercent. 

Tìmaci  composito  ad  ignem  sacrum  , vel  cancrum. 

7.  Timaeus  antera  ad  ignem  sacrum  , et  ad  cancrum 
his  utebatur  : myrrhae  p.  x.  ii.  thuris  , atr amenti  sutorii  , 
singulorum  p.  x.  ni.  sandarathae  , auripigmenti , squamae 
aeris  , singulorum  p.  x.  ìv.  gallae  p.  x.  vi.  cerussae  com- 
bustae  p.  x.  vili.  Ea  vel  arida  irispersa  , vel  mi  lle  excepta 
idem  praestant,  , 
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ti  due , nitro  rossissimo  una  terza  parte  : le  quali  si  uni- 
scono con  orina  di  fanciullo  fino  a che  giunga  alla  con- 
sistenza di  un  succo.  Ma  dcesi  quel  luego  , su  cui  si  di- 
stende , di  quando  in  quando  bagnare. 

Quella  di  Jolla. 

5.3  Jolla  poi  mescolava  carta  bruciata  , sandracca  ana 
p.  * i , calce  p.  * u , e altrettanto  d’ orpimento. 

Per  lo  sgorgo  di  sangue  o dalla  membrana  del  cervello , 
o da  altro  luogo  : e pel  cancro  , e per  cicatrizzare 
e reprimere  la  carne  sopracrescente . 

6.°  Se  poi  sgorga  sangue  dalla  membrana  , che  sopra- 
stà  al  cervello , vi  si  dee  isparger  sopra  un  tuorlo  d’ uovo 
bruciato  e pesto  : se  da  altro  luogo  si  fa  il  profluvio  del 
sangue,’  orpimento,  squama  di  rame,  ana  p.  * ì , san- 
dracca p.  * n,  marmo  colto  p.  * iv.,  Le  medesime  cose 
ancora  si  oppongono  al  cancro  (a).  A cicatrizzare  scoria  di 
rame  , fuliggine  d'  incenso  ana  p.  * li , calce  p.  * iv.  E 
queste  istcsse  pure  reprimono  la  lussureggiante  carne. 

Composizione  di  Timeo  pel  fuoco  sacro , e pel  cancro.  • 

\ 

’].°  Timeo  poi  usava  nel  fuoco  sacro  c nel  cancro  que- 
ste .*  mirra  p.  * ii  , incenso  , vetriolo  ana  p.  * tu  , san- 
dracca , orpimento  , scoria  di  rame  p.  * iv  j galla  p.  * 
vt , cerussa  bruciata  p.  * vili.  Queste  o in  polvere  asper- 
se , ovver  con  mele  impastate  il  medesimo  effetto  producono.* 


(<i)  Il  nostro  A.  e’  pare  che  per  canctr  intenda  non  già  il 
caucro  propriamente  detto,  ma  sì  la  gangrcoa. 
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Ad  sternutamenta  excitanda. 

8.  Sternutamenta  vero  vel  albo  veratro  , vel  ttrulhio 
contee’ o in  nares  excilanfur  , vel  bis  mìxtis  : pipcris  , ve- 
ratri albi  , singulorum  p.  g.  — Costarci  p.  g.  spumae 
nitri  p.  x.  i.  struttiti  p.  g.  un. 

Gargarizationes  quibus  fieri  dibeant. 

&•  Gargarizationes  autem  aut  laevandi  causa  fiunt  7 
ali.,  reprimeruli  , aut  evveandi.  Laevanl  lac , crcmor  vel 
plisanae  , vel  furfurum  : reprimit  aqu a , in  qua  vel  lenti • 
cula  , vel  rosa  , vel  rubus , vel  cotoneum  malum  , vel  pal~ 
mulae  deroctae  sunl  : evocanl  sinapi , piper. 

CAPUT  XXIII. 

DE  AMTIDOTIS  , ET  QUJBCS  WALIS  OFITCLENTUI». 

<Antidota  raro  , sed  praecipue  interdum  necessaria 
sunl , quia  gravissima  rasibus  opitulantur.  E a recto  qui- 
dem  daniur  collisis  corporibus  vel  per  ictus  , vel  ubi  ex 
alto  deciderunt , vel  in  viscerum  , lalerum  , fauciurn  , inte- 
riorumque  parlium  doloribus  : maxime  autem  desiderando 
sunt  adversus  venena  , vel  per  morsus , vel  per  cibos  , aut 
potiones  nostris  corporibus  inserta. 

Compositio  antidoti. 

*•  Unum  est , quod  habet  lacrimae  papaveris  p.  g, 
=— • acori  , malobatkri  , p.  g.  v.  iridis  illyricae , gummi 
singulorum  p.  g.  ii.  anisi  p.  g.  jti.  nardi  callici  , foliorum 
rosae  aridotum  , cardamomi , singulorum  p.  g.  ìv.  pelro- 
selini  p.  i.  un.  ==.  trifola  p.  g.  v.  casiae  nigrae  , si- 
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8."  Gli  slerriuti  poi  si  provocano  o coll’elleboro,  o 
collo  struzio  ini  rodo  Ito  nelle  narici  : ovvero  col  meschiare 
insieme  le  seguenti  : pepe  , elleboro  bianco  ana  p.  * >i  > 
castoro  p.  * i,  spuma  di  nitro  p.  * i , struzio  p.  * li. 

Come  si  debbono  fare  i gargarismi. 

9.0  I gargarismi  poi  si  fanno  o per  mitigare,  o per 
reprimere  , o per  trar  fuori.  Mitigano  il  latte  , il  cremor 
d’  orzo  o di  crusca.  Reprime  1’  acqua  , in  cui  vi  sieno  cot- 
te o lenticchie,  o rose  ,0  rovi,  o mele  cotogne,  o datteri. 
Traggon  fuori  la  senape  , il  pepe. 

CAPITOLO  XXIII, 

* 

Degli  aktidoti  ed  a qua’  malori  giovalo. 

Gli  antidoti  rade  volte  , ma  pur  taluna  necessari  sono, 
perocché  a gravissimi  casi  preslan  soccorso.  Eglino  accon- 
ciamente ministratisi  a coloro  che  riportato  hanno  collisio- 
ni sia  per  percosse  , o per  esser  caduti  da  alto;  ovvero  ne* 
dolori  delle  viscere  , pleura  , fauci  e parli  interne.  Ma  ispe- 
zialmente  appropriati  e’  sono  contra  i veleni  ne’  nostri  cor- 
pi inserti  o per  morsi  , o per  via  de’  cibi  ovvero  delle 
bevande. 

Composizione  di  un  untidoto. 

ì.°  V’  ha  uno  che  contiene  lagrima  di  papavero  p.  • 
ly  , acoro  , ntaloLalro  p.  • v , iride  illirica , gomma  ana 
P-  * 11 , aitisi  p.  * iti  , nardo  gallico  , foglie  di  rose  sec- 
che , cardamomo  ana  p.  * iv , petrosellino  p.  * iv  , tri- 
foglio p.  ¥ v , cassia  nera  , silio  , bdellio , seme  di  Lalsa- 
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hs  , i dellii  , balsami  seminìi  , piperis  albi,  singulorum 
p.  x.  r.  ==•  styracis  p.  x.  v.  3==-  myrrhae  , opopa- 
nacis  , nardi  Syri  , thuris  mascidi , hypocisùdis  sud  , rin- 
gntonim  p.  x.  vi.  caslorei  p.  x.  vi.  coj/ì  , piperis  albi  , 
galbani  , resinae  terebinlhinae  , croci  , iunci  rolundi , sin- 
gulorum  p.  x.  vi.  ==:.  dulcis  radicis  p.  2.  vm.  ==■ 
quae  »el  mclle  vcl  passo  excipiuntur. 

Alimi  anlidotum  ab  Ambrosia  nominatum  ; quod, 
Zopyrus  Plolomaeo  regi  compostili. 

a.  Alle  rum  , fuori  Zopyrus  regi  Plolemaeo  dicitur 
composuisse , atque  ambrosiani  nominasse  , ex  Ais  constai: 
costi  , thuris  masculi , singulorum  p.  x . v.  piperis  albi 
p.  x.  =.  fiorii  iunci  totundi  p.  x.  li.  cinnamomi  p.  x.  in. 
casiae  nigrae  p.  x.  iv.  croci  cilicii  p.  x.  mi.  = mirrhae, 
quarn  $«XTY1V  uaminant  , p.  x.  v.  nardi  indici  p.  x.  v,  =. 
quae  ungula  contrita  mette  rodo  excipiuntur  ; deinde  , «ii 
utencium  est  , id , quod  Aegyptiae  fabae  magnitudi nem 
ini  pie  ut , in  pollone  vini  diluitur. 

Anlidotum  Mithridatis. 

3.  Nobitissimum  autem  est  Mithridatis , quod  quolidie 
sumcndo  rex  ilio  dicitur  adversus  pencrorum  pericula  tu~ 
tum  corpus  suum  reddtdisse  : in  quo  haec  suat  : costi  p. 
*.  s.  =.  acori,  p.  x.  v.  hyperici , gummi , sagapeni , aca- 
ciae  succi , iridis  illirìcae  , cardamomi  , singulorum  p.  x. 
li.  anisi  p.  x.  ni.  nardi  cattici  , genlianae  radicis , arido 
rum  rosae  foliorum  , singulorum  p.  x.  iv.  papaveri s lacri- 
mae  , pelrosetini , singulorum  p.  x.  ini.  =.  casiae  , silis  , 
polii,  piperis  longi , singulorum  p.  x.  vi.  styracis  p.  x.  v.- 
=.  caslorei,  thuris,  hypocistidis  succi  , myrrhae  , opopa- 
nacis , singulorum  p.  x.  vi.  malobalhri  folii  p.  x.  vi.  fio- 
rii iungi  rotundi , resinae  terebinlhinae  , galbani  , dauci 
eretici  seminìi , singulorum  p.  *.  vi.  = nardi,  opobalsa- 
mi  , singulorum  p.  f.  vi.  = thlaspis  p.  x.  _ — radicis 
ponticae  p.  x.  vii.  croci  , zingiùerts  , cindamomi , stngulo- 
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mo,  pepe  bianco  ana  p.  * v , stirace  p.  * v , mirra  , 
opoponace  , nardo  , vino  , incenso  maschio  , succo  , d' ipo- 
cistide  ana  p.  * vi  , castoro  p.  * vi , costo , pepe  bianco, 
galhano  , trementina  , zafferano  , fiore  di  giunco  rilondo  ana 
p.  * vi  , regolizia  p.  * vm  , tutte  queste  si  uniscono  in- 
sieme con  mele  o con  vino  d’  uva  passa. 

Altro  deito  Ambrosia  composto  eia  Zopiro  pel  re  Tolomeo. 

a.®  Altro  che  dicesi  aver  Zopiro  composto  pel  re  To- 
lomeo , e averlo  chiamalo  Ambrosia  , è fatto  delle  seguen- 
ti droghe  : costo  , incenso  maschio  ana  p.  * v , pepe  bian- 
co p.  * il  , fiore  di  giunco  rotondo  p.  * n , cannella  p. 

* in,  cassia  nera  p.  * iv  , zafferano  cilicio  p.  * ìv , mir- 

ra che  stacten  chiamano  p.  * v , nardo  indiano  p.  * v. 
Le  qnali  ad  una  ad  una  polverizzate  con  mele  cotto  si  uni- 
scono: dipoi  allorché  deesene  far  uso,  se  ne  scioglie  in  vi- 
no la  grossezza  di  una  fava  egiziana.  . ..  - 

t •* 

Antidoto  di  Mitridate. 

3.°  Famosissimo  sopra  tutti  è quello  di  Mitridate , con- 
ciossiachè  dicesi  che  questo  re  col  prenderne  ogni  dì  ren- 
desse immune  il  suo  corpo  contra  i veleni  : in  esso  entrano 
costo  p.  * n , acoro  p.  * v , iperico  , cumino  , sagapeno, 
succo  di  acacia,  iride  illirica,  cardamomo  di  ciascuno  p. 

* il , anisi  p,  * ni  , nardo  gallico  ,*  radice  di  genziana , 
foglie  secche  di  iosa  ciascuno  p.  * iv , lagrima  di  papave- 
ro , prezzemolo  ana  p.  * ìv  , cassia  , selleri , loglio  , pepe 
lungo , ciascuno  p.  * vi , stirace  p.  * xv  , castoro , in- 
censo , succo  d’ ipocistidc  , mirra  , opoponace  ana  p.  * vi, 
foglie  di  malakatro  p.  * vi  , fiori  di  giunco  rotondo , t re- 
mentina  , galhano  , semi  di  dauco  eretico  ana  p.  * v , nar- 
do , opobalsamo  ana  p.  • vi , lapsi  p.  * v , radice  ponti- 
ca  p.  * vii  , zafferano , zenzero  , cannella  ana  p.  * viìr 
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rum  p.  x.  vili.  linee  contrita  meli e excipiuntur , et  adver- 
sus  venenum  , quod  magnitudinem  nucis  graecae  impleat  , 
ex  vino  datar  : in  ccteris  autem  qffectibus  corporii  prò 
modo  eorum ,,  vel  quod  aegypliae  fabae  , vcl  quod  ervi 
magnitudinem  impleat  , satit  est. 

CAPUT  XXIV. 

DE  ACOPIS. 

..  ' 

A copimi  nervis  utile. 

I.  Acopa  quoque  utilia  nervis  sunt  : quale  est  , quod 
habet  Jloris  iunci  rotondi  p.  r.  ».  • ■»■■■  costi  , iunci  qua- 
drati , lauri  baccarum  , ammoniaci  , cardamomi  , singulo- 
rum  p.  x.  mi.  s=.  myrrhae  , atris  combusti , singulurtm 
p.  x.  vii.  ir  idi  s illyricae  , cerne,  sìngulorum  p.  x.  Min 
ale x and nni  calami , iunci  rotundi  , aspalathi  , xylobalsa- 
mi,  singulorum  p.  x.  xxvm.  sevi  p.  i.  uguenti  irini  cyathum. 

Acopum  Eloeodes , nervis  utile. 

a.  Alterum  , quod  eveeóes  vocant  , hoc  modo  fit  : ce- 
rne p.  olei  tantumdem  , resinae  ierebinlhinae  ad  nu- 
cìs  iuglandis  magnitudinem  , simul  incoquuntur  ; deinde  in 
moriario  teruntur , instillaturque  subinde  quaiu  optimi  niel- 
lis  acelabulum  , tura  irini  unguenti  , et  rosae  terni  cyathi. 

Eyj(p(Cfr*  ad  ulcero  purgando  , et  implenda. 

3.  Empisti*  autem  Graeci  vocant  liquida  , quae  illi- 
nuntur  : quale  est , quod  fil  ad  ulcera  purgando  et  im- 
plenda , maxime  inter  nervos , paribus  porlionibus  inter 
se  mixtis  , butyri , medullae  vitulinac  , sevi  vilulini  , adipis 
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Tutte  queste  polverizzate  si  uniscono  con  mele  , e se  ne  dà 
tanto  che  pareggi  la  grossezza  di  una  noce  greca  contro 
l' avvelenamento.  Nelle  altre  affezioni  del  corpo  basta  a se- 
conda dell’  intensità  loro  darne  così  che  agguagli  la  grossez- 
za di  una  fava  egizia  , o di  un  ervo. 

CAPITOLO  XXIV. 

Degli  acofi. 

Acopo  utile  a'  nervi. 

t.9  Gli  acopi  ancora  profìcui  sono  ai  nervi  ; quale  è 
quello  che  contiene  fior  di  giunco  rotondo  p.  * n , costo, 
giunco  quadrato  , bacche  di  lauro  , ammoniaco  , cardamo- 
mo ana  p.  * ìv , mirra  , rame  bruciato  ana  p.  * vii  , iri- 
de illirica  , cera  ciascuno  p.  * tv  , canna  alessandrina  , 
giunco  rotondo  , aspalalo , silobalsamo  ana  p.  * xvni , se- 
vo p.  * i , unguento  irino  un  bicchiere. 

Acopo  detto  elode  per  lo  stesso  fine. 

2. °  L’  altro  , che  chiamasi  elode  , Tassi  così  : cera  p. 
li,;  olio  altrettanto  , trementina  alla  grossezza  di  una  no- 
ce si  cuocono  insieme,  indi  messi  in  mortajo  si  pestano,  e 
vi  si  versa  a poco  a poro  un  acccttabulo  di  mele  ottimo  , 
indi  unguento  irino  , e olio  rosato  ana  bicchieri  tre. 

Encrista  utile  per  purgare  ed  empire  le  piaghe. 

3. °  Encrista  diconsì  pe’  Greci  que’  liquidi  che  si  spal- 
mano. Tale  è quello  che  si  fa  per  mondare  , ed  incarnar  , le 
piaghe , quelle  massimamente  infra  i nervi  , prendendo,  in 
pari  dose  fra  se  mischiate  butirro , midollo  di  vitello  , sevo 
di  vitello  , grasso  d'  oca  , cere  , mele  , trementina  , olio  ro- 
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anserinaé  , eerae  , mellis  , rtsinae  lertbinthinae  , rosac  f 
elei  cicini  : quae  separatim  omnia  liquantur , deinde  liqui- 
da miscenlur  , et  tum  siwul  teruntur.  Et  hoc  quidem  ma- 
gis  purgat  : magis  vero  emollit  , si  prò  rosa  cyprus  in- 
funditur. 


Ad  sacrum  ignem. 

4.  Ad  sacrum  ignem  , spumae  argenti  p.  X.  vi*  cornit 
imboli  combusti  p.  x.  X11.  conteruntur  , adiiciturque  invi - 
ccm  vinurn  , el  id  , quod  spccialiter  sic  vocatur  , et  myr- 
teum , donec  utriusque  terni  cyathi  conjiciantur . 

CAPUT  XXV. 

DE  CATAPOTIlS. 

Catapotium  ad  somnum  accersendum  , et  levationem 
doloris  , et  simul  ad  coquendum. 

1.  Catapolia  quoque  muha  sunt , variisque  de  causi» 
fiunt.  Aya'Suy»  vocant  , quae  somnó  dolorem  levant  : qui - 
bus  uti , nisi  nimia  necessitar  urget , alienum  est.  Sani  e- 
• m'fft  ex  velumentibus  medicamenUs  , el  stomacho  alieni» 

' Potest  t amen  etiam  ad  concoquendum  , quod  habet  papa- 
veris  lacrimae  , galbani , singulorum  p.  x.  1.  myrrkae  , 

< caslorei,  piperis,  singulorum  p.  x.  n.  ex  quibus  , quod  er- 
ri magnitudinem  habel  , satis  est  devorasse. 

Catapotium  valentius  ad  somnum. 

a.  Alterum  , stomacho  peius  , ad  somnum  valentius  , 
ex  his  Jit  : mandragorae  p.  x.  — . a pii  seminis  , i ferra 
hyoscyami  seminis , singulorum  p.  x.  iv.  quae  ex  vino  te- 
runtur. Unum  autem  eiusdem  magnitudinit  , quae  supra 
posila  est,  abunde  est  sumpsisse% 
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sto  e olio  di  cicino.  Le  quali  cose  si  fanno  separatamente 
liquefare  , poscia  , liquide  si  mischiano  , e indi  insieme  si 
menano;  E questi  è sicuramente  più  detersivo  : ma  vieppiù 
poi  mollifica , se  in  vece  d’ olio  rosato  vi  s*  infonde  ciprino. 

Pel  fuoco  sacro. 

% 

4.°  Al  fuoco  sacro  schiuma  d’argento  p.  x.  vi  , corno 
di  bue  bruciato  p.|  x.  u , si  pestano  ,i  e vi  si  aggiugne 
vicenda  vino*  e ciò  che  propriamente  porta  il  nome  di  sii  * 
e olio  di  mirto  per  insino  a che  se  ne  consumino  bicchieri 
tre  per  ciascuno;  , 

CAPITOLO  XXV. 

Db’  CATAFOZ1. 

Catapozio  atto  a conciliare  il  sonno , a togliere  il  dolore, 
e similmente  per  la  digestione . 

i.°  Molti  ancor  sono  i cala  peni  , e questi  si  fatino  per 
isvariate  cagioni.  Anodina  diconsi  dai  Greci  quelli  « che 
col  sonno  rimuovono  il  dolore  : di  questi  non  dobbiamo  far 
uso  , se  non  da  gràve  necessità  sospinti.  Perocché  eglino 
son  fatti  di  generosi  medicamenti,  e allo  stomaco  avversi. 
Se  ne  può  fare  anche  per  confortare  la  digestione  , siccome 
quello  che  contiene  lagrima  di  papavero , galbano  ana  p.  x. 
'i  * mirra  , castoro  , pepe  ana  p.  x.  h.  Di  questi  basterà  lo 
inghiottirne  alla  quantità  di  un  orobo. 

Catapozio  valevole  per  il  sonno. 

a.®  Altro  più  infesto  allo  stomaco , ma  più  pél  sonno 
efficace,  si  fa  di  queste  cose:  mandragora  p.  X.  “ , semen- 
ta d'  appio  , medesimamente  di  jusquiaino  ana  p.  x.  iv  , lé 
quali  pestansi  con  vino.  Sarà  più  che  a sufficiema  prender* 
ne  alla  quantità  istessa  posta  di  sopra. 

Tom.  I,  3t 
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Catapolium  ad  plurimo*.  dolore s per  somnum  Icnicndos. 

3.  Sioc  c uitcm  capiti*  dolores  , sire  ulcera  , sive  llppi- 
tudo  , sive  dcntcs  , sioc  spit  itus  dijfficultas  , sive  intestino- 
rum  tormenta  , «Ve  injlarnmatio  fulva  e est  , si  ve  coxa  , 
«Ve  iecur  , aut  lienis  , aut  latus  lorquct  , sive  vilio 
loeonim- ' aliqua  ■ prolaùitur  et  obmutescit  , occurril  do- 
lori. per  sjuietem  ciusmodi  catapolium.  Sifis  ■,  acori,  rutac 
silvestri*  semini s , sinculorutn  p.  j.  i.  cast  or  ei , cinnamo- 
mi ^ singulorum  p.  x.  ii.  papaveri s lacrima e,  panaci s ra- 
dicis,  mandragorae  malorum  aridorum  , iunci  rotundi  flo- 
ris  , singulorum  p:  x.  in.  piperis  grana  j.*i.  Hate  per  se 
contrita  , rursus  insfittato  subinde  passo  sonni  omnia  terun- 
tur , donec  crassitudo  sordium  fiat.  Ex  eo  paulurn  aut  dc- 
yoratur  , aut  aqua  diluilur  , et  polui  datur. 

* * f ' 

Catapolium  aliud  ad  multa  valens. 

' 4-  Quia  ctiam  silvestri s papaveri* , cum  inni  ad  exci- 
piendam  lacrimala  maturum  est , manipnlus  , qui  maria  com- 
prcheudi  potcst  , in  ras  demittitur , et  supcrinfunditur  a- 
qua  , quat  id  conte  gal  , atque  ita  coquitur.  Ubi  iam  bene 
mani pulus  is  coetus  est , ibidem  expressus  proUcitur  , et 
cum  eo  /tumore  passoni  pari  mensura  rniscetur , infervetque, 
donec  crassitudineiu  sordium  habeat.  Cum  infrixit  , cala- 
potia  ex  eo  filasi  ; ad  noslrac  fabae  magnitudi nein  , ha- 
bentque  usura  mu/tiplirem.  Naia  et  somnum  faciunt , vcl  per 
se  assumpla  , vcl  ex  aqua  data  : et  aurium  dolores  le  vani, 
aditelo  exigtio  modo  rutae  succi , ac  passi  : et  tonnina 
supprimunt  ex  vino  liquata  : et  ìnflammationem  vulvae  coer- 
c'enl  , mista  cerato  ex  rosa  farlo  , Cu/n  paulurn  bis  croci 
quoque  accessit  : et  ex  aqua  fronti  inducla  , pituilam  in 
òculos  dzmrr  etile  ni  ìcnent. 
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Catap.  per  togliere  parecchi  dolori  col  sonno. 

3.°  Ne’  dolori  di  capo  , nelle  ulcere  , nella  cisposità  , 
nel  dolor  de’ denti  , nell'  anzictà  del  respiro,  nelle  doglie 
intestinali,  nell' infiammazione  dell’utero;  quando  si  è tra- 
vagliati dalla  sciatica , da  mal  di  fegato  o della  milza  o del 
petto  , o se  alcuna  femmina  per  insulto  isterico  cade  , e si 
ammutolisce  , questo  ratapozio  conciliando  il  riposo  provve- 
de al  dolore.  Sili,  acoro,  seme  di  ruta  salvalica  ana  p.  x. 
n , castoro,  cannella  ana  p.  z.  n , lagrima  di  papavero, 
radice  di  panace  , barelle  secche  di  mandragora  , fiori  di 
g urico  rotondo  ana  p.  x.  n , grani  di  pepe  lvi.  Ciascuna 
«li  queste  sostanze  pestata  prima  di  per  sé  , di  nuovo  si  pe- 
stano tutte  insieme  intanto  che  vi  si  va  versando  a mano  a 
mano  vino  passo  per  insino  a che  acquista  la  spessezza  de’ 
sughi  espressi  ; di  questo  o se  ne  inghiotte  un  poco,  ovve- 
ro in  acqua  distemprasi , c dassi  in  bevanda. 

4ltro  per  moli  casi 

4°  Che  anzi  prendesi  un  manipolo  di  papaveri  salva- 
tici , allorché  son  già  maturi  per  averne  la  lagrima  , c pon- 
si  in  vaso  , c sópra  vi  si  versa  tanto  di  arqua  che  il  rico- 
pra ; c così  cuocesi.  Quando  questo  manipolo  di  papaveri  c 
cotto  , si  spreme  e si  getta  , c col  liquore  espressone  si  me 
scola  vino  passo  in  pari  misura  , e si  fa  bollire  in  finatlan- 
to  che  abbia  la  spessezza  della  feccia.  Raffreddata  clic  sia  , 
si  fanno  con  essa  dei  calapozi  della  grossezza  di  una  fava 
nostrale  , e che  hanno  più  e più  usi.  Imperocché  e conci- 
liano il  sonno  presi  per  se  , o stemprati  nell’  acqua  , e leva- 
no via  i dolori  degli  orecchi  giuntovi  in  picciola  quantità 
succo  di  ruta,  e del  vino  passo;  e presi  nel  vino  rimuovono 
la  dissenteria;  e mischiati  al  cerotto  fatto  d'olio  rosato  ar- 
restano l’ infiammazione  dell’utero;  e tanto  più  se  a questo 
cose  sì  arrogo  un  po’di  croco;  e sorposli  alla  fronte  disciolti 
nell’acqua  rattengono  la  pituita  discorrente  agli  occhi. 
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Catapotium  ad  inducendum  somnum , quem  vulva 
dolens  prohibuit. 

5.  Uem  , si  vulva  dolens  somnum  probi  boi , \croci  p. 
X.  TS' — ani  si , myrrhae  , singulorum  p.  x.  1.  papaveris 
lacrimai  p.  x.  iti.  cicutae  seminis  p.  x.  «in.  misccntur  , 
excipiunturque  vino  vetere , et  ^ho<ì  lupini  magnitudinem 
habet , in  tribus  cyalhis  aquae  diluitur.  Id  tamen  in  fibre 
periculose  datur. 

Ad  iecur  sanandum, 

6.  Ad  sanandum  iecur  : nitri  p.  x.  =r.  croct , myrrhae, 
nardi  gallici  , sìngulorum  p.  x.  i.  melle  excipiunlur , da - 
lurque  , quod  aegyptiae  fabae  magnitudinem  habeat. 

Ad  finiendos  dolor es  lateris. 

7.  Ad  lateris  dolores  finiendos  : piperis  , arislolochiae 
nardi , myrrhae  pares  portiones. 

Ad  tkoracis  dolores  finiendos. 

8.  Ad  tkoracis  : nardi  p.  x.  1.  thuris , casiae  , sìngu- 
lorum p.  x.  111.  myrrhae,  cinnamomi , singulorum  p.  x.  vi. 
croci  p.  x.  vm.  resinae  tei ebinthinae  quadroni  , mcllis  he- 
mìnae  tres. 


Catapotium  Alhenionis  ad  tussìm. 

g.  Ad  tussìm  Alhenionis  : myrrhae , piperis  , singu- 
lorum p.  x.  t.  castorei  , papaveris  lacrimae  , singulorum 
p x.  1.  quae  separatim  contusa  postea  iunguntur  , et  ad 
magnitudinem  fabae  nostrae  , bina  catapolia  mane  , bina 
noe  tu  dormi  turo  dantur. 

Catapotium  Hcraclidit  Tarentini  ad  tussìm  , et  somnum . 
io.  Si  tussis  somnum  prohibel , ad  utrumque  Heracli - 
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Per  promuovere  il  sonno  allontanato  da  doglie  uterine. 

5. °  Medesimamente  se  doglie  uterine  proibiscono  il 
dormire,  fassi  un  catapozio  di  zafferano  p.  *.  u , anisi  , 
mirra  p.  *.  t , lagrima  di  papavero  p.  *.  iv  , seme  di  ci- 
cuta p.  *”  vili , mischia  e infondi  in  vino  vecchio  , e alla 
quantità  di  un  lupino  si  disfa  in  tre  bicchieri  d’acqua.  Que- 
sto però  nelle  febbri  si  da  con  pericolo. 

Per  sanare  il  fegato. 

6. °  A sanare  il  fegato  : nitro  p.  x.  n , croco , mirra  , 
nardo  gallico  ana  p.  x.  i , si  mischiano  con  mele,  e dasse- 
ne  alla  grossezza  di  una  fava  d'  Egitto. 

Per  togliere  i dolori  di  fianchi. 

^0  Per  sanare  i dolori  dei  fianchi  : pepe,  aristolochia, 
nardo  , mirra  porzioni  eguali. 

Per  guarire  i dolori  del  petto. 

(j.°  Per  sanare  i dolori  del  petto:  nardo  p.  x.  i , in- 
censo , cassia  p.  x.  m , mirra  , cannella  ana  p.  x.  vi 
croco  p.  X.  viti , trementina  onc.  ni , mele  emine  tre. 

Quello  di  Atenione  per  la  tosse. 

fj.°  Per  la  tosse  quel  di  Atenione  : mirra , pepe  ana  p. 
*.  ì , castoro,  lagrima  di  papavefo  ana  p*  x.  i.  Queste 
separatamente  pestate  si  mischiano  indi  insieme , e in  quan- 
tità d' una  fava  nostrana  si  danno  due  catapozi  la  mattina, 
e due  la  sera  prima  di  andare  a dormire. 

Di  Eraclide  tarentino  per  la  tosse  e sonno. 

io.°  Se  la  tosse  proibisce  il  sonno , ad  entrambi  quel- 
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dis  Tarenlini  : croci  p.  x.  =.  myrrbae  , pipcris  longi , 

cotti  , gallami , tingulorum  p.  x.  = . cinnamomi , castorei, 
papaverìs  lacrimaci  siti  g tiloram  p.  x.  i. 

Catapotium  ad  purgando  ulcera  in  faucibus  lussicntiùus. 

i 

11.  Quod  si  purgando  ulcera  in  faucibus  tussientilus 
swit  , panacis  , rnyrrae  , t esitine  tcribinlhiuac  , singulo- 
rum  p.  uttcia  , galbani  p.  ».  =•  byssopi  p.  x.  con- 
ferendo sunt  , bis  jue  lumina  mellis  adiicitnda  , et  quod 
digito  excipi  potest,  devorandum  est. 

Calice  Cassi  i medici. 

12.  Coire  vero  Cassii  ex  bis  constai:  croci  , aitisi  , 

castorei  , singulorum  p.  x.  m.  pelroscltni  p.  x.  iv.  pipcris 
et  longi  et  rotundi , singulorum  p x.  v.  papaverìs  lacri- 
mae  , iunci  rotundi  , myrrbae , nardi , singulorum  p.  x.  vi# 
tjunc  melle  excipiuntur.  Id  auletn  et  dcvoiari  potcst , et  ex 
aqua  catida  suini.  •. 

Ad  infantem  mortuum  , aut  secundas  cxpelìcndas. 

13.  Infantem  vero  mortuum  , aut  secundas  ex  pelli  t 
aquae  polio  , cui  salis  ammoniaci  p.  /.  ì.  aut  cui  elidami 
eretici  p.  x.  1.  adit  i funi  sii. 

Laborantihus  ex  partii  quid  dati  debeat. 

1 4'  Ex  paria  laboranti  crysimum  ex  vino  tepido  ieìu- 
jiae  dati  debet. 


Ad  adiuvandam  vocem. 

i5.  Vocem  adiuvat  tburis  p.  x.  1.  in  duobus  cyathis 
vini  datum. 
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lo  di  Eraclidc  di  Taranto  : croro  p.  *.  i,  mirra,  pepe  lun- 
go , costo  gal baiio  ana  p.  x.  i , cannella  , castoro  , lagrima 

di  papavero  di  ciascuno  p.  x.  n. 

. >* 

Per  le  ulceri  delle  fauci  con  tosse. 

il.?  Che  se  si  vogliono  purgare  le  ulcere  nelle  fauci 
con  tosse  : panace  , mirra  , trementina  ana  p.  x,  v , gal- 
lano p.  x.  li  , isopo  p.  x.  ii , pestar  si  debbono  e aggiun- 
gervi di  mele  un’  emina  , e se  ne  tranghiotti  quanto  se  ne 
puiò,  prendere  con  uu  dito. 

Di  Cassio  per  la  tosse. 

17. ° II  catapnzio  di  Cassio  pie'  dolori  colici  è composto 
di  queste  droghe:  croco  , ariisi , castoro  ana  p,  x.  tu  , prez- 
zemolo p.  x.  iv  , pepe  sì  lungo  che  rotondo  aita  p.  x.  v , 
lagrima  di  papavero,  giunco  rotondo,  mirra,  nardo  ana 
pi.  x.  vi  , le  quali  s’  incorporano  con  mele.  Questo  si  può 
e inghiottire  così  , e prenderlo  in  acqua  calda 

Per  espellere  il  feto  morto  e la  secondina. 

13. °  Il  feto  morto,  ovvero  le  secondine  vengono  ca- 
ciaie fuori  da  una  bevuta  d’acqua,  a cui  sia  giunto  o sale 
ammoniaco  p.  x.  I , o veramente  dittamo  eretico  p.  x.  1. 

Cosa  da  darsi  alle  donne  travagliate  dal  parto. 

14. °  Alle  donne  Iravaglianti  del  parto  debbesi  sommi- 
nistrare a digiuno  erisimo  in  vino  tiepido. 

Per  confortare  la  voce. 

iò.°  Conforta  la  voce  incenso  p:  x.  1 , dato  in  due 
bicchieri  di  vino. 
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Adversus  dijficultaltm  urinae. 

f 

16.  Adversus  urinae  dijficultalem  : piperis  longi  , ca- 
flore  i , myrrhae,  gallarti  , papa»eris  lucri  ni  rie , croci , co 
fi,  unciae  singulae  , styracis  , resinae  icrebinthinac  , pon- 
do sextantes  , melampsithii  , cyathus  : ex  quibus  ad  magni- 
tudine m fabae  aegypliae  et  mane  et  coenato  dati  deb  et. 

Arteriaces  composilio  quomodo  fiat. 

17.  Arleriace  vero  hoc  modo  fit:  casiae  , iridis , cin- 

namomi , nardi , myrrhae,  thuris , singulorum  p.  x.  1. 
croci  piperis  grana  xxx.  ex  ^axsi  tribus  sex- 

tariis  decoquuntur  , dortec  mcllis  crassitudo  his  fiat : a ut 
croci,  myrrhae  , ibtnis,  singulorum  p.  x.  1,  coniiciuntur 
in  passi  cumdem  modani  , eudemque  modo  decoquuntur  : 
aul  eiusdem  passi  heminae  tres  usque  co  coquunlur , do- 
me extracta  inde  gulta  indurescat  ; eo  adiicitur  tritae  ca- 
siae p.  X.  1. 

CAPUT  XXVI. 

DE  QClSQBE  CEKERIBUS  BOX1RUM  CORPORIS. 

Cum  facultales  mcdicarnentorum  proposuerim  , genera 
in  quibus  noxa  corpori  est , proponam.  Ea  quinque  sunt  : 
cum  quid  extrinset  us  laesil  , ut  in  vulneribus  ; cum  quid 
intra  seipsum  corrupturn  est  , ut  in  cancro  ; cum  quid  in- 
natum  est  , ut  in  oc  sica  caUulus  -,  cum  quid  increvit  , ut 
vena  quac  intumescens  in  varicem  convertitur  ; cum  quid 
deest , ut  cum  curta  pars  aliqua  est.  Ex  his  alia  sunt  in 
quibus  medicamenla  , alia  in  quibus  plus  manus  proficit: 
Ego  , dilotis  iis  quac  prateipue  scalpellunt  et  manum  po- 
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Contro  la  itcwìa. 

l6.a  Contro  la  malagevolezza  dell’  orinare  z pepe  lun- 
go , castoro  , mirra  , gallano  , lagrima  di  papavero  , cro- 
co , costo  ana  onc.  i , stirace  , trementina  un  sestante  , me- 
le d’assenzio  un  bicchiere  ; di  questa  composizione  se  ne  dee 
dare  la  mattina,  e dopo  cena  alla  quantità  d’ una  fava 
d'  Egitto. 

Come  si  fa  r Arteriace. 

L’  Arteriace  poi  fassi  così  : cassia  , iride  , cannel- 
la , nardo  , mirra  , incenso  ana  p.  x.  i , croco  p.  x.  i , 
pepe  grani  xxx  , si  cuocono  in  tre  sestari  di  vino  passo  fino 
a che  queste  cose  s’  indurino  come  mele  : ovvero  zafferano  , 
mira,  incenso  ana  p.  x.  1,  s'infondono  nella  medesima 
quantità  di  vino  passo  , c nello  stesso  modo  si  cuocono  : 
ovvero  cuoconsi  tre  emine  dello  stesso  passo  insino  a che 
una  goccia  indi  trattane  , s’  indurisce  , e ad  esso  si  aggiu- 
gne  cassia  trita  p.  *.  i. 

CAPITOLO  XXVI. 

Delle  cinque  maniere  onde  può’  esser 

DANNIFICATO  IL  CORPO. 

i.B  Avendo  dichiarate  le  facoltà  de’ medicamenti , espor. 
rò  le  singole  condizioni  , in  cui  v'  ha  lesione  nel  corpo.  Que- 
' ste  sono  cinque:  quando  alcuna  cosa  di  fuori  l’ offese  , sic- 
come nelle  ferite  ; quando  alcuna  cosa  c entro  di  lui  cor- 
rotta , siccome  nella  gangreua  : quando  alcuna  casa  c inna* 
la  , come  la  pietra  in  vescica  ••  quando  alcuna  cosa  crebbe 
siccome  una  vena  che  enfiandosi  si  converte  in  varice  : quan- 
do alcuna  cosa  manca,  coinè  allorché  alrnua  parte  è corta. 
Fra  queste  altre  ve  n’  ha  , a cui  più  i medicamenti  , altre 
a cui  più  l’opera  della  mano  presta  sovvenimcnto.  Lasciate 
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stulant , nunc  de  iis  dicam  , quae  maxime  mcdii  amenti* 
egent.  Dividavi  autem  liane  quoque  tur  aridi  partem  , sicut 
priorem  ; et  ante  dicavi  de  iis  quae  in  quamlibet  partem 
corporis  ìncidunt  ; tum  de  iis  quae  cerlas  partes  infestant. 
Ine /piani  a vulneribus. 

Ve  vulneribus  , quae  per  tela  infcruntur. 

i.  In  hit  autem  ante  omnia  sc.ire  medicus  deb  et , quae 
insanabilia  sint , quae  dfficilern  curationem  habeant  , quae 
promptiorem.  Est  cnim  prudentis  hominis  , primum  cttm 
qui  servali  non  potest , non  attingere  , nec  subire  specie m 
eius  ut  occisi  , quem  sors  ipsius  interemit  : chiude  libi  gra- 
vi* metus  sine  certa  tamen  desperatione  est  , indicare  ne- 
cessariis  pcriclifantis  in  difficili  rem  erse  j ne,  si  vita 
ars  malo  fucril  , vtl  ignorasse  , vel  fefcllissc  videatur.  Scd 
ut  haec  prudenti  viro  convcniunt  sic  rursus  histrionis  est  , 
parvam  rem  altollere  , quo  plus  praestitisse  videatur : Obli- 
garique  aequum  est  confessione  promplae  rei  , quo  cuno- 
sius  ctiam  circumspiciat , ne  quod  per  se  exi guani  est  , 
maius  curanti s negligenza  fiat. 

Quae  vulnera  insanabilia  sunti 

9.  Servari  non  potest , cui  basii  ccrtbri , cui  cor  , cui 
stomachus  , cui  iecinoris  portar  , cui  in  spina  meditila  per- 
cossa est  ; cuòre  aut  pulmo  medius  , ani  ieiununi , aut  te- 
nui us  inteslinum  , aut  ventricuìus  , ani  renes  vulnerati  sunt  ; 
cu  ice  circa  fauces  grande  s venne  , vel  arteriae  praccisac  sunt. 

3.  Vix  autem  ad  sanilalcm  perveniunt  , quibus  ulta 
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da  parte  quelle  che  precipuamente  richiedono  il  coltello  e la 
mano  , dirò  al  presente  di  quelle  clic  hanno  più  che  altro 
bisogno  de’ medicamenti.  Ma  dividerò  ancor  questa  parte  di 
curare  , siccome  la  prima  : e primamente  tratterò  di  quelle 
che  occoriono  in  qualunque  parte  del  corpo  ; dappoi  di 
quelle  che  infestano  determinate  parti.  Incomincierò  dalle 
ferite.  t 

Delle  ferite  falle  da  dardi. 

i .9  In  queste  innanzi  tutto  dee  sapere  il’medico  quali  sie- 
no  insanabili  , c quai  difficili  , e quali  preste  a sanare.  Pe- 
rocché è da  uom  prudente  non  por  inano  a chi  conservar 
non  si  può  , acciocché  e’  non  appaja  d’  aver  ucciso  colui  , 
cui  il  proprio  fato  uccise  : dipoi  allorché  v’  ha  grave  timo- 
re senza  però  certa  disperaziune  , si  convien  indicare  ai  con- 
giunti del  inalalo  essere  in  pericolo  la  vita  di  lui  , onde  se 
mai  l’arte  vinta  si  rimanesse  dal  male,  e’ non  paja  o d’a- 
verlo  ignorato,  o d’  essersi  ingannato.  Ma  come  queste  cose 
si  adJicono  ad  un  accorto  e saputo  medico  , così  egli  é da 
ciurmatore  pur  picciola  cosa  esagerare  , acciocché  sembri 
d’  aver  prestata  troppo  maggior  opera  che  non  fu.  Ed  è al- 
tresì da  uomo  diritto  c leale  obbligarsi  col  dichiarare  pre- 
sta la  sanazione  , ond'  anche  più  studiosamente  sì  provveda 
clic  quel  che  è di  per  sé  lieve  , non  si  renda  per  incuria 
del  medicante  gravissimo. 

Qua'  fa  ile  sono  incurabili. 

2.c  Non  possono  sanarsi  le  ferite  riportale  alla  base 
del  cervello  , al  cuore  , all’esofago  , alla  vena  porla  , alla 
midolla  spinale  ; né  chi  ha  ferito  il  polmone  nel  suo  mez- 
zo , o il  digiuno  , o 1’  intestino  tenue  , o il  ventricolo  , o le 
reni  ; né  chi  ha  ricise  le  grandi  vene  , o le  arterie  intorno 
alle  fauci. 

d.u  Assai  raramente  risana  chi  ha  ferito  in  alcuna  par- 
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parte  aut  puh  io,  aut  ìecinoris  crassum  , aut  membrana 
tjuae  continet  cerchi utn  , aul  tienii  , aut  vulva,  aut  vesica, 
aut  ullum  intcstinum  , aut  scpiuin  tramversum  vulneratuin 
est.  li  quoque  in  praecipiti  sunt  in  quibus  usque  ad  gran- 
de s ìntusque  condii as  venas  in  alis  vcl  pò/  litibus  mucro  de * 
sedil.  Perìculosa  eliam  vulnera  sunt  , ubicumque  verme 
maiorcs  sunt,  quoniam  exhaunrc  hominem  profusione  san- 
guinis  possimi  : idque  evenit  non  in  alis  tantum  , atque 
poplitibus  ; sai  eliam  in  iis  venis  , qua  e ad  anum  testini - 
losc/uc  perveniunt.  Procter  haec  malum  vulnus  est , quod- 
cumqut  in  alis  vel  feminibus,  vtl  inani  bus  locis,  vcl  in  arti- 
culis,  vcl  intcr  digitos  est:  ilem  quodeumque  musculum , aut 
nervum  , aut  arteriam  , aut  membranam  ; aut  os  , aut  car- 
tilaginem  laesit.  Tutissimum  omnium,  quod  in  carne  est.  (93) 

Quae  vulnera  luti  or  em  curati  onem  hubeant. 

4.  Et  haec  quidem  loco  vel  peiora  , vel  meliora  sunt. 
Modo  vero  pcriculum  facit  quodeumque  magnum  est. 

! Ohservationcs  in  vulneris  genere  , et  figura. 

5.  Aliquid  eliam  in  vulneris  genere  fi guraque  est.  JSam 
peius  est  quod  eliam  collisum  , quam  quod  tantum  discis- 
sum  est  : adeo  ut  acuto  quoque  , quam  refuso  telo  , vulne- 
rari commodius  sit.  Peius  etiam  vulnus  ed,  ex  quo  ali- 
quid  exasum  est  ; ex  quove  caro  alia  parte  abscissa , alia 
depende t.  Pcssimaque  plaga  in  orbem  est  s tufissima , quae 
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te  il  polmone , o il  corpo  del  fegato , o la  membrana  che 
contiene  il  cervello  , o la  milza  , o 1'  utero  , o la  vescica  , 
o qualche  intestino  , o il  setto  trasverso.  E trovansi  pure 
in  grave  pericolo  coloro  , nei  quali  uno  stilo  penetrato  è fi- 
no alle  insigni  e profonde  vene  delle  ascelle  e dei  popliti. 
Pericolose  pur  anco  sono  quelle  ferite  , ovunque  sono  vene 
riguardevoli  , perocché  possono  coll*  effusione  del  sangue  an- 
nichilare 1'  uomo  / e ciò  avviene  non  solamente  nelle  ascel- 
le e nei  popliti,  ina  ancora  in  quelle  vene  che  vanno  all’ano 
ed  ai  testicoli.  Oitra  queste  rea  ferita  è qualunque  trovasi 
nelle  ascclle'o  nelle  anguiuaja , o nei  vani  luoghi  (a),  o 
nelle  giunture  , o fra  le  dita  : medesimamente  qualsivoglia 
che  offenda  un  muscolo  , o un  nervo,  o un'  arteria  , o una 
membrana  , o un  osso  , od  una  cartilagine.  La  mcn  perico- 
losa di  tutte  è quella  che  è nelle  carni.  (9 a) 

Quali  sono  curabili. 

4 ° E queste  rispetto  al  luogo  sono  peggiori/o  miglio- 
ri. In  quanto  al  modo  v’  ha  pericolo  nelle  ferite  per  la 
ampiezza  ed  estensione  loro. 

Ossesvazioni  sulla  figura  e generi  eli  ferite- 
si V’  ha  ancora  qualche  differenza  nella  qualità  e fi- 
gura della  ferita  : una  ferita  contusa  c peggio  di  quella  che 
è soltanto  recisa  , in  tanto  che  c preferibile  essere  feriti  da 
freccia  aguzza  che  da  freccia  ottusa.  Anche  peggiore  è la 
ferita,  da  cui  alcuna  cosa  ostala  tagliata  via:  ovvero  quel- 
la donde  la  carne  dall’un  dei  lati  i stata  recisa  , e dall’al- 
tro è pendente.  Peggio  fra  tutte  sono  le  ferite  di  figuracir- 
colare ; la  men  pericolosa  è la  retta  a modo  di  linea  : quan- 


\ 

(a)  fra.  gl'ilei  c le  coitole. 
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liricae  modo  roda  est.  Quo  deinde  propr.us  buie  illive  fi- 
gurae  vulnus  est  , eo  vcl  deterius  vel  tolcrabilius  est.  (g3) 

Aetatis  obscrvatio  , et  corporis  , et  vitac  , et  temporis. 

b.  Quin  etiarn  confert  aliqtiid  et  acias , et  corpus , et 
vitae  propositum  , et  anni  tempus  : quia  facìlius  sane  si  it 
puer  vel  adolescens  , quarn  senior  ; vaìens  , qtiam  infirmut 
ncque  nimis  ienuis  , ncque  nimis  plcnus  ,•  quam  si  a Iter  uni 
ex  his  est  ; integri  habitus  , quam  corrupti  ; exercitutas  , 
quam  iners  ; sobrius  et  temperans , quam  vino  veneri que 
tlediltts.  Opportunissimumquc  cuiationi  lem/uis  vcrnum  est , 
cut  certe  ncque  fcrvens  , ncque  frigi dum  : siquidem  vulne- 
ra et  nimius  calar  et  nimiurn  frigus  infestanti,  maxime,  tamen 
horum  varietas  : ideojuc  perniciosissimus  aulumnus  est.  (g4) 

Signa  eorum  quac  inlus  lassa  sunt. 

/ 

7.  Scd  pleraquc  ex  vulneril/us.  oculis  subiccta  sunt  : 
quoruuidam  ipsae  sedes  indicci  sani  \ quas  alio  loco  demon- 
stravunus  , cimi  positus  interioium  paitium  oslcndimus.  / c- 
rumlainen  , quia  quaedam  vicina  sunt  , inlerestque  , vulnus 
in  summa  parte  sit  , an  pemtus  penetraveril , necessarium 
est  nolas  sublime  , per  quas  quid  inlus  ictuin  sit  , stile 
■possimusj  et  ex  quibus  sci  spcs,  vcl  despcratio  urial ur.  ($b) 

Signa  pcrcussi  cordis. 

8.  Igitur  , corde  pcrcu’so  , sanguis  multa s fcrlur  , ve- 

nac  clanguescunt  , color  pallidissimus  , s (ulorcs  frigidi  , 
malique  odoris  , tamquam  irrorato  torpore  oriunlur  : cx- 

tremisque  partibus  frigidis  matura  inors  sequitur.  [<jbj 
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to  più  poi  ella  si  appressa  a questa  , o quella  figura , tanto 
migliore  o peggiore  è.  (g3) 

Osservi  dell'  età  , corpo,  vita  e tempo. 

6.°  Vi  conferisce  anche  un  poco  1’  età  , il  corpo  , il 
modo  del  vivere  , il  tempo  : perocché  più  agevolmente  risa- 
na un  ragazzo  , o un  giovane  che  non  un  vecchio  5 un  uo- 
mo robusto  che  un  debole*,  quegli  che  non  è nè  troppo  ma- 
gro , nè  troppo  grasso,  anzi  che  quegli  che  trovasi  nell’  u- 
113  , o nell’  altra  di  queste  disposizioni  di  corpo  ; uno  di 
sanissimo  abito  che  di  malsano  : uno  esercitato  che  uno 
inerte , un  sobrio  e temperalo  , che  altri  addetto  alla  lasci- 
via e al  vino.  Il  tempo  più  opportuno  alla  cura  è la  pri- 
mavera , o tempo  almeno  nè  caldo  troppo  , nè  troppo  fred- 
do , essendoché  sono  entrambi  nimici  alle  ferite  ; massima- 
mente però  nemica  è la  varianza  di  questi  , ed  iinperciò  in- 
festissimo si  è 1’  autunno.  (cj4) 

Segni  dèlie  ferite  delle  parti  interne. 

7.0  Ma  una  gran  parte  delle  ferite  è esposta  alla  vista 
dì  cerlune  ne  sono  indizio  le  sedi  istesse  , le  quali  g’à  altro- 
ve mostrammo  , allorquando  esponemmo  il  sito  dèlie  parti 
interne.  Tuttavolla  perocché  certe  ferite  sono  tra  loro  somi- 
glianti , ed  importa  distinguere  se  la  ferita  superficiale  sia  , 
o penetrante,  necessaria  cosa  è porro  sott’occliio  i segni  , 
per  li  quali  possiamo  sapere  qual  pat  te  d’  entro  ferita  sià  , 
e donde  si  venga  a giudicare  essere  sanabile  o mortale.  (t)5j 

Segni  del  cuore  ferito. 

8.°  Pertanto  , quando  il  cuore  è ferito  , sgorga  in  co- 
pia sangue  dalla  ferita  ; i polsi  vanno  languendo  , il  colore 
è pallidissimo  , il  corpo  è come  irrorato  tutto  da  freddi  su- 
dori e di  reo  odore  ; le  estreme  parti  si  fanno  fredde  , e la 
morte  ne  sicgue  repente.  (96) 
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Signa  pulmonis  idi. 

9.  Putmone  vero  icto , spirarteli  difflcullas  est , sanguis 
ex  ore  spumaris  , ex  plaga  rubens  , simulque  etiam  spiri- 
ius  curri  sono  fcrtur  ; in  vulnus  inclinari  iuvat  : quidam 
fine  radono  corisurgunt  : multi  si  in  ipsurn  vulnus  inclina- 
ti sunt , loquuntur  ; si  in  aliam  partem  , obmutescunl.  (97) 

Signa  iteinoris  vulnerati- 

lo. Iecinoris  autem  vulnerati  notae  sunt  : multus  sub 
dextra  parte  praecordiorum  profusus  sanguis  , ad  spinam 
reducta  praccordia  ; in  ventrem  cubandi  dulcedo  ; punctio- 
nes  , dolorcsque  usque.  ad  iugulum  , iunctumque  ei  laturn 
scapularum  os  , intenti  : quibus  nonnumquam  edam  bilio - 
sus  vomitus  accedit.  (98) 

Signa  percussorum  renum. 

II.  Renibus  vero  pcrcussis  , dolor  ad  itrguina  testici!* 
osque  descendit  ; dìfficulter  urina  redditur  , eaque  aut  est 
cruenta  , aut  cruor  fertur.  (99) 

Signa  vulnerati  lienis. 

■ 1 . 

la.  Al  tiene  icto  , sanguis  niger  a sinistra  parte  prò - 
rumpit  ; praecordia  cum  ventriculo  ab  eadem  parte  indure- 
scunt  ; sitis  ingcns  oritur  ; dolor  ad  iugulum  , sicut  ieci- 
nore  vulnerato,  venit . (100) 
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«“•  del  polmone. 

* t * 

g.°  Ferito  il  polmone  , v’  è ambascia  di  respiro  ; il 
sangue  che  vicn  dalla  bocca  è spumoso,  dalla  ferita  vermi- 
glio  , c insieme  anche  con  sibilo  traesi  il  fiato  , molti  se  in- 
clinati stanno  sulla  ferita  , parlano  , sé  in  altra  parte  mu- 
‘ toli  sono.  (97) 

1 

— del  fegato, 

io.®  Segni  della  ferita  del  fegato  sono  : grande  span-  , 
dimento  di  sangue  sotto  la  parte  destra  dei  precordi  : i 
precordi  tratti  verso  la  spina  : sollievo  a decombere  suf 
ventre  : doglie  e trafitture  estese  fino  alla  gola  e alle  sca- 
pole da  quel  lato,  ai  quali  accidenti  si  unisce  anche  talvolta 
Vomito  bilioso.  (98) 


— - de'  Beni. 


Ii.°  Feriti  i reni  il  dolore  discende  insino  alle  angui** 
naja  c ai  testicoli  : con  malagevolezza  rendesi  1'  orina  ; ed 
essa  od  è sanguinosa  , od  è pretto  sangue.  (99) 


— della  milza 


ia.3  Ferita  la  milza  spandesi  sangue  nero  dalla  sinistra 
parte  : i precordi  col  ventricolo  dal  medesimo  lato  si  fanno 
duri  : ne  viene  intensa  sete  , il  dolore  propagasi  alla  strozza, 
siccome  nel  fegato  ferito.  (100) 

Tom.  /.  3a 
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i3.  dt  cum  vulva  peri  usua  est  , dolor  in  inguinibus  , 
et  fu  i is  , fr.minibus  est  ; sanguinis  pars  per  vulnus  , 
pars  fd  isatui  aU  descendit  ; vomitus  bilis  insequitur  quae~ 
dam  obnmtoscunt  ; i/uaedam  mente  labuntur  ; quaedam , sui 
competei , nervorum  oculorumque  dolore  urgeri  se  confiten- 
tur  ; morientesque  eadem  , quat  corde  vulnerato  patiuntur. 

Signa  percussi  cerebri  , vel  mcmbranac  eius. 

,4.  Sin  cerebrum  membranave  cius  vulnus  arce  pi  t , 
sangnis  per  tiarts  , quibusdam  elicili  per  aurcs  exit  ; /cre- 
ane bihs  vomitus  insequitur , quoruindam  scnsus  obtunduntur, 
appcUutiquc  ignorimi  ; quorum  ti dm  trux  vultus  est  ; quo- 
tumdam  (nuli  , quasi  rcsoluti  , bue  atipie  illue  moventur  ; 
fereque  tertio  , vcl  quinto  die  delirium  accedit  ; inultoruin 
elioni  nervi  diitcnduniur  : ante  mortem  auleta,  plerique  fa- 
sciai , quibus  caput  deligalutn  est , laccranl  , ac  nuilum 
vulnus  f rigori  obiU  iunt. 

Signa  stomachi  percussi. 

j*>.  Ubi  stomarfiiis  autem  perrussus  est,  singullus  , et 
/il lis  vomitus  insequitur  ; si  quid  cibi  vcl  potionis  ossuta ptum 
est  , e a redi  litui  cito  ; renar  um  motus  elangucscunt  ; suilo- 
res  te, iu ex  oriuntur  , per  quos  extremae  parles  fnge.scunt. 

Signa  ieiuni  intestini  , et  vintriculi  vulnerati  , et 
aliorum  intestinorum. 

iti.  Communi ’S  vero  ieiuni  intestini  et  ventriculi  vulne- 
rati notoe  suiti  : nani  ribus  et  polio  per  vulnus  cxeiitit  ; 
praccoi  dia  indurcscunt  ; nonnumquam  bilis  per  OS  rcdditur: 
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— dell'  utero. 


i3.°  Forila  I'  utero  v’  ha  dolore  nell’  dnguiuaja  , alle 
coscio,  ai  pudendi  : il  sangue  in  parte  elicesi  per  la  ferita, 
in  parie  per  li  naturali:  ne  succede  vomito  di  bile:  cerlune 
perdono  la  favella  , altre  entrano  in  delirio  : ceri’  altre  al 
tutto  conscie  di  sé  dicono  d’essere  afflitte  da  dolori  d’occhi 
e di  nervi  ; e si  muojouo  con  gli  stessi  accidenti,,  che 
s’  incontrano  nelle  ferite  del  cuore,  (iot) 

— del  Cervello  e sua  membrana. 

i4®  Che  se  il  cervello,  o *ua  membrana  ebbe  ferità  , il  » 
sangue  esce  per  le  nari  ; a certuni  anche  per  gli  orecchi  ; 
e per  lo  più  ne  seguita  vomito  di  bile  : alcuni  perdono  i 
sensi , e chiamati  non  intendono  : certi  hanno  truce  aspetto: 
ad  altri  gli  occhi  quasi  risoluti  qua  e là  si  muovono  : a 
ne’  più  dei  casi  al  terzo  o quarto  dì  sopraggiugue  il  delirio: 
a molti  eziandio  avvengono  distendimenti  di  nervi  : innanzi 
di  morire  poi  li  più  dei  feriti  lacerano  le  fasce  ond’  hanno 
i]  capo  avvolto,  e la  nuda  ferita  espongono  al  freddo,  (toa) 

— dello  stomaco. 

i5.  Quando  è ferito  lo  stomaco  , ne  seguita  singhiozzai 
e vomito  di  bile  : se  si  è tolto  cibo  o bevanda  , di  presente 
si  vomita  : i moti  delle  vene  vanno  mancando  ; sopravven- 
gono tenui  sudori  , per  li  quali  gli  estremi  si  fanno  freddi. 

— dell’  intestino  digiuno  -,  ventricolo  ed  alt'i  intestini. 

iG.°  Comuni  sono  i segni  della  ferita  dell’intestino  digiuno 
e del  ventricolo:  imperocché  il  cibo  e la  bevanda  se  n’  e- 

sccno  per  la  ferita  : i precordi  s’  induriscono  ; talvolta  si 
rigetta  della  bile  per  bocca  : soltanto^  ha  1’  intestino  una  po- 


Digitized  by  Google 


' -5w> 

iniettino  tantum  sedei  infcrior  est.  Celerà  intestila  iota 
itti  stercus  vcl  odoiem  ciuf  exibent. 

Signa  pcrcussae  medullae , quae  in  spina  est. 

17.  Meditila  aero  , quac  in  spina  est  , percussa  , aerai 
resolauntur  , aut  distenduntur  ; sensus  interdilli  ; interposi- 
to  tempore  ali  quo  sino  aolunlate,  inferiore s partes  rei  se- 
men  , ad  urinam  , ad  etiam  stercus  execrnunt.  (io3) 

Signa  iepti  transversi  percussi. 

18.  At  si  sepfum  transaersum  percussum  est  , praccor - 
dia  sui sum  lontrahunfur  ; spina  dolet  ; spinlus  rarus  est  * 
sanguis  spumans  fertur.  (u>4) 

Signa  aesicae  aulneralae. 

jg  Vesica  aero  vulnerata  , dolcnl  inguina  ; quoti  su- 
per pube  ni  est  , intenditur  ; prò  urina  , sanguis  ; at  ex  ipso 
vu Inere  urina  descendit  i stomachus  affidtur -,  itaque  aut 
bilem  vomunt  , aut  singulliunt  ; frigus  . et  ex  eo  mors  se- 
quitur . 

De  sanguine  , et  sanie  , et  pure  , et  eorum  spedebus  : 
quandoque  tntliora  , deteriorane  sint. 

ao.  ffis  cognitis  , etiamnum  quaedam  alia  nosccnda 
sutit  , ad  omnia  vulnera  ulceraque  , de  quibus  dictun  su- 
mus  ’ perlinenlia.  Ex  his  autem  exit  sanguis  , sames  , pus. 
Sanguis  omnibus  notus  est  ; sanics  est  tenuior  hoc  , vane 
crassa  , et  glutinosa f,  et  colorala  : pus  trassissimum  albi- 
dissimuni  jue,  glutinosius  et  sanguine  et  sanie.  Exit  autem 
, a 11  gai s ex  vulnero  recenti  , aut  iam  sanescente  ; sanics 
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siiionc  più  bassa.  Gli  altri  intestini  feriti  o rendono  sterco, 
ovvero  l’odor  di  lui. 

— della  spina  midolla. 

ìj.°  Ferita  la  spinale  midolla  ne  viene  la  paralisia  , • 
tensione  di  nervi  : il  senso  s'  inslupidiscc  : a capo  di  alcun 
tempo  le  parti  inferiori  lasciano  senta  volerlo  scappare  o il 
seme,  o 1’  orina  od  anelli  le  fecce.  (to3) 

Del  diaframma. 

18.0  Se  ferito  è il  diaframma  , gl*  ipocondri  si  ritrag- 
gono in  su  : duole  la  spina  : la  respirazione  è rara  t il  san- 
gue n’esce  spumoso.  (io4) 

— dalla  Vescica. 

19. 0 Ferita  la  vescica  si  pruovono  dolori  alle  angui- 
lla ja  : si  fa  lesa  la  regione  del  pube  : in  vece  d’  orina  vie» 
sangue  : e dalla  ferita  islessa  riversasi  orina  : lo  stomaco  è 
malaffetto  : perciò  o vomito  di  bile  , o singhiozzo  ; poi  giun- 
ge il  freddo  , e a questi  seguita  la  morte. 

Del  sangue  , sanie , e marcia , e loro  specie  , e quando 
por  buoni  e cullivi  non  da  stimarsi. 

20.0  Conosciute  queste  cose  si  convien  saperne  ancor  sia- 
cerlc  altre  pertinenti  a tutte  le  ferite  e alle  ulcere  , onde 
ino  per  favellare.  Scola  da  questo  sangue,  sanie  e marcia  : il 
sangue  a tutti  è noto  : la  sanie  è più  sottile  di  esso  , più  o 
men  densa,  glutinosa  e variamente  colorila;  densissima  e luan- 
diissima  la  marcia,  e più  glutinosa  del  sangue  c della  sanie,  fi 
sangue  e delia  Sanie.  Il  sangue  stilla  da  novella  ferita  , e da 
quella  che  va  sanando  ; la  sanie  spandesi  tra  1' uno  c l’altro 


j 


Digitized  by  Google 


fio  3 

est  irtler  utrumquc  tempus  ; pus  cr  uh  ere  iarn  uri  sa  ni  la- 
te in  spedante.  ! ìursus  et  sanies  et  pus  qiiQsdum  specie s 
Gree  is  nominibus  distinctas  hubent.  Est  enim  quaedam 
sanies  , quae  vel  ty.aip  , vel  ptfXtXT ]px  nominata!  : est  pus  , 
quoti  sXxixSes  appellatur.  J/.i'p  tennis  , subalhidus  , ex 
inalo  ulcere  exit  , ni  a x ini  e^/ue  ubi  nervo  la  e so  indamnialto 
secata  est • MfXtxfipoc  crassior  est , glutinosior  , subalbida  , 
melliquc  albo  subsiniilis.  Fcrtur  linee  quoque  ex  tnalis  ul- 
C '.ribus  , ubi  nervi  circa  artirulos  laesi  sant  ; et  inter  haec 
fora , maxime  ex  gembus.  l'.Xjild'OcS  tenue,  subalbi  dum  , 
quasi  unrtum  , colore  alque  ptnguitudine  oleo  albo  non  dis- 
simile apparet  in  magnis  ulceribus  sanescenlibus.  Milus 
autem  est  sanguis  , itimi  uni  aut  tcnuis  , a ut  crassus  , colo- 
re vel  lividus  , ve l niger  , aut  pituita  tnixtus  , aut  varius  • 
pptimus  cali  Mi s , rubr.ns  , modi  ce  crassus  , non  glulinosus . 
Jtaque  protinus  eius  vulncris  expedila  tnagis  curatio  est  , 
ex  quo  sanguis  bonus  Jluxit  : ite  in  ine  postea  spes  in  iis 
maior  est  , ex  quibus  nielioris  generis  q nacque  proveniunt.- 
$anic$  igilur  mala  est , multa,  nitnis  tennis,  livida,  aut 
pallida  , aut  migra  , aut  glutinosa  , aut  mali  odoris  , aut 
quae  , et  ipsum  uteus  , et  iunctam  ei  cutem  crodit  : metior 
est  non  multa  , modice  crassa  , subrubicunda  , aut  subalbida. 
Ix.vp  autem  peior  est  inultus  , crassus  , sublividus  gUilino- 
s,,s  , licer  , cahdus  , mali  odoris  : tolerabilior  est  subalbi * 
{ics  , qui  reterà  Omnia  contraria  prioribus  habet.  MeXcxrjp* 
a lem  i mala  est,  multa,  et  percrassa  : melior , quae  et 
lenuior  . ci  minvs  copiosa  est.  Pus  inter  haec  optimum  est. 
Sc  i id  Quoque  peius  est,  mullum  , tenue  , dilutiirn  ; magis- 
que  , si  ab  initio  tuie  est  : itemque  , si  colore  sero  simile  , 
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di  questi  tempi  ; la  marcia  dall’  ulcera  che  già  volge  a sa- 
uamento.  Hanno  in  olire  e la  sanie  e la  marcia  cerio  specie 
distinte  con  greche  dizioni.  V’ è certa  sanie  che  nomasi  icore 
> melicela  : e v’  ha  una  maniera  di  pus  o marcia  che  elcode 
jhiamasi.  L’  icore  tenue  e biancastro  iluisce  da  ulcera  cat- 
tiva , e specialmente  se  per  lesione  di  un  nervo  (a)  ne  in- 
sorge infiammazione.  11  melicera  è più  denso  , più  glutino- 
so , biancastro  , e a Lianco  ineie  simigliatile.  Kgli  pure  sco- 
a da  ulcere  ree  , dove  i nervi  intorno  alle  giunture  sono 
jifesi  : c intra  questi  luoghi  massimamente  alle  ginocchia. 
L' tlcoJeJ  tenue,  biauchaccio  , quasi  untuoso,  di  colore  e 
<i  grassezza  non  dissimile  a bianco  olio  appare  nelle  vasto 
{ agite  che  si  vanno  rammarginando.  11  sangue  troppo  te- 
nie o troppo  denso  , di  color  livido  , o nero  misto  a pitui- 
ta , o di  svariata  natura  è cattivo  ; ottimo  il  caldo  , il  ros- 
seggiante , mezzanamente  denso  , non  glutinoso.  Più  presto 
peitanto  si  sanerà  quella  ferita  , donde  sangue  ludevole  nc 
fluì:  e medesimamente  saravvi  speranza  maggiore  iu  quelle, 
donde  iscolano  marcie  dì  migliori  qualità.  Quella  sanie  duu- 
que  e malvagia  che  è copiosa,  oltremodo  tenue  , livida  , a 
pallida  , o nera,  o glutinosa  , o d’ingrato  odore,  o che 
rode  ia  stessa  ulcera  , e la  cute  circonvicina  : ella  è miglio- 
re non  molta  , mezzanamente  spessa  , traente  al  rosso  , ov- 
vero al  bianco.  L‘  icore  peggiore  è il  molto  , il  denso  , il 
li v i<I uccio  , o inchinante  al  pallido  , glutinoso  , acre  , caldo, 
puzzolente  : discreto  è il  biancastro  , e che  ha  tutte  le  con- 
dizioni contrarie  alle  predette.  La  meliccra  poi  malvagia  ò 
la  molta  c densissima  ; migliore  quella  che  è c più  tenue  , 
e meno  copiosa  ; tra  queste  ottima  di  gran  lunga  è la  mol- 
ta , la  tenue  , la  diseiolta  ■ e vieppiù  se  dapprincipio  è ta- 
le : e parimente  se  nel  colore  rassomiglia  al  siero  , se  palli- 


fu)  I.  A.  |>er  nei  ho  non  iutctide  *^tà  pi’n priaiii  mie  i nervi  *1C- 
«JlUC  gli  eliciamo  noi  , ini  si  i Unii  un  e i tiramenti. 
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fi  pallidum  , li  lividumi  , si  faeculentum  est  : praeter  hacc, 
si  male  olct  ; aiti  tamen  locus  hunc  odorerà  excilat.  Mei 
lius  est,  quo  minus  est,  crassius , quo  albidius  : itemque, 
si  lad>e  est  , si  m/ul  olel  , si  acquate  est.  Modo  lamer. 
convenire  et  magnitudini  vulneris  , et  tempori  debet  : nan 
plus  ex  maiore,  plus  nondum  solul is  vjlammationibus  ita. 
t'iraliler  fertur.  EXacracJeS  quoque  peius  est  multum , et  pa- 
rum  pingue  : quo  minus  eius,  quoque  id  ipsum  pinguius  , e* 
rnclius  est.  (lo5) 

Curatio  advetsus  pi  ofusionem  sanguinis  in  vulneribus. 

t * . 

ai.  Qui  bus  cxploralis  , ubi  aliquis  ictus  est  qui  servi- 
ri  palesi  , proimus  prospicienda  duo  sunt  ; ne  sanguitis 
profugo  , neve  infiammano  interi  mal.  Si  piofusionem  ti- 
memvt  ( quod  ex  sede  vulneris  , et  ex  magnitudine  eiis  t 
et  t'x  iutpetu  ìveutis  sanguinis  intelligi  palesi  ) siccis  liia- 
mentis  vulnus  implendim  est  , su  pi  aque  imponendo  spot  già 
ex  aqua  fiigida  expicssa  , ac  manu  super  compì  immda. 
Si  parum  sic  sanguis  conqu  'es.  il  , saepius  linamente  mu- 
tando sunt  } et  , si  sicca  parum  vaiati , aceto  madefacien- 
da  sunt.  hi  vehemens  ad  sanguinem  sopprimendola  est  : 
idcoque  quidam  id  vulneri  infundunl.  Sed  alias  rursus  me- 
ius  subest  ; ne  nimis  valenler  ibi  iettala  materia  ma- 
gnani inflammaliouem  por  tea  moveat.  Quae  res  offici  C , 
ut  ncque  todenhbéis  medicamenti!  , ncque  adui  ent  bus  , et 
oh  id  ipsum  inda  ceni!  bus  crii  slam  , sii  uìendum  ; quamvis 
pleraque  ex  bis  sanguinem  supprimunt  : sed  . si  semel  ad 
ra  decurrilur , iis  podus  , quae  mitius  idem  efficiunl.  Quod 
si  ììla  quoque  profluvio  vinca ntur  , venne  , quae  sanguinem 
fondant  , apprclitndendae , circaque  id , quod  ictuni  est  , 
Uuobus  lo  is  deligandae , inltrcidendaeque  sani , ut  et  in 
te  ipsae  coegnt  , et  nihilominus  ora  pracclusa  habeant. 


a. 
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da  , «e  jlVida , se  fecciosa  , oltra  queste  cose  se  pule  , salvo 
per  alito  eh*  H luogo  non  susciti  colai  odore.  Migliore  è 
quanto  meno  è , quanto  più  densa  , e più  bianca  : e pari- 
menti se  è leggiera  , seni’  odore , se  eguale.  La  sua  quanti- 
tà però  dee  corrispondere  e alla  grandezza  della  piaga  , e 
ai  tempo  : imperocché  naturalmenle  più.  ne  fluisce  da  una 
grande,  più,  sussistenti  per  anche  le  infiammazioni.  JL’eleode 
ancora  peggiore,  e il  molto  e il  poco  pingue  ; e tanto  più 
è laudevole  quanto  più  poco  è,  e questo  più  untuoso.  (io5) 

Cura  contro  1'  emorragia  nelle  ferite. 


21. 0 Esaminale  queste  cose,  ogni  qualvolta  si  ha  uu 
ferito  che  sia  sanabile  , a due  cose  deesi  tosto  riguardare  i 
che  nè  la  prolusione  del  sangue  , nè  i’  infiammazione  1’  uc- 
cida. Se  lemiamo  la  profusione , lo  che  si  può  dedurre  dr '- 
la  sede  della  ferita  , dalla  grandma  sua  e dalla  veemenza 
onde  spiccia  il  sangue  , deesi  empire  la  ferita  di  filacce  a- 
sdutte , e sovr’ esse  apporvi  una  spugna  d’acqua  fredda 
espressa  , e con  mano  comprimerla.  Se  il  sangue  prosieguo 
quasi  ugualmente  a fluire  , vuoisi  rinnovare  le  filacce  , e 
ov’ elle  asciutte  poco  vagliano,  umettare  si  donno  di  aceto, 

Egli  è desso  valente  assai  nell’  arrestare  il  sangue  j e per 
questo  alcuni  ne  lo  versano  entro  alla  ferita.  Ma  egli  è 
cT  alleo  lato  a temere  non  con  troppa  forza  quivi  rat  tenuto 
il  sangne  , ne  desti  violenta  infiammazione.  Per  la  qual  co- 
sa non  doousi  usare  nè  corrosivi , nè  caustici  ; e perciò  stes- 
so 'riducenti  crosta  , avvegnaché  la  più  parte  di  questi  sta- 
gnino il  sangue  : e quando  pur  siasi  una  volta  forzali  a ri- 
corrervi , di  quelli  a preferenza  servirsi  che  il  medesimo  ef- 
f',-to  con  p:ù  dolcezza  adoperano.  Che  se  ancora  quelli  vii 
ti  mungono  dall’emorragia,  necessario  è afferrare  le  vene 
effondenti  sangue  , ed  allacciarle  presso  alla  ferita  in  dne  *«r 
luoghi  e tra  le  legature  ricidcrle  , acciocché  e in  sè  sf<'<Se 
si  riuniscono,  e le  loro  aperture  restino  chiuse.  Quand> 
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Ubi  ne  id  quidem  res  patilur  , possunt  ferro  candenti  ad  ti- 
ri. Scd  etiarn  satis  multo  sanguine  effuso  ex  eo  loto  quo 
ncque  nervus  , quo  ncque  musculus  est  , ut  putii , in  fronte , 
vel  superiore  capitis  parte  , commodissimum  fumea  est  ru~ 
cur Intuì am  admaverc  a diversa  parte  , ut  illue  sangui/iis 
cursus  revocetur.  (106) 

Curationes  adversus  vulnerimi  infiammati  oncia. 

2».  Et  adversus  profusionem  quidem  in  his  auxilium 
est  : adversus  inflammalionem  autem  , in  ipso  Sanguini s 
cursu.  Ea  timeri  potest  , ubi  laesum  est  vel  os  , vel  nervus , 
vel  cari  ila  fio  , vel  musculus  : aut  ubi  parum  sanguinis  prò 
modo  vulneris  fluxit.  Ergo  quoties  quid  tale  erit  , sangui- 
nem  mature  supprimere  non  opoitebit  ; scd  pali  fluere  , dum 
utum  erit , adeo  ut,  si  purum  fluxisse  vi  deli  tur  , mirti 
quoque  ex  brachio  debeat  ; utique  si  corpus  iuvenile  et  ro~ 
bustum  , et  exercitatum  est  : multo:/ ue  magis , si  id  vulnus 
ebrietas  praecessit.  Quod  si  musculus  laesus  videbitur  , prae- 
cidendus  erit  : nam  percussus  mor tiferai  est  } praecisus  sa- 
ni totem  recipit.  (107) 

De  glutinatd’ie  vulneravi, 

23.  Sanguine  autem  vel  suppresso  , si  nimius  erti  ni  pii  ; 
vel  exkauslo  , si  per  se  paium  fluxit  ; longo  optimum  est 
vulnus  glutinari.  Potest  autem  id  quod  vel  in  cute  vel  e- 
fium  in  carne  est  , si  iti/til  e»  praelcrea  mali  accedii  : po- 
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non  sia  Incito  in  niun  modo  far  ciò  , si  possono  abbruciare 
con  ferro  rovente.  Ma  giovevolissima  cosa  è appresso  aver 
lasciato  scaturire  una  bastevole  copia  di  sangue  da  quel  tuo, 
go , dove  non  ha  nè  muscoli  , nè  nervi  come  a ragion  d’e- 
sempio  nella  fronte  , ovvero  nella  sommità  del  capo  , appor- 
re una  coppetta  alla  parte  opposta  per  col»  richiamare  l’af- 
flusso del  sangue.  (io(j) 

Contro  l infiammazione  delle  ferite 

aa.®  Contea  1'  uscimcnto  del  sangue  hassi  in  questi 
provvedimenti  riparo  : contra  l’ infiammazione  poi  si  ha  nel 
medesimo  fluir  del  sangue.  Si  può  questa  temere  , allorché 
offeso  è o un  osso  , o una  cartilagine  , o un  muscolo  ; ov- 
vero allorché  troppo  poco  sangue  a ragguaglio  della  ferita  , 
ne  usci.  Ogni  qualvolta  adunque  che  così  sarà  , non  conver- 
rà troppo  tosto  sopprimere  il  sangue  , ma  lasciar  che  fluì* 
sca  lìtiche  si  potrà  fare  senza  pericolo  , in  tanto  che  se  par- 
rà che  ne  sia  uscito  poco  , se  ne  debba  trarre  anche  dal 
braccio  , massime  se  giovane  è il  soggetto  e oltracciò  eser- 
citato e robusto  ; e molto  più  se  l’ ubriachezza  precedette 
quella  ferita.  Che  se  parrà  leso  il  muscolo  , si  dovrà  reci- 
dere , imperocché  la  ferita  di  esso  è mortifera  , sanabile  la 
l'iasione  (u).  (107) 

• Della  riunione  delle  ferite. 

QÌ.°  Stagnato  il  sangue  quando  o nc  scaturisca  sover- 
chio , ovvero  trattone  quando  di  per  se  poco  nc  osci , cosa 
ottima  sopra  ogn’  altra  4i  c di  riunire  la  ferita.  Questa  riu- 
nione può  farsi  nelle  ferite  , che  si  trovano  o nella  cute  , 


(<i)  Per  muscolo  secondo  l'A.  parrebbe  s*  dovesse  intendere  il 
nervo  , ovvero  il  tendine  ; cosi  la  pensa  pur  qualche  critico. 
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test  caro  alia  parte  dependens , alia  inhacrens  ; si  iamen  . 
et'amnum  integra  est,  et  coniunctione  corporis  f ove  tur.  In 
iis  vero  quae  gluiinantur  , duplex  curatio  est.  Nam  si 
plaga  in  molli  parte  est  , sui  debit  ; maximeque  , si  di- 
scissa auris  ima  est  , vel  imus  nasus,  vel  frons  , vel  bac- 
ca , vel  palpebra  , vel  labrum , vel  circa  guttur  cutis  , vel 
venter.  Si  vero  in  carne  vulnus  est,  hiatque,  ncque  in  unum 
orae  facile  attrahunlur  , sutura  quidem  aliena  est  ; itnpo- 
nendae  vero  fibulae  sunt  *yxrY|p*S  Graeci  nominante  quae 
oras  , paulum  lamen  contrahant , quo  minus  lata  postea 
cicatrix  sit.  Ex  bis  autem  colligi  potest  , id  quoque  quoti 
alia  parte  dependens  , alia  inhaerebit , si  alienatimi  adkuc 
non  est  , suturam  , ari  Jibulam  post  ulti.  Ex  qui  bus  neutra 
ante  dtbet  imponi  , quam  intus  vulnus  purgatura  est  ; ne 
quid  ibi  concreti  sanguinis  relinquatur.  Id  enim  et  in  pus 
verlitur  , et  inflarnmalionern  movel  , et  glutinari  vulnus 
prohibet.  Ne  linumentum  quidem  , quod  supprimcndi  san- 
guinis causa  inditum  est , ibi  relinquendum  est  : nam  id 
quoque  inflammat.  Comprehendi  vero  sutura , vel  fibula  , 
non  culem  tantum  , sed  eliam  aliquid  ex  carne  , ubi  sube- 
Til  fiaec  , oporlebit  ; quo  valenlius  haereat , ncque  cutem 
abrumpat.  Ulraque  oplima  est  ex  acia  molli  , non  nimis 
torta , quo  rnitius  coi  pori  insidat . Ulraque  ncque  nimis  ra- 
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o<)  anche  entro  le  carni  salvo  che  non  vi  sia  altro  di  male? 
pu ossi  anche  riunire  la  carne  pendente  da  un  lato  , aderen- 
te dall'  altro  ogni  qualvolta  sia  per  anco  iotatla  , ed  ani. 
inala  e nutrita  per  la  congiunzione  del  corpo.  La  riunione 
delle  ferite  che  ne  sono  idonee  , Passi  in  due  maniere  : pe- 
rocché se  la  ferita  è in  parte  molle  , si  convien  cucirla  , e 
massimamente  se  tagliata  è la  parte  bassa  dell’  orecchio  , o 
f apice  dei  naso  , o la  fronte  , o la  bocca  , o le  labbra  , o 
la  palpebra  , o la  pelle  che  circonda  la  gola  , o il  ventre. 
Se  poi  la  ferita  è nelle  carni  , e le  labbra  di  lei  molto  al- 
largate , e che  non  si  possano  agevolmente  mettere  a con- 
tatto , la  cucitura  è inconvenevole  : in  questo  caso  si  ado- 
prauo  quelle  fìbbie  che  in  greco  chiamansi  antere  , le  qua- 
li tuttavia  ravvicinano  un  poco  i margini  della  ferita  , on- 
de men  larga  quindi  ne  resti  la  cicatrice.  E da  queste  co- 
se si  può  dedurre  , se  quello  che  da  una  parte  fia  penden- 
te , dall’altra  aderente  , ove  per  anche  corrotto  non  sia  , 
richieda  la  cucitura  , oppure  la  fìbbia.  Ma  uc  I’  una  né 
1’  altra  usare  si  dee  , se  pria  ben  netto  non  c l’ interno 
della  ferita  , onde  non  vi  si  lasci  sangue  aggrumato  : impe- 
rocché esso  e si  permuta  in  marcia  , e suscita  infiammazio- 
ne , ed  osta  alla  cicatrice.  Nò  lasciare  pur  vi  si  deono  le 
fila  che  introdotte  vi  furono  ad  effetto  di  stagnare  il  sangue; 
che  ancor  esse  iucitano  infiammazione.  La  cucitura  poi  , o 
la  fìbbia  converrà  che  afferrino  non  la  pelle  soltanto  , ma 
parte  ancor  della  carne  , se  questa  vi  sarà  sotto  ; onde  pii 
forte  aderisca  , nè  laceri  la  pelle.  L’  una  così  come  1’  altra 
ottimamente  si  fa  di  filo  (a)  molle  non  troppo  torto  , on- 


(a)  Utraqnc  optima  est  ex  acia  molli  , non  nimis  torta.  Que- 
sto ha  dato  molto  a pensare  al  critici.  La  parola  acia  di  Celso  chi 
ha  voluto  che  significhi  l'ilo  di  lino  , e chi  (ilo  metallico  , e singo- 
larmente filo  d’  acciajo.  In  quest1  ultima  sentenza  « il  Nunez  c il 
dottor  Cblifllczio  come  si  può  vedere  nel  raro  opuscolo  intitolato. 
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ra  , ncque  nimis  crebra  iniicitnda  est.  Si  nimis  rara  est  , 
non  continet  : si  nimis  crebra  est  , vehementer  afficit  , quiai 
quo  saepius  acus  corpus  transuit  , quoque  plura  loca  inie- 
ctum  vinculum  mordet  , co  maiores  inflammatiories  oriunlur ; 
magisqne  acstate.  Neutra  etiam  vim  ullam  desidera t ; sed 
eatcnus  utili s est  , qua  cutis  durcntem  quasi  sua  spante 
subscquitur.  Fere  tamen  fibulae  latius  vulnus  esse  patiun- 
lur  : sutura  oras  iungit , quac  ne  ipsae  quidem  inler  se 
c.ontinge.re  ex  toto  debent , ut  si  quid  intus  humoris  con - 
crrvit , sii  qua  cmanct.  Si  quod  vulnus  neutrum  horum  re- 
cipit  , id  tamen  purgaci  debet.  Deinde  omni  vulneri  primo 
imponendo  est  spongia  ex  aceto  expressa  : si  suslinere  ali- 
quis  aceti  vim  non  potest  , vino  utendum  est.  Levis  plaga 
iuvatur  etiam  , si  ex  aqua  frigida  expressa  spongia  impo- 
ni tur.  Sed  ea  , quocumque  modo  imposita  est  , dura  madet , 
prodest  : itaque , inarescat  , non  est  commillendum.  Licetque, 
sine  peregrinis , et  conquisitis  , et  compositis  medicamentis 
vulnus  curare.  Sed  si  quis  buie  paruin  confidit  , imponere 
medicumenlum  debet , quod  sine  sevo  compositum  sit  ex  iis 
quac  cruenlis  vulneribus  opta  esse  propositi  ; maximeque 
si  caro  est , barbarum  ; si  nervi  , vel  cartilago  , vel  ali- 
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de  più  gentilmente  posi  in  sul  corpo.  Sì  1'  una  come  1’  al- 
Ira  non  dee  essere  nè  troppo  rara  , nè  troppo  spessa  : peroc- 
ché se  troppo  rara  non  tiene  ; se  troppo  spessa  , forte  tra- 
vaglia : perocché  quanto  più  spesso  1’  ago  traforato  ebbe  il 
corpo  , e che  in  più  luoghi  1’  insinuato  laccio  serra  , tanto 
più  grandi  infìammainenti  ne  nascono  , e maggiormente  di 
state.  Inoltre  nè  1’  una  nè  l’altra  richiedono  violenza  , ina 
sono  giovevoli  linai  tanto  che  la  cute  vien  dietro  quasi  spon- 
taneamente a chi  ne  la  trae.  Tuttavia  le  fìbbie  lasciano 
quasi  sempre  la  ferita  un  pò  più  larga  : la  sutura  congiuu- 
gne  i labbri  della  feiita,  i quali  nè  essi  pur  denno  stare 
a perfetto  combaciamento  fra  loro  , acciocché  siavi  ond’esca 
quel  umore  , se  mai  entro  la  piaga  se  ne  rauua.  Se  qual- 
che ferita  non  ammette  ninna  di  (fucsie  , deesi  imllameno 
purgare.  Dipoi  ad  ogni  ferita  si  conviene  dapprima  apporre 
una  spugna  intinta  in  aceto  : c se  talamo  non  ne  può  sof* 
frire  1’  agrezza  , servirsi  di  vino.  Ad  una  lieve  piaga  , fa  prò 
anche  1'  apporvi  una  spugna  bagnata  in  acqua  fredda.  Ma 
questa  in  qualunque  modo  vi  si  ponga  , giova  mentre  ba- 
gnata è , per  lo  che  non  si  dee  lasciar  che  si  asciughi  e si 
dissecchi.  E sì  n’  è dato  di  curare  una  ferita  senza  di  stra- 
ni , i squisiti  e troppo  composti  medicamenti  (o).  Ma  sa 
altri  poco  confida  in  questo  deve  imporvi  medicina  lale  che 
senza  sevo,  sia  composta  di  quelle  cose,  che"  proposi  con- 
venirsi alle  ferite  cruetite  , e massimamente  se  sark  ferita  la 
carne,  il  barbaro  : se  i nervi  o la  cartilagine,  o alcuna 
parte  eminente,  come  le  orecchie,  ovver  le  labbra  , lo  sfra- 


Acia  Camelli  Celsì  prapriae  s igni/! cationi  restituta.  Antucrpicaf 
jG33.  Io  mi  sono  attenuto  alla  generica  parola  filo  , c eosi  ho  lascia- 
to ai  leggitori  la  libertà  di  tenere  quella  ovvero  qncsta  sentenza. 

(a)  Questa  semplicità  c piena  di  sapienza  medica.  Il  Magati* 
c il  Sancassani  c quanti  v’ ebbe  di  solenni  maestri  in  medicina,  la 
tennero  e la  professarono. 
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quid  ex  eminentibus  , qual cs  aurei , v el  labro  sunt  , Polyi- 
dae  sphragidem.  Alexandrinum  quoque  viride  nervis  ido- 
nee//» est  : emine ntibusque  partibus  ea  quam  Graeci 

pxrrovaav  foconi.  Solel  etiam  , colliso  corpore  , exigua 
parte  findi  cutis.  Quod  ubi  incidit  , non  alienum  est , scal- 
pello latius  aperire  ; nisi  musculi  , nervique  iuxta  sunt  , 
quos  incidi  non  expedit  : ubi  satis  diductum  est  , medica * 
ìtìcntum  imponendum  est.  At  si  id .quod  collisum.esl  , quam- 
vis  parum  diductum  est , latius  tamen  aperiri  propter  net*- 
t ’Os  aut  musculos  non  licet,  ad  In  benda  sunt  ea  quae  humo- 
rem  leniter  exlrahanl  ; praecipueque  ex  his  id  quod  pvirxSes 
Vocari  proposui.  Non  alienum  est  etiam  , ubicumque  vulnus 
grave  est , imposilo  quo  id  iuvetur  , insuper  circumdare  la- 
ttoni succidam  ex  aceto  et  oleo  ; vel  cataplasma  , si  mollis 
is  locus  est , quod  leniter  reprimat  ; si  nervosus  , aut  mu- 
sculosus , quod  emolliat.  (108) 

Quomodo  vulnus  ligari  conveniat. 

54-  fascia  vero  ad  vulnus  deligandum  lintea  aptissi- 
tna  est  ; eaque  lata  esse  debet , ut  semel  iniecta  non  vulnus 
tantum  , sed  paulum  utrimque  etiam  oras  eius  comprthen- 
dat.  Si  ab  altera  parte  caro  magis  recessit , ab  ea  melius 
attrahitur  : sì  aeque  ab  utraqae  , transversa  comprekendcre 
oras  debet  ; aut  sì  id  vulneris  ratio  non  patilur  , media 
pnmum  inficienda  est , ut  tum  in  utramque  partem  duca- 
tur.  Sic  autem  deliganda  est , ut  et  contineat  , ncque  ad- 
stringat  : quod  non  conlinetur  , elabitur  ; quod  nimis  ad- 
stnetum  est , cancro  periclitatur.  Hieme  saepius  jascia  cir • 
cuire  debei  : aestate  quoties  necesse  est,  Tum  extrema  pars  . 
eius  inferioribus  acu  assuenda  est  ; nani  nodus  vulnus  lae- 
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gidt?  di  Polida.  Anche  I"  Alessandrino  verde  c acconcio  ai 
nervi  : c alle  partì  che  sporgono  infuori  quel  che  in  greco 
chiamatisi  rn/itusa.  Avvien  anche  in  una  contusione  clic 
picciola  parte  della  pelle  si  rompa  , lo  che  accadendo  non 
è mal  conveniente  dilatare  col  coltello  la  rottura  , purché 
non  sicno  in  vicinanza  muscoli  o ''nervi , cui  non  è espedien- 
te d'incidere:  dilatata  che  sia  bastevolmeiile  , vi  si  appon- 
ga il  medicamento.  Ma  se  la  parte  contusa , avvegnaché 
poco  divisa  , non  è tuttavia  permesso  pei  muscoli  , o pei 
nei  vi  di  più  ampiamente  dilatare  , usare  si  deouo  di  quelle 
medicine,  che  dolcemente  traggono  fuora  l’umore,  e fra 
queste  in  ispczial  mcfdo  quella  che  dissi  nominarsi  npode , 
Né  anche  fuor  di  proposito  è in  qualsivoglia  parte  trovisi 
grave  ferita  , postovi  il  rimedio  a lei  convenevole  , di  so- 
vrapporvi lana  sucida  in  olio  e aceto  intinta  : oppure  se 

quel  luogo  è molle  , un  cataplasma  leggiermente  riperenzien- 
te  i se  nervoso  o muscoloso  , mollificante.  (to8) 

Come  debbasi  fasciare  la  ferita. 

24. 0 La  fascia  ad  involgere  la  ferita  convenientissima 
è di  lino  : e questa  si  conviene  larga  cotanto  che  una  vol- 
ta girata  intorno  non  solamente  la  ferita  , ma  un  poco  di 
qua  e di  là  > margini  di  lei  comprenda.  Se  da  un  lato  la 
carne  si  mitrasse  ili  più  , da  quella  vie  maggiormente  si  tira: 
e se  ugualmente  dall’un  lato  c dall’altro  dee  trasversal- 
mente abbracciarne,  e strignerne  gli  orli  ; ovvero  se  la  po- 
sizion  della  ferita  noi  consenta  , cominciasi  pel  mozzo  , per 
poi  condurre  la  fascia  dall' una  parte  e dall'altra.  Vuoisi 
iare  in  guisa  che  ritenga  , ma  non  istringa  ; ciò  che 
non  è ritenuto  , scorre  ; ciò  che  è soverchiamente  stretto  , 
rischia  di  gangrcnarsi.  Dee  di  verno  la  fascia  assai  più  volte 
ravvolgersi  , di  state  quanto  fiate  é d’  uopo.  Dipoi  si  deo- 
no  cucire  i due  capi , perocché  il  nodo  se  non  è di  lungi 
danneggia  , e offende  la  ferita,  Nò  si  conviene  che  altri  re- 

Totn.  1.  33 
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djt , nisi  tamen  longe  est.  lite  neminem  decipi  decel , ut 
propri  u rii  visiera  curationem  requi  rant  , de  qui  bus  supra 
posui.  Nam  plaga  ipsa  curando  extrìnsecus  vel  sutura  , 
vel  alio  mcdicinae  genere  est.  In  vi  sceri  bus  ni  fui  moven- 
dum  est  ; nisi , ut  si  quid  aut  ex  iecinore , aut  Itene  , aut 
polmone  dumtaxat  extremo  dependet,  praecidatur.  dlioquin 
yulnus  interius  ea  victqs  ratio  eaejue  medicamento  sanabunt, 
quae  cuique  visceri  convenire  superiore  libra  propositi.  (log) 

Quomodo  vulnerato  agendum  sii. 

a5.  His  ita  primo  die  ordinatis  , homo  in  ledo  collo- 
candus  est  ; isque  si  grave  vulnus  est  , abslmere  , quan- 
tum  vires  patiuntur , ante  ir/fi  ammalio  nem  , a cibo  debel  > 
pibere  , donec  suini  fintai  , aquam  calidam , vel  , si  aeslas 
est  , ac  ncque  febris  , ncque  dolor  est  , etiam  frigidam. 
Adco  lamen  nihil  perpetuum  est , sed  semper  prò  vi  eorpa- 
i is  aestimandum  , ut  imbecillilas  etiam  cibum  protinus  fa- 
lere necesfariurn  possit  , tenuem  scilicet  , et  exiguum  » 
qui  tantum  sustincat.  Multique  etiam  ex  profluvio  sanguini « 
mtermorientes  ante  ullam  curationem  vino  reficiendi  sut\t  i 
quod  alioijm  inimicissitnum  vulneri  est. 


■* 
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«ti  ingannato  estimando  che  le  viscere  . deile  quali  ragionai 
di  sopra  , richiedano  una  cura  speciale.  Imperocché  la  fe- 
rita medesima  deesi  di  fuori  medicare  o con  cucitura  , o 
d'altra  maniera.  Nulla  si  dee  muovere  nei  visceri,  se  noti 
fuor  pende  parte  alcuna  o del  fegato  o della  mi  Ita  , oppu- 
re soltanto  un  lembo  del  polmone  via  «i  recida.  Pel  resta 
la  ferita  d'  entro  vorrà  sanata  da  quel  governo  di  vita  , e 
da  que’  medicamenti , che  nel  precedente  libro  proposi  a 
ciascheduno  viscere  convenirsi  (a).  ( 1 09) 

In  qual  modo  dtbhasi  trottare  un  ferito • 

s5.°  Disposte  così  al  primo  dì  le  cose  , deesi  il  pallen- 
te riporre  in  letto  : rd  egli  , se  grave  è la  ferita  , astenersi 
innanzi  l'infiammazione  da  ogni  alimento  secondo  che  le  for- 
ze il  comportano  ; bere  tanto  che  estingua  la  sete  , tiepida 
acqua  ; ovvero  se  è di  state  , e non  vi  sia  febbre  nè  dolo- 
re , anche  fredda  Nulla  al  lutto  deesi  tener  per  costante  , 
ma  sempre  misurare  ogni  cosa  giusta  le  forze  dei  corpo  in 
guisa  che  la  lìevolczza  puotc  anche  subito  rendere  necessa- 
rio il  cibo  , tenue  però  e scarso  che  soltanto  sostenga.  E 
molli  ancor  pel  versamento  del  sangue  quasi  in  questo  mez- 
zo morendosi  , mestiere  è pria  d'ngn' altra  medicatura  refl- 
cìar  col  vino  , il  quale  è , tranne  questo  caso  , nimicissima 
alle  ferite. 


(»)  Quota  dottrina  intorno  alla  medicatura  deli*  ferite  pene. 
tratiVc  in  qualche  cavità  con  lesione  anche  di  alcun  vincere  , è 
parto  di  alta  capienza.  Il  Bell  ha  fatto  rivivere  questa  pratica  chi- 
rurgica , la  quale  è stata  tosto  seguita  da  tutte  le  scuola  t da  tutti 
i chirurghi-  fatili  i nastri  Dis'eorsi  acl suini. 
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De  tioiis  vulnerimi. 


26.  Nimit  vero  intumesrere  vulnus  , perieulosum  ; ni - 
hil  ittlumcsecrc  , periculosi  sii  mura  est  : illud  iritlicium  est 
ntagnne  lift  ani mutionis  ; /zot  emortui  corpoiis.  Protinusquc , 
i»  mens  /ninnili  consistit , ji  «n//a  fcbris  accessit  , scire 
hcet , mature  vulnus  sanum  foce.  Ac  ne  febris  qui  Jan  ter- 
rere  debel  , si  in  magno  vulnera  , r/um  inflammatio  est  , 
permane l /Ila  perniciosa  est,  quac  vel  levi  vulneri  super- 
vcnit  , vel  ultra  tcinpns  inflamntionis  durat  , vel  delirium 
movet  : rei  si  nervorum  rigor  aut  distendo  quac  ex  vulne- 
ro vita  est  , eu  non  fìnitur.  Vvmitus  quoque  biliosus  non 
voluniarius  , vel  protinus , ut  percussus  est  aliquis  , vel 
dum  inflammatio  jnanel , mulina  sigrium  est  in  iis  dum- 
iaxnt  , quorum  vel  nervi  , vel  ctiam  nervosi  loci  vulnerali 
sani  Sponte,  larnen  vomere  , non  alienimi  est  ; praenpuc  iis 
quibi  i in  consuetudine  fuit  : s ed  ncque  prolinus  post  ribum, 
neque  iam  inflammatione  orla  , quem  cum  in  superioribus 
paitilus  plaga  est . (ito) 

De  cu  aliane  vulnerum. 

27.  Bidu 0 sic  vulnero,  hahito  , terlio  die  id  apericn — 
dum  , deter getidaque  sanies  ex  aqua  frigida  est  , eadcin- 
qne  rursus  iniicienda  sunl.  Quinto  iam  die  quanta  influiti 
matio  futura  est  , se  ostendit.  Quo  die  rursus  deteelo  vul- 
ture , considerandus  color  est  : qui  si  lividus  , aut  pulli- 
eius  , aut  va  ri  us , aut  niger  est  . scire  licct,  mulum  vulnus 
esse  ; idqut  , quandocumquc  animadversum  est  , tenere 
non  polcst.  Album , aut  rullìi undurn  esse  vulnus,  commodis- 
si rullìi  est.  I lem  eutis  dira,  erassa  , dolens  , prriculum 
ostendit  : bona  sìgna  sunl  , ubi  haec  sine  dolore.  , tenui s , 
et  molli»  est.  Sed  si  glutinatur  vulnus  , aut  leviler  inlu- 
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De  caratteri  delle  ferite. 

96. 0 11  soverrhio  enfiar  delia  ferita  è cosa  pericolosa  : 
• I nulla  enfiare  pericolosissima  : quello  è di  grave  infiamma- 
zione indizio  , di  mortificazione  «presto.  E se  d feeilo  è pre- 
sente a sè  , e se  non  lo  assale  la  fehlire  , si  putb  presagire 
che  la  ferita  guarirà  quanto  prima.  Ma  neppur  la  febbre 
is tessa  dee  incuterci  terrore  , se  persiste  in  un  insigne  feri- 
ta , mentre  che  v’  è infiammazione.  Perniciosa  è quella  la 
quale  o sopravviene  ad  una  lieve  ferita  , o clic  «lura  oltre 
il  tempo  della  infiammazione  , o che  muove  delirio  , oppur 
se  non  iscioglie  la  tensione  , o il  distentiinento  de'  nervi  che 
dalla  ferita  provenne.  Anche  il  vomito  bilioso  non  volonta- 
rio , o tosto  che  altri  fu  percosso  , o mentre  dura  1’  infiam- 
mazione , è un  reo  seguo  in  quelli  sola  menti  i quali  hanno 
o nervi,  od  anche  parti  nervose  ferite.  11  vomitare  poi  spon- 
taneamente non  è sconvenevole  a quei  specialmente  che  I eb- 
bero in  costume  : ma  uè  subitamente  Jopo  aver  mangiato  , 
nò  ad  infiammazione  già  insorta  , r.ò  quando  la  ferita  è nel- 
le parti  superiori,  (no) 

Cura  delle  ferite. 

27.®  Tenuta  cosi  per  due  dì  la  ferita  , al  terzo  si  dee 
sfasciare,  e dalla  sanie  tergerla  con  acqua  fredda  , c da  ca- 
po apporvi  le  medesime  cose.  Al  quinto  dì  già  si  appalesa 
quant’  è per  essere  1’  infiammazione.  In  questo  giorno  sfa- 
sciata la  ferita  di  nuovo  , e posta  allo  scoperto  , se  ne  dm 
considerare  il  colore  , il  quale  se  è livido  , o pallido  , o 
svariato  , o nero  , si  con vien  sapere  cattiva  essere  la  ferita, 
e questo  in  qualsivoglia  tempo  siasi  osservalo  , ne  dee  far 
temere.  JL’  essere  bianca  o rossa  è il  meglio.  Similmente  la 
cute  dura  , grossa  , dolente  indica  pericolo  : buoni  segni 

sono  ove  questa  è indolente  , tenue  e molle.  Ma  se  1’  ulce- 
ra si  conglutina , ovver  lievemente  inturgidisca  , quelle  m«- 
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muti , ioduri  tuoi  imponendo , quae  primo  f ter  uni:  si  gra- 
vis  ii Jìoihtnaiio  est  , ncque  j, lutinandi  spes  est  , co  quae 
pus  mor.auL  Jamque  aquae  quoque  cali  due  necessaria*  usus 
est  , ut  et  m aieri  am  di  per  al , et  duritiam  emolliat  ; et  pus 
dì  tei.  ì'n  sic  temperando  est  , ut  mani  contingenti  iucunda 
sii  ; et  usque  eo  adhibenda  , dontc  aliquid  miniasse  ex  tu- 
more , coloremque  ul  eri  magis  naturalem  reddidisse  ni  dea- 
tur  . Post  id  fomenium  , si  late  plaga  non  patet  , imponi 
protinus  emplastium  debel  ; muximeque  , si  grande  vulnus 
est , teli  apharmacutn  ; si  in  arti  culi  s , digilis  , locis  carti- 
laginosi* , rhy potics  : al  si  latius  hiat  , idem  illud  empia - 
slrum  liquori  ex  inno  unguento  oportet , coque  illita  lina - 
menta  disponi  per  plagam  j deinde  impiastrata  supra  ilari, 
et  super  id  succida  in  lanam  ; minusque  etiam  , quatti  pri- 
mo , fasciae  adstringendae  sunt.  (ili) 

Cur adone*  propnae  articulorum. 

»8.  Proprie  quaedam  in  articulis  vi  sonda  sunt.  In  qui - 
bus  si  praecisi  nervi  sunt,  qui  continebant  , debilitai  eius 
partir  sequitur.  Si  id  dubium  est , et  ex  acuto  telo  plaga 
est , ea  transfer  sa  commodior  est  : si  ex  refuso  et  gravi  , 
nuli u m in  figura  discrimen  est-,  sed  videndum  est  , pus  su- 
pra ai Licu! urti  , ttn  infra  nascutur.  Si  sub  eo  nascitur , al- 
lumqtte  et  iiassum  diu  feriti r , nervina  praecisum  esse  cre- 
dibile est  , magtsque  , quo  maìores  dolore s inflammaliones- 
que  , et  quo  maturius  ex  citai  ae  sunt.  Quamvis  autem  non 
abscissus  ntrvus  est , tamen,  sì  circa  lumor  durus  diu  per- 
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lei  ime  cose  appor  *i  sì  deòno  che  da  principio  apposte  vi 
Furono  ; se  grave  è l’ infiammazione  , aè  v’  ha  speranza  di 
’ammarginamento  , quelle  che  fan  suppurare.  Ed  è a que- 
it’ora  necessario  anche  1'  uso  dell’acqua  tiepida  , ond’clla 
: ne  digerisca  la  materia  , e la  durezza  mollifichi  , e la 
suppurazione  promuova.  Questa  dee  così  temperarsi  che  gio- 
conda riesca  al  tutto  , ed  usarla  per  iusino  a che  il  gonfio- 
re paja  essersi  tanto  o quanto  sminuito,  ed  all’ulcera  ri- 
tornato un  colore  più  naturale.  Dopo  questo  fomento  , se 
h piaga  non  è troppo  larga  , vuolvisi  tostamente  imporre 
tn  cerotto  / c massimamente  se  la  piaga  è grande  , il  te- 
tta farmaco  : se  è nelle  giunture  , nelle  dila  c ne’  luoghi 
cirtilaginosi  , il  ripode  : ma  se  è vasta  assai  , si  convinti 

itciogliere  quel  medesimo  cerotto  nell’  unguento  d’  iride  , 
e con  esso  spalmatene  fila  ricoprirne  la  piaga  ; dipoi  porvi 
Sop.-a  il  cerotto  , e sovr’  esso  lana  sucida  , e meno  ancora 
di  prima  si  dcono  strignere  le  fasce,  (ni) 

, ' « . 

Cura  propria  delle  articolazioni  ferite. 

a8.S  Nelle  articolazióni  sono  da  considerare  alcune  co- 
se proprie.  In  esse  , ove  siano  tagliati  i nervi  che  le  ritene- 
vano , ne  seguita  lo  storpiamento  di  quella  parte  (a).  Se  ciò 
è in  dubbio,  e la  ferita  fu  fatta  da  una  freccia  acuta  , me- 
glio è che  sia  trasversale  : se  da  ottusa  e grave  , la  figura 
non  istabiliscc  diversità  nessuna  .*  ma  si  convien  vedero  se 
la  marcia  nasca  sopra  o sotto  1’  articolazione.  Se  sotto  di 
essa  , e bianca  e spessa  per  lungo  tempo  cola , è credihil 
cosa  che  reciso  sia  il  nervo  : e più  quanto  maggiori  sona 
ì dolori  e le  infiammazioni , e quanto  più  tosto  si  sono  de- 
state. Avvegnacchc  poi  non  sia  tagliato  il  nervo  , nulladi- 


(d)  Ih  questo  luogo  meglio  ancora  si  comprende  come  1’  A.  in- 
tenda per  nervi  i ligameati  articolari. 
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piane/  , necesse  est , et  diuturnum  ulcus  esse  , et , sano 
quoque  co  , tumorem  permanere  : futurumque  est , ut  tarde 
membruta  id  vel  extendatur , vcl  contra/iatur.  Maior  /amen 
pi  extendendo  mora  est,  ubi  recurvalo  articolo  curatio  ad- 
hibita  est  ; quatti  in  recurvando  eo  , quod  rectum  continue- 
ri  mus.  Collocari  quoque  membruta  , quod  ictum  est , r ado- 
ne certa  debel  : si  glutinandum  est , ut  superius  sii  ; si  in 
inflammatione  est  , ut  in  neulram  pai  lem  inclinatum  sit 
si  ium  pus  profluit , ut  devexum  sit.  Optimum  edam  me • 
dii  urne  rilutti  , quies  est  : moveri  , ambulare  , nisi  sanis  , alio 
• nutn  est.  Minus  lumen  iis  periculosum  qui  in  capile  ve! 
Irnchiis  , quatti  qui  in  irifcrioribut  partibus  vulnerati  sun,. 
AH  ni  tacque  ambulatio  conventi , f emine  , aut  crure  , aut  pi- 
de  laboiante.  Loctis  , in  quo  cububit  , tepidus  esse  debi- 
bit.  Bainomi  quoque  , dutn  parum  vulnus  purutn  est  , in.er 
pes  infestìssirnas  est  : nani  id  et  tumiduni  et  sordidum  rzd- 
dil  : ex  quibus  ad  cancrum  transitus  esse  consuevit.  Lcnis 
fritto  rette  adliibetur  ; sed  iis  partibus  , quae  longius 
absunt  a vulture,  (ila) 

Vulnus  qùumndo  purgandum  est. 

19.  Inflammatione  finita  , vulnus  purgandum  est.  Id 
optiate  faciunt  lincia  in  nulle  linamenta  ; supraque  idem 
( mphistrum  , vel  enneapharmacum  dandum  est.  Tarn  de- 
lti um  vero  purutn  ulcus  est  , cutn  rttbcl  , ac  nitnium  ncque 
giccutn  1 ncque  humidum  est.  Al  quodeumque  sensu  caret , 
quitti  non  nafurulitcr  sentii  , qupd  nimium  aut  ariduin  aut 
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meno  se  lungamente  vi  rimane  una  du#St  gonfiezza  all’  intor- 
no , ne  vien  di  necessità  che  e lunga  sia  1*  ulcera  , e risa- 
nata anche  , pur  la  enfiatura  sussista  : ed  avverrà  che  tar- 
do fare  si  possa  e 1'  ^tensione  e la  flessione  di  quel  mem- 
bro. Più  tempo  però  vuoisi  ad  estenderlo  , allorquando  si 
é tenuto  durante  la  cura  piegato  l’ articolo  , che  non  a 
piegar  quello  , che  si  tenne  diritto.  Decsi  oltracciò  collocare 
il  membro  ferito  in  una  determinata  positura  ; se  dee  trar- 
si a cicatrice  che  sia  rivolto  insù  : se  è infiammato  che  non 
inclini  nè  da  una  parte  nè  dall’  altra  : e se  già  la  marcia 
fluisce  , che  sia  declive.  Ancora  fra  i migliori  rimedi  si  ò 
il  riposo  : il  muoversi , il  camminare  non  si  convengono 
che  ai  sani.  Manco  pericoloso  però  egli  è a quelli  che  sono 
impiagati  o feriti  nel  capo  , o nelle  braccia  che  a quelli  , 
che  il  sono  ntdle  parti  inferiori.  E in  nullo  modo  si  couvien 
camminare  a chi  ha  ferita  la  coscia  , la  gamba  , o il  piede. 
Il  luogo  ove  giacerà  , dovrà  esser  tiepido.  Ancora  il  bagno 
mentre  poco  pura  è la  piaga  , è più  infesto  d’  ogn'  altra 
cosa  : imperocché  ne  la  rende  e tumida  e laida  , dal  che 
suole  farsi  passaggio  alia  gangrena  (a).  Convenevolmente  si 
adopra  una  gentile  e soave  frizione  , ma  a quelle  parti  che 
più  di  lungi  dalla  ferita  ritrovansi,  (tia) 

Come  fi  debba  mondare  la  piaga 

29.^  Cessata  l’  infiammazione  vuoisi  la  piaga  mondare. 
Ottimamente  adoperano  ciò  filacce  in  mele  intrise:  e sopra 
vi  si  pone  il  cerotto  tetrafarmaco  od  cnnefarmaco.  Allora 
poi  finalmente  1’  ulcera  pura  e monda  si  è , quando  rosseg- 
gia , e che  non  è nè  troppo  umida  , nè  troppo  asciutta. 
Ma  qualunque  volta  priva  è di  senso  , perchè  non  sente 


00  Per  cancro  1*  A,  « qui  e altrove  indicar  vuole  U gangrena 
O lo  tfacelo. 
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hujnidum  est  , quod^aut  albidum  , aut  pallidum  , aut  Udì * 
dum  , nut  ni  g rum  est  , id  purum  non  est. 

Quomodo  vulnus  implendum  eit. 

3o.  Purgato  , scquilur  ut  impleatur  , iamque  culi  dii 
aqua  entenus  necessaria  est  , ut  sanies  removeatur.  Lanae 
suridae  stipervacuus  usus  est  : Iota  melius  circumdatur.  Ad 
implendum  aulem  vulnus  projiciunt  quidem  etiam  medica- 
menta  aliqua  : itaque  ea  adhiberi  non  alicnum  est  ; ut  bu- 
tyrum  rum  rosa , et  exigua  mellis  parte  ; aut  cum  eadem 
rosa  tetrapkai  macum  ; aut  ex  rosa  linauienta.  Plus  l amen 
pr.'fieit  balneum  rarum  , cibi  boni  succi  , vUalis  omnibus 
aci  ibus  ; sed  iam  pleuiores.  Nam  et  avis  , et  venatio  , et 
Suilla  clixa  dori  potest.  F'inum  omnibus  , dum  febris  , 
dum  inflammatio  est  , alicnum  est  : itemque  usque  ad 
cicalricem  , ti  nervi , musculive  vulnerati  sunt  ; etiam  , 
ti  alte  caro.  At  si  plaga  in  summa  cute  , generis  tutioris 
est , potest  non  pervetus  , modice  tamen  datura  , ad  im- 
pl end utnJ quoque  proficere.  Si  quid  moiliendum  est,  quod 
in  nervosi s locis  rnusculosisque  necessatium  est , ceralo  quo • 
que  super  vulnus  utendum  est.  At  si  caro  supercrev'U  , 
modice  reprimit  siccum  linamentum  / vehementius  squama 
aeris.  Si  plus  est  , quod  tolti  opus  est  , adhibenda  sunt  e- 
tiamnum  vehementiora  , quae  corpus  exsedant.  Cicatriccm , 
posi  omnia  haec , commode  inducit  lycium  ex  passo  aut 
lacte  dilutum  ; vel  etiam  per  se  imposilum  siccum  linamentum .• 

De  ulceribus  , quae  extrinsecus  per  vulnera  incidunt , 
curationibusque  eorum. 

\ . 

3».  Hic  ordo  felicis  curationis  est  t sed  quaedam  ta - 
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siccom’  è sua  naturai  usanza  ; perché  i o treppo  secca  , 
ower  tropp’  umida  ; e perchè  è o biancastra  , o pallida,  a 
livida  , o nera  , pura  non  è. 

Come  debba  riempirsi  ta  ferita. 

3o.°  Purgata  1*  ulcera  seguita  che  si  riempia.  E a que- 
st ' ora  necessaria  è 1|  acqua  calda  a rimuover  la  marcia. J 
V uso  della  lana  sucida  è disutile  : meglio  è involgerla  dì 
lana  lavata.  Ma  per  rigenerare  le  carni  conferiscono  per 
anche  certi  medicamenti  1’  usarli  pertanto  non  è illaudabi- 
le ; siccome  il  butirro  con  olio  rosato  , e una  picciola  par- 
te di  mele  ; ovvero  col  medesimo  olio  rosato  il  tetrafarma- 
co  ; o veramente  fila  in  olio  rosato  intinte.  Più  ancora  fa 
profitto  il  bagno  raro,  alimenti  di  laudabil  succo,  schifata 
ogui  acre  sostanza  , ma  già  più  sostanziosi.  Imperocché  può 
ministrarsi  c selvaggina  e uccellagione  e porcina  stessa.  11 
vino  a tutti  quanti  , mentre  v’  ha  febbre  o infiammazione  i 
è contrario  i e ^fessamente  fino  alla  cicatrice , se  nervi  o 
muscoli  sieno  piagati*  od  anche  se  la  ferita  è assai  prò1- 
fonda.  Ma  se  la  ferita  posta  negl’  integumenti  è di  nullo 
pericolo , può  il  non  vecchissimo  però  moderatamente  dato, 
conferir  pur  anco  a rigenerar  le  carni.  Se  v’  è alcuna  cosa 
da  mollificare , il  che  necessario  è nelle  parti  nervose  e mu- 
scolose , vuoisi  porre  sulla  ferita  del  cerotto.  Ma  se  la  car- 
ne sovraccrebbe,  reprime  mezzanamente  la  filaccia  asciutta  : 
più  fortemente  la  squama  di  rame.  Se  più  ve  n’  è da  to-- 
gliere),  si  vogliono  usare  robe  anche  più  violenti  che  man- 
gino le  carni.  Appresso  tutte  queste  cose  induce  ottimamen- 
te la  cicatrice  il  licio  stempralo  in  vino  passo,  o nel  latte* 
ovvero  anche  per  sè  medesima  la  filaccia  secca  postavi  sopra* 

Le  ulceri  provenienti  da  ferite  come  si  curino. 

3i.°  Quest’ è l'ordine  da  seguirsi  per  felicemente  cu- 
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men  pericula  incidere  consuerunt.  Intcrdum  cnim  vetusta* 
ulcus  occupai  , induciturque  ei  callus  , et  circum  ore  cras- 
sae  livent  : post  quae  , quidquid  medicarnentorum  ingeri- 
lur  , parum  proficit  : quod  fere  negligenler  curalo  ulceri 
supenveriit.  Intcrdum  vel  ex  nimia  inflanvnaùone  , vel  ob 
aestus  immodicos  , vel  ob  nimia  frinirà  , vel  quia  nimis 
vulnus  adslrictum  est , vel  quia  corpus  aut  senili  , aut  ma- 
li  habitus  est  , corner  occupai.  Id  genus  a Gvaecis  ditìu--  - 
ctum  in  specics  est  ; nostri*  uocabulis  non  est.  Qmnis  au- 
tem  cancer  non  solum  id  corrumpit  , quod  occupavit  ; sed 
etiam  serpil  : deinde  aliis  aliisque  signts  di  scemi  tur.  Nani 
modo  super  inflainntationem  rubor  ulcus  ambii  , isque  rum 
dolore  procedit  ; epvOltfeÀxS  Graeci  nominant.  Modo  ulcus 
nigrum  est  , quia  caro  eius  corrupla  est  ; idquc  vchemen- 
tius  etiam  puh  estendo  intendi  tur,  ubi  vulnus  humidum  est , 
et  ex  nigi  o ulcere  humor  pallidus  ferlur  , maliquc  odoris 
est  ; carunculaeque  corruptae  , intcrdum  etiam  nervi  ac 
membrana  e resolvuntur  ; specillumque  demissum  descendit 
aut  in  latus  , aut  devrsum  : eaque  vitto  nonnumquam  os 
quoque  -affici tur.  Modo  oritur  ea,  quarti  Graeci  yayypxiVxV 
appella  ni.  Priora  in  qualibet  parte  torpori  s fiuut  : hoc  in 
prormnentibus  membris  , id  est  inter  ungues  , et  alas  , vel 
inguina  ; fereque  in  scnibus,  vel  in  iis  quorum  corpus  ina- 
li habitus  est.  Caro  in  ulcere  vel  nigra  , vel  livida  est 
sed  sicca  et  arida  ; proximaque  culis  plerumque  subnigris 
puslulis  impletur:  deinde  ei  proxima  vel  pallida , vel  li- 
vida , fereque  rugosa  et  sine  senso  est;  ulterior  in  inflam- 
matione  est  ; omniaque  ea  simul  serpunt  : ulcus  in  lacum 
pustulosum  ; pusiulae  in  eum  qui  pallet  aut  livet  j paltor 
cut  Uvor  in  id  quod  inflammatum  est  ; infiammano  in  id 
tjuod  integrurn  est,  transit.  Inter  hatc  deinde  febris  acuta 
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rarla  : se  non  che  intervengono  talvolta  degli  accidenti  che 
involgono  peritolo.  Perocché  ora  l'ulcera  invecchia,  si  li» 
caiiusa  c lividi  i labbri  di  lei  : allora  qualunque  medicina 
si  adoperi  poco  giova  , e questo  per  lo  più  avviene  a quel- 
1’  ulcera  che  fu  tra'curala  o mal  curata.  Alcuna  volta  o per 
violenta  infiammazione  , o per  calore  eccessivo,  o per- so- 
verchia freddura  , o per  essere  stata  troppo  stretta  la  feri- 
ta , o perchè  il  corpo  è o vecchio  , o di  mal  abito  , passa 
in  gangrena.  Questo  inale  fu  pei  Greci  diviso  in  più  specie: 
noi  non  abbiamo  te» mini  per  distinguerle.  La  gangrena  non 
solo  guasta  , e corrompe  le  parti  che  imprima  occupò  , ma 
si  distende  aneoia  alle  vicine.  V’  ha  dipoi  molti  o molli  se- 
gni onde  discernerle  ; imperocché  talora  1’  ulcera  è rossa 
oltre  I’  usato  , infiammata  e dolente  , e questa  è dai  Greci 
appellata  erisipela.  Talora  è nera  per  esserne  corrotta  la 
carne;  e ciò  coll’ imputridire  rendasi  ancor  più  grave,  al- 
lorquando l’ulcera  è umida  , e dalla  nera  piaga  ne  scola 
un  pallido  umore  e puzzolente  , e frammenti  di  carne  fra- 
cida  : talvolta  anche  si  disciolgono  nervi  e membrane  , e 
introdottavi  la  tenta  discende  o nei  lati  , ovvero  in  giù  , e 
di  questo  vizio  non  rade  volle  ne  partecipa  1’  osso  ancora. 
Talor  si  nasce  quell’ affezione  , che  dai  Greci  viene  denomi- 
nala gangrena.  1 primi  mali  vengono  in  qualsivoglia  parte 
del  corpo  : questa  nelle  prominenti , vale  a dire  intorno 
alle  unghie  , alle  ascelle  e nelle  anguinaja  , e per  lo  più 
nei  vecchi  , o in  quei  che  hanno  una  rea  disposizione  di 
corpo.  La  carne  nell’  ulcera  è nera  o livida  , ma  arida  e 
secca  , e la  circonvicina  cute  per  lo  più  si  sparge  di  pu- 
stole nerastre  , e quella  poi  a lei  vicina  è pallida  , o livida; 
e quasi  sempre  rugosa  e di  senso  priva  : più  in  là  v’  ha 
1’  infiammazione;  e tutti  questi  accidenti  insieme  cospirano  r 
l’ulcera  passa  nel  luogo  pustoloso;  le  pustole  dove  questo 
è pallido,  o livido  ; il  pallore  e la  lividezza  in  quella  che 
è infiammato;  I’ infiammazione  in  quello  che  è intatto  e 
sano.  In  mezzo  a questi  insorge  febbre  acuta  , e smisurata 
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oritur  , ingensijue  siti:  : quibusdam  titani  delirium  accedit  : 
olii  , quamvis  mentis  suae  compoles  sunt , balbutiendo  la~ 
men  vix  sensus  suos  explicant  : incipit  affici  stomachus  : 

fit  foendi  spirititi  ipse  odoris.  Alque  initium  quioem  eius 
mali  recipit  curationem  : ubi  nero  penitus  insedit , insana- 
bile est  $ plunmiqut  sub  frigido  sudore  moriuntur.  (109) 

Curatio  veteris  ulceris. 

3a.  Ac  pericula  quidtm  vulnerum  haec  sunt.  F’etus 
autern  ulcus  scalpello  cancidendum  est  , excidendacque  eius 
Orae  , et  quidquid  super  eas  linei  acque  1 addendum-  Si 
valicala  intus  est  , quuo  id  sanari  prohibet  , ea  quoque 
eteidenda.  Deinde  ubi  sanguis  emissus  , novatumque  vulnus 
est , eadem  curatio  adhibenda  quae  in  recenfibus  vu/neri- 
bus  exposita  est.  Si  scalpello  aliquis  uri  non  vult , palesi 
sanare  id  ernplastrum  quod  ex  ladano  fit  : et , cum  ulcus 
sub  eo  exesum  est  , id  qua  cicatrix  inducitur.  (n3) 

Curatio  Erysipelatum. 

33.  Id  autem , quod  epvGl'iteXa.S  vocari  disi , non  so - 
lum  vulneri  supervenire , sed  sine  hoc  quoque  oriri  consue- 
vil  s alque  interdum  periculum  magnuin  offerì  ; utique  si 
Circa  cervices  aut  caput  constitil . Oportet  , si  vires  patiun  • 
tur  , sanguinerà  mitterc:  delude  imponere  simul  reprimen - 
tia  et  refrigerando  ; maximeque  ce  russata  solarti  succo  , 
aut  cimoliam  cretam  aqua  pluviali  exceptam  , aut  ex  ea- 
dem aqua  subactam  farinata  , cupresso  adiccta  , aut  , si 
fenerius  corpus  est , lenticula.  Quidquid  imposilum  est  , 
belile  , folio  contegendum  est , et  super  linteolurn  frigidi 
aqua  rnadens  imponendum.  Si  per  se  refri gerantia  partirò 
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getP  : in  certuni  anche  vi  si  aggiugne  il  delirio  , altri  quan- 
tunque sieno  di  mente  sani , appena  talvolta  i loro  sensi 
esprimono  : comincia  a guastarsi  lo  stomaco  , e I*  istesso 
alito  fassi  di  malvagio  odore.  E questo  male  ammette  cura 
sol  quando  è in  sul  nascere  , ma  ove  sia  altamente  radicato, 
p insanabile  ; ed  i più  si  muojono  tra  freddi  audori.  (»o5j 


pura  dell'  ulcera  cronica 


3a.°  E questi  sono  gli  accidenti  pericolosi  delle  ferite. 
fj  ulcera  inveterata  si  dee  scarificare  col  ferro  , recidere  i 
Suoi  labbri  , e ciò  che  intorno  ad  essi  è livido  , egualmen- 
jncidere.  Se  v’  ha  entro  alcuna  varice  che  ne  proibisca  la 
guarigione  , essa  pure  si  dee  ricidere.  Poscia  uscito  che  sia 
il  sangue  , e rinnovata  l’  ulcera  , la  medesima  cura  si  vuo 
fare  che  fu  posta  per  le  fresche  ferite.  Se  taluno  non  ama 
servirsi  del  ferro  , può  usare  quel  cerotto  che  è fatto  di 
ladano  , e quando  l’ ulcera  è per  esso  corrosa , vi  si  pone 
ciò  che  fa  rammarginare.  (li3) 


Cifra  della  erisipela. 

33.*?  Quel  eh’  ho  detto  chiamarsi  erisipela  , non  sola- 
mente suol  sopravvenire  alle  ferite  , ma  insorge  anche  sema 
di  esse  : p alle  volte  arreca  grande  pericolo  ; particolarmen- 
te quando  invade  il  collo  e il  capo.  Fa  d’  uopo  , se  le  for-, 
ze  il  comportano  , trar  sangue  : indi  porvi  su  cose  astretta 
ve  insieme  , e refrigeranti  : e sopra  ogn’  altra  cosa  la  cerus- 
sa col  sugo  del  solano  , ovvero  terra  cimolia  intrisa  in  ac- 
qua piovana  s oppur  farina  impastata  nella  medesima  acqua 
aggiuntovi  cipresso  ; ovvero  se  la  persona  è dilicata  molto , 
della  lenticchia.  Qualunque  cosa  siavisi  posto  , coprir  si  dee 
con  foglie  di  bietola , e sovrapporvi  un  pannolino  intinto 
d’ acqua  fredda.  Se  i refrigerativi  soli  poco  gioveranno , si 
mescoleranno  a questo  modo  : zolfo  p.  * 1 > cerussa  e za 
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prode-unti  , miscCndà  crunl  hoc  modo  : sulphuris  p.  *.  f. 

ccrus'tic  et  croci  , singtilornm  p.  x.  xu.  s.,  copte  cum  vi* 
no  conter  enda  sunt  , et  id  his  illincndum  Al  si  durior  Io * 
cu.s  est  , solimi  folio  contrita  suilLie  edipi  trascenda  sunt  , 
et  illita  Unit  olo  super  iniìcicnda. 

Al  si  ni g ri t ics  est,  nequedum  serpit  , imponendo  sunt  , 
quae  eumeni  putrein  lenius  exedant  : repur  gatumque  ulcus 
sic.  , ut  celerà  , nutriendum  est.  Si  magis  putre  est  , iitm- 
que  proeedit  ac  serpit  , opus  est  vekcmentius  crodentthus. 
Si  ne  haec  qnidctn  evincimi , aduri  locus  debet  , donee  ex 
eo  nudus  humor  feralur  : nani  quoti  sanino  est,  siccurn  est  f 
cum  aduiitur.  Post  usiionem  puiris  ulceris  , su  per  pone  udii 
sunt  qutte  crustas  a vivo  resolvant  ; cui  eJ^apXS  ùnteci 
nominant.  Ubi  eae  excideruni , pur  gandurn  ulcus  maxime 
rutile  et  icsina  est  ; sed  aliis  quoque  purguri  palesi,  qui * 
bus  purulenta  curantur  ; eodcmque  modo  ac  sanitatem  per* 
dia  cu daiu  est.  (114 / 

Curatio  Gangracnat. 

34-  Gangraenam  vero  , si  nondum  piane  lenct  , sed 
adhuc  incipit,  t ut  are  non  d’ file  illi  munì  est  ; utique  in  tor- 
pore inverdii  et  magis  cliam , si  musculi  integri  sunt  : si 
nervi  vel  laesi  non  sunt  , vel  levitar  affetti  sunt  ; neque 
ullus  magnus  articulus  nudatus  est  ; aul  tamii  in  co  loco 
pautnm  est,  ideoque  non  multum,  quod  pulrcsceret  , fuit  ; 
consistitquc  eo  loco  vitium  ; quod  maxime  fieri  in  digito 
polest.  In  e.iusmodi  casv  primum  est , si  vires  paliuntur  , 
sanguinerò  mittcre : delude  , quidquid  aridum  est  , et  in- 
tentiate quadani  proximum  quoque  locurn  male  hcihci  , us- 
que  santini  corpus  conci  dere.  Medicamento  vero  , dum  ma- 
tum  serpit  , adkibenda  nulla  sunt , quae  pus  movere  con - 
susrutit  , ideoque  ne  aqua  quidem  calida.  Gravia  quoque  , 
quamvis  reprimenda  , aliena  sunt } sed  his  quam  levissimis 
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ferino  di  ciascuuo  p.  * xif  s , e queste  cose  si  cleono  pe- 
stare con  vino  , ed  impiastrarne  le  parti  inferme  : e se  il 
luogo  è molto  duro,  si  mescolano  foglie  polverizzate  di  solano 
a sugna  di  porco , e spalmatane  una  pezza  , si  sovrappone. 

Ma  se  v'  è nerezza  , nè  per  anco  serpeggia  , vi  si  deo- 
no  porre  quelle  cose  che  lenainentc  rodono’  la  carne  corrot- 
ta , e 1'  ulcera  così  detersa  , si  dee  curare  come  le  altre. 
Se  la  corruzione  è molto  grave  , e già  si  dilata  e serpeggia, 
mestiero  è di  caustici  vie  più  operosi  : e se  nemmeno  que- 
sti vincono  la  prova , bisogna  incendere  il  luogo  , finche  da 
esso  non  ne  coli  umore  nessuno  : che  quel  che  è seno  , sec- 
co è mentre  si  abbrucia.  Fatta  la  cottura  alle  ulcere  cor- 
rotte , vi  si  sovrapporranno  colai  rimedi  , che  dal  vivo  di- 
stacchino le  croste  , le  quali  dai  G«eci  dette  vengono  escare . 
E tosto  che  cadute  sieno , si  monderà  i'  ulcera  con  mele  e 
resina  principalmente , ma  puossi  purgare  anche  con  quei 
rimedi  , onde  si  curano  gli  ascessi , e alla  medesima  guisa 
si  tragge  a sanamento.  ( « 1 4) 

‘ Cura  della  gang  rena. 

34.0  Non  è gran  che  curare  la  gangrena , ove  non  ab- 
bia ancora  preso  intero  possesso  , ma  sia  tuttora  in  sul  prin- 
cipiare , massimamente  in  giovane  persona  , e meglio  anco- 
/ ra  se  i muscoli  non  sono  offesi  ; e re  i tendini  o non  sono 
dannlficati  , o se  Io  son  leggiermente , nè  denudata  si  ritro. 
vi  qualche  riguardevole  giuntura  ; o se  poca  carne  v’  ha  in 
quel  luogo  , e per  conseguente  non  troppo  vi  fu  da  infraci- 
dare e corrompere  : e se  il  vizio  ristette  in  quella  parte  ; 
il  che  può  massimamente  intervenire  in  un  dito.  In  un  ca- 
so di  questa  fatta  prima  cosa  si  è se  le  forze  il  patiscono  , 
trar  sangue  : dipoi  fino  al  vivo  incidere  ciò  che  è arido  , 
ed  anche  la  vicina  parte  mal  affetta  per  influenza  della  vi- 
cina affezione.  Medicamenti  usi  a far  suppurare  mentre  che 
il  male  serpeggia  , usare  non  se  ne  deouo  , e perciò  nem- 

Tom.  I.  34 
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opus  est  : stipcrquc  ca  , quae  infiammala  suri! , utcndum  est 
refrìgeranlihus.  Si  mini o magis  inalimi  conslitit  , uri  iti  , 
(fuod  est  mler  integrimi  ac  vitiaium  locum  , debet.  Praeci- 
pucquc  in  hoc  casu  petendum  , non  a medicamenti s solimi  , 
sed  eliam  a l’ictus  catione  praesidium  est  : ncque  e rum  id 
malti  m , ni  si  corrupti  vitiosique  co’poris  osi.  Ergo  primo  « 
itisi  intieri llit as  prvhihct  , ahstinentia  utcndum  : dande  dan- 
do , quae  per  cibimi  potionemque  alo  uni  , iti  coque  cliam- 
corpus  adsiringant  ; sed  en  levia.  Postca  si  viitum  consli- 
tit , imponi  saper  vulnus  eadem  debeai  , quae  in  putrì  ul-> 
cere  pruesenpta  sani  : ac  lum  quoque  plemoribus  ctbis  uli 
licebit  ex  media  materia  ; sed  tamen  non  ni\i  alvuni  ror- 
pusque  sii  cauli  bus  : aqua  vero  pluviali  frigida.  Balneuin  , 
nisi  inni  certa  fiducia  redditae  sanitalis  est  , alienum  est  : 
siquidem  emollitum  in  eo  vulnus  cito  rur'sus  eodem  malo  af- 
fici tur.  Soletti  vero  nonnumqttam  nthil  omnia  auxilia  ptofi- 
ccre  , ac  mhilominus  serpere  is  cancer  : inter  quae  miserumt 
sed  unicum  auxilium  est  , ut  reterà  pars  corporis  tuta  sii  , 
membruta  quod  paulalirn  emoritur  abscindcre.  (i  1 5) 

Curalio  vulnerum  ubi  quid  collisum  est  , aut  detri  tu  in  , 
aut  infixum.  i 

r 35.  Hae  gravissimorum  vulnerum  curaliones  sunl.  Sed 
ne  illa  quidem  negligendo , ubi  integra  cute  interior  pars 
collisa  est  ; aut  ubi  dcrasum  , attritumve  aliquid  est , aut 
ubi  surculus  corpon  infixus  est  ; aut  ubi  tenue  , sed  altum 
vulnus  insedit.  In  primo  casu  contniodissimum  est  malicor- 
nium  ex  vino  coqueie  , interioremque  eius  partem  conte- 
rò , et  cerato  misccre  ex  rosa  facto  , idque  superponere  : 
deinde  ubi  cutis  ipsa  ex  asperata  est , inducere  lene  mtdi- 
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meno  acqua  calda.  Anello  i ripcrcnssivi  violenti  disconven- 
gono , ma  uopo  è de’  più  mili  e leggieri  : e sulle  parti  in-* 
fiammate  si  deono  porre  dei  rinfrescativi.  Se  il  male  mal- 
grado a questo  non  si  arresta  , si  dee  bruciare  tra  il  sano 
e il  viziato.  E in  ispecial  maniera  in  questo  caso  non  si 
dee  confidare  la  cura  ai  soli  medicamenti  : ma  anche  all'ag- 
giustata regola  del  vivere  , non  essendo  proprio  questo  ma- 
le che  di  un  corpo  viziato  e corrotto.  Pertanto  deesi  prima, 
salvochi  noi  proibisca  la  debolezza  , stare  in  astinenza  , dap- 
poi somministrare  per  cibo  e beveraggio  cose  che  stringano 
il  ventre  , e perciò  anche  il  corpo  ; ma  queste  leggieri.  In 
appresso  se  il  vizio  si  arresta  , bisogna  porre  sulla  ferita 
quegl’  istessi  rimedi  che  prescritti  abbiamo  nel!*  ulcera  cor- 
rotta , cd  allora  sarà  lecito  anche  di  accordare  un  vitto 
più  pieno  della  classe  mezzana-,  ina  pur  eh’ e’ sia  p.osciu- 
cante  il  ventre  e il  corpo:  bere  poi  acqua  piovana.  Il  ba- 
gno se  non  v’ha  già  positiva  fidanza  di  restituita  salute, 
c contrario  ; perciocché  in  esso  ammollita  P ulcera  viene 
tostamente  affetta  di  nuovo  dal  medesimo  male.  Alcuna  vol- 
ta però  tutti  i rimedi  nulla  al  tutto  giovano,  c la  gangrcna 
seguila  nè  più  nè  meno  a dilatarsi  : in  questo  caso  rimane 
un  espediente  deplorabile  sì  , ma  solo  qual  è di  troncare  il 
membro  che  a poco  a poco  si  muore  , per  salvare  il  rima- 
nente del  corpo.  (n5) 

Cura  delle  ferite  dove  evvi  contusione , qualche  parte  è 
ammaccata  , o v è rimaso  infitto  un  corpo. 

35.°  Queste  sono  le  diverse  cure  delle  ferite  più  gravi. 
Ma  non  sono  da  trascurare  quelle  , nelle  quali  intatta  la 
cute  una  parte  d’ entro  è contusa  ; ovvero  in  cui  alcuna  è 
rasa  , od  ammaccata  ; o dove  è rimaso  infitto  un  corpo  e- 
straneo  , o dove  giace  picciola  ma  profonda  ferita.  Nel  pri- 
mo caso  non  v’  ha  miglior  cosa  che  far  bollire  scorza  di 
melagrana  , e la  parte  d'  entro  pestare  , e mescolarla  con 
unguento  d’  olio  rosato , e porrela  sopra  : dipoi  quando  la 
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eamcntum  , quaVs  lìpr.ra  est.  Deraso  vero  detritoque , im- 
portendum  est  tmplaslram  tcti apharmarum  , minuendusque 
i ibus  , et  vinum  subtraliendum.  Ncque  id  , quia  non  habe- 
bit  altiores  ictus  , conlemnendum  erti  ; siquidemex  eiusmodi 
casìbus  sa  epe  cancri  fiunt.  Qaod  si  levius  id  crii,  et  in 
parte  ezigua,  conienti  esse  paterimus  eodem  lem  medica- 
mento. Surcu  tum  vero  , si  fi  eri  potest  , «porte!  «ri  manti  , 
vet  etiam  ferramento  eiiceie.  Si  vel praefractus  est , ve!  al- 
tius  descendit  , qnam  ut  id  ita  fieri  possit  , medi  amento 
evorandus  est.  Optiate  auten  edurit  superimposila  arundi- 
nis  radix  ; si  teucra  est,  protinus  contrita  , si  i am  duri  o , 
ante  in  mutso  decotta  ; cui  scmper  mel  adiiciendnm  est  a ut 
oristolochia  cum  eodem  melle.  Pessima  ex  suirulis  , arando 
est  , quia  aspera  est  : cademquc  ojfcnsa  etiam  in  filice  e,t. 
Sed  usu  cognilttm  est,  utramque  adversus  alterala  medica- 
mentum  esse,  si  contrita  ac  superimposila  est . Facii  attieni 
idem  in  omnibus  surculis  ,quodcumque  mcdicamentuin  extra  - 
hindi  vim  habet.  idem  aids  tenuibusque  vnlneribus  aplis- 
simum  est.  Priori  rei  Philocratis,  buie  Hecataei  emplastrum 
maxime  convenit. 

Quomodo  cicatrix  vulneri  inducenda  , purgandaque  sit. 

36.  Ubi  vero  in  quolibet  vulnere  venlum  ad  inducen- 
dam  cicatricem  est  -,  quod  per pur  gntis  iam  , repletisque  ul- 
ceribus  necessarium  est;  primum  ex  aqua  fi  igida  li  aumen- 
ta m , dum  caro  alilur  ; deinde  , cum  iam  commenda  est  , 
siccum  imponendum  est  , doncc  cicatrix  inducatur  : tuia  de- 
libavi super  album  plumbum  oporiet , quo  et  reprimilur  ci- 
catrix , et  colorem  maxime  sano  corpori  similem  accipit.  Idem 
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cute  medesima  è divenuta  aspra  , imponi  una  medicina  le- 
nitiva e modificativa  , quale  sarebbe  il  lipara.  Ad  una  par- 
te rasa  , ovver  contusa  sorporre  si  dee  il  cerotto  tetral'ar- 
maco , menomare  1’  alimento  , e togliere  il  vino.  Nè  questo' 
trascurar  si  dovrà  ancorché  uon  si  abbiano  ferite  troppo 
profonde  , mentre  anche  per  simili  casi  spessamente  si  for- 
ma la  gangrena.  Che  se  mai  la  ferita  sarà  lievissima  , e cir- 
coscritta molto  , potremo  coulenlaici  della  medesima  medi- 
cina lenitiva.  La  schieggìa  poi  se  si  può  , fa  d’  uopo  estrar- 
la o con  mano  , o con  ferro.  Se  poi  si  è rotta  , o che  trop- 
po altamente  s’  infisse  , in  tanto  che  estrar  non  si  possa  , 
insogna  farla  uscire  co'  medicamenti.  Ottimamente  la  trae 
fuori  la  radice  di  canna  sovrap,  osla\ i , se  tenera  è , infran- 
ta subito  ; e se  già  dura  , cotta  davanti  in  vino  in  ut. so  , a 
cui  bisogna  sempre  unir  del  mele  , ovvero  aristolochia  pur 
col  mele.  Fra  le  schierai  peggio  è la  canna  perchè  aspra  ; 
cd  cgual  lesione  reca  la  felce.  Ma  si  è conosciuto  a prova 
esser  1'  una  riined  o all'  altra  , se  ammaccata  vi  si  pone  so- 
pra. Adopera  lo  stesso  effetto  pur  qualuuque  medicamento 
avente  virtù  d’  estrarre.  Lo  stesso  è convenientissimo  alle 
profonde  e picciole  ferite.  A quelle  più  che  niun  altro  si 
addice  il  cerotto  di  Fijocrale  , e queste  quel  di  Ecateo. 

Come  si  formi  la  cicatrice  è si  purga  una  fetita. 

36.°  Quando  poi  in  qualsivoglia  piaga  si  è a tale  da 
farla  raminargiuare  , lo  che  di  necessità  incontra  nelle  ulce- 
re già  ben  ripurgate  e ripiene,  in  primo  luogo  si  pongono 
delle  filacce  bagnate  d’  acqua  fredda  , mentre  si  nudriscn 
la  carne  ; poscia  quando  tempo  è di  tenerla  indietro  , vi  si 
deono  porre  secche  per  disino  a rbe  s’  induca  la  cicatrice  : 
fa  di  bisogno  allora  legarvi  sopra  del  piombo  bianco  , il 
quale  e tiene  depressa  la  cicatrice  , e uu  colore  le  presta 
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ratlix  silvestris  cucumeris  praestat  • idem  compositi o , quae 
Label  elatcrii  p.  x.  1 . spurnae  argenti  p.  x.  n.  unguenti  p. 
x.  iv.  quae  excipiuntur  resina  terebintkina  ,dimec  emplustri 
crassitudo  ex  omnibus  fiat.  Ac.  nigras  quoque  cicali  ir  ts  le- 
ni ter  purgant  paribus  porlionibus  mista  , acrugo  et plumbum 
ehtum  , eademquc  resina  coacta  , sive  ungi  tur  cicalrìx  , • 
quoti  in  facie  fieri  potesti  sive  iti  ut  emplastrum  imponitur  ,-' 
quoti  in  aliis  pai h bus  commodius  est.  Al  si  vel  exerevit  ; 
cicatrix , vel  concava  est  , stultum  est , detoris  causa , rur» 
sur  et  dalorem  et  tnedicinam  sustinere  : alioquin  res  ulrique 
sui  curri  patitur.  Siquidem  utraque  cicatrix  exult erari  scal*  ' 
pello  potest  : si  medicamentum  aliquis  mavult  , idem  ejficiunt 
composi/iones  eae  quae  corpus  exedunt.  Cute  exulcerata  , 
si/per  eminentem  carnem  exedentia  medicamenta  coniicienda  . 
soni  ; super  concavam  implenlia  ; doncc  utrurnque  ulcus  sanae 
culi  aequetur  : et  tum  cicatrix  inducatur. 

* * • . ,1  * 
CAPUT  XXVII. 

DE  VCLNER1BUS  , QUAE  PER  MORSUS  1HFERUHTUR  , 
EORUMQCE  CUB AT10N1BU'. 

I.  Dixi  de  iis  vulnr ribus  quae  maxime  per  tela  infe- 
r un  tur  : seqmtur  , ut  de  iis  dicarn  quae  rnorsu  fiunt  , inter- 
dum  hominis  ; interdum  simiae  , saepe.  cunis , nonnumquam 
ferorurn.  animalium  , aut  serpentium.  Ornnis  uutem  fere  tnor- 
sus  hubet  quoddam  virus.  Ijaque  si  vehemens  vulnus  est  , 
cucurbitula  admovenda  est  : si  levius  , protinus  eniplastrum 
iniiciendum  , praecipueque  Diogems  ; si  id  non  est , quodli- 
bel  ex  iis  , quae  ad  ver  su  s morsus  proposui  ; si  ea  non  sunt , 
viride  alexandrinum  ; si  ne  id  quidem  est  , qucdlfbct  non 
pingue  ex  iis  quae  rccf.tibus  vulncribus  areomrnodantur.  Sai 
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limiglìantissinio  al  sano."  Lo  stesso  adopera  la  radice  di  co- 
comero salvalico  : c lo  slesso  pure  la  composizione  seguen- 
te : elaterio  p.  * i , schiuma  d’argento  p.  k n,  unguento 
p.  ìv  , le  quali  cose  s incorporano  con  trementina  tanto 
che  acquisti  il  tutto  la  consistenza  di  cmpiasiro.  Ed  ancora 
le  cicatrici  nere  vengono  purgate  Lenemente  da  una  mistura 
a parti  eguali  di  verderame  e piombo  lavalo  , e coll',  istessa 
resina  di  trementiua  incorporale  : con  che  o se  ne  impia- 
stra la  cicatrice,  come  può  praticarsi  alla  faccia  ; ovvero 
in  forma  d’  impiastro  poni  isi  , il  clic  a più  utile  lassi  in 
allre  parti.  Ma  se  la  cicatrice  è o rilevata  , ovvero  incava- 
ta , cosa  stolta  si  c per  amor  della  bellezza  sostener  nuova-* 
mente  e il  dolore  c la  cura.  L’  una  e 1’  altra  cicatrice  si 
può  colla  lancetta  ulcerare  , e se  taluno  preferisce  in  c ò il 
medicamento  , fanno  lo  stesso  quelle  compósizioni  che  rodo- 
no la  carne.  Ulcerata  la  cute  , si  porranno  in  sulle  carni 
sopracrescenti  rimedi  corrosivi  : nella  concava  degl’  incar- 
nanti per  insino  a che  1’  una  e 1’  altra  ulcera  si  agguagli 
alla  sana  cute  ; si  procacci  allora  la  cicatrice. 


cap.  xxvir. 


Di  lle  ferite  fatte  da  morso  e loro  ctJRA. 


j.°  Detto  ho  di  quelle  ferite  che  per  lo  più  si  ripor- 
tano dalle  frecce  : siigue  ora  ch’io  discorra  di  quelle  che 
si  fanno  per  morso  ora  di  uomo,  ora  di  scimmia  , spesso 
di  cane  , alcuna  fiata  di  animali  feroci  o di  serpenti.  Qual- 
sivoglia morsicatura  ha  il  più  delie  volte  in  sè  alcuna  cosa 
di  venefico.  Il  perchè  se  la  ferita  è grande  , vi  si  porrà  una 
coppetta  , se  poco  rilevata  , vi  si  dee  di  presente  mettere 
un  cerotto  , e specialmente  quel  di  Diogene  : se  questo  non 
v’ha,  qualunque  tra  quei  chi  proposi  contro  le  morsicatu- 
re: se  questi  mancano,  il  verde  alessandrino  : e se  neppur 
questo  si  ritrova  , qualsisia  non  grasso  tra  quei  , che  si  ad- 
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quoque  bis , praeeipueque  ei  quod  ctmis  fedi , medicamen- 
tum  est , si  manus  vulneri  imponitur  , suptrque  id  duobus 
digitis  verberalur  : exsaniat  cnitn.  Ac  salsamentum  quoque 
ì eele  super  id  vulnus  dcligalur. 

Curatio  adversus  rabiosi  canis  morsum. 

i.  Utique  aule  ni  si  rabiosus  canis  , cucurbitula  virus 
cius  extrahendum  est.  Dande  si  locus  neque  nervosus  , ne- 
que  musculo'sus  est , vulnus  id  adurendum  est  : si  uri  non 
pnfrst  , sanguinari  homini  mini  non  alienum  est.  Tarn  usto 
qit’dem  vulneri  superimponeuda  qune  ceieris  uslis  sunt  : et 
vero  , quod  expertnm  ignem  non  est  , e, a medicamento  quae 
v ile  ncnter  exedunt.  Post  quae  nullo  novo  mugisterio , sed 
inni  sopra  posilo  vulnus  erit  implen  inni  , et  ad  sanitalem 
perducendun . Quidam  post  rabiosi  canis  morsum  piotinus 
in  baìnciim  rnitlunt  . ibìque  patiuntur  desti  dare  , dnrn  vires 
corpods  sinunt  , vulnere  adnperto  , quo  magis  ex  eo  quo- 
que virus  destillet  : deinde  multo  meracoque  vino  excipiunt, 
quod  omnibus  veuenis  conti ariurn  est.  Idquc  cum  ita  per 
iriduum  fai luni  est  , tutus  isse  homo  a pericolo  videtur. 

Solet  tiulcm  ex  eo  vulnere  , ubi  parum  occursum  est  , 
aquee  rimar  nasci  uSpo^ofious  Crocci  appellarli.  Miscrri- 
mutn  gauss  morbi  , m quo  sunul  i eger  et  siti  et  aquae  meta 
cruciatur  : quo  opprcssis  in  augusto  spes  est.  Sed  unicum 
tarnen  remedium  est , ncc  opinantem  in  piscinam  non  ante 
ei  provisnm  pr  oticc  re  , et,  si  natandi  scientiam  non  hnbet ; 
modo  mersurn  bibcre  pati , modo  aitollere  ; si  habet , in 
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dicono  alle  fresche  ferite.  Il  sale  egualmente  è rimedio  , e 
in  ispeoie  al  morso  del  cane  , se  si  pone  sulla  ferita  , e so- 
pra con  due  dila  vi  si  percuote  ; di  tal  guisa  faune  uscirò 
la  sanie.  Ed  anche  ol  (imamente  si  lega  sopra  colai  ferita 
un  pezzo  di  carne  salata. 

Cura  contro  il  morso  di  un  cane  rabbiose. 

a.°  Sì  poi , se  il  cane  era  rabbioso  , estrarre  bisogna 
con  coppetta  il  veleno.  Dipoi  se  la  parte  non  è nè  tendi*  * 
nosa  , o nervosa  , vuoisi  incendere  la  ferita  : se  bruciar 
non  si  può,  nou  sarà  incomenevole  irar  sangue  all’ indivi* 
duo  morsicato.  Abbruciata'  che  sia  la  ferita  , vi  si  dee  so- 
vrapporre ciò  che  si  conviene  ad  ogn’ altra  scottatura  : sulla 
ferita  poi  che  non  ha  sperimentalo  il  fuoco,  si  porrauno 
de’  potenti  corrosivi.  Appresso  di  che  non  v’  è d’  uopo 
d' alcun*  altra  nuova  medica  opra  , ma  colla  sovradivisata 
si  dovrà  incarnare  la  ferita  , e a saoaineuto  ridurla.  Certi 
costumano  dopo  il  morso  del  cane  arrabbiato  far  prende- 
re incontanente  un  bagno  a piaga  aperta  , onde  tanto  più 
ancora  da  essa  discorra  fuora  il  veleno  : dipoi  la  lavano  con 
pretto , e mollò  vino  , il  quale  è ad  ogni  veleno  medicina 
possente.  E usato  cosi  tutto  ciò  per  Ire  dì  , sembra  dover 
esser  l’ uomo  fuor  di  pericolo. 

» Ma  solito  è da  questa  ferita  , se  poco  vi  si  è riparato , 
venirne  il  lerror  dell*  acqua  detto  nel  parlar  greco  idrofobia. 
Sorta  di  malore  orrido  e miserando  , nel  quale  l’infermo  è 
insieme  crucciato  e dalla  sete  e dai  lerror  dell'arqua;  per 
cotai  malati  picciola  speranza  v’ha.  Ma  tuttavia  unito  ri- 
medio si  è in  una  piscina  da  lui  non  dianzi  veduta  all' im- 
pensata gittarlo  , c se  non  è al  nuotare  scaltrito  ora  lascia 
re  che  caduto  al  fondo  ei  hea  , ora  rilrarlo  fuora  : e se  ne 
ha  T arte  , lalor  cacciarlo  in  basso  , acciocché  anco  contra- 
sua  voglia  di  acqua  si  sazi  : imperocché  in  sì  fatto  modo  si 
viene  a cessare  e la  sete  ad  un  tempo  e lo  spavento  dell' 
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terdum  deprimere  , ut  invititi  quoque  aqua  salietur  : sic 
ettini  simul  et  sitis  , et  aquae  mctus  tollilur.  Sed  aliud  pe- 
rieulurn  cxcipit  , ne  injìrmum  corpus  in  aqua  frigide ( ve- 
Xatum  , nervorum  di ‘tendo  absumat.  Id  ne  incidat  , a pi- 
sema  protinus  in  oleum  calidum  demittendus  est.  Antidolum 
autem  , praedpue  id  quod  primo  loco  pomi  ; ubi  id.  non 
est  ; aliud  , si  nondum  aeger  aquam  horret  , potai  ex  aqua 
dandurn  est  ; et  si  amaritudine  offenclit  , mtl  adiiciendum 
est  : si  iam  is  morbus  occupavil , per  catapotia  sunti  po- 
teste (116)  ••  ,*  * 

*_j  1 * / . * li  t *1  *'l  -*"|  • '*  1 •'  . t / » Ut.  ' • 

/ ; Curationes  communes  advtrsus  omnes  morsus  -,  1 

. terpentium. 

, . 

3.  Serpentium  quoque  morsus  non  nimium  distantem 
curahonein  desiderimi  ; quamvis  in  eu  rnultum  antiqui  va- 
riaruut  ; ut  in  siugula  genera  anguium  singulti  medtndi  ge- 
nera praecipcrent  j aliique  alia.  Sed  in  omnibus  cadérti 
maxime  proficiunl.  Jgilur  in  primis  super  vulnus  id  membrum 
deli gandtim  est  ; non  tamen  nimium  vehementer  , ne  tor- 
peat’.  dein  venenum  extrahendum  est.  Id  cucurbitula  opti  me 
fucil  : ncque  alitnum  est  j ante  scalpello  circa  vulnus  .inci- 
dere , quo  plus  viliuti  iam  sanguinis  extrahatur.  Si  cucii  r- 
bitula  non  est;  quod  tamen  vix  incidere  palesi  j tura  quodli- 
bet  simile  vas  , quod  idem  possit  ; si  ne  id  quidem  est , homo* 
adhibendus  est , qui  id  vulnus  exsugal  Ncque  Hercules  sci - 
entiarn  praecipuam  habent  li  qui  Psylli  nominantur  ; sed  au- 
daciam  usu' ipso  confinila tuin.  Nata  venenum  serpenlis  , ut 
quaedain  etiam  venatoria  veneuci  , quibus  Calli  praecipue 
utunlur  , non  gustu  , sed  in  vu/ncre  nocent.  ldcoque  i allibra 
psa  tuta  estur  : ictus  eius  ouidd.  Et  si  stupente  cu  ; quod 
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acqua.  Ma  altro  perìcolo  s’  incontra  , cd  è che  an  corpo 
debole  penosamente  ^gitalo  e commosso  non  venga  in  fredd'  * 
acqua  assalilo  da  distendimento  di  nervi.  11  che  acciocchì; 
non  intervenga  , yuqlsi.  .dalla  piscina  farlo . immantinente  pas- 
sare eutr’  olio  caldo.  L’  antidoto  che  sopra  og’  altro  cotlviensl’ 
quello  è che  posi  al  primo  luogo  : in  stra  mancanza  1’  al- 
tro, e se  il  paziente  .non  ha  per  anco*!’  orror  dell’  acqua  , ' 
si  darà  a bere  nell!  acqua  : e se  l’amarezza  gli  dà  noja  , 
i si  aggjugne  del  mele  : e ,se  già  Io  hà  sopraggiunto  il  pre-  • 
itto  male,  può  ministrarsi  in  pillole.  (116)' 

' ' *t|' /’  v,.  '.,m  . ""  •« 

Cut j per  le  morsicature  de ■ serpenti. 

3.®  Le  morsicature  dei  serpenti  non  richiedono  cura  1 
gran  fatto  diverse  : comechè  gli  antichi  siano  stati  assai  di--' 
visi  intorno  a questo  ju  tanto  che  in.  ciascuna  specie  di 
serpe  ebbero  proposta  una  singolare  specie  di  ' medicatura  ; ’ 
ed  altri  un’altra.  Ma  tutte  quante  per  lo  più  giova  meri-  ‘ 
lo  arrecano  le  medesime  pose.  In  primo  luogo  adunque  dcCsi 
allacciare  sopra  la  fedita  il  membro  morsicato  , .non  però 
troppo  forte  ond’  egli  nop  intorpidisca  ; indi  cstriarne  il  ve- 
letto.  Questo  il  fa  ottimamente  una  coppetta  : nè  è fuW  di 
luogo  colla  lancetta  inrider  prima  intorno  intorno  la  ferita, 
perchè  vie  maggior  copia  di  sangue  già  infetto  si  venga  a 
trar  fuori. Se  non  si  ha  la  coppetta  , lo  che  per  altro  puote 
appena  intervenire  , allora  qualunque1  vaso-  ' consimile  che 
fare  possa  il  medesimo  ; e se  non  si  ha  neppur  questo,  bi- 
sogna allora  avere  un  uomo  che  succhj  la  ferita.  Nè  certo 
niuna  particolare  scienza  si  hanno  coloro  che  vengono  eira- 
mali  Psilli,  ma  sì  un’audacia  dall’esperienza  medesima  giq- 
stiOcata.  Mentre  il  veleno  della  serpe  siccome  pure  alcuni 
altri  veleni  per  uso  di  caccia  , de’ quali  si  servono  partico- 
larmente i Francesi  , non  nuuce  preso  per  bocca  , ma  si  nei- 
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per  quaedam  medie  amen!  a circulatorcs  f aduni  ; in  os  di- 
gitimi quis  indidit  ; neque  percussus  est , nulla  in  ea  saliva 
noia  est.  Ergo  quisquis , exemplum  Psylli  tecutus  , id 
vulnus  exsuxerit , etipsc  tutus  crii  , et  tutum  hominem  prae- 
stabit.  lilud  interea  ante  debebit  attendere  , ne  quod  in 
gingivis  , palateve  , aliavo  parte  oris  ulcus  habeat.  Post 
kaec  is  homo  loco  cahdo  collocandus  est , sic  ut  id , quod 
pcrtussum  erit  , in  infetiorem  partem  inclinctur.  Si  neque 
qui  exsugat  , ncque  cu  turbi  lui a est  , sorbi  re  aporlet  lus 
anscrinum  , vel  ovillum  , vel  vitulinum  y et  vomere  ; vivurn 
autem  gali  inacetita  pullum  per  medium  dividere  ; et  proli - 
nus  calidum  super  vulnus  imponere  , sic  , ut  pars  interior 
empori  iungatur.  Facil  id  eliam  hoedus  agnusvc  discissus , 
et  calida  eius  caro  statim  super  vulnus  imposita  : emplastra 
quoque  , quae  supra  comprehensa  sunt  ; apttssimumque  est 
vel  ephesiutn  , vel  id  quod  ei  subiectum  est.  Praesensque 
in  ahquo  antidoto  piaesidium  est.  Si  id  non  est  , necessa- 
riatn  est  ex  sor  bere  potionem  meri  vini  cum  pipere  , vel  quii- 
libet  aliud  quod  calori  movendo  est  , nec  humorem  intus 
coire  patilur  : nani  maxima  pars  vencnoi  uni  /rigore  inte- 
rimil.  Omnia  etiam  urinant  moventi  a , quia  materiam  exle- 
nuant  , ut  di  a sunt. 

Speciales  curaliones  adversus  ictus  serpentium  : et 
primo  adversus  ictum  aspide. 

4.  Haec  adversus  omnes  ictus  communi  a sunt  : usus 
tarncn  ipse  doiuit  , eurn  quein  aspis  percussit  , aceturn  pò- 
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le  ferite  introdotto  (a).  E pertanto  la  stessa  vipera  con  pie- 
na sicurezza  si  mangia,  il  morso  di  lei  uccide:  e se  istupi- 
dita siccome  troppo  bene  il  sanno  fare  con  certe  droghe  i 
cerretani , altri  le  introduce  un  dito  in  bocca ^ e non  ne  è 
morsicato , dalla  saliva  non  si  riceve  nocumento  nessuno. 
Laonde  chiunque  ad  imitazione  di  un  Psillo  quella  ferita 
succhierà  ed  egli  medesimo  ne  andrà  sicuro  , e sana  renderà 
la  persona.  Ma  anzi  che  ciò  faccia  , convicu  che  badi  ben» 
a nou  avere  ulcera  niuna-  o nelle  gengìe  , o al  palato,  o in 
altra  parte  della  bocca.  Appresso  queste  cose  i'  uomo  in 
luogo  caldo  collocar  si  dee  in  guisa , che  la  parte  morsicata 
inclini  all’  ingiù  : e non  essendovi  nè  chi  la  ferita  sugga  , 
nè  la  coppetta  , mestiere  è prender  brodi  d'  oca  , ovvero  di 
pecora,  o di  vitello,  e rècere  : poscia  squartare  un  vivo 
pollastro  e immantinente  così  caldo  porlo  colla  sua  parte 
d’ entro  sulla  ferita.  Fa  Io  stesso  anche  un  capretto  od  agnel- 
lo sparato  , e la  sua  carne  cosi  calda  posta  sulla  ferita  : an- 
cora i cerotti  che  si  sono  dinanzi  compresi  : t'  ottimo  di 
tutti  si  è P efcsio  , ovvero  quello  che  seguita  immediatamente 
dopo.  Ed  in  qualche  antidoto  ritrovasi  un  pronto  ed  effica- 
ce soccorso.  Se  non  se  ane  ha  , si  convien  trangugiare  un 
beveraggio  di  pretto  vino  con  pepe  , o qualsisia  altra  cosa 
incitante  calore , acciocché  non  lasci  rappigliare  entro  il  cor- 
po gli  umori* , imperocché  il  più  dei  veleni  per  freddezza 
uccide.  Utile  è eziandio  lutto  ciò  che  provoca  le  orine  in 
quanto  che  assottigliano  gli  umori. 

Cure  particolari  contro  il  morso  de’  serpenti , e primie- 
ramente contro  quello  deir  aspide 

4 ° Queste  sono  le  pratiche  comuni  contra  i morsi 
tutti  : nondimeno  l’ esperienza  medesima  ne  ammaestrò  do- 

(a)  Questo  è un  latto  già  conosciutissimo  anche  all’  i mia  oc  tal 
Bcdi  , che  per  alcuni  si  c voluto  spacciare  per  cosa  nuora: 
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tius  libere  dcberc.  Quod  dctnonslrasse  dicltur  casus  cuiusdam 
pucri  , qui  cum  ab  hac  ictus  esset  , et  partita  ob  ipsum 
vulnus , partim  ob  immodicos  acstus  siti  premerclur  , ac 
locis  siccis  aliarti  humorem  non  reperirei  , acetuni  , quoti 
forte  secutn  kabebat  , ehi  bit , et  liberaius  est.  Credo  quo- 
niam  id  , quartini  s refrigerandi  vim  habet  , tamen  habel 
elici  ni  dissipandi.  Quo  fit , et  terra  res  persa  co  spumel. 
Eadem  ergo  vi  neri  simile  est  spisscsecntem  quoque  intus 
humorem  hominis  ab  co  discuti  , et  sic  duri  sarùtatem. 

Adversus  ictum  scorpionis. 

5.  In  quibusdam  etiam  aliis  ierpenlibus  certa  quaedam 
auxilia  satis  nota  sant.  Nam  scorpio  ipse  sibi  pulcherrimum 
medicaincutum  est.  Quidam  contritum  cum  vino  bibunt  : 
quidam  eodem  modo  contritum  super  vulnus  ìmponunt  : qui- 
dam super  prunam  eo  imposilo  , vulnus  suffumigata , undi- 
que  veste  circumdata  , ne  is  fumus  dilabatur  ; tum  carbo- 
nem  eius  super  vulnus  deligant.  Bibere  autem  oportet  her- 
frae  Solaris  , quam  rXiOTpO'Ttov  Grafci  vocant  , semen,  vel 
certe  folio  ex  vino.  Super  vulnus  vero  etiam  furfures  ex 
aceto  , vel  ruta  silvatica  recto  imponilur  , vel  cum  melle  sai 
tostus.  Cognomi  temen  medicos , qui  ab  scorpione  ictis  ni - 
hil  aliud , quam  ex  brachio  sanguinem  miserunt. 

Adocrsus  aranci , et  scorpionis  ictum. 

6.  Et  ad  scorpionis  autem  et  ad  aranci  ictum  , allium 
cum  ruta  reclc  miscelar  , ex  oleoque  contritum  supct  im- 
poniti. 
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versi  piuttosto  bere  aceto  ila  quegli  che  fu  colpito  dall’ aspi- 
de. La  qualcosa  narrasi  averla  mostrato  il  caso  di  un  ra- 
gazzo che  da  questo  essendo  stato  morsicato  parte  per  1*  i- 
stessa  ferita  , parte  pel  caldo  estremo  venne  preso  da  sete  , 
e in  luoghi  'asciutti  non  ritrovando  altro  liquore  , bevve 
dell’  aceto  che  a sorte  allato  si  avea  , e fu  liberato.  Estimo 
perchè  esso  , quantunque  abbia  facoltà  refrigerativa  , ha 
nulladitneno  ancora  la  resolutiva.  Dal  che  avviene  che  asper- 
sane di  quello  la  terra  , spumeggia.  Per  la  medesima  virtù, 
adunque  1’  umore  entro  il  corpo  ispessandosi  , verisimile  è 
per  esso  lui  disciogliersi , e di  tal  modo  rendersi  la  sanità. 

Conira  il  morso  dello  scorpione. 

5.°  Anche  nei  morsi  di  certi  altri  serpenti  noti  sono 
abbastanza  certi  altri  rimedi.  Mentre  io  scorpione  medesimo 
è a se  stesso  rimedio.  Alcuni  ammaccato  il  beono  nel  vino  ; , 
altri  al  medesimo  modo  ammaccato  il  pongono  sulla  ferita: 
altri  sopra  le  braci  gittato  la  suffumigano  circondata  intor- 
no colla  veste , acciocché  il  vapore  non  si  disperda  ; indi 
su  di  essa  fasciano  il  carbone.  Bisogna  oltracciò  bere  la  se- 
menta solare  detta  grecamente  eliotropio  , od  almeno  le  sue 
foglie  entro  il  vino.  Sulla  ferita  poi  ottimamente  si  pone 
anche  semola  intrisa  di  aceto  / ovvero  ruta  salvatica  : op- 
pure sale  arrostito  giunto  al  mele.  Ho  conosci  uto  non  però 
dei  medici  , che  ai  morsicati  dallo  scorpione  non  altro  fe- 
cero che  trargli  sangue  del  braccio. 

dello  scorpione  e ragno . 

€.?  E nella  puntura  poi  del  ragne  e dello  scorpione  sì 
mescola  lodevolmente  aglio  con  ruta  , e con  olio  pestato  vi 
si  sovrappone. 
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Advcrsus  cerasti:  , et  dipsadis  , et  haemorrhoidis  ictum. 


•}.  At  si  cerastes,  aut  dipsas , aat  hacmorrhois  per  cus- 
si t , polii , quod  Aegyptiae  fabae  magnitudine-m  aeijuet  , 
arefactum  , in  duas  potiones  dividendum  est  sic  , ut  ei  rutae 
paulum  adiiciatur.  Trifolium  quoque  , et  mentastrum  , et  curn 
aceto  panacee  aeque  proficiunt.  Costumque  , ei  catia  , et  cin - 
namomum  recto  per  polionem  assumuntur. 

Advcrsus  chelydri  ictum  , et  cerastis. 

8.  Advcrsus  chelydri  vero  ictum  ; panaces  ; aut  laser, 
vel  porri  succus  cum  hemina  vini  sumendus  est , et  edenda 
multa  satureia.  Jmponendum  autcm  super  vulnus  stercus  ca- 
prinum  ex  aceto  coactum  ; aut  ex  eodem  hordeacea  fari • 
na  ; aut  ruta  , vel  nepeta  , cum  sale  contrita  , mette  adie- 
oto.  Quod  in  eo  quoque  vulnero  , quod  cerastes  fecit  , aeque 

vaici. 

/ t 

Adversus  Phalangii  ictum. 

g.  Ubi  vero  phalangium  no.  uit  , praetcr  eam  curatio- 
ncm  quac  manu  redditur , saepe  homo  demittendus  in  so- 
lium  est  i dandusque  ei  myrrhae  et  uvae  taminiae  par  mo- 
dus ex  passi  hemina  : vel  radiculae  semen  ; aut  polii  ra- 
dix  ex  vino  ; et  super  vulnus  furfures  ex  aceto  coacti  , im- 
perandumque  , ut  is  conquiescal. 
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Contro  ‘I  morso  del  ceraste  , del  dipsa 
o dall'  emorroide. 

T*  Chi  c martellato  dal  ceraste  , o dal  dipsa  o dall’ 
emorroide  eonvien  che  divida  in  due  parti  eguali  asfodelio 
secco,  che  uguagli  la  grossezza  di  una  fava  egizia  , e ri 
giunga  un  poco  di  ruta.  Ancora  fa  prò  egualmente  il 
trifoglio  e il  mentastro  , ed  il  panace  con  aceto.  E il  cotto 
e la  cassia  e la  cannello  si  danno  convenevolmente  iti  be- 
vanda. 

Contro  il  morso  del  cheUdroì  e del  ceraste. 

8.^  Cantra  il  morso  del  chelidra  si  dee  prendere  de!  pa- 
nare , o del  silfio  , ovvero  il  sugo  del  porro  con  un'  emina 
di  vino  , e mangiare  molla  santoreggia.  Decsi  poscia  porre 
sulla  ferita  sterco  caprino  intriso  in  aceto  , ovvero  farina 
d'orzo  nello  stesso  , oppure  ruta  o nepitella  pestata  con  sale,/ 
giuntovi  del  mele.  Il  che  è ugualmente  valevole  anche  nel  li 
morsicatura  del  ceraste. 


Contro  il  Jalangio. 


g.Q  Quando  ne  ha  dannificati  un  fitlangio  olite  la  curi 
che  si  presta  colla  mano  , giova  sovente  mettere  la  persona 
nel  bagno  , è ministrarle  una  misura  eguale  di  mirra  , e di 
Uva  taminia  in  un’emina  di  vino  passo  $ ovvero  sementa  di 
l-afanb  , o radice  di  asfodelio  nel  vino , e sulla  ferita  crusca 
intrisa  in  aceto  , e ordinare  che  stia  in  riposo; 

Tom.  /.  3G 
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Adnei  su s ictus  Ita/oruni  anguium  , qui  rninus 
Unibile s peiegrtnis  suiti. 

10.  Venim  lince  genera  serpenti  uni  et  peregrina  , et 
aliqitanlo  magi s pestifera  sunt  ; maxìmeque  aestuosis  locis 
gignunlur.  Italia  , frigidi oresque  i egioncs  hac  quoque  parte 
salub’ itatem  kabent  , quoti  minus  terribiles  angues  editili. 
Adnersus  quns  satis  profi.it  lutiti  tettonica  , nel  can labri* 
ca , ori  centaurion  , nel  argemonia  , ve l irixctgo  , nel  per- 
sona la  , nel  marina  pastinaca , singulac  binarne  tritae  , et 
culti  nino  potui  datae  , et  super  nulnus  imposilae.  I liuti  ig no- 
rari non  oporlet  , orniti s serpenlis  iclutn  et  ieiuni  et  iciuno 
rnagis  nocerc  : idcoquc  perniciosissimi  sunt  , culti  incubanti 
utilissimumque  est , ubi  ex  anguibus  metus  est  , non  ante 
progredì,  quam  qui s aliquid  assumpsit. 

Remedium  generale  adnersus  omnia  nenena  , nel  in 
cibo,  nel  in  potione  assumpta. 

11.  Non  iam  facile  iis  opitulari  est  , qui  nenenum  , nel 
in  cibo  , nel  in  potione  snmpserunt  : primurn  , quia  non 
protinus  sentitine , ut  ab  angue  icli  ; ita  ne  succurrere  quidem 
statim  sibi  possunt  : deinde  , quia  noxa  non  a cute  , sed 
ab  interioribus  partibus  incipit.  Cominodissimum  est  iamen, 
ubi  primutn  sensit  aliquis  , protinus  oleo  multo  epolo  vo- 
mere : deinde  , ubi  praecordia  exhausit , bibcre  antidotum ; 
si  id  non  est , rei  me  rum  vtnum. 

Spcctalia  remedia  adnersus  quaedam  nenena  ; adnersus 

Cantharidas,  Cicutam , Hyoscyamum  et  Ccrussam. 

1 1.  Sunt  iamen  quaedam  remedia  propria  adner - 
a//<  quaedam  nenena  , maximeque  leviora.  Nani  si  can- 
tnaridas  aliquis  ebibit  , panaces  rum  lacte  contusa  rei 
galhanujn  ritto  jidjerto  duri , rei  lac  per  se  debet.  Si 
cicutam  , rifluiti  tnerum  ca/idum  tum  ruta  quampluri- 
tnum  ingrreudum  C\i  ; dónde  is  vomere  cogendus  ; 
posteaque  laser  ex  nino  dandum  : isque  si  fcbtc  vacai  , 
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Contro  morso  de  sc’-pi  itaiialù  clic  sonò  meno  notici. 

10. ®  Ma  queste  razzo  di  serpi  e son  forestiere  , c «n 
po’  più  velenose  ; e si  trovano  a preferenza  nafte  de’  lunghi 
caldi.  L'Italia  e le  ragioni  fredde  hanno  anche  per  questo 
la  maggiore  salubrità  in  quanto  che  allignano  serpenti  mon 
formidabili  , contea  il  morso  dei  quali  assai  vale  I’  erba  be- 
tonica , o la  cantabrica  , o la  centaurea  , o 1'  agrimonia,  o 
la  trissaggine  , o la  bardana  , o la  pastinaca  marina  : una  , 
ovver  due  di  queste  pestate  , e date  a bere  nel  vino  , ed 
imposte  sopra  la  ferita.  Convien  sapere  essere  il  morso  di 
qualsisia  serpente  a digiuno  egli , od  a chi  è digiuno  , più 
pericoloso  ; e perciò  funestissimi  sono  quando  covano  : ed  è 
regola  ottima  , allorché  v’  è a temere  dagli  angui  non  me‘- 
tersi  in  via  , se  non  si  è preso  prima  qualche  alimento. 

Rimedi  contro  Ogni  veleno  preso  col  cibo  o bevanda. 

11. ?  Non  è cosa  tanto  agevole  sovvenire  a • quei  che 
presero  veleno  nel  cibo  o nel  beveraggio  , primieramente 
perchè  non  se  ne  accorgono  si  tosto  come  quei  morsicati  da 
un  animale  veuenoso  ; cosi  non  possono  subitamente  sovve* 
nire  a se  stessi  , poscia  perchè  il  maleficio  non  proviene  dalla 
cute,  ma  dalle  parti  d*  entro.  Giovevolissimo  si  è però  , ove 
taluno  tosto  che  se  ne  avvede  , immantinente  , bevuto  mol- 
t’  olio  , vomitare  : dipoi  sgombrate  le  prime  vie  , trangugiar 
l’ antidoto  : se  questo  non  v’  è , almeno  del  vino  puro. 

Contro  parziali  veleni  e primo  delle  cantarelle  e .cicuta 
josciamo  e cerussa. 

la.?  V’  ha  tuttavia  certi  rimedi  propri  contra  certi  ve- 
leni , e massimamente  asni  leggieri.  Poiché  se  qualcuno 
bevve  delle  cantarelle  , si  vuol  somministrarli  panace  ammac- 
cato col  latte , o galbano  nel  vino  , ovvero  del  latte  solo. 
Se  cicuta  , bisogna  bere  in  gran  copia  vino  pretto  caldo  colla 
ruta  ; indi  provocare  il  vomito , e in  appresso  dare  del  silfio 
nel  vino  : e se  il  mV.ilo  i seni  febbre^  metterlo  in  b^gno 
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in  calidum  In  tintimi  miltcndus  ; si  non  vaeat  , ungertela 
ex  calefacientibus  est-,  post  quae  quies  ci  necessaria  est.  , 
Si  hyoscyanum , fcrvens  mulsum  bibendum  crt , aut  quo • 
d'.ibet  lac,  maxime  lumen  asini  man.  Si  cerussam,  ius  mal - 
vac,  vel  iuglandes  ex  nino  conlritae'  maxime  prosunt.  Si 
sanguisuga  epota  est  , acetum  cum  sale  bibendum  est.  Si 
lac  intus  coi  il  , aul  passum  , aut  coagulum  , aut  cum 
aceto  laser. 

Si  fttngos  inutiles  quis  assumpsit  , ra  elicala  aut  e po- 
sca  , aul  cum  sale  et  aceto  edtnda  est.  Ipsi  vero  hi  et 
specie  qutdem  discetni  pnssunt  ab  utilibus  , et  eocturae  ge- 
nere idonei  fieri.  Sani  sive  ex  oleo  inferbucrunt , site  piri 
\ surculus  eum  his  inferbuit  , Omni  noxa  varani. 

De  adustis  corporis  locis , et  quomodo  curari  debeant. 

• , l 

i3.  jiduslis  quoque  locis  extiinsecus  vis  infertur  : ita- 
que  sequi  videtur  , ut  de  bis  die  am.  llaec  autem  optirne 
sur an tur  foliis  aut  lilii , aut  linguae  caninat , aut  beine 
in  ve/eie  vino  oleoque  decoctis  : quorum  quidlibet  protinus 
impositum  ad  sanilatem  perducit.  Sed  dividi  quoque  cura- 
lio  potest  in  ta  , quae  medioi riter  exedentia  reprimcntia- 
que  , primo  et  pusulas  probi beant  , et  summam  pclliculam 
rxaspeicnt  : delude  ea  , quae  lenta  ad  sanilatem  perducant. 
Ex  ptioribus  est  lenticulae  cum  inelle  farina  , vel  myrrha 
cum  vino , vel  creta  cimolia  cum  thuiit  codice  contrita , et 
aqua  coacta  , atque  ubi  usus  nccessitas  incidit  , aceto  di- 
luta : ex  insequcnlibus  , quaclibet  lipara  ; sed  idonea  ma- 
xime est  , quae  vel  plumhi  ret-remenlum  , vel  vitellos  ha- 
bet.  Est  etiam  i Ila  adastorum  curatio  , dum  infiammano 
est  , impasilam  habere  cum  inelle  lenticulam  : ubi  ea  de- 
ehnavii  , farinam  cum  ruta  , vel  porto  , vel  marrubio  , do- 
tiec  crustae  cadant  : tum  ervum  cum  melle  , aut  irim  , aut 
resinarli  tcrcbinthinam  donec  ulcus  purum  sii  : novissima 
jiecum  litiamenlum. 
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caldo  ; te  la  ha  , si  unga  con  robe  calefattive  ; dopo  di  die 
gli  è necessario  il  riposo.  Se  jusqiauio  , vuoisi  bere  vino  mulso 
caldissimo,  o qualsivoglia  latte,  principalmente  però  l'asinino. 
Se  cerussa,  giova  più  che  niuna  cosa  il  sugo  della  malva, 
ovvero  noci  peste  nel  vino.  Sesie  iranghiottita  una  sanguisu- 
ga, deesi  bere  dell’aceto  col  sale.  Se  il  latte  si  coagulò  dentro, 
o del  vino  passo,  o del  caglio,  ovvero  del  laserpizio  con  aceto. 

Se  si  saranno  mangiati  funghi  veneuosi , bisogna  pren- 
dere della  radice  in  posca  ; ovvero  con  sale  ed  aceto.  Essi 
medesimi  poi  e per  la  specie  si  possono  distinguere  dai* 
buoni,  e renderli  idonei  colla  qualità  della  cottura.  Impe- 
rocché se  hanno  bollito  nell’  olio  , oppure  se  un  germoglio 
del  pero  bollì  con  loro  , sono  innocenti.  . 

Delle  tcottalure. 

t3.°  Anche  le  scottature  provengono  da  esteriore" vio- 
lenza : e imperciò  ne  viene  che  di  queste  ancora  qui  per  me 
si  tratti.  Si  curano  ottimamente  con  foglie  o di  giglio  , o 
di  lingua  di  cane,  o di  bietola  cotta  in  vino  vecchio  cd  olio; 
ciascuna  delle  quali  subito  postavi  , le  risana.  Ma  si  può 
anche  dividere  questa  cura  in  quei  medicamenti  , che  mez- 
zanamente corrosivi  e reprimenti  proihischino  in,  prima  la 
formazione  delle  vesciche  , e facciano  la  cuticola  ineguale  e 
rugosa  ; dipoi  in  quelli  che  di  qualità  leuitivi  , procurano 
la  guarigione.  Fra  i primi  è la  farina  di  lenticchia  col  mele, 
ovver  la  mirra  col  vino  , o la  terra  cimolia  pestata  con  scorza 
d*  incenso  , e intrisa  con  acqua  : e quando  venga  bisogno 
d’  usarne  sciolta  in  aceto  : fra  i secondi  tutte  le  maniere  di 
lipara  , ma  migliori  fra  tutte  son  quelle  , nella  composizione 
delie  quali  entrano  o schiuma  di  piombo , o rossi  d’  uovo. 
V’ha  anche  un'altra  cura  per  le  cotture,  mentre  persista 
1’  infiammazione  , che  è di  tenervi  su  un  miscuglio  di  len- 
ticchia e mele:  e dappoiché  ella  comincia  a dar  volta  della 
firina  con  ruta  , ovvero  con  porro  , o con  marrubio  per 
i osino  a che  cadano  le  croste  ; indi  del  veggiolu  col  mele, 
ovvero  iride  o ragia  di  terebinto  , lina  tantoché  monda  sia 
uJjKC*  : per  ultimo  delie  fila  asciutte. 
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CAPUT  XXVII. 

DE  IH  ITIUORIBUS  blceribcs  qoae  AL1QUA  CORPOROll 
PARTE  CORRCPTA  NASCDNTDP. 

De  carbunculo. 

I.  Ab  iis  quae  extrinsccus  incidunt , ab  ea  veniendtim 
esl , quae  inteiius  , c orrupta  aliqutt  corporata  parte  , na- 
scuntur.  Ex  quibus  non  alitai  carbunculo  peius  est.  Eiu$ 
I hae  notae  sunt  : rubor  est , super que  eum  non  niirùum  pu- 

iultte  emirtent  , maxime  nigrae  , interdum  sublividaa  , aut 
pallidae  ; in  bis  saniens  esse  vide  tur  ; infra  color  niger 
est  ; ipsuni  corpus  ai  idutn  , et  durius , quatti  naluraliler 
oporlet  cu  ca  pto  quasi  crusla  esl  ; eatjue  injlanninlione  cin- 
gitur  i ncque  in  eo  loco  levqri  cutis  palesi  , seri  inferiori 
paini  quasi  ajjìixa  est  ; sotnnus  urget  ; nonnumquain  hor- 
v ror , aut  febris  orilur  , aut  uhumque.  Idque  vi  lima  sub'e- 
paclis  quasi  qutbusdam  radicibus  serpit , inter dum  celerius  , 
inter cht tn  taidius : supra  quoque , procedens  inalberiti 
devi  lividura  fil  , circumque  exigusc  pusulae  oriuritur:  et 
si  circa  stornai  /nini  faucesvt  incida  , subito  spiritual 
saepc  elidit ■ Ni/iil  melius  est  ; quatti  prolirius  odia  ere. 
Ncque  id  grave  est  : naia  non  senni  : quoniarn  ea  cara 
morl.ia  est.  Finisque  udur^ndi  est  , ditti i ex  ornai  par- 
te scnsus  dolor  is  est.  Tarn  deinde  vulnus  j striti  reterà 
adusta  , curaudum  est.  S cìpri  tur  e nini  sub  medie  qmenlis 
frodertfìbus  crusla  , undtqne  a viva  carne  didui  la  , quae 
Irti  bit  se  coni  quidquid  CQrruptum  crai  ; purusquo  inai 
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Delle  piaghe  rate  per  cobrompimesto  di  alcuni 

PARTE  REL  CORPO. 

Del  carbocello. 

i .®  Da  quelle  lesioni  che  avvengono  dall'  eslerno  , si  con» 
vien  passare  a quelle  che  nascono  dall’  interno  , dauriifìcata 
qualche  parte  de!  corpo.  Fra  queste  niun’  altra  è pergiuro 
del  cai'boncello.  I segni  di  lui  sonni  seguenti.  V’ha  rossore 
con  sopravi  pustole  non  troppo  rilevale,  per  lo  più  nere, 
talvolta  livide,  o pallide:  in  queste  sembra  esservi  della 

sgnie  : al  di  sotto  nero  è il  colore  , la  parte  islessa  è dura 
e secca  più  di  quel  che  naturalmente  si  converria  , e intorno 
ad  esso  v’ha  come  una  crosta,  e questa  circondata  da  in- 
fiammazione: e in  quel  luogo  non  si  può  alzar  la  pelle,  ma 
è dessa  in  certo  qual  modo  attaccata  alia  sottoposta  carne  ; 
v’  ha  sonnolenza  , aleuna  volta  ne  nasce  orrore  , o febbre  , 
oppur  entrambi.  E questo  male  va  serpendo  quasi  con  certo 
ascose  radici  ora  con  celerità,  ora  lentamente;  cd  inoltran- 
dosi si  va  facendo  anello  di  sopra  bianco  , dipoi  livido  , e 
all’intorno  nasconvi  pustole  picciolellc ,•  e se  viene  ad  aver 
sede  presso  allo  stomaco  , oppur  alle  fauci  talvolta  ne  uccida 
ad  un  tratto.  Non  v’ è altro  di  meglio  che  quanto  prima 
incenderlo  , cosa  non  dolorosa  per  essere  privo  di  senso  es- 
sendo quivi  morta  la  carne.  Il  segno  del  dover  dar  fine  al- 
1’  abbruciare  , si  è quando  in  ogni  punto  si  fa  sentire  i!  do- 
lore : allora  poi  si  curerà  1'  ulcera  siccome  ogu’ altra  cottura. 
Perocché  si  forma  la  crosta  sotto  1’  azione  de’  corrosivi  se- 
parata d’  ogni  banda  dalla  carne  viva  , la  quale  crosta  trae 
seco  tutto  che  v'ha  di  corrotto:  dappoiché  fia  puro  il  cavo 
dell’  ulcera,  si  peò  medicare  cogl’  incarnanti.  Ma  se  il  vizio 
risiede  nella  cute  più  esteriore  , possonvi  riparare  certi  rimedi, 
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sinus  furari  polest  implcnlibus.  Ai  si  in  stimma  cult  vilium 
est  , pcssunt  succurrere  quaedam  vcl  exedentia  tantum  , 
vai  etiam  adurentia  ; vis  prò  magnitudine  adhibenda  est. 
Quodcumque  vero  medicamentum  impositum  est  , si  satis 
proficiet , protinus  a viva  corrupfam  parfem  resolvit  ; eer- 
faque  esse  fiducia  potest  fere  , ut  undique  vitiosa  caro  ex- 
cidat  , qua  kuiusce  rei  medicamen  exest.  Si  id  non  fit , 
medicamentumque  malo  vincitur  , utique  ad  ustionem  pro- 
perandum  est.  Scd  in  eiusmodi  casa  abstinendum  a cibo.  , 
a vinq  est  : aquam  liberaliier  bibere  expedit  : magisque  ea 
set  varida  sunt , si  febricula  quoque  accessit. 

De  carcinomate. 

».  Non  idem  periculum  carcinoma  ajftrt  , nisi  impru- 
denti a curantis  agitatum  est.  Id  vitiurn  fit  maxime  in  su - 
ptrioribus  partibus  , circa  facient  , nares  , aures  , labra  , 
mammut  foerninarurn.  Et  in  iecore  antan  , aut  splene  hoc 
nascitur.  Circa  locum  aliqua  quasi  puncta  sentiunlur  ; isque 
immobili s , inaequalis  tornei  ; interdum  etiam  torpet.  Circa 
eum  ii/fiatae  venac  quasi  recurvantur , haeque  palloni  , aut 
bvent  ; nonnumquatn  etiam  in  quibusdam  dclitcscunt  : tactus- 
que  in  lotus  , aliis  dolorem  offerì  , in  aliis  eum  non  kabet  ; 
et  nonnumquam  sine  ulcere  durior  aut  mollior  est . quam 
esse  nuturaliler  debei  *,  nonnumquam  iisdem  omnibus  ulcus 
accedi t ; interdumque  nullam  baici  proprielatem  ; interdum 
sint  le  iis  est  , quae  voc.ant  Graeci  MVò\>\xp.XT(t  , aspre _ 
dine  quadam  et  magnitudine  sua;  coloique  etus  ruber  est, 
aut  tcnticufae  siriiilis  ; ncque  luto  aufertur  ; nani  protinus 
aut  rcsolutiq  neivoruni  , aut  distendo  insequilur.  Saepe 
fi  omo  iitus  ubmutesiit  , aique  eius  anima  deficit.  Quibus- 
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o caustici  soltanto , od  anche  degli  abbruciaci  t vuoisene 
adattare  la  forza  all’  intensità  del  male.  Qualunque  poi  sia 
il  medicamento  postovi , se  opera  quanto  basta  , tosto  di- 
stacca la  parte  corrotta  dalla  viva.  E-  ne  porge  quasi  certa 
speranza  che  d’  oga»  parte  roda  e consumi  la  carne  infraci- 
dila , se  nel  medicinale  v’  ha  cotal  virtù.  Se  queste  non  av- 
viene , e il  medicamento  è superato  dal  male  , allora  , con- 
viene affrettarsi  ad  eseguire  1’  abbruciamento.  Ma  in  sitnd 
caso  bisogna  astenersi  dal  mangiare  e dal  vino:  si.  convien 
bere  largamente  dell’  acqua  : e vie  maggiormente  servare  si 
deggiono  queste  regole  , se  anche  vi  si  aggiugna  picciola 
febbre. 

Del  carcinoma. 

3.?  Il  carcinoma  non  porta  seco  un  egual  pericolo , se 
pure  non  viene  indegnato  da  una  cura  impropria.  Questo 
malore  nasce  per  lo  più  nelle  parti  superiori  , attorno  la 
faccia  , il  naso  -,  gli  orecchi , le  labbra , le  mammelle  delle 
donne  , e viene  pur  anche  nel  fegato  e nella  milza.  Intorno 
al  luogo  si  fanno  sentire  come  delle  fitte  , ed  esso  immobile 
ed  ineguale  va  enGando  : alle  volte  anche  intorpidisce.  Al- 
l’ intorno  di  lui  le  vene  enfiate  quasi  si  arrovesciano , e pal- 
lide o livide  si  fanno  ; tal  fiata  aucora  presso  alcuni  dile- 
guaci .*  ad  alcuni  il  contatto  di  questa  parto  apporta  do- 
lore , iu  altri  è indqlente  : e talora  senz’  essere  ulcerata  più 
dura  o più  molle  si  è di  quel  che  naturalmente  debba  : ta- 
lora a tutti  i medesimi  accidenti  si  arroge  1’  ulcera  : ed  alle 
volte  non  olire  nulla  di  proprio  : alle  volte  rassomigliasi  a 
quei  mali , che  i Greci  chiamano  condilomi  per  certa  quale 
ineguaglianza  della  sua  superficie  , e per  la  sua  grandezza  r 
e il  suo  colore  è rosso , o simigliante  alla  lenticchia  , nd 
estirpare  si  può  seoza  pericolo  : conciossiachc  ne  venga  in- 
coutanente  o la  paraiisia  , ovver  tensione  dei  nervi.  Sovenlo 
I’  uomo  colpito  sulla  parte  mal  affetta  ammutolisce  , e ne 
sviene.  S’ incontrano  eziandio  dui  soggetti , appo  i quaji  se 
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dam  elianti  ti  id  ipium  pressata  est  , quae  circa  nini  , 
intenduntur  et  intumeteunt.  Ob  quae  pessirnum  id  genia 
est.  Perequo  primum  id  fit%qnod  K**on5sS  a G-aecis  no- 
minatur  ; deinde  ex  eo  id  carcinoma  quod  sine  ulcere  est  , 
deinde  ulcus  : ex  eo  thymium.  Tolti  nihil  , ni  si  cacoethes 
potest  : reliquia  curaiionibus  irritantwr  ; et  quo  maior  vis 
adliibila  est , co  magie.  Quidam  uìl  sunt  mcdicamenlis 
adurcntibus  ; quidam  ferro  adusserunt  ; quidam  scalpello 
cxciderunt  : ncque  ulta  umquam  medicina  profeeit  : seti 
adusta  , protinus  concitata  sunt  , et  inceverunt , dome  oc~ 
ciderent  ; excisa , edam  post  inductam  cicatricem , tamen 
reoerterunt  , et  causam  mortis  attuJerunt  : cum  interim  pie- 
rique  nullarn  vim  adhibendo  , qua  tollere  id  malum  tcntent , 
sed  imponendo  tantum  lenia  medicamento  , quae  quasi  blan- 
diantur , quoininus  ad  ultimata  sencctutem  pcrveniant , non 
■prohibeantur.  Discerner  a autem  cacoethes  , quod  curationem 
recipit , a carcinomate  j quod  non  recipit , nano  statini 
potest , sed  tempore  et  experimento.  Ergo  ubi  primum  id 
vilium  nolalum  est , imponi  licheni  medicamento  adurentia . 
Si  levatur  malum , minuunturque  eius  indicia  , procedere 
curatio  potest  et  ad  scalpellata  , et  ad  ustionem  r si  pro- 
tinus irrilatum  est , scire  licei,  iam  carcinoma  esse  ; rema- 
vendaque  sunt  omnia  acria  , omnia  vchementia.  Sed  si  si- 
ne ulcere  is  locus  durus  est  > imponi  jicum  quarti  pin g tlissi  - 
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il  cancro  venga  compresso , i contorni  di  lui  *’  induriscono 
e gonfiano.  Per  le  quali  cose  è questo  un  malanno  pessimo; 
e per  Io  più  si  forma  in  sul  principio  quel  che  pe1  Greci 
appellasi  cacoete  : indi  da  questo  quel  carcinoma  che  è sen- 
za ulcera  : poi  l'ulcera  t da  essa  il  timio.  Non  si  può  curare 
che  il  cacoete  : le  altre  specie  col  medicarle  s’ irritano  : e 
quanto  più  ti  ci  adoperi  intorno  con  forza  , tanto  peggio; 
Alcuni  tra  i medici  hanno  usato  i caustici , altri  1 hanno 
inceso  col  ferro  , altri  1'  hanno  col  coltello  riciso  : ne  mai 
fuvvi  cura  che  ben  riuscisse  : ma  le  parti  si  sono  di  pre- 
sente inasprite , e tanto  crebbouo  che  spenser  1*  uomo  : ta- 
gliate pur  ritornarono  anche  formata  cicatrice , o cagione 
divennero  di  inqrte  : mentre  i più  in  questo  mezzo  nulla 
operando  di  attuoso  e di  violento , onda  tentar  di  togliere 
questo  malo  , ma  ponendovi  soltanto  piacevoli  e blande  me- 
dicine , le  quali  in  certo  qual  modo  il  lenischiuo  , non  im- 
pediscono che  altri  non  aggiugna  all’  ultima  vecchiaja  (a).  Si 
convien  poi  distinguere  il  cacoete  che  ammette  cura  , dal 
carcinoma  che  non  ne  vuole  ; niuno  tuttavia  il  può  tosto  , 
ma  col  tempo  e 1*  esperienza.  Tosto  cha  pertanto  rilevato  si 
è questo  malanuo,  vi  si  deono  porro  dei  caustici.  Se  a miti- 
gare si  viene  , e se  similmente  se  ne  diminuiscono  .gli  acci- 
denti , la  cura  si  può  trarre  o alla  recisione  » e alla  cottura? 
se  si  è tostamente  inasprito  , giova  sapere  essersi  già  formato 
il  carcinoma:  e rimuover  bisogna  tutte  le  robe  acri,  e le 
1 roppo  attuose.  Ma  ove  senza  ulcerazione  eia  quel  luogo  duro» 
sufficiente  è porvi  sopra  un  fico  dei  più  grassi  , o il  cerotto 


(a)  Fa  senno  , o lettore , di  due  coi#.  Primo  , a venerare  itt 
Celso  un  gran  maestro  in  medicina  c chirurgia;  seconda,  ae  tei  dul- 
1‘ arte  , a ben  distogliere  un  inale  dall’altro,  e a non  «aere  troppo 
corr.»o  a medicinare  con  forti  medicine  j o a tagliar*  a incendere 
là  dove  non  riebiedonsi  se  non  se  cose  blandissime  , a ijuaai  inno- 
centi. La  dottrina  piai  ci  del  cancro  è qui  lumino**  taoto  qeeuto 
può  esser  inai  nel  gran  lume  dell’  odierna  medicina. 
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mam , aut  rhypodes  emplaslrum  salii  est.  Si  ulcus  acquale 
est , cera  tutti  ex  rosa  inikiendum  esl , adiiciendusque  ti 
polvi  s ex  contrita  testa  , ex  qua  faber  ferrarius  tingete 
candens  fcrrum  solitus  esl ■ Si  id  nimium  super  acuii , ten- 
tanda  squama  aeris  est , quae  lenissima  ex  adurenlibus 
est  ; eatenus  , ne  quid  eminerc  patiatur  : sed  ita  , si  nihil 
exacerbabit  : sin  minus  , cadetti  ceraio  contenti  esse  debe * 
limus. 


De  Theriomaie. 

3.  Est  edam  ulcus  , quod  $npi&n»  Graeci  vocant.  lei 
et  per  sé  nascilur  , et  inlerdern  uketi  ex  alia  causa  faci ° 
superuomi.  Color  est  ttel  lividus  , vel  niger  ; odor  fuedus ; 
multus  , et  muco  simili s humor  : ipsum  ulcus  ncque  taclum, 
ncque  medicamentum  sentit  5 pruriti  ne  tantum  move  tur  : at 
circa  dolor  est , et  inflammatio  : inlerdutn  edam  febris 
orilur  : nonnumquam  ex  ulcere  sanguis  erumpit  : atque  id 
quoque  malum  serpit.  Quae  omnia  taepe  intenduntur  ; fiUfuc 
ex  bis  ulcus  , quod  qfayeSxiVXf  Graeci  vocant  ; quia  ce- 
leriter  ter  pendo  , pcnetrandoque  usque  ossa  , corpus  uoral. 
Id  ulcus  inacquale  est , coeno  simile  , ineslque  multus  hu~ 
mor  glutinosus , odor  inlolerabilis  , maiorque  , quam  prò 
modo  ulceri s , inflammatio.  Ulrumque  , sicul  omnìs  cancer, 
fit  maxime  in  senibus , vcl  ut , quorum  corpora  mali  ha- 
bitus sunt,  Curatio  utriusque  cadetti  est  : sed  in  tnaiore 
malo  maiar  vis  necessaria.  Ac  ptimum  a viclus  radone 
ordiendum  est  ; ut  quiescat  in  Icctulo  : Ut  primis  diebus  a 
cibo  abstineal,  aquam  quampìurimam  assumati  alws  quo- 
que ei  ducatur  ; dein  post  inflammadonern , cibum  boni 
succi  capiat  , vitali e omnibus  acribus  ; podonis  quanlum 
volet  t sic  , ut  interdiu  quidem  aqua  contentus  sii  ; in  c on- 
da vero  etiam  vini  austeri  aliqteid  bibat.  Non  aequt  tamen 
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ripnde.  Se  1’  ulcera  è uguale  , pongavisi  unguento  fatto  d’  olio 
rodalo  , c vi  si  aggiunga  la  polvere  di  quel  vaso  di  terra  , 
in  che  il  fabbro  ferrajo  usato  è smorzare  il  ferro  rovente. 
Se  T ulcera  offre  una  soperchia  escrescenza  di  carni  , si  dee 
provare  la  squama  del  rame  , la  quale  i tra  i corrosivi  il 
più  mite  , intinailantocebè  distrugga  al  tutto  ciò  che  sopra- 
vanza ; ma  così  se  non  esacerberà , altrimenti  dovrem  ristarci 
al  cerotto  medesimo. 

Del  Terioma. 

3.*1  Avvi  anche  un’  ulcera  che  nomasi  grechescamente 
terioma.  Questa  e di  per  sè  uasce , e talvolta  soppravviene 
ad  un'ulcera  fatta  da  altra  ragione,  li  suo  colore  è livido, 
o nero  : 1’  odore  fetido  , 1’  umore  abbondevole  e simigliando 
al  muco  r l’ulcera  medesima  non  sente  nè  a toccarla  , nè  a 
medicarla  : soltanto  commossa  è da  senso  di  pizzicore  : ma 
v’  ha  ali'  intorno  dolore  ed  infiammamento  ; talvolta  anche 
si  desta  febbre  : non  rade  volle  T ulcera  fa  sangue  : e questo 
male  ancora  va  serpeggiando.  E questi  accidenti  tutti  sovente 
si  accrescono  , e da  essi  formasi  quell’  ulcera  la  qaale  nel 
sermon  greco  nomasi  fagedena  , perchè  col  serpeggiare  , e 
penetrare  infia  all’ ossa  le  carni  divora.  Quest’ulcera  è ine- 
guale, simile  al  fungo,  e avvi  dentro  mollo  umor  glutinoso, 
odore  intollerabile  , e infiammazione  maggiore  di  quello  ri- 
chiederebbe 1’  estensione  dell’  ulcera.  Entrambi,  siccome  pure 
ogni  cancro,  vengono  soprattutto  ne’ vecchi  , o in  quegli 
che  hanno  un  reo  abito  di  corpo.  La  cura  è la  medesima 
per  l’una  e per  l’altra:  ma  in  un  mal  più  forte  più  forti 
rimedi  si  vogliono.  E prima  di  tutto  si  dee  cominciare  dalla 
regola  del  vivere  ; che  riposi  in  letto  { che  ai  primi  di  si 
astenga  da  ogni  alimento  beendo  solo  moltissima  acqua  , 
anche  se  gli  muova  il  ventre  co’ cristei , dipoi  caduta  l’ in- 
fiammazione prenda  alimenti  di  huon  succo  schifando  tutte 
le  sostanze  acri  : della  bevanda  poi  n«  usi  a piacimento  in 
modo  che  tra  il  giorno  sia  contento  dell’  acqua  sola  * nu  a 
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fame  in  iis  , quos  urgebit  , alque  iìs  , qui 

HriptafiX  adhuc  habebunt , ulcndum  cric.  Et  victus  q nidori 
talis  necessarius  est.  Saper  ulcus  vero  inspergcnda  arida 
oenantàe  est , et,  si  parum  prcficiet , chalcitis.  Ac  si  quis 
neri. us  exrsa  carne  niidatus  est , conlegendus  ante  linleolo 
est , ne  sub  co  medicamento  aduratur.  Si  validioribus 
etiamnum  remediis  opus  est  , ad  eas  compnsitioncs  venie  ri- 
durti est , qtiae  vckcmeniius  adurunt.  Quidquid  uutem  in- 
spergitur  , acceso  spedilo  infundi  debel.  Suptrdanda  curri 
indie  sunt  vel  Imamenta , vel  o'eae  foli à ex  vino  decotta  , 
vd  marrubium  : cagne  lini  colo  conte,  genda  in  aqua  frigida 
madefaclo  , dein  bene  expresso  : drcaque  , qua  tumor  ex 
inflammatione  est , imponendo  , quae  reprirnant  , cataplas- 
mata.  Si  sub  kis  nihil  proficitur  , ferro  locus  aduri  debet ; 
diligenter  nervis  , si  qui  apparent , ante  conleeiis.  Adustum 
vel  medie amentis  vcl  ferro  corpus  , primum  purgandurn  , 
deinde  implcndum  esse  , apparerà  cuilibet  ex  prioribus 
potest. 


De  sacro  igne. 

4.  Sacer  quoque  igni s mali»  ulceribus  adnumerari  de- 
let.  Et  us  duae  specics  sunt.  Alterum  est  subrubicundum  , 
aut  misturi 1 rubore  alque  pallore , exo sperai umque  per  pu- 
sulas  continuai , quorum  nulla  altera  mator  est,  sed  piu - 
rimae  per  exiguae.  In  his  semper  fere  pus  , et  saepe  rubor 
cum  calore  esti  serpitque  id  nontiumquam  sancsccnte  eo  , 
quod  primum  vitiatum  est  : nonnumquam  edam  exulcerato , 
1 ibi  rapii s pusults  ulcus  continuatur  , hurr,  irque  exit , qui 
esse  inier  janicm  et  pus  vi  deri  potisi.  Fit  maxime  in  pe- 
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cena  beva  anche  un  poco  rii  vino  aiuterò.  Non  dovrassi  però 
ugualmente  usare  I’  astinenza  in  quelli  che  sono  travagliati 
ila  un’  ulcera  fagedenica  , c in  quei  che  per  anche  si  avranno 
il  lerionta.  E tale  si  c precisamente  la  norma  del  vivere. 
Sull’ulcera  poi  aspergere  si  dee  dell’ enante  secco , e se  poco 
adopera  , della  calciti.  E se  mai  alcun  nervo  . corrosa  la 
carne  , si  trovi  allo  scoperto  , coprirlo  prima  con  pezza  , 
acciocché  non  venga  per  quel  medicamento  abbruciato.  Se 
di  rimedi  anco  vie  piò  gagliardi  vi  sia  d’uopo,  convien 
servirsi  di  quelle  composizioni  che  fortemente  abbruciano. 
Qualunque  cosa  poi  vi  si  ponga  , si  dee  insinuare  col  dorso 
della  tenta  ; c sovrapporvi  filacce  col  mele , ovvero  foglie 
d’  olivo  colte  nel  ^ ino  , o del  marrobLio  : e queste  coprirle 
con  pezza  bagnala  d'  acqua  fredda  , poscia  bene  isprcmula: 
c sul  tumore  derivato  dall’ infiammazione  si  porranno  impia- 
stri ripercossivi.  Se  da  questi  niun  prò  si  ritrae,  si  convien 
col  ferro  incendere  la  parie  : coperti  prima  con  ogni  enra  i 
nervi,  se  ve  n’ha  di  scoperti.  Abbruciata  l' ulcera  o co’ me- 
dicamenti , o col  ferro  , doversi  prima  purgare  , poscia  in*- 
carnare  , manifesto  si  fari  a ciascuno  dalle  cose  superiormente 
poste. 

Del  fuoco  sacro. 

4 Q Ancora  il  fuoco  sacro  vuoisi  fra  le  ulcere  di  rea 
qualità  annoverare.  Ve  n’è  due  specie.  L’ una  di  color  ros- 
sastro, ovver  misto  di  rosso  c di  pallido,  e per  continuate 
botticelle  ineguale  e aspra  , niuna  delle  quali  è dell’  altra 
maggiore,  ma  le  più  assai  minute.  In  esse  v’ c quasi  sempre 
della  marcia  , e spessamente  rossezza  con  calore  : e serpeggia 
questa  al  risanarsi  della  parte  che  ne  fu  dianzi  attaccata  ; 
alle  volte  essendo  per  anche  ulcerata  , col  rompersi  le  pu- 
stole 1’  ulcera  si  distende  , e luor  n’  esce  un  umore  che  può 
parere  tener  luogo  fra  la  marcia  e la  sanie.  Questo  male 
viene  massimamente  al  petto  , o nei  fianchi , o alle  pari! 
eminenti  e singolarmente  alle  piante.  L'altra  specie  poi  eoi.- 
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dorè  , aut  latcribus  , aut  eminentibus  partibus  , praecipue- 
que  in  planlis.  silici um  mitèni  est  in  suinmae  cutis  cxul- 
ceratione  , sai  siue  altitudine  , talum  , subhvidum  , inac- 
qualiter  tamen  ; mediumqut  sanescit , extremis  procedenti- 
bus  \ oc.  saepe  id  , quod  iam  sanum  vidcbalur  , Herum 
exuleeratur:  -al  circa , prorima  cutis,  quae  vitium  rece - 
plura  est , tumidior  et  dunor  est , coloremque  habet  ex  ru- 
bro subnigrum.  Atque  hoc  quoque  malo  fere  corpora  sa- 
mara tentoni ur , aut  quae  mali  habitus  sunt  ; sed  in  cru- 
ribus  maxime.  Oinuis  autem  Sacer  ignis  , ut  minimum  pe- 
riculum  habet  ex  iis  , quae  serpunt  ; sic  prope  diffi  illi mx 
tollitur.  Medicamentum  eius  fortuitum  est,  uno  die  febris, 
quae  humorem  noxium  absumat.  Pus  , quo  crassius  et  al- 
bidius  est,  co  periodi  minus  est.  Prodest  etiam  infra  ulcera 
locum  caedi  , quo  plus  puris  exeal  : et  id  , quo  ibi  corru- 
ptum  corpus  est , txtrahalur . Sed  tamen  , si  febricula  ac- 
cessit , absii  lentia  , ledulo  , alvi  duciione  opus  est.  In  Om- 
ni vero  sacro  igni  ncque  lenibus  et  glutinosis  cibi»  ncque 
salsis  et  acribus  utendum  est  : sed  iis , qui  inter  utrumque 
sunt  : quali s est  panis  sine  fermento,  piscis,  hoedus,  ave s, 
exceploque  apro  ; omnis  fere  venatio.  Si  non  est  febricula , 
et  gestatio  uttlis  est , et  ambulatio , et  vinam  austerum  , 
et  balneum.  Atque  in  hoc  quoque  genere  potio  magis  libe- 
ralis  esse  , qtwm  cibus  , debel.  Ipsa  autem  ulcera  , si  me- 
diocri ter  serpunt  , aqua  calida  ; si  vehemenlius  , vino  va- 
lido fovenda  sunt  : deinde  acu  pustulae  , quaecumque  sunt, 
aptriendae  : tum  imponendo  ea  , quae  pvtrem  cameni 
cxcdunp  Ubi  inf  ammalio  sublata  , ulcusque  purgatum  est , 
imponi  lene  medicamentum  debti.  In  altero  autem  genere  t 
possunt  proficere  mala  cctonea  in  vino  coda  , atque  con- 
trita : potisi m cmplastrum  vel  fiere,  vel  tetrapharmacum  , 
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siste  nell’  ulcerazione  della  cute  di  fuori , ma  superficiale  j 
larga  e un  poco  livida  , inegualmente  però  : in  mezzo  ri- 
sana allargandosi  alla  circonferenza  : ma  spesse  volte  quel 
che  già  parca  sano  nuovamente  si  ulcera  : e la  pelle  che  è 
per  essere  attaccata  da  questo  vizio  , è dura  e gonfia  all’in- 
torno , ed  un  colore  ha  rosso  volgente  al  nero.  Questo  ma- 
le affligge  per  lo  pii  le  jiersone  vecchie , e quei  che  sono 
di  mal’ abito,  pigliando  in  ispezie  alle  gambe.  Qualunque 
maniera  di  fuoco  sacro  , come  è fra  tutta  le  ulcere  serpeg- 
gianti la  manco  pericolosa,  cosi  quasi  con  maggiore  difficoltà 
si  toglie.  La  medicina  di  questo  male  è fortuita:  una  febbre  di 
un  di  digerisce  e disperde  il  nocpnte  umore.  La  marcia  quanto 
più  densa  e bianchiccia  è tanto  minor  pericolo  v'ha.  Giova  anche 
tagliacela  parte  al  disotto  deli’ ulcera,  onde  più  materia  ne 
esca,  e traggasi  fuora  cièche  v'ha  di  corrotto.  Tuttavolta  se 
sopravverrà  una  febbriccialtola,  bisogna  fare  astinenza,  stare 
in  letto  , muovere  il  ventre  co’  cristeri.  In  ogni  specie  poi 
di  fuoco  sacro  usar  cibi  nè  dolci  e glutinosi  , nè  acidi  e sa. 
lati  ; ma  di  quelli  che  tengono  un  luogo  di  mezzo  tra  que- 
sti ; quale  il  pane  azzimo  , i pesci  , il  capretto,  l'uccellame, 
e trattone  il  cignale  quasi  ogni  qualità  di  salvaggina.  Se  la 
febbretta  non  v’ è , giovai  ivo  èj’  andare  in  calesse  (a)  , il 
camminare , il  vino  austero  , il  bagno.  E in  questo  male 
ancora  si  conviene  la  bevanda  sia  più  larga  del  cibò.  Le 
ulcere  poi  se  discretamente  serpeggiano , fomentar  si  deono 
d’  acqua  calda,  se  grandemente,  di  vino  caldo:  poseiacol- 
1 ago  aprire  le  pustole  qualunque  elle  sicno  : indi  pervi 
que’  medicamenti  che  la  putrefatta  carne  consumano.  Tolta 
l’ infiammazione  , e mondata  l’  ulcera  , vi  si  sorpone  un  me- 
dicamento lenitivo.  Nell’altra  specie  poi  posson  tornar  pro- 
fittevoli le  mele  cotogne  cotte  in.  vino  , c trite  : anche  l’ im- 

00  Quel  che  Celso  chiama  sovente  i» aiutici  è una  specie  di  moto 
che  i Komani  facevano  siccome  ora  facciamo  noi  , in  carretta  ovvero 
in  calesse,  l’er  l 'ambulatili  poi  intrndevasi  il  passeggiare  a piedi. 
Ve  I.  De  la  vie  privèe  des  Ruma  tris  de  i ubi  è Couture.  Misi,  da 
Acid.  Royat  des  Inserì vlion.  Tom.  L,  pae.  3o3. 

Tu m.  I.  36 
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cui  quinta  pars  thuris  aditela  sit  : potest  nìgra  hedera  ex 
fine  austero  cocla  ; ac,  si  celeriter  malum  scrpil , non  alìud 
magia  proficit.  Purgato  ulcere  , quod  in  stimma  cute  esse 
propositi  , satis  ad  sanitatein  eadem  tenia  mcdicamenta 
proficienu 

De  chiranio  ulcere. 

5.  Chironitim  autem  uteus  nppellatur , quod  et  magnimi 
est  , et  hdbet  oras  durar  , tallosas , tumentcs.  Exit  sanies 
non  multa , sed  tenui  s ; odor  malus  , ncque  in  ulcere,  ne- 
que  in  eius  hitmore  est  ; nulla  inflnmmalio  , dolor  modicits 
est  ; nihil  serpit  ; iti  coque  nullum  ptriculum  offerì  ; sed  non 
facile  sanesc.it.  Interdum  tenuis  cicatrix  inducitur , deinde 
iterum  rumpitur  , ulcusque  renouatur.  Fit  maxime  in  pedi- 
bus  et  cruribus.  Super  id  imponi  debet  , quod  et  lene  ali- 
quid  , et  vehtmens  , et  reprimens  habeat  ; quale  eius  rei 
causa  fit  ex  his  : squamae  aeris  , plumbi  eloti , combusti  , 
singulorum  p.  x.  mi.  cadmiae  , cerae  , singulorum  p.  x. 
vili,  rosae  quantum  satis  sit  adeeram  simul  cum  eis  rnol- 
Hendam. 

De  Ulcérilus  , quae  ex  f rigore  in  pedibus  , 
et  manibus  oriuntur. 

6.  Fiunt  etiam  ex  f rigore  hiberno  ulcera  , maxime  in 
pueris  , et  praecipue  pedibus  , digitisque  eorurn  , nonnum- 
quam  etiam  in  manibus.  Bttbor  cum  infiammalione  medio- 
eri  est  : interdum  pusulae  oriuntur  , deinde  exulceratio  : 
dolor  autem  modicus  ; prurigo  maior  est  : nonnumquarn  hu  - 
ni  or  exit,  sed  non  multus  , qui  referre  vel  pus  , oel  sanie, n 
videur.  In  primis  multa  calida  aqua  fouendum  est,  in  qua 
rapa  decada  sini  i aut  si  ea  non  sunt  , aliquae  verbenae 
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piastro  di  Iera  , ovvero  il  letrafarmaco  , a cui  sia  giunta  una 
quinta  parte  d'  incenso  : anche  l’edera  nera  bollita  in  vino 
austero  : e qualora  il  male  vada  serpendo  a gran  passi  , 
nuli’  altro  meglio  vi  adopera.  Purgata  1’  ulcera  , cui  dissi 
trovarsi  al  sommo  della  cute  , basteranno  a trarla  a cica- 
trice i medesimi  lenitivi  medicamenti. 

/ 

Dell'  ulcera  chironia. 

5. °  Ulcera  chironia  chiamasi  quella  che  è grande , e 
che  ha  i margini  duri  , callosi  , tumidi.  Ne  esce  marcia  non 
troppa  , ma  tenue  , mal  odore  non  ha  nè  1’  ulcera  , nè  1’  umore 
che  essa  manda  : non  v’  ha  infiammazione  ; modico  è il  dor 
lore  , non  serpeggia , e imperciò  niun  pericolo  apporta  : ma 
a gran  fatica  risana.  Talvolta  sottile  cicatrice  inducesi , po- 
scia torna  a rompersi  , e 1'  ulcera  rinnovasi.  Suole  nascere 
per  lo  più  nelle  gambe  e ne’  piedi.  Sopra  di  essa  si  convien 
porre  medicamenti  , che  sieno  ad  un  tempo  lenitivi  e forti 
e costrettivi  siccome  quello  è che  a questo  ministerio  appunto 
preparasi  co’  seguenti  : squama  di  rame  , piombo  lavato  bru- 
ciato d’  ognuno  p.  * m , cadmia  , cera  , d’  ognuno  p.  * 
vili  , olio  rosato  quanto  basta  a mollificare  la  cera  insieme 
a questi. 

Delle  ulcere  nate  per  freddo  nelle  mani  e ne ’ piedi. 

6, °  Si  generano  ancora  pel  freddo  invernale  delle  ulcere 
massimamente  ne’  fanciulli  , e soprattutto  ne’  piedi  , e nelle 
loro  dita  : qualche  volta  anche  alle  mani.  V' è rossore  eoa 
mezzana  infiammazione  : talvolta  vi  nascono  delle  vesciche  , 
poscia  vi  si  forma  un’  ulcerazione  : il  dolore  poi  è passabile: 
grande  il  pizzicore  : alle  volte  ne  esce  della  materia  , ma 
non  troppa  la  quale  presenta  ora  l’ aspetto  della  marcia  , 
ora  quello  della  sanie  : si  dee  in  prima  fomentare  a lungo 
di  acqua  calda  , in  cu»  sien  cotte  rape,  o in  loro  difetto 
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ex  rtprìmentibus.  Si  nondum  adapertum  ulcus  est,  acs  quatti 
maxime  caltdum  quis  pati  polest  admovendum  est.  Si  iam 
exultcratio  est  , imponi  debel  alttmen  acqua  porlione  cum 
thure  conir iturn  , pino  aditelo  , aut  malicoriurn  in  aqua  co- 
cium  , deinde  conlritum.  Si  su  mina  detraila  pcllicula  est  , 
liic  quoque  melius  Ionia  medicamento  projiciunl. 

De  Slruma. 

q.  Slruma  quoque  est  tumor  , in  quo  subter  concreta  quae • 
dura  ex  pure  et  sanguine  quasi  glandulae  oriuntur  : quae 
pel  praccipue  faticare  medicos  solent  -,  qtioniam  et  febres 
rnovent  , nec  umquam  facile  mutui  escunt  ; et  si  ve  ferro  , 
si  ve  medicamentis  curantur  , pterumque  iterum  iuxla  cica- 
trices  ipsas  resurgunl  ; multoque  post  medicamento  saepius : 
quibus  id  quoque  accedit , quoti  longo  spatio  delinent.  Aa* 
scunlur  maxime  in  cervice  ; sed  edam  in  alis  , et  inguini- 
bus  , in  lateribus.  In  mammis  quoque  foeminarum  se  repe- 
risse , Meges  auctor  est.  Propler  haec  et  album  veratrum 
recte  datur  , atqua  etiam  saepius , donec  ea  digerantur  : 
et  medicamento  imponuntur  , quae  humorem  vel  educant  , 
oel  dissipent  ; quorum  supra  menlio  facta  est.  Adurentibus 
quoque  quidam  utunlur , quae  exedant  , crustaque  eum  lo- 
cum  adstringant  : tum  vero  ut  ulcus  curant.  Quaecumque 
autem  ratio  curandx  est , corpus,  puro  ulcere,  excrcendum 
atque  alendum  est , donec  ad  cicatricem  pcrveniat.  Quae 
eum  medici  doceant  , quorumdam  rusticorum  txperimento 
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alcuna  costrettiva  verbena.  Se  I’  ulcera  non  è per  anco  aperta, 
vi  si  pon  sopra  del  rame  caldo  tanto  quanto  si  può  soffrire: 
e se  l’ulcera  v' è già,  vuolvisi  apporre  dell’allume  polve- 
rizzato  con  incenso  a dose  eguale  giuntovi  del  vino  ; ovvero 
scorza  di  melagrana  bollita  in  acqua  , e quinci  pesta.  Se  la 
esterior  cuticola  è stata  tolta  , quivi  pure  giovano  meglio  1 
medicamenti  lenitivi. 


Della  struma. 

7,®  Anche  la  struma  è un  tumore,  in  cui  sotto  una 
concrezione  di  marcia  e di  sangue  si  formano  come  delle 
ghiandole  : queste  più  d’  ogni  altro  sogliono  dar  da  fare  ai 
medici  : perocché  e provocano  delle  febbri  , e penano  a ve- 
nire a suppurazione:  c sia  che  col  ferro,  o co’ medicamenti 
si  curino,  di  nuovo  presso  le  fatte  cicatrici  per  lo  più  ri- 
sorgono > c molto  pili  spesso  dopo  i medicamenti  : alle  quali 
cose  questo  ancora  si  aggiugne  che  durano  lungo  tempo. 
Nascouo  ordinariamente  al  collo,  ma  ancora  sotto  le  ascelle, 
e alle  anguinaja  e nei  fianchi.  Mcgete  assicura  averne  ritro- 
vate anco  nelle  mammelle  delle  donne.  Per  le  quali  cose 
convenevolmente  si  amministra  ,1’  elleboro  bianco,  ed  anche 
più  volte  tanto  che  questi  umori  si  digeriscano  : e local- 
mente si  usano  medicamenti  tali  che  0 tirino  fuori  1’  umore, 
ossivvero  il  dissipino  , e dei  quali  abbiamo  già  fatta  men- 
zione. Certi  anche  si  servono  de’  caustici  che  rodino  , e ri- 
ducano la  parie  iti  una  crosta  : indi  poscia  la  curano  come 
un’  ulcera.  Ma  qualunque  sia  il  modo  di  cura  , purgala 
1’  ulcera  deesi  fare  esercitare  il  malato  , e nutricarlo  per  in- 
aino a che  fatta  non  si  è la  cicatrice  (a).  Queste  cose  le  in- 
segnano i medici  ; ma  per  l’  esperienza  di  certi  villani  si  è 

(<?)  Qui  vi  traluce  un  poco  del  metodo  usato  dai  "moderni  nella 
cura  delle  ulcere  inveterate  delle  gambe  , e spcciuiiMtHte  quell*  dcU 
1’  Umlti  wood. 


* 
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cognitum  , quem  su  uma  male  haLet , eum  , si  angucm  tdit, 
liberari.  (i  18) 


De  Furunculo , 

8.  Furunculus  vero  est  tubcrculum  acutum  cum  ieifiamma- 
iione  , et  dolore  ; maximeque  ubi  iam  in  pus  vertitur.  Qui 
ubi  adapertus  est , et  exiit  pus  , apparet  pars  carnis  in  pus 
versa , pars  corrupta  , subalbida  , subrubra  ; quem  ventri- 
k culum  quidam  furunculi  nomi  nani.  In  eo  nullum  periculum 
est , etiamsi  nulla  curatio  adhìbeatur  : maturcseit  enim  per 
se  , atque  erumpit.  Sed  dolor  efficit  , ut  potior  medicina 
sit  , quae  malurius  liberet.  Proprium  eius  medicamenlum 
galbanum  est  : sed  alia  quoque  sopra  comprchensa  sunt.  Si 
celerà  desunt,  imponi  deb  et , primum  non  pingue  empia- 
ne um  , ut  id  reprimati  deinde , si  non  repressit  , quodlibel 
puri  movendo  accommodatum  : si  ne  id  quidem  est , vel  re- 
sina , nel  fermentum.  Expresso  pure  , nulla  ultra  curatio 
necessaria  est. 


De  Phymate 

g.  Phyma  vero  nominatur  tubcrculum  furunculo  simile  , 
sed  rotundius  et  planius  , saepe  et  iam  maius.  Nani  furun- 
culus avi  dimidii  magniludinem  raro  expltl , numquam  cx- 
cedit  : phyma  eli mn  latius  patere  consuevit  ; sed  infiamma - 
fio  dolorque  sub  eo  nsinnres  sunt.  Ubi  divisum  est , pus  eo- 
dem  modo  apparet  : ventriculus  , ut  in  furunculo  , non  in- 
venitur  ; verurn  amnis  corrupta  caro  in  pus  vertitur.  Id  au- 
tem  in  pueris  et  saepius  nasritur  et  faci  li us  tulli  tur  : in  in- 
venibus  rarius  orilur  , et  d’Jficilius  curatur  : ubi  aetas  in- 
durava , ne  nasiitur  quidem.  Quibus  vero  medicamenti  di- 
tcuterclur , supra  propusùum  est. 


Digitized  by  Google 


alto  noto  che  chi  trovasi  aff-tto  dalla  struraa  , viene  a fi- 
orarsene mangiando  un  serpe.  (118) 

Del  Foruncolo . 

8.°  M foruncolo  è un  {amoretto  acuto  con  infiammazione 
c dolore  j soprattutto  allorché  va  formandosi  la  marcia. 
Questo  aperto  che  sia  , e uscita  la  marcia  , parte  della  carne 
apparisce  cangiata  in  marcia  , parte  corrotta  , e di  un  rosso 
pallido  ; essa  viene  per  alcuno  detta  il  ventre  del  foruncolo. 
In  questo  non  v’  ha  pericolo  veruno , ancorché  nessuna  cura 
si  adopri  : mentre  e matura  di  per  sé  , e di  per  sè  scoppia. 
Ma  cagiona  sì  fatto  dolore  , che  più  vantaggiosa  si  estima 
quella  medicina  , clic  più  tostamente  ce  ne  libera.  Convene- 
vole medicamento  é il  galbano  ; ma  al I ri  ancora  se  ne  sono 
d.visati  di  sopra.  Se  gli  altri  mancano,  vi  si  dee  primiera- 
mente porre  un  impiastro  non  grasso  , affinchè  il  risolva  : 
dipoi  se  non  lo  sciolse,  qualsisia  altro  atto  a farlo  suppu- 
rare , e se  neppur  questo  v’  è , della  ragia  ovver  del  lievito. 
Spremutane  fuori  la  marcia  , nessuna  cura  più  è necessaria. 

Del  Fima. 

g.°  Chiamasi  poi  fima  un  tumoretto  simigliante  al  fo- 
runcolo , ma  più  ritondo  e più  piano , spesso  fiate  anco  più 
grande.  La  grossezza  del  foruncolo  rado  è che  aggiunga  a 
quella  dell’uovo  , non  mai  la  trapassa  .•  il  fima  all’  incontro 
suole  anche  allargarsi  di  più  , ma  1*  infiammazione  e il  do- 
lore che  T accompagnano  sono  minori.  Allorché  apresi  , la 
marcia  si  fa  vedere  al  modo  stesso:  il  ventre  nousi  rinviene 
come  nel  foruncolo  : ma  tutte  le  carni  infracidile  convertonsi 
in  marcia.  Questo  più  spesso  infesta  i ragazzi  , e più  facil- 
mente guarisecsi  : ne’ giovani  più  raramente  insorge,  e più 
diflic  (mente  si  sana:  nell’età  consistente  quasi  non  mai 
nasce.  Cou  quai  medicine  poi  si  curi  , fu  mostralo  di  sopra. 
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Di  Phy  gel  filo. 


10.  4>uy6flXoy  outem  est  tumor  , non  altus  , latus  , ir 
quo  quiddam  pusulae  simile  est.  Dolor  di  stenti oqtie  uehemens 
est , et  mctior  quam  pio  magnitudine  tumoris ; interdum  etiarr. 
febricuta  : idtjue  tarde  maturescit , ncque  magnopere  in  pus 
t onocrtitur.  Fit  maxime  aut  in  cervice  , aut  in  alis  , aut 
in  inguinibus.  Panem  , ad  similitudinem  jigurae  , nostri  vo- 
cant.  Atque  id  ipsum  quo  medicamento  tolleretur , supra 
demons  travi. 

\ 

De  Abscessibus. 

11.  Sed  cttm  omnes  hi  nihil  nisi  minuti  absesssus  sint  > 

generale  nomen  trahit  latius  vitium  ad  suppuralionem  spe- 
dane. Jdque  fere  fit  aut  post  febres  , aut  post  dolores  par- 
tir alicuius  , ma  ci meque  eos  , qui  ventrem  injestarunt.  Sae- 
piusque  oculis  expositum  est  ; siquidem  latius  aliquid  intu- 
mtscit  ad  similitudinem  eius  , quod  phy  ma  vocari  proposui, 
rubctqae  cum  calore,  et  paulo  post  eliam  cum  durino , ma- 
gisque  nocenter  adoltscit  , et  silim  viglliamque  exprimit.  in- 
terdum tamen  nihil  horum  in  cute  deprehendi  poiest  ; ma-/ 
ximeque,  ubi  allius  pus  movetur  : sed  cum  siti  vigiliaque 

sentiuntur  inlus  aliquae  putte tiones.  Et  quod  de  subito  du- 
rius  non  est , rpelius  est  : et  quamvis  non  rubel , colo'ris  ta- 
men  aliter  mutati  est.  Quae  signa  iam  pure  oriente  naiscun- 
tur  : tumor  ruborque  multo  ante  incipiunt.  Sed  si  locus  mol- 
li s est,  uvei lendus  materiae  aditus  est  per  cataplasma}' a , 
quae  simul  et  reprimimi  , et  rejrigerant  : qualia  et  alias  *t 
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10.0  Il  figlilo  è un  tumore  poco  rilevato  , Ria  largo  , 
in  cui  v'  ha  alcun  che  di  rassomigliatile  ad  una  pustola.  Il 
dolore  e la  tensione  sono  gagliardi  , e più  grandi  che  non 
si  richiederebbe  dalla  grandezza  del  tumore  : P accompagna 
talvolta  picciola  febbretta  : tardi  natura  , e non  dà  troppa 
marcia.  Viene  il  più  delle  volte  o sul  cocuzzolo  , o nelle 
ascelle  , o alle  anguinaja.  1 Latini  lo  chiamano  pano  per  la 
somiglianza  della  figura.  E questo  ancora  con  qual  medicina 
si  guarisca  , il  mostrai  di  sopra. 

Degli  Ascessi. 

11.0  Ma  come  questi  altro  non  sono  se  non  piccioli 
ascessi  , da  un  vizio  più  esteso  che  mira  a suppurare  , trac 
il  nome  generico.  Questo  vizio  avviene  quasi  sempre  o dopo 
certe  febbri  , o dopo  doglie  di  alcuna  parte  soprattutto 

• quelle  che  ebbero  lor  sede  al  ventre.  Il  più  delle  volte  è 
visibile  all’  occhio  : perchè  più  ampiamente  eolia  a somiglianza 
di  quel  che  già  dissi  chiamarsi  fima  : si  fa  rosso  e piccini 
tempo  appresso  anche  con  durezza  , e a maggior  nocumento 
invecchia  , e sete  e veglia  cagiona.  Nulladimeno  niuno  ta- 
lora di  questi  accidenti  si  riscontra  nella  cute;  e massima- 
mente là  dove  molto  profondamente  vassi  formando  la  marcia: 
ma  fansi  sentire  per  entro  delle  trafitture  oltre  all’  esserv  i 
sete  e vigilia.  Egli  è meglio  che  non  s’  indurisca  ad  un  tratto, 

® quantunque  non  rosso,  sia  d’altro  colore.  I quali  segni 
si  derivano  dall’  andarsi  già  formando  la  marcia  : 1’  eolia  lui  a 
e il  rossore  incominciano  già  inolio  innanzi.  Ma  se  il  luogo 
è molle  , bisogna  deviar  l’uscita  alla  materia  per  via  d’ im- 
piastri , i quali  abbailo  ad  un’ora  facoltà  ripeicussiva  e 
rinfrescai  iva , siccome  quelli  che  e in  altri  luoghi  e nella 
medicatura  della  risipola  poco  addietro  proposi.  Se  si  è fatto 
duro  , couvien  pillarsi  all’  «so  degl'  impiastri  risolutivi  c di- 
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paulo  ante  in  ery sipelate  prcposni.  Si  iam  durior  est , ad 
ea  veniendum  est  , quae  digerant , et  resolvant  : qualis  est 
ficus  arida  contusa  ; aut  cucumeris  radìx  , cui  ex  farina 
dune  partcs  adiectae  sint  , ante,  ex  mulso  decorlae.  Licet 
eliaci  nàscere  aequi  s portionibus  ammoni  ac  um  , galbanum  , 
propolim  , viscum  ; pondusque  adìitcre  myrrhae  dimidio  mi- 
nus  , quam  in  prioribus  singulis  erit.  Alque  ernplasta  quo- 
que et  malagmata  idem  efficiunt , quue  supra  ex  pi  cui.  Quoti 
per  haec  discussum  non  est , necesse  est , maturcscal.  Jdquc 
quo  celerius  fiat  , imponendo  est  farina  hordeacea  , ex  aqua 
coda  ***  recle  miscetur.  Eadem  autem  haec  in  minoribus 
quoque  abscessibus  , quorum  nomina  propri etatesque  supra 
reddidi , recte  fiunt.  Eademquc  omnium  curatio  ; tantum 
modo  distat.  Crudum  est  autem  , in  quo  maior  quasi  vena- 
rum  motus  est,  et  gravitai , et  ardor , et  distendo , et  do- 
lor , et  rubor , et  durities  ; et  , si  maior  abscessus  est , hor- 
ror , aut  edam  febricula  permanel  : penilusque  condita  sup- 
puratane , si  prò  his  , quae  alibi  cutis  oslendit , punctiones 
sunt.  Vbi  isla  se  remiserunt  , iamque  is  locus  prurit  , et  aut 
sublividus  , aut  subaìbidus  est  , matura  suppuratio  est  : ea- 
que  , ubi  vel  per  ipsa  medicamenta  , vel  edam  ferro  aper- 
ta est , pus  debel  emitli.  Tum  si  qua  in  ahs  , nel  inguini- 
bus  sunt , sine  linamento  nutrienda  sunt.  In  ceteris  quoque 
partibus  , si  una  plaga  exigua  est , si  mediocris  suppuratio 
fuit  , si  non  alle  penetrava , si  febris  non  est , si  vnlet  cor- 
pus , aeque  linamenta  supervacua  sunt  : in  reliquis  , pane 
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scuzicnti:  con»’ è il  fico  secco  ammaccalo  , ovvero  la  mor- 
chia mischiata  con  cerolto  fatto  «Ji  grasso  di  porco;  oppur 
la  radice  del  cocomero  , a cui  siano  giunte  due  parti  di  fa- 
rina decotla  prima  in  vino  rnulso.  Si  confà  eziandio  mesco- 
lare a parti  eguali  ammoniaco,  galbano,  propoli,  viscose 
aggiugnervi  di  mirra  la  metà  del  peso  delle  predette  sostanze. 
11  medesimo  effetto  lo  producono  anche  gl' impiastri  e i ma- 
lanimi , che  di  sopra  ho  esposti.  Quel  che  non  viene  sciolto 
per  questi , di  necessità  suppura.  E perchè  ciò  più  tosto 
avvenga  , porre  vi  si  dee  farina  d’orzo  cotta  in  acqua  , a 
cui  un  qualche  erbaggio  ottimamente  si  mescola  (a).  Queste 
medesime  cose  poi  si  fanno  lodevolmente  anche  ne’  minori 
ascessi  , i nomi , e le  proprietà  de’  quali  poco  addietro  io 
dichiarai.  E la  cura  di  tutti  quanti  è la  medesima  tranne 
la  differenza  del  più  al  meno.  Crudo  è poi  quell’  ascesso  , 
nel  quale  grande  è certa  qual  vibrazione  delle  vqne  e peso 
c ardore  e tensione  c dolore  e rossore  e durezza  ; e se  mollo 
vasto  è l’ascesso,  v'ha  de’  brividi  , od  anche  una  continua 
febbretta  : e se  profondamente  si  nasconda  I’  apostema  , si 
abbiano  in  luogo  di  quei  segni  , che  in  aliro  caso  ne  mostra 
la  cute  , delle  fitte  pungenti.  Ed  allorché  queste  vennero 
meno  , e già  la  parte  affetta  prova  prurito  , ed  è un  poco 
livida,  o biancastra,  segno  c essere  maturo  l’ascesso:  e 
aperto  che  sia  o pe'  medicamenti  , ocol  fuoco  , dee  trarsene 

f 

(a)  Qui  il  testo  è mancante.  Il  Targano  dice  : imponenda  est 

Jariua  hordacea , ex  aqua  cocla reeli  miscelur.  Il  Lin- 

den  legge  come  trovasi  nel  màrgine  dell’  edizione  del  Costantino  : 
ex  aqua  coda  , cui  et  olerum  ahquid  redi  miscelur.  L'  editor  ve- 
ronese, che  nulla  vuol  azzardare  senza  l'autorità  di  qualche  codice, 
nou  si  può  indurre  ad  ammettere  olerum  ( erbaggio  ) perchè  , di- 
c’  egli  , e non  più  tosto  o scvo  , o grasso  , o olio  , ovver  resina  , 
le  quali  tutte  cose  fan  maturare  siccome  detto  fu  al  cap.  ni  di  que- 
sto libro  ? Dovendosi  da  noi  nella  traduzione  pur  riempiere  colai 
lacuna  , abbiamo  estimato  seguire  la  lezione  dei  Lindcn  che  compie 
il  senso  , c che  è assai  plausibile. 
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t amen , ntc  , ititi  magna  plaga  est  , imponi  f.’cbent.  Com- 
rnode  vero  vel  super  linamertla  , vel  sine  his  imponitur  len- 
iicula  ex  melle , aut  malicorium  ex  vino  coclum  : quae  et 
per  se  et  mista  idonea  sunt.  Si  quae  circa  durìora  sunt , 
ad  ea  mollienda , vel  malva  contrita  , vel  focni  Graeci  li- 
nive  semen  ex  passo  coctum  superdandum  est.  Quidquid 
deinde  impositum  est , non  adslringi , sed  modice  deligari 
debet.  Ilio  neminem  dccipi  deccl  ; ut  in  hoc  genere  cerato 
utatur.  Cetera  , quae  pertinent  ad  purgandum  ulcus  , ad 
’mplendurn  , ad  cicatricem  inducendam  , conveniunt  quae  in 
vulneribus  exposita  sunt. 

De  Fistulis. 

la.  Nonnumquam  autem  ex  eiusmodi  abscessibus , et  ex 
tdits  ulcerum  generibus  , fistulae  oriuntur.  Id  nomen  est  ul- 
ceri alto  , angusto  , calloso.  Fit  in  omni  fere  parte  corpo • 
ris  : habelque  quaedam  in  singulis  locis  propria.  Prius  de 
communibus  die  am.  Genera  igitur  fistularum  plura  sunt  : 
eiquidem  aline  breve s sunt  , aline  altius  penetrarli  ; aliae 
reclae  intus  feruntur  , aliae  multoqiie  plures  transversae  ; 
aliae  simplices  sunt , aliae  duplices  triplicesve  , ab  uno  ore 
orsae  : aut  etiarn  in  plures  tmus  dividuntur  : aliae  rectae , 
aliae  Jlcxae  , et  tortuosae  sunt  ; aliae  intra  camera  desi- 
nunt , aliae  ad  ossa  aut  ca<  iilaginem  penetrant  , aut  , ubi 
neuti  urn  ho  rum  subest  , ad  interiora  perveniunf.  aliae  delu- 
de facile  , aliae  rum  djfi<  nitrite  curantur  , atque  etiarn  quae - 
ilam  insanabile  rcpcnuntur  Expedita  cui  alio  est  in  fisìu- 
la  sirnplici  , recenti  , intra  carne  in  ; ad'ntvatque  ipsarn  cor- 
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fuori  la  marcia.  Se  nelle  ascelle  o nelle  anguinaia  sono  , si 
deono  medicare  senza  fila.  Nelle  altre  parti  ancora  , se  v'  ha 
una  picciola  e sola  apertura  , se  mezzana  fu  la  suppurazione, 
se  troppo  addentro  non  penetiò,  se  non  v’  è febbre  , se  ii 
corpo  è sano  , inutili  similmente  sono  le  fila  : nelle  rimanenti 
parti  vi  si  deono  porre  , ma  in  modica  quantità , e nel  caso 
che  sia  grande  la  piaga.  Utilmente  poi  o soprale  stesse  fila, 
o senza  di  esse  , vi  si  appongono  foglie  di  lenticchia  spalmate 
di  mele  , ovvero  scorza  di  melagrana  cotta  in  vino  ; le  quali 
e di  per  sè  sole  , od  anche  mischiate  acconce  sono.  Se  gli 
orli  dell'  ascesso  sono  duri , onde  mollificarli  , vi  si  dee 
sovrapporre  o malva  pesta  , ovver  sementa  di  fieno  greco 
colta  in  vino  passo.  Che  che  poi  siavisi  posto  , non  vuoisi 
stringerlo,  ina  semplicemente  ritenervelo.  Convien  che  ninno 
sia  indotto  a far  uso  del  cerotto  in  questa  gencrazion  di  male. 
Delle  altre  cose  riguardanti  il  mondar  l'ulcera,  l'incar- 
narla , rammarginarla  , buone  sono  quelle  già  divisate  nelle 
ferite. 


Delle  Fistole- 

ii.  Alcuna  fiata  dagli  ascessi , o da  altre  ulcere  ne 
vengono  le  fistole.  Questo  nome  si  dà  ad  un’  ulcera  profon- 
da , stretta , callosa.  Ha  luogo  quasi  in  ogni  parte  del  cor- 
po , e v’  ha  differenze  proprie  di  ciascuna  parte.  Dirò  in 
prima  delle  comuni  : altre  in  retto  si  traggono  alla  parte 
dentro.*^ altre,  e queste  sono  le  più,  vanuo  per  traverso; 
altre  sono  semplici , altre  doppie  o triplici  nate  da  una  sola 
bocca  ; od  anche  in  più  seni  si  partono  ; altre  diritte  ; altre 
curvale  , altre  tortuose  ; altre  terminano  entro  la  carne  ; 
altre  penetrano  alle  ossa  , o alla  cartilagine  / o dove  non 
v’  ha  nè  l’una  , nè  l’altra  di  queste,  aggiungono  alle  in- 
teriora ; altre  infine  facilmente  si  sanano  , altre  a grati 
stento  ; ed  anche  talune  se  ne  incontrano  d’  insanabili.  La 
cura  della  fistola  semplice-,  fresca,  entro  la  carne,  è age- 
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pus  , si  inveitile  , si  firmum  est.  Inimica  contraria  his  sunt : 
itemque  , si  fistula  os  , nel  cartilagincm  , nel  ncroum  , nel 
musculum  laesit  5 si  articulum  oceupanit  ; si  nel  ad  ne  sic  am, 
nel  ad  pulmonem  , nel  ad  nulvarn  , nel  ad  grande*  nenas 
arteriasne  , nel  ad  inania  , ut  guttur  , slomachum  , thorarem 
penetranit.  Ad  intestina  quoque  eam  tendere  , semper  peri- 
culosum  , saepe  pestiferuin  est.  Quibus  multimi  mali  accedit, 
si  corpus  nel  aegrum  , nel  senile  , nel  mali  habitus  est . An- 
te omnia  aulem  demitti  specdlum  in  fistulam  connenit , ut , 
quo  tendat  , et  quam  alte  pcrneniat  , scire  possimus  ; simul 
etiam  protinus  /tumida,  an  siccior  sit  : quod  exlraclo  spe- 
cillo palei.  Si  nero  os  in  nicino  est , id  quoque  disci  po- 
test,  iamne  to  fistula  pernenerit , et  quatenus  nocuerit.  Eam 
si  molle  est  quod  ultimo  specillo  contingitur  , intra  carnem 
adirne  nitium  est  : si  magis  id  renitilur  , ad  eos  nentum  est- 
ibi  deinde  si  labitur  specillum  , nortdum  carici  est  : si  non 
labitur , sed  acquale  innititur  \ carics  quìdem  , nerum  adhac 
lenis  est : si  inacquale  quoque  et  asperum  subest,  nehemen- 
tius  os  exesum  est.  Al  cartilago  ubi  subsit , ipsa  sedes  do- 
cet , pementumque  esse  ad  eam  , ex  renisu  palct.  Et  ex 
his  quidem  colli guntur  fistularum  sedes  , spaila  , noxat. 
Simptices  nero  eae  sint  , an  in  plures  partes  diducanlur , 
cognosci  potest  ex  modo  puris  : cuius  si  plus  fertur  , quam 
quod  simplici  spatio  connenit , plures  sinus  esse  manifestum 
est.  Cumque  fere  iuxta  sint  caro  , et  nernus , et  aliqua  ner- 
vosa , quales  fere  tunicae  membranaeque  sunt  ; genus  quo- 
que puris  docebit  , num  plures  sinus  intus  dinersa  corporii 
genera  perroserint.  Siquidcm  ex  carne  pus  laeoe  , album  , 
copiosius  fertur  ; at  ex  nervoso  loco , coloris  quidem  eius • 
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vole  : e il  corpo  , se  è giovane  e robusto , ne  la  coadiuva. 
Le  condizioni  contrarie  sono  di  ostacolo  ; e parimente  se  la 
fistola  intaccò  un  osso , e una  cartilagine  , un  nervo  ovve- 
ro un  muscolo  ; se  ne  è posseduta  una  giuntura  ; e se  pe- 
netrò o alla  vescica  , o al  polmone , o all’  utero  ; o alle 
grandi  vene  ovvero  arterie  , o veramente  alle  cavità  , come 
la  gola  lo  stomaco , il  torace.  Anche  il  dirigersi  alle  intesti- 
na è sempre  cosa  piena  di  pericolo  , e spesso  mortale'.  AI 
che  si  arroge  male  assai  , qualora  la  persona  sia  o malsana, 
o vecchia  , oppur  di  mala  complessione.  Innanzi  tutto  biso- 
gna insinuare  lo  specillo  entro  la  fistola  per  riconoscere  do- 
ve tenda  ( quanto  profondamente  s’  insinui  ; e similmente 
pure  se  umida  sia  , o secca , il  che  tosto  rilevasi  ritrattone 
lo  specillo.  Qualora  poi  un  osso  vi  si  trovi  vicino  , si  può 
rilevare  ancor  questo  , e se  già  aggiunse  persino  all'osso, 
ed  a qual  segno  lo  abbia  magagnato.  Perocché  se  è molle 
ciò  che  coll’ estremo  dello  specillo  si  tocca  , la  lesione  è 
per  anche  infra  le  carni  ; se  esso  resiste  molto  , vuol  dire 
che  è aggiunto  all’osso.  Quivi  poscia  se  lo  specillo  sdruc- 
ciola , carie  non  v’  è per  anco  ; se  non  isdrucciola  , ma 
poggia  eguale  , carie  si  v’  è , ma  finora  lieve  ; se  ineguale 
anco , ed  aspro  si  sente  l’ osso  , considerevole  ne  è la  cor- 
rosione. Ma  quanto  v’  é sottoposta  la  cartilagine  , la  mede- 
sima sede  il  dimostra  : e dalla  resistenza  fassi  chiaro  essere 
aggiunto  a quella.  Da  queste  cose  per  certo  si  deducono  le 
sedi , le  estensioni  e i pericoli  delle  fistole.  Se  semplici  poi 
sien  desse  , o se  in  piò  seni  dividansi  , si  può  conoscere 
dalla  quantità  delle  marcie  : le  quali  se  vengono  in  copia 
maggiore  che  non  si  conviene  ad  nn  semplice  spazio  , ma- 
nifesto è esservi  piò  di  un  serio.  Ed  essendovi  per  Io  più 
accanto  carne  e n<-rvo  e alcuna  parte  nervosa  , quali  soglio- 
no essere  tuniche  e le  membrane  , se  più  seni  abbiano  cor- 
roso all' indentro  diverse  parti  del  corpo,  il  chiarirà  del 
pari  la  qualità  della  marcia.  Conciossiachè  dalla  carne  s'in- 
genera , e n’  esce  una  materia  eguale , bianca  , abbondevo- 
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dem , sed  tcnuius  et  mìnus  : ex  nervo  , pingue  et  oleo  non 
dissimile.  Denique  tiiam  corporis  inclinatio  docet  ; num  in 
plures  pariti  fistulae  pcne.trarint  ; quia  saepe  , tum  quis 
aliter  decubuit , alittrque  inembriim  collocaoit , pus  ferri  , 
quod  iam  desicrat  , iterum  incipit  ; trstaturque  » non  solutn 
alium  sinum  esse,  ex  quo  descendat  , sed  edam  in  aliam 
corporis  partem  eum  tendere.  Seti  si  et  in  carne  et  rccens 
et  simplex  est  , ac  ncque  rugosa  ncque  cava  sede  ; ncque 
in  articulo  , sed  in  eo  mtmbio , quod  per  se  immobile  , non 
risi  cum  loto  torpore  movetur  ; salis  proficiet  emplasirum  , 
quod  recentibus  vulnenbus  imponilur  , dum  habeal  vel  sa 
lem  vel  alumen  , vel  squamam  aeris  , vcl  aeiuginem  , vel  ex 
melallicis  aliquid  : exque  eo  collyrium  fieri  debet  altera  par- 
te lenuius  , altera  paulo  plenius , idquc  ea  parte  , qua  te- 
nuius  est , antecedente  demitti  oportel  in  fisttilam  , donec 
purus  sariguis  se  ostcndat:  quae  in  omnibus  fistularum  rol- 
lyriis  perpetua  sunt.  Idem  deinde  emplastrum  in  linteolo 
superimponendum  , supraque  iniicienda  spongia  est  , in  acc- 
tum  ante  demissa  : solvique  quinto  die  satis  est.  Cenusquq 
rictus  adhibendum  est , quo  carnein  ali  docui.  Ac  si  lon- 
g ius  a praecordiis  fistula  est , ex  intervallo  ieiunum  radi- 
culas  esse  , deinde  vomere  , necessarium  est.  Vctuslale  cal- 
losa fit  fistula.  Callus  auiem  neminem  fallii , quia  durus 
est , et  aut  albus,  aut  patlidus.  Sed  tum  validioribus  me- 
dicamenlis  opus  est  : quale  est  , quod  hahel  papaveris  la - 
crimae  p.  %.  I.  gurnmi  p.  x.  in.  =.  cadmiae  p.  x.  nix. 
Otramenti  sutorii  p.  x.  vii.  ex  quibus  aqua  coactis  colly , 
jiumfiti  aut  in  quo  sunt  gatlae  p.  x.  = aeruginis , san- 
tlarachae  , aluminis  aegyptii  , singulorum  p t i.  atrame  - 
ti  sutorii  combusti  p.  x.  il.  aut  quod  constat  ex  chalri fi- 
de , et  saxo  calcis  i quibus  auripingmenti  doni  dio  nunus  , 
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le  : d*  un  luogo  nervoso  del  medesimo  colore  si  ma  sonile 
assai  : grassa  dal  nervo  , e non  dissomigliante  all'  olio.  Fi- 
nalmente anche  l’ inclinazione  del  corpo  ne  appara  , se  le  fi- 
stole penetrate  sieno  in  più  luoghi  : perocché  spesse  fiate 
mentre  altri  diversamente  giacque  , e diversamente  ebbe 
collocato  il  membro,  di  bel  nuovo  comincia  a, fluire  la  mar- 
cia , che  già  cessato  aveva  , e ne  attcsta  non  solamente  es- 
servi un  altro  seno  , donde  discenda  , ma  insinuarsi  ancora 
in  un’  altra  parte  del  corpo.  Ma  se  la  fìstola  oltre  ad  essere 
entro  le  carni , è recente  e semplice  , nè  è sinuosa  , nc  va 
in  cavità  niuna  , nè  entro  alcuna  giuntura  , ma  in  parte 
che  essendo  per  sè  immobile  , non  rnuovesi  se  non  col  corpo 
tutto,  sarà  tanto  o quanto  giovevole  l'impiastro  che  alle 
fresche  ferite  si  pone,  purché  contenga  o sale,  o allume, 
o squama  di  rame,  o verderame , ovver  alcuna  composizio- 
ne metallina  ; c di  quella  dee  farsi  una  tasta  più  sottile  da 
un  lato  , e un  poco  più  piena  dall’  altro  : e questa  dalla 
parte  che  è più  sottile  , bisogna  insinuarla  prima  entro  la 
fistola  per  insino  a clic  puro  sangue  apparisca  : queste  re- 
gole sono  comuni  e costanti  a tutte  le  faste  delle  fistole, 
tose i a vi  si  dee  sovrapporre  il  medesimo  impiastro  disteso 
sovra  pezza  , e sopra  questa  una  spugna  intinta  in  aceto  , e 
questo  apparato  è a sufficienza  discioglierlo  al  quinto  di  : 
in  quanto  al  vitto  si  usi  di  quella]  sorta  che  mostrai  nulrr 
le  carni.  Se  la  fìstola  ha  sua  sede  lungi  dal  petto  , mestiero 
è di  quando  in  quando  mangiare  a digiuno  della  radice  , poi 
vomitare.  Per  vecchiezza  si  fa  callosa  la  fistola.  Circa  il  callo 
«iuno  può  ingannarsi  , perocché  è doro,  ed  è o bianco  , o 
pallido.  Ma  in  questo  caso  d’  uopo  è di  più  operosi  medica- 
menti: qual  è quello  clic  contiene  lagrima  di  papavero  p.- 
ii,  gomma  p.  * m ; cadmia  p.  * iv  , vetriolo  p.  • viii* 
delle  quali  cose  intrise  con  acqua  fasscne  collirio  : o vero 
quello  in  cui  v’  ha  galla  p.  * 1 , verderame,  sandracca  , 
allume  egiziaco  di  ciascuno  p.  * t , vetriolo  bruciato  p.  u 
n ; oppur  quello  che  si  compone  di  calciti  e pietra  di  cal- 
Tom.l.  37 
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quatti  in  singulti  primìbus  est  , adiicitur  , eaque  mclle  co - 
cto  txcipiunlur.  Expeditissimum  autem  est  ex  praecepto 
flirt; et is  , aervginis  rasile  p.  *•  li.  rnntereri , deinde  atti- 
ntoti tari  t/iyrniamatis  p.  li.  aceto  liquore  ; eoque  infuso 
aeruginem  rogete:  iclque  ex  primis  medicamente  est.  Sei 
ut  haec  maximi  ejfectus  sunt  , si  cui  isla  non  adsunt , fa- 
cile tamen  est  callum  quibuilibet  adurenlibus  medicamenti s 
erodere  : satisque  est  vcl  panyrum  intot  tuoi  , vel  aliquid  ex 
penicillo  in  modutn  collyrii  adstrictum  co  , illinere.  Scilla 
quoque  coda  et  mista  cum  calce  callum  exest.  Si  quando 
vero  longior  et  transversa  fislulu  est  , dentino  specillo  , 
contra  principino!  huitts  incidi  commodissiinum  est  , et  col- 
lyrium  utrimque  demitti.  At  si  duplicem  esse  fistulam  aut 
multiplicem  ex  isti  marmi  s , sic  tamen  ut  brevis , iniraque  car- 
nem  sit  , collyrio  uli  non  debemus  qttod  unam  portelli  cu- 
rei , reliquas  omittat  ; sed  eadem  medicamenta  arida  in  ca- 
lamum  scriploriutn  coniicieuda  sunt  , isque  ori  firtulac  ap- 
iandus  , inspirandumque  , ut  ea  medicamenta  intus  compel- 
lantur  : aut  eadem  ex  fino  liquanda  ; nel  si  sordidior  fi- 
stola est  , ex  mulso  ; si  callosior  , ex  aceto  sunt  ; idquc 
intus  infundendum.  Quidquid  inditum  est , superponenda  sunt 
quae  refrigerent  et  reprirnant  : nam  fere  , quae  circa  fistu- 
lam sunt , habent  aliquid  injlammationis.  Neque  alienum  est, 
ubi  quis  resoluerit,  antequam  rursus  alia  medicamento  coni- 
iciat , per  oricularturn  clysterem  fistulam  eluere  , si  plus 
puris  fertur  , vino  ; si  callus  durior  est , aceto  ; si  iam  pur- 
gatus  , mulso  , vcl  aqua  , in  qua  ervum  coctum  sit  sic  , ut 
/tuie  quoque  mellis  paulum  adiiiiatur.  Fere  vero  fit  , ut  ca 
tunica , quae  inter  foramen  et  integrarli  cameni  est , vieta 
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cina,  alle  quali  si  aggiugne  orpimento  la  meli  manco  di 
ciascuna  delle  anzidetto  , e tutic  queste  con  mele  decotto 
s’  incorporano.  Ma  più  d’  ogn’  altro  semplice  e spedito  è 
giusta  1’  insegnamento  di  Megete  , polverizzare  di  verderame 
p.  * n , indi  sciogliere  in  aceto  ammoniaco  titiinia  p.  * 11, 
e a questa  disoluzione  incorporare  il  verderame;  e questo 
è uno  de’ principali  medicamenti  ; ma  poiché  qnesti  hanno 
grandissima  forza  , se  altrui  mancassero,  agevole  tuttavia  è 
consumare  il  callo  con  qualsivoglia  medicamento  caustico^ 
ed  è bastante  lo  impiastrare  con  esso  o papiro  (a)  rotolato, 
ovvero  pezza  o filaccia  ridotta  a modo  di  tasta.  Similmente 
la  sciita  colta  , e mischiata  a calcina  , consuma  il  callo.  Al- 
lorché la  fistola  è assai  lunga  e traversa,  ottima  cosa  si  è 
introdottavi  la  tasta  , tagliare  dicontro  la  cima  di  essa  , e 
introdurvi  dall’un^  e dall'altra  parte  il  collirio.  Ma  se 
giudichiamo  essere  la  fistola  di  due  o di  più  seni,  in  modo 
però  che  sia  breve  e intra  le  carni , non  dobbiamo  adope- 
rarvi il  collirio  : il  quale  guarirà  1*  una  , lascierà  1*  altra  : 
ma  i medesimi  medicamenti  secchi  si  deono  introdurre  in 
una  penna  da  scrivere  , e questa  adattarla  all’  imboccatura 
della  fistola  , c soffiarvi  , acciochè  que’  medicamenti  vi  si 
spargano  dentro;  o veramente  stemprarli  in  vino  , oppure  se 
sordida  è la  fìstola , in  mulso  ; e se  callosa  in  aceto  , ed 
inietterlo  entro  il  seno  fistoloso.  Qualunque  sia  la  materia 
introdottavi  , vi  si  dee  sovrapporre  cose  refrigerative  ad  un 
tempo  e reprimenti  , mentre  che  per  1’  usato  le  parti  alla 
fistola  attigue  sono  sempre  un  colai  poco  infiammate.  Nè  è 
fuor  di  proposito  sciolta  che  siasi  , anzi  che  altri  medicamenti 
vi  si  intrometta  , lavare  la  fistola  collo  schizzetto  da  orec- 
chi  , se  ne  verrà  molla  marcia  , con  vino  ; se  il  callo  è du- 
ro, con  aceto  ; se  ornai  si  purga,  con  mulso,  ovver  con 
acqua  , in  cui  siasi  collo  deli'  orobo  tanto  che  però  anche 
a questo  alquanto  dit  mele  si  aggiunga.  Addivien  poi  per  Io 

(a)  Papjrum  era  la  caria  degli  antichi. 
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medìrawtnùs  iota  farei ni  , infraque  ulcus  puntm  sii.  Quoti 
ubi  «oriti gii  , imponenda  glutinnntia  sunt  ; praccipuequc  span- 
cia welle,  rado  illila.  Ncque,  ignoro  rnullis  piacuisse  , Urla- 
rne n funi  in  mof/tim  collyrii  conipositum  1 inchini  niello  rleintl- 
' ti  : seni  celerius  iti  gtutinatur  , quamimplelur:  Neque  vcreri- 
fiuin  est  , ne  pur  uni  corpus  puro  torpori  iundurn  non  <<S.lt; 
adiedis  quoque  medicamentìs  ad  id  efficacibus  ; cum  saepc 
exulceratio  digìtonun  , ni  si  magna  cura  prospeximus  , sa- 
f cicciuto  in  unum  cos  iungat.  (*19) 

De  Ulceris  genere  quod  y.yjptoy  uoirjnalur. 

li.  Est  edam  ulceris  genus  , quod  a funi  similitudine 
aripioy  a Graecis  nomiriatnr:  idque  duas  species  habet.  mi- 
teni m est  subalbidum  , furunculo  simile,  sed  maius  , et  curri 
dolore  rnaiore  : quod  ubi  maturescit , habet  foramina  , per 
quae  fertur  humor  glutinosus  et  purulentus  ; ncque  tamen 
ad  iustam  rnaturitatem  pervertii.  Si  divisum  est , multo  plus 
inlus  corrupti  , quam  in  furunculo  , apparti  , alliusque  di- 
scendi!. Raro  fi  nisi  in  capillis.  Aherum  est  minus  , super 
corpus  eminens  , durum  , latum  , subviridc  , subpalli dum  , 
magis  eaulreratum  : siquidcrn  ad  singulorum  pilorum  radi - 
c«s  foramina  sunt  , per  quae  fertur  humor  glutinosus  ; sub- 
pallidus  , crassitudincm  mellis  , aut  vist  i referens  , inter - 
dum  otti  : si  inciditur  , vilidis  inlus  caro  apparet.  Dolor 
aulm  , et  injlammatio  ingens  est , aileo  ut  acutam  quoque 
febre/n  movere  consuevil.  Super  id  quod  minus  crebris  fo- 
rum inibii  s exasperatum  est  , recto  imponitur  et  ficus  arida  , 
et  lini  semen  in  mulso  codurn  , et  cmplasira  ac  malagmata 
malcriam  educcn/ia  , aut  quae  proprie  huc  pertineutia  su - 
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più  che  quella  membrana  die  trota fi  Ira  li  fìstola  • la  gasi  li 
tane  , si  distacchi  tutta  in  l'uria  di  questi  rimedi  , e al  di- 
luito appaja  1'  ulcera  inonda  , e detersa  In  che  ove  sia  sve- 
nuto, porre  vi  si  vogliono  degli  agglutinativi  , e in  itpeiial 
modo  una  spugna  di  colto  mele  intrisa.  N»u  ini  è ignoto 
essere  a parecchi  piaciuto  iutrodur  nella  listo  la  una  pezza 
acconcia  in  forma  di  tasta  , di  mele  unta  , ma  la  fistola 
coti  ciò  più  tosto  si  conglutina  di  quel  che  s’  incarni  , e 
riempia.  Isè  dubitar  si  dee  che  carni  pure  a carni  puro 
congiunte  non  si  riuniscano  , massime  allorché  medicamenti 
si  adoprano  a tal  uopo  t dicaci,  mentre  che  1’  ulceraziono 
delle  d'Ia  spesse  fiale  , se  cautamente  non  riguardiamo  , in 
risanando  le  congiugne  insieme.  (119) 

I 

Dtlle  ulcere  delta  ccrion 

i3.°  Avvi  ancora  una  generazione  d’  ulcera  , la  quale 
perchè  rassomigliasi  ad  un  lavo,  nomasi  ccrion  dai  Greci  ; 
c questa  ne  contiene  due  maiiiire;  l’uria  biancastra  simi- 
gliarne al  foruncolo,  ma  più  grande  e assai  dolente:  questa 
quando  va  a suppurazione  ha  dei  fori  , pe’  quali  scaturisce 
un  umore  glutinoso  e marcioso;  uè  contutlo  ciò  perviene 
ad  uria  giusta  maturili.  Se  si  apre  maggior  corruzione  uc  l 

appare  dentro  che  nel  foruncolo  , e più  alianvnite  s"  interna, 
lìado  ha  sede  fuor  dei  capelli.  L’  altra  è meno  elevata  so- 
pra il  corpo,  dura  , larga  , verdastra  , biancastra,  vie.  più 
ulcerala  , siccome  quella  che  ha  dei  fori  alle  radici  di  cia- 
scun capello,  [tei  quali  shocca  un  umor  glutinoso,  bianca- 
castro  , delia  consistenza  del  mele  o del  visco  ; talora  quella 
dell’  olio  ; se  si  taglia  , verde  ne  appare  dentro  la  carne.  11 
dolor  poi  c l*  infuni mamrnlo  sono  si  veementi  da  suscitar 
talvolta  perfino  una  febbre  acuta.  Sopra  di  quello  che  da 
manco  spessi  fori  è impiagato  , vi  si  pone  con  profitto  e dei 
fichi  secbhi  e del  linscme  cotto  in  vino  mulso  , ed  impiastri 
malanimi  attraenti  materia  ; ovvero  quei  che  di  sopra  io 
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prò.  posui.  Super  alienimi  et  eadem  medicamente!  , et  fa- 
rina ex  inulso  coda  si*  , ut  ei  dimidium  resinae  terebinthi- 
nae  miscealur  ; et  ficus  in  mulso  decocta , cui  paulum  hys- 
sopi  contriti  sit  a dieci  uni  ; et  uvae  taminiae  pars  quarta  fi- 
co odicela.  Qtod  si  pi  rum  in  ulrolibet  genere  mcdicamen- 
ta  proficiunt  totani  ulcus  usque  ad  sanam  cameni  excidl 
opartcl.  Ulcere  alitalo  , super  piagata  mcdicamenta  dando, 
sunt , primum  , qua*  pus  cileni  ; deinde  , tjuac  purgeni  ; tum , 
quae  impleant. 

De  Acrochordone  , et  Thymio  , et  Myrmeciis  , et  Ciuco. 

\ 

14.  Sunt  vero  quaedam  veirucis  similia  , quorum  diversa 
nomina  , ut  vitia  sunt.  A xpojfOpSoy*  Graeci  vocant , ubi 
sub  cute  coit  aliquitl  durius  , et  interdilla  paulo  aspctius  , 
colorii  eiusdem  ; infra  tenue  , ad  eutem  latius  ; idque  ino - 
dicum  est  , quia  raro  fubae  magniludinem  cxccdit.  F'ix 
unum  tantum  codem  tempore  nascituri  sed  fere  plnra  , ma- 
ximeque  in  pueris  ; euque  nonnumquma  subito  desinunt  » 
nonnumquam  mediocrr.m  infiammati onem  exi  itimi  ; sub  qua 
etiam  in  pus  convert untar . Al  'ysvpioy  nominatile , qiod  su~ 
per  corpus  quasi  verrucula  emine!  , ad  cultm  tenue  , sopra 
latius  , subdurum  ; et  iu  summo  perasperum  : idque  stimmum 
colorem  fiorii  tbymi  repraesenlal , un  de.  ei  nomen  est  ; ibi- 
que  facile  finditur  , et  cruentatur  ; nonimmquam  aliquantum 
sanguini*  fumili  : fereque  citra  magnitudi nem  fabae  aegy- 
ptiae  est  , raro  maius  , inlerdum  pcrexiguum.  Mudo  animi 
unum  , modo  plnra  nasi  untur , rei  in  palmis , vel  in  infe- 
rioribus  pedutn  parlibus : pessima  tamen  in  obscoenis  sunt; 
maximeque  ibi  sanguinem  fundunt.  Muppl/|xt*  autem  vocan- 
*ur  humiliora  thymio  dutioraque  ; quae  radice s altius  exi- 
gunl , inaiai  cinque  dolca  cm  moventi,  infra  lata , supra  an- 
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recitai , come  propri  a questo.  Sopra  1'  altro  oJ  i medesimi 
medicamenti , e farina  colta  in  mulso  in  tanto  che  si  mischi 
ad  essa  una  metà  di  ragia  di  terebinto  , e iichi  secchi  in 
inulso  , a cui  siasi  aggiunto  alquanto  d' issopo  pesto  , ed 
una  quarta  parte  di  uva  taminia  mischiata  ai  fichi.  Se  i 
medicamenti  si  nell’ima  come  nell'altra  specie  poco  giovano, 
d’  uopo  è tagliare  tutta  l'ulcera  fino  alla  carne  sana.  Cessata 
V ulcera  si  deono  sulla  piaga  porre  i medicamenti,,  prima 
suppurativi  , poscia  mondilicativi  , ultimamente  incarnanti. 

Dell’  Aaocordone  , Timio  , Mirmecit  , e Chiodo. 

i4.°  V’ha  certi  tumori  rassomiglianti  a verruche,  i 
eli  nomi  diversificano  come  i mali  islcssi.  I Greci  denomi- 
nalo acrocordon  quell’  ammasso  che  formasi  sotto  la  pelle  , 
duio  assai  e talvolta  anche  assai  ineguale,  del  medesimo 
coloiV  , al  basso  sottile  , largo  alla  cute,  e questo  tumore 
è piccolo  , non  oltrepassando  che  di  rado  la  grossezza  di 
una  fusa.  Raro  avviene  che  un  solo  ne  nasca  ad  un  mede- 
simo tempo  : mentre  per  lo  più  molti  e soprattutto  ne’  ra- 
gazzi , c questi  alle  volte  di  subito  dileguansi  ; alle  volte  su- 
scitalo qualche  infiammazione  , in  forza  della  quale  passano 
anche  a suppurazione.  Ma  danno  il  nome  di  timian  a quel 
ohe  sopra  il  corpo  s' innalza  a modo  d’  una  verruca,  sotti- 
le , rasente  a cute  , largo  di  sopra  -,  piuttosto  duro  , e al- 
la sommità  alquanto  aspro  : e questo  offre  il  colare  del  fio- 
re timio  , donde  gli  è venuto  il  noine  : e quivi  di  leggieri 
si  fende,  c sanguina  ; alle  volte  manda  fuori  alquanto  .‘an- 
gue , e per  1’  usato  è inen  grosso  d’  una  fava  egizia  t rara- 
mente più  grande,  lalor  piccolissimo.  E quando  uno  , e quan- 
do più  ne  nascono  o nelle  palme  delle  mani  , o nelle  pian- 
te de’ piedi.  I peggiori  però  quelli  sono,  che  ^vengono  alla 
parti  oscene  , e quivi  più  che  altrove  gittau  sangue.  Ghia- 
uiansi  poi  mirmteie  quelli  che  più  depressi  e più  duri  sona 
del  timo  : che  vie  più  profondano  le  radici  , e maggior  do- 
lore risvegliano  j al  basso  larghi  , ristretti  sopra  : mettouo 
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tcm  tenuta  ; minus  sanguinis  millunt  ; magnitudine  t >ix 
uwquam  lupini  niodum  excedunt.  Nascuntur  ea  quoque  aut 
in  pulmis  , aut  in  in/eriortbus  pariibus  pedani.  Clavus  aum 
tem  nonnumquarn  quidem  etiam  alibi  , sed  in  pedibtts  to- 
rnea maxime  nascitur  , praccipue  ex  contuso  ; quamvis  in- 
terdurn  aliler  : doloremque  , etiamsi  non  alias  , tamen  in- 
gredienti movel.  Ex  his  acrochordon  et  tbjmium  saepe 
etiam  per  se  finiuntur  ; et  quo  minora  sunt  , eo  magis 
myrmecia  et  elafi  sine  curatione  vix  umquam  desinunl.  Acro- 
eh  or  don  , si  excisa  est,  nultam  radiculam  rclinquit  idec- 
que  ne  renasritur  quidem  : tbymìo  claooque  excisis  subi  r 
rotonda  radicula  na'dtur  , quae  penitus  desiendit  ad  ccr- 
nem  ; eaque  relicla  idem  lursus  exigit  : myrmecia  Ialini- 
mis  radicibus  inhaercnt ; ideoqve  ne  excidi  quidem  sine  na- 
gna  exuheralione  possunt.  Clavum  subinde  radere  , coni- 
tnodissimum  est  : nam  sine  ulta  vi  sic  molle  sci  t , ac  s:  san * 
guinis  quoque  aliquid  emissum  est , saepe  cmoritur.  Tollilur 
etiam , si  quis  eum  circumpurgat  , de  inde  imponi t resinata  , 
cui  miscuit  pulveris  paulum  , quem  ex  lapide  molar,  contri- 
to fecit.  Cctcra  vero  genera  medicamentis  adui inda  sunt  s 
aliisque  id  quod  ex  facce  vini  g myrmeciis  id , qitod  ex  ala- 
mine  et  sandar  acha  fit , aptissimum  est.  Sed  e a , qutte  cir- 
ca sunt , foliis  contagi  debenl  , ne  ipsa  quoque  exulcerentur : 
deinde  postea  lenticula  imponi.  Tollit  thymium  etiam  ficus 
in  acqua  coda. 

De  Puslularum  senei  ibus. 

x s 

l5.  At  pustulae  maxime  vernis  temporibus  oriuntus.  Ea- 
rum  plura  genera  sunt.  Nam  modo  circa  tolum  corpus  par- 
lemve  aspritudo  quaedam  fit  , similis  iis  pustulis,  quae  ex 
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manco  sangue,  quasi  mai  oltrepassano  la  grossezza  di  un  Iu- 
pino.  Anche  questi  ven'gono  o nelle  palme  delle  mani , o 
nelle  piante  de'  piedi.  11  chiodo  poi  viene  alcuna  volta  anco 
in  al  Ire  parti  , ma  a preferenza  però  ne’  piedi  , e special* 
niente  da  contusione,  quantunque  tal  fiata  per  altra  cagio- 
ne : e ancoraché  per  altra  guisa  non  dolgano  , sì  dolgono 
in  camminando.  Fra  questi  l’acrocordone  e il  limio  spesso 
anche  di  per  sé  guariscono,  e tanto  più  quanto  più  piccio- 
li sono  : le  mirmecie  e ì chiodi  all'  incontro  quasi  mai  non 
cessano  senza  cura.  L’  acrocordone  se  venga  reciso  , non  la- 
scia radichella  nessuna  , e per  conseguente  non  rinasce  ; ma 
il  timo  e il  chiudo  via  recisi  , sotto  di  essi  nasce  una  rltou- 
da  radichella  , la  quale  s’ interna  entro  le  carni  ; e che  la- 
sciatavela  nuovamente  ripullula  : le  mirmecie  aderiscono. eoa  H 

ampie  radici  , e per  questo  ricidere  non  si  possono  in  guisa 
nessuna  senza  notevole  ulceramento.  Convenientissimo  si  è 
di  radere  di  tempo  in  tempo  d chiodo  : imperocché  senza 
violenza  nessuna  cosi  si  ammorbida  : c se  pur  un  poco  di 
sarfgue  fuor  n’ è venuto,  spesso  e’ si  muore.  Si  cessa  ancora 
se  altri  il  raschi  attorno  attorno  , e poscia  vi  si  ponga  del- 
la ragia  , a cui  si  mescoli  alquanto  di  quella  polvere  , che 
lece  pietra  da  mulino  pestata.  Le  altre  specie  di  verruche 
poi  si  vogliono  incendere  con  medicamenti  ; e in  altre  so- 
prattutto acconcio  è quello  che  si  fa  di  feccia  di  vino  ; alle 
mirmecie  quello  di  ailume  e di  sandracca.  Ma  le  circonvi- 
cine parli  cuprir  si  debbono  di  foglie  , affinché  esse  pure 
non  si  ulreriuo  : indi  poscia  porvi  della  lenticchia.  Anche 
il  fico  decotto  in  acqua  cessa  il  timio. 

Delle  specie  di  Pustole. 

i5.°  Ma  le  pustole  vengono  soprattutto  in  primavera. 

Avvcne  molte  specie  : perocché  ora  per  tutto  il  corpo  , ed 
ora  in  una  parie  ingenerasi  uria  certa  qual  asprezza  rastk- 
mighaule  a quelle  pustale  che  provengono  dall’ortica  o dal 
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artica , vel  ex  sudore  nascuntur  : e£xv5n/tf*r*  Grecai  vo- 
ennt.  Eaeque  modo  rubent , modo  colorem  cutis  non  exce- 
dunt.  Nonnumquam  plures  simile s varis  oriuntur  ; nonnitm- 
quam  maiores  : pustulae  lividae , aut  pnllidae  , aut  nigrae , 
cut  aliter  naturali  i o’ore  mutato  ; subestque  iis  humor  : 
ubi  eae  ruplae  sunt  , infra  quasi  cxulccrata  caro  apparet  : 
xXuxT*!y«!  Grecie  nominantur.  Fiunt  t >el  ex  fi rigore  , vel  \ 
ex  igne  , od  ex  medicamenlis.  $Àl/£*XlOV  autem  paulo  du- 
rior  puslula  est , subalbida  , acuta  ; ex  qua  ipsa  quod  ex- 
primitur , kurnidum  est.  Ex  pusiulis  vero  nonnumquam  etiam 
ulcuscida  fiunt , aut  ari  di  or  a , aut  humidiora  ; et  modo  tan- 
tum curn  prurigine  , modo  etiam  cum  infiammati onc  ac  do- 
lore -,  exitque  aut  pus  , aut  sanies  , aut  utrumque.  Maxime - 
que  id  evenit  in  aclalc  puerili  ; raro  in  medio  corpore  5 
siepe  in  eminenlibus  partibus.  Pessima  pustula  est  , quae 
etivwnts  vocatur.  Ea  colore  vcl  sublivida , vel  subni gra  , 
rei  alba  esse  consuevit  : circa  hanc  autem  vehemens  infiam- 
matici est  ; et  cum  adapcrta  est  ; repcritur  intus  exulcera- 
Ito  mucosa  , colore  humori  suo  similis.  Dolor  ex  ea  sopra 
magnitudinem  eius  est:  ncque  enim  ea  fiaba  maior  est.  A t- 
que  haec  quoque  oritur  in  eminenlibus  partibus  , et  fere 
noeta  ; unde  nomea  quoque  a Graeiis  ei  est  irnpositum.  In 
omnium  vero  pustulnrurn  curutione  primum  est  , ninltum  am- 
bulare atque  exerceri  ; si  quid  ista  prohibet , gestari  : sc- 
ctindum  est  , cibum  miniti- re  , abstinerc  ab  omnibus  acribus 
et  cxteniiantibus  : eadetnque  nutrites  fucere  oportet  , si  la- 
ijnj  puer  ita  affcclus  est.  Praetcr  haec  is  , qui  inm  robu- 
stus  est , si  pustulae  minulao  sunt  ; desudare  in  baltico  dc- 
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sudore  : i Greci  le  dicono  esantemi  : e queste  talora  rosseg- 
giano , talora  non  alterano  il  color  della  pelle.  Alle  volte  ne 
vengono  molte  simili  ai  vajolo  : alle  volte  delle  assai  gran- 
di , livide  , o pallide,  o nere  , o in  altro  modo  cangiato  il 
color  naturale,  e entro  queste  v’ La  dell’umore:  quando 
queste  si  rompono  , di  sotto  ne  apparisce  la  carne  come  ul- 
cerata : in  greco  diconsi  flitteni.  Si  producono  o pel  freddo 
o pel  fuoco,  o pe’ medicamenti.  11  flizacion  poi  è una  pu- 
stola alquanto  più  dura  , biancastra  , acuminata,  dalla  qua- 
le pure  quel  che  si  spreme  è umido.  Dalle  pustole  pne  ven- 
gono alle  volte  anche  delle  ulcerette  o mollo  secche  , o mol- 
to umide  ; ed  ora  soltanto  con  pizzicore,  ora  auche  con  in- 
fiammazione e dolore  ; e ne  discorre  fuora  o marcia  , o sa- 
nie , od  entrambi.  E questo  soprattutto  avviene  nell' olà 
puerile  ; rade  volte  vengono  in  mezzo  del  corpo  , sovente 
nelle  parti  eminenti.  La  più  malvagia  tra  tulle  èquelia  che 
chiamasi  e pimeli.  Essa  suol  essere  di  colore  o lividastro,  o 
alquanto  nericante  , o bianco  : all’  intorno  di  essa  poi  v’  ha 
forte  inliainmamcnio  , e aperta  che  sia,  vi  si  ritrova  dentro 
un’  ulcerazione  mucosa,  simile  nel  colore  ali' umor  suo.  Il 
dolore  ond’  è accompagnala,  è acuto  troppo  rispetto  alla 
grandezza  sua  , perocché  non  è giammai  più  grande  d’  una 
fava.  E questa  pure  nasce  nelle  parti  eminenti  e per  Io  più 
di  notte , dond’  anche  le  fu  pe’  Greci  imposto  il  nome.  Nel- 
la cura  poi  di  tutte  quante  le  pustole  , primiera  cosa  è pas- 
seggiar molto  , e molto  esercitarsi  , e ove  ciò  non  si  conce- 
da , usare  le  gestazione:  seconda  .è  menomare  il  cibo:  aste- 
nersi da  ogni  alimento  acre  ed  estenuativo  : e le  medesime 
cose  convicn  le  facciano  le  nutrici  , se  un  bambino  lattante 
è da  questi  mali  compreso.  Olirà  queste  cose  1’  uomo  già 
fatto  e forte,  se  mal  affètto  ritrovasi  da  minute  pustolette, 
dee  nel  bagno  sudare.*  e al  tempo  medesimo  aspergere  sopra 
queile  del  nitro  , e mesrolare  del  vino  all’olio  , e con  esso 
tignosi  ; dopodiché  scendere  nel  bagno.  Se  nulla  in  così 
fatto  modo  migliora  , ovvero  se  è nata  una  genia  di  pusto- 
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let  ; simulque  super  tas  nilrum  inspcrgcrc  , oleoque  vimini 
miscere  , et  sic  ungi  ; tum  desccnderc  in  solium.  Si  nihil 
sic  prnficitur  , aut  |s«  maius  pustularum  genus  occupavit , 
imponendo.  ìcnticula  est  ; dctractaque  summa  pdlicula  , ad 
medicamento  tenia  Iranscundum.  Epinyclis  post  lenticulam, 
reele  furba  quoque  sanguinali , vcl  viridi  coriandro  curatur. 

E lecca  ex  pustutis  fatta  tollit  spuma  argenti  cum  semine 
fochi  graeci  mista  , sic  ut  his  inviccm  rosa  atipie  intubi 
succus  adiiciatur  , donec  mellis  crassiludo  fiat.  Proprie  ad 
eas  pustulas  , quae  infan'es  male  habent , lapidi  s , quern 
ocvpnr\V  vocanl  , p.  x vili,  cum  quinquaginta  amarli  nu- 
cibns  miscetur  , adiiciunlurque  ohi  cyaltii  tres.  Scd  pnus 
ungi  ex  cerussa  pustulae  debent , tum  hoc  illini. 

De  S cubie. 

ìG.  Scabies  aero  est  aspritudo  cutis  , rubiconda  ; ex  qua 
pustulae  oriuntur , quaedam  humidiorct  , quaedam  sicciores. 
Exit  ex  quibusdam  sanies , filque  ex  his  continuata  exul - 
cernito  pruricns  , serpitque  in  quibusdam  cito.  At/jue  in  aliis 
qui  tieni  ex  foto  desini  t , in  alis  vero  certo  tempore  anni  re~ 
veriitur.  Quo  asperior  est  , quoque  prurit  magi*  , eo  dijfi- 
cilius  toliitur.  Itaque  enm  , quae  talis  est , «yp'xy  , id  est 
feram  , Graeci  appellant.  In  hoc  quoque  vietili  ratio  eadem 
quae  sopra  , necessaria  est.  lUedicamenturn  autem  ad  itici • 
puntelli  hanc  idoneum  est  quod  fit\ex  spodii  , croci  , acni- 
ginis  , singolo'  um  p.  x.  = piperis  albi , omphacii  , singu- 
torum  p.  x.  i.  cadmine  p.  x.  vili..  Al  ubi  iam  cxulceratio 
est,  id  quod fit  ex  sulphuris  p.  x.  1.  cerae  p x.  iv.  pi- 
i is  liquidile  lumina  , olei  sexiariis  duobus  : quae  simul  in- 
t oquuniur , dum  crassitudo  mellis  fiat.  Est  eliani  , quod 
ad  Protarchum  aucforem  refertur.  I label  farinae  lupinorum 
sextaiium  , nitri  cyathos  quatuo'  , picis  liquidile  luminata , 
resumé  humidae  sciita  am  : aceti  cyathos  tres.  Crocuin  qno- 
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le  più  grandi  , il'  uopo  è porvi  sopra  foglie  di  lenticchia  ; e 
lolla  via  la  cuticola  , passare  all*  uso  di  medicamenti  leniti- 
vi. L’  epinillide  dopo  le  foglie  di  lenticchia  , ottimamente 
curasi  con  erba  sanguinella  , o con  verde  curiandolo.  Le  ul- 
cere procedute  dalle  pustole  tolgonsi  colla  schiuma  d'  argen- 
to mischiata  al  seme  di  fieno  greco,  in  tanto  [che  ad  esse 
si  unisca  a vicenda  olio  rosato  , e succo  di  cicorea  per  in- 
sano a che  prenda  la  spessezza  del  mele.  Conveuevolmcnte 
si  mescola  per  quelle  pustole  che  maltrattano  i ragazzi  , pie- 
tra che  nomasi  pirite  p.  * vm  , con  cinquanta  mandorle 
amare,  e vi  si  aggiungono  tre  ciati  di  vino.  Ma  si  voglio- 
no innanzi  ugnere  le  ulcere  con  cerussa  , indi  impiastrarle 
con  questo. 

Bella  Scabbia. 

16.  La  rogna  è un’  asprezza  rosseggiante  della  cute  , 
donde  erompono  pustoleltc , altre  umide  , altre  secche. 
Da  alcune  stilla  della  sanie  , e da  queste  proviene  una  con- 
tinuala ulcerazione  pruriginosa  : e iu  certuni  velocemente 
serpeggia.  In  alcuni  , a vero  dire  , al  tutto  scompare  : in 
altri  poi  rilorua  a certi  tempi  dell’ anno.  Quanto  più  è aspra 
e pruriginosa  , tanto  più  faticosamente  si  toglie.  Quella  per- 
tanto che  tal  è , vieue  della  agria  dai  Greci , cioè  ferina. 
In  questa  pure  necessaria  è la  medesima  ragion  di  vitto,, 
esposta  di  sopra.  L’appropriato  medicamento  poi  sul  prin- 
cipiar di  questo  malore  si  è quello  che  si  compone  di  spo- 
dio , di  zafferano  , di  ruggine  di  ciascuno  p.  * ss.,  di  pe- 
pe bianco,  di  agresto  di  ciascuno  p.  *1,  di  cadmia  p.  * vur; 
Ma  quando  v’  è ulceramento  , vi  vuol  quello  che  si  fa  di 
zolfo  p.  * i , cera  p.  * iv , pece  liquida  un’  emina  , olio 
due  sostali  , le  quali  cose  si  fatino  bollire  insieme  per  inst- 
ilo a che  prendano  la  spessezza  del  mele.  V' è, ancor  quello 
che  si  attribuisce  a Protarco.  Contiene  un  sestario  lariua  di 
lupini  , bicchieri  quattro  nitro,  un’emina  di  pece  liquida, 
mezza  libbra  di  ragia  liquida  , tre  bicchieri  d’  aceto.  Me- 


Digitized  by  Google 


5go 

quc  , lycium  , aerugo  , myrrlia  , còni  , aequis  poriionibus 
recie  miscentur , et  ex  passo  coquuntur  ; idque  omntm  pi - 
iuitam  utiquc  sustinct.  Ac  si  mfiil  aliud  est , amurca  ad 
tertiam  partem  Accoda , vel  sulphur  pici  lù/aidae  mistura  , 
sicut  in  pecoribus  proposui  , hvminibus  quoque  scabre  labo- 
rantibus  opitulaniur.  (no) 

De  Jmpetiginis  speci ebus. 

17.  lrnpetiginis  vero  species  Suni  quatuor.  Minime  mala 
est  , quae  similitudine  scabiem  repraesentat  : narri  et  rubet, 
et  durior  est , et  exulcerata  est  , et  rodìt.  Distai  aulem 
ab  ea  , quod  magis  exulcerata  est  , et  varis  similcs  pustu- 
las  fiabe  t ; videnturque  esse  in  ea  quasi  bullulae  quaedam, 
ex  quibus  interposto  tempore  squamulae  resolvuntur  ; cer- 
tioribusqua  hatc.  temporibus  revcrtitur.  Alter um  gcnus  pe- 
ius  est  , simile  papulae  fere  , sed  asperius  rubicundiusque  , 
figura s variai  habens  : squamulae  ex  summa  cute  dendunt, 
rosio  maior  est , celerini  et  latius  procedit  , certi  or  ibusjue 
etiamnum  , quarn  prior , temporibus  et  fit  , et  desinit.  Ru- 
bra cognominatur.  Tedia  etiamnum  deterior  est  : nam  et 
crassior  est , et  durior  et  magis  tornei  ; in  snrnma  cute  fin- 
ditur  , et  vehementius  rodit  ; ipsa  quoque  squamosa  , sed 
nigra  5 proceditque  et  late  , nec  tarde  ; et  minus  errat  in 
temporibus  , quibus  aut  oritur , aut  desinit  ; ncque  ex  foto 
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scolami  anche  assai  convenevolmente  croco  , licio  , verdera- 
me , mirra , cenere  parti  eguali  , e si  fan  cuocere  in  vino 
passo  , e questo  cessa  senza  più  qualsivoglia  scabbia.  E non 
avendo  altro  tra  mano  la  morchia  cotta  alla  riduzione  del- 
la terza  parte  , ovvero  zolfo  mischiato  a pece  liquida  , sic- 
come ho  proposto  per  gli  armenti  (a)  , giovano  eziandio  agli 
uomini  affetti  da  scabbia,  (iso) 

Velie  Impetigini. 

i Quattro  generazioni  v’  ha  d1  impetìgini.  Non  è per 
niente  di  rea  natura  quella  che  alla  somiglianza  rappresenta 
la  scabbia  ; perciocché  e rosseggia  , ed  è dura  molto  , ed  è 
ulcerata  e rodente.  Differenzia  poi  da  quella  per  essere  più 
esulcerata  , ed  ha  pustole  simigliatiti  alle  ordinarie  ( b ) : e 
sembra  essere  in  essa  certe  quai  bollicelle  : donde  appresso 
alcun  tempo  si  staccano  delle  squamrnette  , e poi  a certi  de- 
terminati tempi  ritorna.  L’altra  specie  è peggiore,  quasi  si- 
migliarne alle  papule  (c) , ma  più  aspra  e rossa  , avente  di- 
verse figure;  caggiono  dall’ esterior  cute  delie  squamrnette, 
il  prurito  è maggiore,  più  ampiamente  c piò  tostamente  di- 
latasi , e a certi  fìssi  tempi  non  altramenti  che  1*  altra  , ap- 
pare , e dileguasi.  Ella  vien  chiamata  rossa.  La  terza  è an- 
cor più  trista  ; perocché  e più  densa  è , e più  dura  , e vie 
più  ingrossa.  Si  fende  , e screpola  sulle  esterior  superficie  , 
e più  forte  pizzica  : essa  pure  è squaintnosa  , ma  nera  : e 
dilatasi  ampiamente  e presto  : e meno  erra  ne’  tempi , a’  qua- 

(а)  Qui  Celso  rammemora  cosa  ha  detto  degli  armenti  forse 
nel  trattato  di  agricoltura  che  insieme  a tante  altre  opere  di  lui  si 
c smarrita. 

(б)  Paris  similes  pupuìns  habet.  S'intende  qui  per  vari i quel- 

la comune  espulsione  di  bottoncelti  , o tumorctti , che  viene  per  lo 
più  alla  faccia  delle  persone  giovani  e grasse.  , 

ì,c)  Papula*.  Qui  s' indica  l'erpete. 
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lolliiur.  Ntgrac  cognomen  est.  Quartum  genus  est , quoti 
curationem  o trinino  non  reeipit  , distans  colore  : nam  subal- 
bidum  est  , et  recenti  cicatrici  simile  ; squamulasque  habet 
pallida s , quasdam  suballid«s  , qunsdarn  lenticulae  sinules} 
quibus  demptis  , nonnumquarn  piojluit  sanguis.  Alioquin  ve- 
ro humor  eius  albicus  est , cutis  dura  atque  fissa  est  ; pro- 
cedilque  latius.  linee  vero  omnia  genera  maxime  oriuntur 
in  pedibus  , et  manibus  , atque  ungues  quoque  infeslant. 
Medica mentum  non  aliud  valentius  est , quam  quod  ad  sca- 
bum  quoque  pertinere  sub  alidore  Protarc/io  retali.  Sera- 
pion  attieni  nitri  p.  x.  11.  sulphuris  p.  X.  iv.  excipiebat 
resina  copiosa  , coque  utebatur. 

De  Papulis. 

18.  Papvlarum  vero  duo  genera  sunt.  Allcrum  , in  quo 
per  minimas  pusttdas  cutis  cxasperatur  , et  rubet , leviter- 
que  rodiiur  ; medium  habet  pauxillo  laevius  ; tarde  serpi; 
idque  yilium  maxime  rotundum  incipit , eademque  rationc 
in  orbati  proccdit.  Altera  atilem  est  , quam  ayptXV  Grae- 
ci  appellant  ; in  qua  similiter  quidem  , sed  magis  cutis 
exasperatur  , cxulceratin  que  , ac  vehementius  et  rodiiur  , 
et  rubet  , et  interdurn  edam  pilos  remittit.  Quae  minus  ro- 
tunda  est , dijfi  ìlius  sanescit  : nisi  sublala  est , in  impdi- 
iigiuem  uertìtur.  Sed  levis  papula  edam  , si  ieìuna  saliva 
quotidie  defricatur  , sanescit  : iunior  commodissime  murali 
kerba  tollilur  , si  supera  eadem  trita  est.  Ut  vero  ad  com- 
posita medicamento  veniamus  , idem  illud  P rat  archi  tanto 
ralcntius  in  his  est  , quanto  minus  in  hit  adii  est  Alternai 
ad  idem  Myronis  : nitri  rubri , thuris  , singulorum  p.  x.  i. 
cantharidum  purgatarum  p x.  1 1.  sulphuris  ignem  non  ex- 
perti  tanfumdem  , resinae  tercbinlhinae  liquidae  p.  x.  xx. 
farinae  loia  fi  1.  gith  cyathos  Irei,  picis  cradae  f.  i. 

De , Fdiliginis  specicbus  , id  est  de  Alpho  , 
et  Milane  et  Leuce. 

iq.  Ui  litigo  quoque , quam  vis  per  se  nullnm  pcticulum 
adfert , lumen  et  fenda  est , et  ex  malo  corporis  habitu 
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li  o nasce  o termina  ; e noni  mai  pienamente  si  toglie.  Essa 
è denominata  nera.  La  quarta  genia  è quella  che  ì affatto 
immedicabile , diversificante  pel  colore  ; imperocché  è palli- 
ciuccia  , e simile  ad  una  fresca  cicatrice , ed  ha  squammet- 
te  pallide , altre  biancastre  , altre  simigliami  a lenticchie  ; 
le  quali  staccate  alle  volte  fa  sangue.  Ma  per  altro  l’ umore 
suo  è bianchiccio  , la  cute  è dura  e screpolata  , e più  si  e- 
stende.  Tutte  queste  razze  poi  vengono  principalmente  ne’ pie- 
di e nelle  mani  , e molestano  anco  le  ugne.  Non  v’è  .medi- 
camento più  valente  di  quello  riportai  esser  convenevole  pu- 
re alla  scabbia  per  invenzione  di  Protarco.  Serapione  incor- 
porava nitro  p.  * li , zolfo  p.  * iv , a buona  quantità  di 
ragia , e di  questo  servivasi. 

Delle  Papulc 

i8.°  Due  maniere  v'hanno  di  papale  (a).  L’  una  in 
cui  la  cute  rendesi  per  picciole  pustolette  aspra  ; e si  arros- 
sa, e leggiermente  pizzica:  nel  mezzo  è alquanto  più  levi- 
gata, va  lentamente  scrpendo  ■ e questo  vizio  comincia  per 
lo  più  in  giro,  e collo  stesso  andare  in  cerchio  procede.  La 
altra  poi  quella  2 che  dai  Greci  nomasi  agria  : nella  quale 
sì  egualmente , ma  la  cute  più  si  esaspera  , e si  ulcera  , « 
pizzica  e rosseggi  di  più  , e assai  nate  ancora  fa  cadere  i 
peli.  Quella  che  è manco  ritonda  più  malagevolmente  risa- 
na, e se  non  rimuovesi  , si  cangia  in  impetigine.  Ma  l’er- 
pete lieve  se  si  soffrega  ogni  d'i  -on  saliva  a digiuno  , risa- 
na : la  più  forte  si  cessa  seni’  altro  coll’  erba  paritaria  ; sa 
la  medesima  vi  si  apponga  sopra  pestata,  tì  per  venire  a* 
medicamenti  composti,  quello  stesso  di  Protarco  tanto  più 
i valevole  in  questo  , quanto  minore  è il  male.  Un  altro  al 
medesimo  è quello  di  Mirione:  nitro  rosso  ; incenso  di  cia- 
scuno p.  * i.  cantarelle  purgate  p.  * ti  , zolfo  vergine  p.  * u, 
trementina  liquida  p.  * xx  , farina  di  foglio  /.ri  ili  ; gittato- 
ne  ciati  tre , pece  cruda  sestario  i. 

Delle  specie  di  Vitiligine , cioè  dell'  A I/o,  Ululane,  e Leuee. 

' 19. 9 Anche  la  vitiligine , quantunque  per  sé  niun  peri- 

fa)  Pappai  , ebe  noi  diciamo  erpeti, 
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fit.  Ems  Irts  specics  suni.  AX$os  ooratur , ubi  color  albut 
est  , fere  subasptr  et  non  contmuus  , ut  quaedam  quasi 
guttac  disptrsac  esse  videantur  : interdum  edam  loltus  , 
et  rum  quibusdam  intermisstonibus  scrpil.  MgXaS  colore  ab 
hoc  differì , quia  niger  est , et  umbrae  similis  : cetera  ca- 
dérti sunt.  Asv*s\  habet  quiddam  simile  atpho  , sed  magis 
ti  Ibi  da  est , et  allius  descenditi  in  caque  albi  pili  sunt,  et 
lanugini  similes.  Omnia  kaec  serpunt  : sed  in  ahis  celerius , 
in  alii$  i ardua.  Alphos  et  Mtlas  m quibusdam  oariis  tem- 
poribus et  oriuntur  et  desinunt  : Leuce  , quem  ocrupavil  , 
non  facile  dimiilit.  Priora  curalionem  non  dijficillimam  re- 
fi pi  unt  : ultimum  vix  umquam  sanescit  ; ac  , si  quid  ei  ui- 
tio  dempium  est  , tamen  non  ex  loto  sanus  color  redditur. 
Virata  autem  aliquod  horum  sanabile  sit , an  non  sit , ex- 
perimento  facile  cal'igitur.  Incidi  enim  cutis  debel , gmt  acu- 
pungi  : si  sanguis  exit,  quod  fere  fit  in  duobus  prioribus , 
remedio  locus  di  \ si  humor  albtdus  , salari  non  potest. 
J(aque  ab  hoc  quidem  abstinendum  est.  Super  ìd  vero  quod 
curalionem  recipit  , imponcnda  leuticula  mista  cum  sul  tifia- 
te elt/iure  sic,  ut  ea  contrita  ex  areto  sit.  Aliud  ad  idem, 
quod  ad  Ircnar.um  auclorcm  i efertur.  Alcyonium  , nitrum, 
cuminum  , fici  folia  arida  paniti s portion  bus  coniunduntur, 
adier.io  accio,  f/ts  in  sole  viuligo  peritagli ur  ; deinde  non 
ita  multo  posi,  ne  nimis  erodalur  , eluitur.  Proprie  qui- 
dam , Afyrone  our.tore  , eoi,  qaos  Alphos  vocari  dixi  , hoc 
medicamento  pe • linguai  : sitlpfiuris  p.  7.  =.  alurtiinis  scis- 
silts  p.  7.  =.  nitri  p.  s.  — =.  myrti  aridae  coatti  tue  are - 
tr.bulum  inisccat  , deinde  in  balneo  super  vililiginem  insper- 
ati a t farinata  ex  faba  j tum  haec  inducuni.  li  nero  , quos 
Afclanas  voi  ari  dixi  , curanlur , rum  situiti  contrita  sunt 
aUyonittm  , l/ius  , hordeum  , faba  , eaq  te  sine  oleo  in  bal- 
co ante  sudorali  insperg'tnlur  , tum  gertus  id  vitiligini s 
drjri  calar. 

Finis  Lib.  r. 
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colo  apporti  ; tuttavia  ed  è cosi  sokza , e proviene  da  mal 
abito  del  corpo.  Ye  n’ha  tre  specie.  Chiamasi  alfo  allorché 
il  colore  è bianco,  per  lo  pili  aspruccio  , e non  continuato, 
infanto  che  sembra  come  tante  gocciole  sparse  ; alcuna  voi* 
la  anche  più  largamente  e con  certe  intermissioni  serpeggia. 
11  tnelas  differisce  da  questa  pel  colore  che  è nero  e simi- 
gliatile all'  ombra  : le  altre  cose  sono  le  medesime.  La  liuce 
si  avvicina  in  alcuna  cosa  all’  alfo  , ora  è più  bianca,  e più 
s’ interna  ; e in  questa  v’  ha  dei  peli  bianchi , simigliami  al- 
la lanugine.  Tutte  queste  serpeggiano  : ma  in  altri  più  pre- 
sto , in  altri  più  tardi.  L’alfo  e il  mela  c nascono  e termi- 
nano a certi  determinati  tempi  : di  leuce  ov’  abbia  investito 
alcuno  , noi  lascia  sì  di  leggieri.  I due  primi  ammettono  cu- 
ra non  malagevole:  l'ultimo  quasi  mai  non  risana:  e se 
alcuna  cosa  si  è guadagnato  su  questo  vizio  , nulladimeno 
non  riede  inai  del  tutto  il  naturale  sano  colore.  Se  qualcu- 
na di  queste  razze  di  mali  sia  o no  sanabile,  dall’esperien- 
za leggiermente  ritracsi.  Imperocché  dee  tagliarsi  la  pelle  , 
ovvero  pungersi  coll’  ago  ; se  ne  esce  sangue  , il  che  per  so- 
lito avviene  , ne’  primi  due  vi  è luogo  a rimedio  ; se  1’  umo- 
re è biancastro,  non  può  s inarsi.  Da  queste  pertanto  si  con- 
viene star  lontani.  Sopra  quello  poi  che  ammette  cura  , si 
pone  lenticchia  mista  a zolfo  e incenso  , o pestato  tutt’  in- 
sieme in  aceto.  Un  altro  al  medesimo  fine  che  si  riferisce  ad' 
Ireneo.  Si  pestano  a parli  eguali  alcionio  , nitro  , cornino  , 
foglie  secche  di  fico  giugnendovi  dell’  aceto.  Con  questi  si 
tigne  al  sole  la  vitiligine;  indi  non  guari  appresso,  affinchè 
non  troppo  corroda  , si  lava.  Acconciamente  alcuni  seguen- 
do Mirone  , ungono  quelle  vitiligini  che  diconsi  alfos  con 
questo  medicamento:  mescolano  zolfo  p.  * n , allume  scagli- 
nolo p,  * ii  , nitro  p.  * in  , foglie  di  mortella  secca  un  ac- 
cettabulo  , dipoi  nel  bagno  sulla  vitiligine  spargono  farina 
di  fava  , poi  si  sovrappone  le  predette  cose.  Quelli  poi  che 
ho  detto  nomarsi  melaua  , si  curano  , se  pestate  insieme 
schiuma  di  mare  , incenso,  orzo  , fava  , vi  si  aspergono  so- 
pra seni’  olio  prima  di  sudare  nei  bagno  ; indi  si  stropiccia 
questa  specie  di  inorfea. 

Fine  del  quinto  libre  t del  primo  volume 
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mezzano  0 debile  nutrimento.  L*?9 

CAP.  XIX.  Della  natura  e proprietà  delle  cose  di  rJie 

ci  nutriamo. 1^2 

CAP.  XX.  Di  quelle  che  sono  di  buon  succo.  169 

CAP.  XXI.  Di  quelle  che  sono  di  reo  succo,.  1*1 


CAP.  XXIII.  Quelle  che  addensano  , t quelle  che  ut- 
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fermano  la  pituita.  ivi 


CAP.  XXIV.  De'  cibi  confacevoli  allo  s tomaio. 173 

CAP.  XXV.  Quai  cose  sono  nemiche  alto  stomaco. ivi 

CAP-  XXV 1.  Di  quelle  che  enfiano , e di  gufile  che 


CAP. 

non  enfiano. 

in5 

XXVII.  Di  quelle  che  riscaldano  c rinfrescano . ivi 

CAP. 

XXVIII.  Dl  quelle  che  entro  agevolmente  si  cor- 

rompono e di  quelle  thè  non  si  viziano. 

177 

CAP. 

XXIX.  Di  quelle  cose  che  muovono  il  ventre. 

ivi 

CAP. 

XXX.  Di  quelle  che  costringono  il  corpo. 

*79 

CAP. 

XXXI.  Di  quelle  che  provocano  V orina , 

181 

CAP.  XXXII.  Vi  quelle  che < conciliano  il  sonno  , e 


_ risvegliano  i sensi.  ivi 

CAP.  XXXIII.  Di  quelle  cose  die  attraggono  la  ma- 
teria.  , l83 


Dì  quelle  che  ripercuotono  ed  ammolliscono. 

ivi 

Di  quelle  che  riscaldano. 

i85 

Di  quelle  che  indurono  ed  ammolliscono. 

ivi 

LIBRO  TERZO. 

CAP.  I.  De'  diversi  generi  di  malattie. 

>87 

CAP.  II.  Di  qual  modo  si  conoscono  le  malattie  e 

si  A 

crescono  c se  stanno  in  istato  , e.  se  decresco- 

no  , e come  deblasi  curare  chi  comincia 

a 

soffrire. 

>9* 

CAP.-  111.  De'  diversi  generi  di  febbri. 

>95 

CAP.  IV.  Delle  diverse  ragioni  di  cure. 

>99 

CAP.  V.  Delle  singole  specie  di  febbri.,  e delle  spe- 

ciali  cure  , c primieramente  quando  si  dee 

dar  mangiare  ai  febbricitanti. 

209 

CAP.  VI.  In  che  tempo  sia  espediente  dar  da  bere 

ai 

febbricitanti. 

2*7 

CAP.  VII.  Di  qual  modo  si  debbano  curare  te  febbri 

pestilenziali . 

225 

CAP*  Vili.-  Cura  della  febbre  semilertana  la  quale 

tmitritea  si  appella. 

" ' A 

229 
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CAI*.  IX.  Cura  delle  febbri  lente. a3r 

CAP.  X.  Rimedi  al  dotar  del  capo  , e all'  infiamma- 


zione de'  precordi , e dell'  aridezza  , e scab- 


brezza  della  lingua  nelle  febbri . 

a35 

CAP.  XI.  Cu> a contro  il  freddo  che  precede  la  febbre,  a’in 

C^P.  XII.  Cura  dell' orrore  nelle  febbri. 

a 39 

CAP.  XlII.  Cura  della  febbre  quotidiana. 

243 

CAP.  XIV.  Cura  della  terzana. 

ivi 

CAP.  XV.  Cura  della  quartana. 

245 

CAP.  XVI.  Cura  della  quartana  doppia. 

a4o 

CAP.  XVII.  -Cura  della  J ebbre  quotidiana  derivata  dal- 

la  quartana. 

CAP.  XVIII.  Delle  tre  generazioni  di  follia , e prima 

della  cura  di  quella  , che  dai  Greci  è detta 

frenesia. 

ivi 

CAP.  XIX.  Della  Cardialgia. 

263 

CAP.  XX.  Della  Letargia. 

269 

CAP.  XXI..  Della  Idropisia. 

271 

CAP.  XXII.  Della  Tabe  , e sue  specie. 

a83 

CAP.  XXIII.  Del  mal  Caduco , 

291 

CAP.  XXIV.  Dell’  Itterizia. 

2<P 

CAP.  XXV.  Dell'  Elefantiasi. 

299 

CAP.  XXVI.  Degli  Apoplettici* 

3oi 

CAP.  XXVII.  Della  Paralisia. 

ivi 

Del  dolore  de’  nervi. 

■ • 

3o3 

x Del  tremor  de'  nervi. 

3o5 

Delle  interne  suppurazioni. 

ivi 

LIBRO  QUARTO. 

CAP.  I;  Delle  parti  interne  del  corpo. 

3op 

CAP.  II.  Della  cura  delle  malattie  della  testa . 

. 3*7 

Del  Dolor  di  capo. 

ivi 

CAP.  III.  Di  un  male  che  viene  alla  faccia. 

3*i 

CAP.  IV.  Della  paralisi  della  lingua. 

323 

CAP:  V.  Del  catarro  , e dell'  infreddatura. 

ivi 

CAP.  VI.  Delle  injermilà  del  collo. 

317 

v 
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CAP.  VU.  Delle  infermità  dell»  fauci  , t prima  <1*1- 


V angina. 

333 

CAP.  Vili.  Della  difficoltà  del  respiro. 

335 

CAP.  IX.  Dell'  ulcerazione  delle  fauci. 

339 

CAP.  X.  Della  Tosse. 

34» 

CAP.  XI.  Dello  sputo  di  sangue. 

343 

CAP.  XII.  Delle  infermità  dello  stomaco. 

3 Ì7 

CAP.  XIII.  De'  dolori  del'pelto. 

355 

CAP.  XIV.  Delle  infermità  de'  visceri , e prima  del 

pulmone. 

359 

CAP.  XV.  Del  mal  di  fegato ■ 

36 1 

CAP.  XVI.  Del  mal  della  milza. 

365 

CAP.  XVII.  Delle  affezioni  delle  reni. 

367 

CAP.  X'VIII.  Delle  infermità  delie  intestina , e prima 
della  colera. 

369 

CAP.  XIX.  Del  morbo  celiaco  del  ventricolo. 

373 

CAP.  XX.  Della  malattia  dell'  intestino  tenue. 

375 

CAP.  XXI.  Della  malattia  dell'  intestino  crasso. 

377 

CAP.  XXII.  Della  disentcria. 

379 

CAP.  XXIII.  Della  lienteria.  * 

383 

CAP.  XXIV.  Da'  1 ombrici  dimoranti  nel!»  intestina. 

385 

. CAP.  XXV.  Del  tenesmo. 

387 

CAP.  XXVI.  Del  /lusso  di  ventre. 

ivj 

CAP.  XXVII.  Del  mal  della  matrice. 

393 

Della  soverchia  profusione  delle  orine.  • 

395 

CAP.  XXVJ1I.  Del  profluvio  eccessivo  del  seme  dalle  . 

parti  naturali. 

397 

CAP.  XXIX.  Delle  malattie  delle  cosce . 

ivi 

CAP.  XXX.  Del  dolore  delle  ginocchia. 

CAP.  XXXI.  Delle  malattie  delle  mani , e de'  p.cdi  , 

4o< 

e delle  giunture. 

CAP.  XXXII.  Della  restaurazione  de'  convalescenti. 

ivi 

407 

LIBRO  QUINTO. 

409 

CAP.  I.  Delle  facoltà  semplici  delle  cose  delle  quali 

si  fanno  i medicamenti  , e prima  di  quell t che 
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stagnano  il  sangue: 

All 

CAP.  II.  De'  cìratri zzanti. 

4.3 

CAP.  HI.  De'  suppurativi. 

ivi 

CAP.  IV.  Degli  apritivi  le  ferite. 

ivi 

CAP.  V.  De'  innnd ideativi. 

4*5 

CAP.  VI.  De'  eoi  rosivi. 

ivi 

CAP.  VII.  Di  quei  thè  consumano  il  corpo. 

4‘Z 

CAP.  Vili.  De'  caustici. 

iv* 

CAP*  IX.  Degli  escarotici. 

4»<) 

CAP.  X.  Di  quei  che  fanno  cadere  le  croste  alle 

ulcere. 

iv» 

CAP.  XI.  Di  quelle  cose  che  dissipano  quegli  umori  , 

che  ristagnarono  in  alcuna  parte. 

ivi 

CAP.  XII.  Degli  attrattivi. 

4*» 

CAP.  XIII.  Dì  quelle  cose  che  cessano  le  asprezze. 

i\  i 

CAP.  XIV.  Di  quelle  che  nutriscono  la  carne , e rient- 

piono  le  ulcere. 

ivi 

CAP.  XV.  Degli  ammollenti. 

4*3 

CAP.  XVI.  Di  quei  che  mondano  la  cute. 

ivi 

CAP.  XVII.  Della  mescolanza  delle  cose  semplici , e 

delta  ragion  de’  pesi. 

ivi 

In  che  differiscano  fra  loro  il  malauima  , /’  empia- 

, stro  ed  il  pastello. 

4*5 

CAP.  XVIII  Dei  malanimi. 

4*7 

Molammo  alio  ad  estrar  materia. 

ivi 

Mutammo  pel  dolor  di  fegato. 

4af) 

Pel  dolor  della  milza. 

ivi 

Mataimna  contro  a molti  vizj. 

ivi 

Pei  dolori  laterali. 

431 

Lo  stesso  composto  da  Andrea.  - . 

ivi 

Malamma  atto  a sciogliere  ciò  che  è costipato , ed 

ammollire  ciò  che  è duro,  e digerire  gl’ in- 

• cagli. 

433 

Altro  malamma  simile. 

ivi 

Malamma  di  Mosco  per  ammollire. 

ivi 
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, Malamma  di  un  Alido  per  digerir»  gl'  incagli.  ivi 
. Lo  stesso  di  Pantano. 435 


Malamma  per  le  strame. 

ivi 

Altro  per  lo  stesso  fine. 

ivi 

Altro  per  la  strame  e pe'  fimi. 

ivi 

Altro  per  la  struma  , tubercoli  , e carcìnodi. 

437 

Malamma  di  Profano  per  le  perotidi , favo  ed 

ulcere  cattive. 

ivi 

Contro  il  panereccio  td  i fimi. 

ivi 

Contro  i fimi. 

ivi 

Malamma  per  sopprimere  ciò  che  suppura. 

439 

Per  1‘  emorragia. 

ivi 

Per  lenificare  i carcinomi  ed  i fimi. 

ivi 

Per  la  contusione  e lividor  della  faccia. 

ivi 

Malammi  anastomatici. 

44  « 

Malamma  di  Nicone  per  sciogliere  , aprire  , e de- 
tergere. 

Malamma  per  le  ossa  e nervi. 

ivi 

ivi 

Malamma  di  Eutecleo  per  le  giunture. 

ivi 

Di  S osa  gora  pe'  dolori  delle  giunture , 

443 

Di  Crisippo  per  lo  stesso  fine. 

Di  Ctesifone  per  lo  stesso  , e per  le  parotidi , fi- 

ivi 

mi  e strume. 

ivi 

Per  le  giunture. 

ivi 

Di  Aristone  contro  la  podagra , » fimi  recenti , e 

tutti  i dolori. 

445 

Di  Teosseno  pe'  dolori  dei  piedi. 

ivi 

Di  Nume  ni  o contro  la  podagra  , ed  altri  mali. 

ivi 

Di  Degio  contro  il  callo  delle  giunture. 

ivi 

XIX.  Degli  Empiastri. 

447 

Barbaro  empiastro  nero  , che  si  oppone  sulle  fe- 

rite  cruenti. 

ivi 

Empiastro  coaconnero  per  lo  stesso  fine',  , 

ivi 

Empiastro  basilico  nero  per  lo  stesso. 

Empiastro  smar  addino  per  lo  stesso. 

449 

ivi 
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Emp.  rosso  per  lo  flesso.  1 
Emp.  raptusa  per  lo  stesser. 

Emp.  cefalico  di  Filota  per  il  capo. 

Altro  simile,  iter  Am.  - • ■ 

Emp.  ieirafarmaco  per  la  suppurai. 

Emp.  Enneafarmaco  per  lo  stesso  fine,  e per  pur- 
gare. 

Empiastri  dell  uno  e V altro  potere. 

Empiastri  epispastici. 

Altro  ptr  estrarre  , e promuovere  la  marcia. 

! Altro  simile  di  Fiberate.  I, 

Altro  detto  ripode  per  estrarre. 

Vi  Ecateo  per  lo  stesso  fine.  » - 
Altro  Alessandrino  verde. 

Degli  Empiastri  corrosivi. *  * 

Emp.  che  rode  il  corpo  , risolse  le  ossa  , e rvffrt- 
na  la  carne  superflua. 

Contro  il  morso  , altre  ferite  recenti  emp.  nero  di 
Diogene. 

Lo  stesso  rosso  di  Efeso.  ‘ . 

Altro  simile. 

• Emp.  Pesca  per  le  non  gravi  ferite , e special- 
mente per  quelle  de'  vecchi. 

Emp.  elefantino. 

Emp.  lenitivi. 

Altro  simile. 

Altro  simile  di  Arrogato. 

Altri  della  stessa  specie. 

CAP.  XX.  Dei  Pastelli.  E specialmente  di  quelli  che 
sono  atti  a riunire  , e sanare  le  ferite  recenti. 
Altro  per  riunire  le  ferite. 

Quello  di  Polida  per  lo  stesso  fine. 

Pastello  per  le  ulcere  sordide  , per  la  nerezza  del- 
le orecchie  , narici , parti  oscene  , e per  le  in- 
fiammazioni di  esse . 


«ii 

iti 

ivi 

451 
ivi 

ivi. 

iti 

453 

455 

iti 

iti 

iti 

iti 

452 

ivi 

ivi 

ivi 

45* 


ivi 

ivi 

ivi 

4Gi 

ivi 

ivi 

ivi 

463 

ivi 


ivi 


l 


i 
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Di  Adrìànio  ptr  le  infiammazioni  dell'  ugola. 

6o5 

465 

Per  le  fissure  dell’ano.  1 

IVI 

Per  espellere  il  calcolo  dalla  vescica. 

IVI 

fAP.  XXI.  De'  Pessari. 

ivi 

A rivocare  il  sangue. 

467 

A mollificare  la  fulva. 

Altra  composizione  per  lo  stesso  fine. 

Di  Numerio  per  le  infiammazioni  della  vulva. 

Per  espellerne  il  feto  morto. 

Pel  prolasso  delle  parti  naturali. 

Se  la  donna  non  rit'ene.  ■> 

CAP.  XXIf.  De'  medicamenti  che  si  usano  secchi. 

Per  frenare  la  putrefrazione  , e per  staccamela 

dolcemente . 1VI 

Composizione  di  Era. 47 1 


Quello  di  un  Giudeo. 

ivi 

Quella  di  Polla. 

Per  lo  sgorgo  di  sangue  0 dalla  membrana  del 
cervello  , 0 da  altro  luogo  ; e pel  cancro , e 

per  cicatrizzare  e reprimere  la  carne  sopra- 

crescente.  . 

ivi 

Composiz.  di  Timeo  pel  fuoco  sacro  , e pel  cancro. 

ivi 

Per  eccitare  lo  sternuto. 

47S 

Come  si  debbano  i gargarismi. 

CAP.  XX1H.  Degli  Antitodi  edaquai  malori  giovano. 

ivi 

in 

Composizione  di  un  antilodo. 

ivi 

Altro  detto  Ambrosia  composto  da  Zopiro  pel  re 

Tolomeo. 

477 

Antitodo  di  Mitridate. 

ivi 

CAP.  XXIV.  Degli  Acopi. 
Acopi  utile  ai  nervi. 

479 

Acopo  detto  elede  per  lo  stesso  fine. 

ivi 

Encrista  utile  per  purgare  , ed  empire  le  piaghe. 

ivi 

Pel  fuoco  Sacro.  ■ 1 • 

ivi 

CAP,  XXV.  Ve'  catapozi. 


IVI 

ivi 

ivi 

469 

ivi 

ivi 

ivi 
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Catapozio  alto  a conciliare  il  sonno  , a togliere 


il  dolore  , e similm,  per  la  digestione. 

ivi 

Catapozio  valevole  per  il  sonno. 

ivi 

Catapozio  per  togliere  parecchi  dolori  col  sonno. 

4&3 

ritiro  per  molti  casi. 

ivi 

Per  promuovere  il  sonno  allontanato  da  doglie 

Uterine. 

485 

Per  sanare  il  fegato. 

ivi 

Per  togliere  i dolo'i  de'  fianchi. 

ivi 

Per  guarire  i dolori  del  petto. 

ivi 

Quello  di  riunione  per  la  tosse. 

ivi 

Pi  Eraclidc  tare  riti  no  per  la  tosse  , e Sonno ■ 

ivi 

Per  le  ulceri  delle  fauci. 

487 

Vi  Cassio  per  la  Colica. 

ivi 

Per  espellere  il  feto  morto  , e la  secondina. 

ivi 

Cosa  da  darsi  alle  donne  travagliate  dal  parto. 

ivi 

Per  confortare  la  voce. 

ivi 

Contro  la  iscùria. 

4*9 

Come  si  fa  V Arteriacc. 

ivi 

XXVI.  Delle  cinque  maniere  onde  può  essere 

dannatalo  il  corpo. 

ivi 

Delle  ferite  fatte  da  dardi : 

49» 

Quali  ferite  sono  incurabili. 

ivi 

Quali  tono  curabili 

493 

Osservazioni  sulla  figura  e generi  di  ferite. 

ivi 

Osservazioni  dell ' età  , corpo  , vita  e tempo. 

4*5 

Segni  delle  ferite  delle  parti  interne. 

ivi 

Segni  del  cuore  ferito. 

ivi 

del  pulmone. 

497 

del  fegato.  . 

ivi 

de’  reni. 

ivi 

della  milza. . > 

ivi 

dell'  utero. 

ivi 

del  cervello , e sua  membrana. 

499 

dello  stomaco. • 

ivi 
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dell'  intestino  digiuno  ì Ventricolo  t 

ed  altri 

intestini. 

* • 
ITI 

della  spina  midolla. 

5or 

del  diaframma. 

ivi 

della  vescica. 

ivi 

Del  sangue  , sanie  , t marcia  , t loro  specie  , e 
quando  per  buoni  e cattivi  sono  da.  stimarsi . ivi 

Cura  contro  l'  emorragia  nelle  ferite. 5o5 

Contro  V infiammazione  delle  ferite. 5o 7 

■Della  riunione  delle  ferite. ivi 

Come  debbasi  fasciare  la  ferita. 5i3 

Jn  qual  modo  debbasi  trattare  un  ferito,  5i5 


De ' caratteri  delle  ferite. 

5l7 

Cura  delle  ferite. 

• • 
m 

Cura  propria  delle  articolazioni  ferite . 

5(9 

Come  ti  debba  mondare  la  piaga. 

5ai 

Come  debba  riempirsi  la  ferita. 

5 a3 

Le  ulceri  provenienti  da  ferite  come  si  curino. 

ivi 

Cura  delC  ulcera  cronica : 

5*7 

Cura  della  eresipola. 

* • 

IVI 

Cura  della  gangrena. 

5ag 

Cura  delle  ferite  dove  evvi  contusione  , qualche 

parie  è ammaccata , e v'  è rimato  infitto 

un 

corpo.  * 

53t 

Come  si  formi  la  cicatrice  e si  purga  una  ferita.  533 

CAP.  XXVII.  Delle  jerite  fatte  da  morso  . e loro  cura.  535 

Cura  contro  il  morso  di  un  cane  rabioso. 

537 

Cure  per  le  morsicature  de'  serpenti. 

539 

Cure  particolari  contro  il  morto  de'  serpenti  , 

è 

primieramente  contro  quello  dell'  aspide. 

54  c 

Conira  il  morso  dello  scorpione. 

543 

Dello  scorpione  e ragno. 

ivi 

Conir 0 il  morso  del  ceraste , del  dipsa  e dell * 

cmorroide. 

545 

Contro  il  morso  del  chelidra  , C àgi  ceraste. 

ivi 
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. Contro  il  Jalangio.  * Ivi 

Cóntro  il  morso  dei  serpi  italiani  , che  sono  me • 

no  nocivi. 5^7 

Fiinedi  contro  ogni  veleno  preso  col  cibo  o bevanda,  ivi 

Contro  parziali  veleni , e primo  delle  cantarelle  e 

cicuta  , josciamo  e cerussa.  ivi 

Velie  scottature.  54*> 

CAP  XXVIII.  Delle  piaghe  nate  per  corrompimento 
di  alcuna  parte  nel  corpo. 

Vel  Carbonelle . 55 1 

Del  Cercinoma. 553 


Del  Terioma. 


Del  Fuoco  Sacro' 


Dell'  Ulcera  chironia. 


Del  Furunculo. 


Del  Finta. 


Vel  Fi g elio. 


Vegli  Ascessi: 


557 


55q- 


563 


Delle  ulcere  nate  per  freddo  nelle  mani  e ne'  piedi,  ivi 
Della  Slruma.  565 


567 


ivi 


569 


ivi 


Delle  Fistole. 


Velie  Ulcere  dette  cerion. 


Della  Scabia . 


Delle  Impetigini, 


Delle  P apule. 


_5t3 


58  i 


DelV  Acrocordone  , Timio  > Mirratele  , e chiodo.  583 
Delle  specie  di  pustole. 585 


58q 


Jjgi 


5g3 


4 2 a © 3 7 
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3i 

oprale 

oporlet 

id.  ' 

id. 

tsivc 

live 
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i58 
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i5 
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319 

21 
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34 
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*4  6 

i3 
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3% 
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28 
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3o3 
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3a3 
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3»5 

24 
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4ot 

>4 
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439 

3 

suppara 

suppura 

4?a 

8 

proflavia 

profluvi* 

483 
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